TRUONG THCS TAN BINH

ON TAP KIEN THUC TRONG TAM HQC KY I
MON: CONG NGHE 6

BAI 1: NGUON GOC VA TINH CHAT CAC LOAI VAI

1. VAI SOI THIEN 2. VAI SOI HOA HOC: chia lam 2 loai 3/ VAISOI PHA
NHIEN VAISOINHAN TAO | V.SOQITONG HQP.
Nguon | T cac dang s¢i cd san - Dang sgi nhan tao - Dang sdi tong hop dudgc dét bing sdi pha.
gdc | trong tu nhién dugc st dung nhiéu 1a dugc st dung nhiéu1a | (S¢i pha: k&t hgp nhiéu
- Tu thyc vat: cdy bdng, | sgi visco, axetat, ... sdi nilon, sgi polyeste | loai sdi khdc nhau d€ tao
lanh, day, gai, ... dugc tao thanh tir chit | dudc tdng hgp tit mot | thanh soi dét).
- Tir dong vat: kén tim, | xenlulo ciia g, tre, s6 chat hod hoc 1ay tir
16ng ctru,... nia,... diu md, than da.
Tinh | - Hit 4m cao, mic - Hiit 4m cao, mic - Hit 4m thap, micbi | C6 uu di€m cla cdc loai
chat | thodng mat thodng mat - Kh6 nhau, mau khd | s¢i thanh phan. vd: vai

- Dé nhau, 1au kho

- Tro b6p dé tan

- ft nhau, citng lai trong
nudc
- Tro bép dé tan.

- Tro bép khdng tan.

cotton + polyeste: hit
4m nhanh, mic thodng
mat, bén, dep, it nhau.

BAI 2: LUA CHON TRANG PHUC

Trang phuc: bao gém :

Chiic niing cia trang phuc:

Chu yéu la quan do

Ngoaira con c6 mot sd vat dung khac di kem
nhu mii, tit, gidy, khin quang, ...

- Bdo vé cd thé tranh tic hai cda moi trudng
- Lam dep cho con ngudi trong moi hoat dong

Lua chon trang phuc:

TAO CAM GIAC GAY PI, CAO LEN

TAO CAM GIAC BEO RA, THAP XUONG

V4i mau tdi (xanh, den...)
Mt vai tron, phing, md duc,...

Hoa vin c6 dang soc doc, hoa nhd.

Ki€u may: vira sit cd thé, ...

- Vaimau sdng ( tring, vang nhat,...)
- Mit vdi bong lang, tho x6p...

- Hoa vin ¢6 dang soc ngang, hoa to.
- Kiéu may: rong rai

Miic dep: 12 mic trang phuc phit hdp v6i véc dang, Iita tudi; Phit hgp véi hoat dong; Phit hop vdi moi trudng va
cOng viéc.
BAI 4: BAO QUAN TRANG PHUC

Bio qudn trang phuc:
Bao gdm céc cdng viéc:
gidt, phoi, G, cat giir.

Quy trinh la:

- Piéu chinh nhiét dd ban i cho phii hdp véi tirng loai vai: V4i bong:>=160°C; vai
s0i pha:<160°C; vai to tim, tong hgp:<=120°C.
- Thao tdc Gi (12): Ui theo chiéu doc, khdng d€ ban 13 lau trén vai.

CACH PHOI HQP MAU SAC
e Két hop giira cac sic d khic nhau cta cing 1 mau

e Két hop hai mau canh nhau trén vong mau

e Két hop hai mau tuong phan, d6i nhau trén vong mau
e Mau tge"mg hay den két hop v6i cac mau khac

BAI 8: SAP XfiP PO PAC HOP LY TRONG NHA §§

Vai tro ciia nha ¢ déi véi doi sdng con ngudi: Nha & 1a noi trd ngu: Bdo vé con ngudi tranh khéi nhitng dnh

hudng xau cda thién nhién va xa hoi; La noi ddp ng nhu ciu vat chit (in, mic,...) va tinh than (gidi tri, hoc
tip,...) clia con ngudi.
Phan chia cdc khu vue sinh hoat trong ngi ¢ cua gia dinh:

Chd sinh hoat chung, ti€p kh4ch: nén rdng rai, thodng mit, dep
Chd thd cling: cin trang trong, c6 thé b tri trén gid gin vao tudng
Chd ngti nghi: cAn yén tinh, riéng biét
Chd #n udng: gin bé&p hoic & trong bép
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e Khu vuc bép: cAn sdng stia, sach s&, c6 dlii nudc sach va hé thdng thodt nude tot.
e Khu vé sinh: cAn riéng biét, kin ddo, thudng két hgp v6i ndi tim giit.

e Chd @& xe, kho: chic chin, an toan

BAI 10: GIU GIN NHA ( SACH SE, NGAN NAP

Su' can thi€t gilf gin nha & sach s&, ngin nip:

Cic cong viéc can lam d€ giit gin nha § sach s&, ngiin

nap:

“Nha & sach s&, ngin nip ddm bdo stic khoé cida | -
moi thanh vién trong gia dinh, ti€t kiém thdi gian
tim ki€m vAt dung can thi€t va 1am ting vé dep
cho nha 4.

**Mit khdc, do dnh hudng cta thién nhién (14 ciy,
bui,..), dnh hudng do cdc sinh hoat ctia con ngudi
(Nghi, ngd, niu 4n,...) 1am nha & tr§ nén 1on xdn,
cAn thudng xuyén lau chiii, don dep méi gon gang,
sach dep

Can c6 nép sdng, nép sinh hoat sach s&, ngin nip:
giif vé sinh c4 nhan, d€ dd dung ding ndi quy dinh.
Tham gia cdc cong viéc gilr gin vé sinh nha §: quét
nha, lau nha...

Thudng xuyén don dep nha clra s& mat it thdi gian va
hiéu qua hon.

BAI 12: TRANG TRi NHA ( BANG CAY CANH VA HOA

Y nghia ciia ciy canh vi hoa trong trang tri nha §

Cac loai hoa dung trong trang tri

- Lam ting vé dep ctia ngdi nha

- Lam trong sach khong khi

- Lam cho con ngudi cdm thd'y gin giii thién nhién
- Trdng va chdm séc ciy canh con dem lai niém vui
va thu nhép.

e Hoa tuoi: da dang vé mau sic, dep va c6 huong
thom, ... nhung kém bén.

e Hoa kho: k¥ thudt Iam hoa khd phic tap, gid thanh
cao.

e Hoa gia: 1am biing gidy, nhua, vai, .... bén, dep, d&
str dung.

o Ngoaira con c6 cay canh gid

Ciéc loai cAy canh dung trong trang tri
- Cay c6 hoa: cAy hoa mai, cAy hoa Lan,...

- Cay thudng chi ¢6 la: ciy phat tai, cAy duong xi,...
- Cayleo, cho béng mat: CAy trau ba, cAy hoang anh, ...

BAI 13: CAM HOA TRANG TRi
I. Dung cu va vit liéu cim hoa

1/ Dung cu cim hoa

2/ Vat liéu cim hoa

- Binh cim: Cé4c dang binh thap, binh cao,
- Dung cu cit: dao, kéo...
- Dung cu giif hoa: mit x8p, ban chong, ...

- Cac loai hoa: hoa h6ng , hoa lan...

- Cac loai canh: Canh tuci hodc canh kho nhu: canh
thay tric,

- Cac loai 14: 14 trdu, cau kiéng, ...

II. Nguyén tic co ban:

1/ Chon hoa va binh cim phit hgp vé hinh ddng, mau sic
2/ Sy can d6i vé kich thuéc giita canh hoa va binh cim

X4c dinh chiéu dai cdc canh chinh:

Canh chinh 1 (ki hieu: 9)
Canh chinh 2 (ki hiéu: )
Canh chinh 3 (ki hiéu: 4)
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Céc canh phu (ki hiéu: T ) : c6 chiéu dai ngdn hon canh chinh diing canh bén.

3/ Sy phu1 hgp giita binh hoa va vi tri cAn trang tri

IIL. Quy trinh thuc hién khi cim hoa:

e Lua chon hoa, binh cim, ki€u cim phit hgp v6i vi tri cin trang tri

e Citva cidm canh chinh
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e Citva cim canh phy, diém thém hoa 13 phu dé che miéng binh
e Ditbinh hoa vao vi tri cin trang tri.



