
Bài 21: 

           
 /  hiệtnăng: 
*Nhiệtnăngcủamộtvậtlàtổngđộngnăngcủacácphântửcấutạonênvật 

*Nhiệtđộcủavậtcàngcaothìcácphântửcấutạonênvậtchuyểnđộngcàngnhanhvànhiệtnă

ngcủavậtcànglớn 

  / Cáccáchlàmthayđổinhiệtnăng: 
1.Thựchiệncông: 

-C1: cọxátmiếngđồng,.. 

 

2.Truyềnnhiệt: 

-C2: bỏmiếngđồngvàonướcnóng,… 

 

   *Nhiệtnăngcủamộtvậtcóthểthayđổibằnghaicách: thựchiệncôngvàtruyềnnhiệt 

   /  hiệtlượng: 
    *Nhiệtlượnglàphầnnhiệtnăngmàvậtnhậnthêm hay 

mấtbớtđitrongquátrìnhtruyềnnhiệt 

   *Đơnvịcủanhiệtlượnglà Jun (J) 

 V/ Vậndụng: 
- C3: nhiệtnăngcủamiếngđồnggiảm, củanướctăng. Đâylàtruyểnnhiệt 

- C4: cơnăng sang nhiệtnăng. Thựchiệncông 

- C5: cơnăngcủaquảbóngbiếnthànhnhiệtnăngcủaquảbóng, mặtsàn, 

khôngkhíxungquanh,… 

 

Bài 24: 
C       C                  

 /  hiệtlượngmộtvậtthuvàođểnónglênphụthuộcnhữngyếutốnào? 

1.Quanhệgiữanhiệtlượngvậtcầnthuvàođểnónglênvàkhốilượngcủavật: 

-C1:Giống: chấtvàđộtăng t
0
,thay đổi m 

-C2:khi m cànglớn q thuvàocànglớn 

2. Quanhệgiữanhiệtlượngvậtcầnthuvàođểnónglênvàđộtăngnhiệtđộ: 
-C3: khôngđổi m vàchất 

-C4; ThayđổiAtbằngcáchthayđổithờigianđun 

-C5: Độtăngnhiệtđộcànglớnthhì Q thuvàocànglớn 

3.Quanhệgiữanhiệtlượngvậtcầnthuvàođểnónglênvớichấtlàmvật: 
-C6: Thayđổichất, khôngthayđổi m vàAt 

-C7: có 

*Nhiệtlượngvậtcầnthuvàođểnónglênphụthuộckhốilượng, 

độtăngnhiệtđộcủavậtvànhiệt dung riêngcủachấtlàmvật 

  / Côngthứctínhnhiệtlượng: 
-Côngthứctínhnhiệtlượngvậtthuvào: 

     Q = mcAt 



. Q:nhiệtlượng (J) 

. m:khối lượngcủavật (kg) 

. At: độtăngnhiệtđộ (
0
C) 

. C:nhiệt dung riêngcủachấtlàmvật (J/kgK) 

*Nhiệt dung riêngcủamậtchấtchobiếtnhiệtlượngcầnthiếtđểlàm 1 kg chấtđótăngthêm 

1
0
C 

   / Vậndụng: 

-C8:Trabảngbiết c, dùngcânđo m, dùngnhiệtkếđonhiệtđộ 

-C9: Q = mcAt 

          =5.380.(50-20) 

          = 57.000 J 


