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I. PHẦN LÝ THUYẾT 

1. Đặc điểm tự nhiên của môi trường đới ôn hòa: 

- Khí hậu mang tính trung gian giữa đới nóng và đới lạnh.Thời tiết thay đổi thất 

thường. 

- Thiên nhiên thay đổi theo thời gian: có 4 mùa xuân, hạ, thu, đông. 

- Thiên nhiên thay đổi theo không gian: 

 Phân hóa Tây – Đông: 

  Phía Tây: môi trường ôn đới hải dương với rừng lá rộng 

 Phía Đông: môi trường ôn đới lục địa với rừng lá kim 

 Phân hóa Bắc – Nam 

 Phía Bắc: môi trường ôn đới lục địa cận cực 

 Phía Nam: môi trường địa trung hải với rừng cây bụi gai 

 

2. Sự thích nghi của sinh vật với môi trường đới lạnh 
- Thực vật: ở vùng đài nguyên, thực vật chỉ phát triển vào mùa hạ, cây còi cọc, 

thấp lùn xen lẫn rêu địa y 

- Động vật: 

 Có lớp mỡ, lông dày, bộ lông không thấm nước 

 Một số loài ngủ đông hoặc đi trú đông 

 Sống thành bầy, đàn. 

 

3. Thiên nhiên châu Phi: 
- Vị trí địa lí- giới hạn: 

 Lãnh thổ kéo dài từ 37oB đến 35oN → Chủ yếu nằm giữa 2 chí tuyến và 

cân xứng qua xích đạo. 

 Có Đại Tây Dương, Ấn Độ Dương, Hồng Hải, Địa Trung Hải bao quanh. 

 Châu lục có dạng khối, bờ biển ít bị cắt xẻ→ ít vịnh biển, bán đảo, đảo. 

-  Địa hình: Đơn giản, toàn bộ là khối sơn nguyên khổng lồ. 

- Khoáng sản: Phong phú (vàng, kim cương, uranium, dầu mỏ, khí đốt…). 

- Khí hậu: Nóng khô bậc nhất thế giới. 

- Môi trường tự nhiên: Nằm đối xứng qua xích đạo (môi trường xích đạo ẩm, 

nhiệt đới, hoang mạc, cận nhiệt. 



 

 

 

4. So sánh đặc điểm kinh tế của ba khu vực châu Phi 

Khu vực  Đặc điểm chính của nền kinh tế 

Bắc Phi Kinh tế tương đối phát triển dựa vào ngành dầu khí và du lịch 

Trung Phi Kinh tế phần lớn là các quốc gia chậm phát triển, chủ yếu dựa vào 

trồng trọt, chăn nuôi theo lối cổ truyền, khai thác lâm sản, khoáng 

sản, trồng cây công nghiệp để xuất khẩu. 

Nam Phi Trình độ phát triển rất không đều 

5. Nguyên nhân bùng nổ dân số đô thị ở châu Phi 

- Bùng nổ dân số đô thị là kết quả của gia tăng dân số tự nhiên cao, sự di dân ồ 

ạt từ nông thôn vào các thành phố lớn vì lí do thiên tai, xung đột tộc người, 

xung đột biên giới… 

 

 

II. PHẦN THỰC HÀNH: 

1. Dựa vào Tập bản đồ để: 

a. Xác định các đô thị ở các nước trên thế giới và quy mô tương ứng 

b. Phân tích biểu đồ nhiệt độ và lượng mưa của 1 thành phố ở trang 9. 

c. Phân tích đặc điểm tự nhiên, dân cư, kinh tế châu Phi 
 


