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Sé: 34 /KH-PGDPT-VHTT

- ~ KEHOACH
TO CHUC GIAI THE THAO HQC SINH QUAN 4
NAM HQC 2024 - 2025

Can ot Ké hoach sb 8130/KH-SVHTT-SGDDT ban hanh ngay 18 thang 12
nam 2024 vé phéi hop tb chuc giai Thé thao hoc sinh Thanh phé H6 Chi Minh
nam hoc 2024 - 2025 cta S¢ Gido duc va Pao tao va S& Van hoa va Thé thao;

Cin ot Ké hoach phéi hop s6 84/KH-GDPT-TDTT ngay 25 thing 02 nam
2021 giita Phong Gido duc va Pao tao va Trung tam Thé duc thé thao Quan 4 (Nay
la Trung tam Van hoa - Thé thao Qudn 4) vé phdi hop d4y manh, ning cao gido
duc thé chét cho hoc sinh phé théng Quén 4 giai doan 2020 - 2025;

Phong Gido duc va Dao tao Quén 4 va Trung tdm Van hoa - Thé thao Quan
4 cling thong nhét ban hanh K& hoach t6 chirc Giai Thé thao hoc sinh Quén 4 ndm
hoc 2024 - 2025.

I. MUC PICH - YEU CAU

1. Muc dich

Thuc hién K& hoach phdi hop giita hai nganh Gido duc va Dao tao va Vin
héa - Thé thao Quén 4 vé ddy manh, ning cao chat luong gido duc thé chat
(GDTC) cho luc luong hoc sinh phé théng Quén 4 giai doan 2020 - 2025;

Tiép tuc duy tri va d4y manh phong trao rén luyén thé chét trong hoc sinh
ghn véi phong trao “Toan dan rén Juyén than thé theo guong Béc Hb vi dai” giai
doan 2021 - 2023 trén dia ban Thanh phé Ho Chi Minh;

Gido duc nhan cach va k¥ nang séng rén luyén stc khoe, bdi dudng

151 sdng tich cuc, y thic trach nhiém doi vai gia dinh va xa hoi;

Phat hién, tuyén chon céc hoc sinh ¢6 t6 chat thé thao bd sung cho luc luong
van dong vién nang khiéu cta Quan 4 va cac van dong vién xut sic tiéu biéu dai
dién tham dyu vong chung két giai Thé thao hoc sinh Thanh phd nam hoc 2024 -
2025;

Huy dong tiém ning ctia cac co s trudng hoc trong viéc cham lo phat trién
phong trao thé duc, thé thao; nang cao trinh do td chtrc quan ly, chi dao, diéu hanh
ctia doi ngll gido vién, hudng dan vién tlr cap truong hoc dén cap Quan;

Tang cudng su phéi hop gitta nganh Gido duc va Pao tao va nganh Vin hoa
_ Thé thao véi cac co quan ban nganh, doan theé va cac t chirc xa hoi co lién quan.

2. Yéu ciu

Giai Thé thao hoc sinh Quén 4 chu trong t8 chirc voi cac mon thé thao trong
diém da va dang phat trién tai Quén 4 va trudng hoc. Noi dung moén thi cén cu
theo hé théng céc giai thi ddu ciia Giai The thao hoc sinh Thanh phé Hb6 Chi Minh
nam hoc 2024 - 2025 nhim phuc vu cho yéu cau kiém tra chét lugng cong tac giao
duc thé chat trong nha trudng;
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Giai Thé thao hoc sinh Quéan 4 cap Quan va clp co so phal chép hanh
nghiém chinh Luat, Diéu 1&, quy dinh ctia Ban Chi dao, Ban Té chuc Giai Thé
thao hoc sinh Quén 4.
II. NOI DUNG TO CHUC - CHI PAO
1. Cip Quén
1.1 Thoi gian: Giai Thé thao hoc sinh Quén 4 bat dau tir thang 02/2025 dén
thang 03/2025.
1.2 P6i twong tham gia thi dau
Hoc sinh dang hoc tai céc truong Tiéu hoc (TH), Trung hoc co s (THCS)
va Trung hoc phé thong (THPT), Trung tdm Gido duc nghé nghiép - Gido duc
thuong xuyén;
Hoc sinh ¢6 du stre khoe thi d4u mon thé thao ding ky tham gia.
1.3 D6i twong khong dwge tham duw
Hoc sinh dang hudng ché do doi Tuyén thudc hé théng dao tao cua Thanh
phé;
Hoc sinh da tham du thi d4u giai V6 dich Quoc gia, Quéc té;
Hoc sinh dat huy chuong vang, bac va dong tai cic g1a1 Tré, nhém tudi
Quoc gia, Quoc té cia timg mon thé thao do Cuc Thé duc thé thao (trudc day la
Tong cuc Thé duc thé thao) va cac Lién doan, Hiép hoi thé thao Quéc gia, Qudc té
td chire tir nam 2022 trd lai day;
Hoc sinh ¢6 tién st bénh tim manh, than kinh;
Hoc sinh dang bi ky luat tir canh céo tro 1én.
1.4 P tudi tham duw
- Tiéu hoc: Tir 16p 1 dén 16p S, c6 do tudi téi da 1a sinh nim 2014. Mot so
mon chia theo nhom 16p theo quy dinh nhu sau:
e Nhom 16p 1 dén 16p 3: c6 do tudi toi da la sinh nam 2016.
e Nhom 16p 4 dén 16p 5: c6 do tudi t6i da la sinh ndm 2014.
- Trung hoc co sd: Tu 16p 6 dén 16p 9, c6 dd tudi tbi da 1a sinh nam 2010.
Mot s6 mon chia theo nhém 16p theo quy dinh nhu sau :
e Nhém 16p 6 dén 16p 7: c6 d6 tudi toi da 1a sinh ndm 2012.
e Nhom 16p 8 dén 16p 9: c6 dd tudi ti da la sinh nim 2010.
- Trung hoc phé théng: Tir 16p 10 dén 16p 12, c6 do tudi t6i da sinh nim
2007.
- Quy dinh chung:
Viéc chia nhém 16p Tiéu hoc va Trung hoc co s& s& duge quy dinh cu thé
trong diéu 1é timg mén;
Cac van dong vién trong doi thi d4u phai 14 hoc sinh ctia cing mdt trudng;
Hoc sinh Tiéu hoc va Trung hoc co sé hoc & nhém 16p va nhém tu6i nao thi
thi diu & d6i thé thao hoc sinh nhém 16p va nhom tudi dé. Néu qua tudi quy dinh
thi duoc phép thi dAu & nhém 16p hoc trén lién ké & cing cap hoc hozc thi dau &
cap hoc trén lién ké, nhung khong dugc vuot tudi quy dinh clia cap hoc do.
1.5 Thanh lap Ban Chi dao
-Ong T4t Quéc Thing - Phé Trudng phong Gido duc va Pao tao Quén 4.
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_ Ba Hb Thi Nguyét - Gidm doc Trung tdm Vén hoéa - Thé thao Quan 4.

1.6 Thanh lap Ban T6 chirc

- Ong Nguyén Binh Yén - Pho Giam déc Trung tAm Vian hoa - Thé thao
Quén 4 - Trudng ban.

- Ba Tran Ngoc Thanh T4m - Phé Trudng phong Gido duc va Dao tao Quan
4 - Ph6 Truong ban.

- Ong V& Thanh Tung - Chuyén vién Phong Gi4o duc va Pao tao Quéan 4 -
Thanh vién.

- Ba Huynh Cao Phuong Linh - K& toan Phong Gido duc va DPao tao Quén 4
- Thanh vién.

- Ba Nguyén Thi Mui - Ké toan Trung tdm Vén héa - Thé thao Quan 4 -
Thanh vién.

- Ban Chu nhiém céc Céu lac bo, dia diém tap luyén truc thudc Trung tam
Vian hoa - Thé thao Quan 4 - Thanh vién.

- Truéng bd mén, Phu trach bd mén thé thao t6 chirc Giai Thé thao hoc sinh
Quén 4 - Thanh vién.

1.7 Nhiém vu ciia Ban T6 chirc

Xay dung Ké hoach va Diéu 1¢ Giai Thé thao hoc sinh Quan 4 v6i 09 mon
thé thao, tap trung vao cac moén thé thao dugc yéu thich va pht hop véi tinh hinh
thuc té ciia dia phuong; co thé lua chon t8 chirc cac mon thé thao dan tdc, cdc mon
truyén théng cta dia phuong (Luu y: Boi loi I& mén bét bude phdi té chirc);

Té chirec khen thudng va trao giai cac ca nhan, tap thé dat thanh tich cao sau
Khi két thic mén thi déu: bdo cdo tong két Giai Thé thao hoc sinh cap Quan va
thanh 1ap déi dai biéu tham du Giai Thé thao hoc sinh cép Thanh phd;

_Phéi hop tb chirc cdc mén thi déu cAp Thanh phd (néu cd).

2. Cip truong

2.1 Thoi gian: Giai Thé thao hoc sinh cép truong bat dAu tir thang 02/2025
va két thiic truée khi sé mon tai Giai Thé thao hoc sinh Quan 4 to chire.

2.2 Pbi twong tham gia thi diu: Céc hoc sinh dang hoc tai trudong va dai
dién cho Lép hoc ctia minh tham dur.

2.3 Thanh l4p Ban T6 chirc

Ban Té chitc Giai Thé thao hoc sinh cp truong gém Trudng ban la Hiéu
trudng, va cac thanh vién g?)m Ban Giam hiéu, gido vién bo mon Thé duc, gido
vién chti nhiém va cén bo phu trach Poan, Doi.

2.4 Nhiém vu cia Ban T6 chire

Xy dung ké hoach va didu 18 t6 chirc Giai The thao hoc sinh cép truong tir
03 mon thé thao trd 1én, tap trung vao cidc mon thé thao dang hoat dong tai truong.
Céc truong co thé lua chon & chitc cac mon thé thao dan tdc, cdc mén truyén
théng cua dia phuong;

Té chirc khen thuéng va trao giai sau khi két thic mén thi diu; bao cdo
Téng két Giai Thé thao hoc sinh cip trudng va thanh 13p doi dai biéu tham du Giai
Thé thao hoc sinh cép Quan.

1. KHEN THUONG - KY LUAT - KHIEU NAI TAI GIAI THE
THAO HQC SINH QUAN 4 NAM HOQC 2024 - 2025



4
O timg mon thé thao Ban T chirc trao giai thu'o‘ng cho cac ca nhan dong

d6i dat hang 1, 2, 3 (néu cé tir 04 dén 05 dgi hodc 04 dén 05 cd nhdn ciia t6i thiéu
03 truong tham dy tré 1én) hodc dong hang 3 (néu cé tir 6 doi hodic 6 cd nhdn cua
toi thiéu 03 trudng tham dy tro lén). Truong hop chi ¢6 03 don vi hoac 03 van
déng vién tir 03 don vi dang ky tham du & moi ndi dung thi d4u thi Ban T6 chirc
trao hang 1 va hang 2, khong c6 hang 3. TruO'ng hop 03 van dong vién nhung
thudc 01 hoac 02 don vi Ban Té chirc khong tién hanh t6 chire thi déu;

Riéng kh01 THPT do chi ¢6 03 trudng hoc trén dia ban Quan 4 nén &p dung
tiéu chi sau: néu c6 02 don vi tham du ndi dung dong doi thi Ban T6 chirc trao
hang 1, khong c6 hang 2. Néu ¢6 03 van dong vién tir 02 don vi dang ky tham dy
& ndi dung thi dau c4 nhan thi Ban T chirc trao hang 1 , hang 2, khong c6 hang 3.

Can ctr vao thanh tich thi dau Ban T chtc ting gidy khen cho cac don vi

dan dau va xep hang cu thé & timg cap hoc.
- Khéi Tiéu hoc: 05 don vi dan dau vé thanh tich thé thao (Xép theo thir tw

wu tién vang, bac, dong).
- Khéi Trung hoc co sé: 03 don vi dan dau vé thanh tich thé thao (Xép theo

thit tw wu tién vang, bac, dong)

- Khéi Trung hoc pho thong, Trung tam Gido duc nghe nghiép - Gido duc
thuong xuyén: 01 don vi din du vé thanh tich thé thao (Xép theo thir tu wu tién
vang, bac, dong).

Céc céa nhén véan dong vién, doi hodc don vi o hanh vi vi pham diéu 1& Giai
Thé thao hoc sinh Quan 4 nam hoc 2024 - 2025 vé ddi tuong, dao duc, tic phong,
bo cude... thi tiy theo trucmg hop vi pham ma Ban T chu’c sé xu ly tu phe binh,
canh céo dén trudt quyén thi dAu va trir vao didm thi dua vé hoat dong thé duc, thé
thao cia don vi trong nam hoc 2024 - 2025.

Khiéu nai:

- Khiéu nai vé nhén su

Moi khiéu nai phai dugc thyc hién trudc céc tran thi d4u va duoc lanh dao
hodc Huén luyén vién don vi ky tén xac nhan vao bién ban;

Pon vi bi khiéu nai phai trinh mot trong céc loai glay to lién quan dén VDV
la hoc sinh don vi minh cho Ban Té chire trong thoi gian dién ra tran du. Cu thé:

+ Gidy khai sinh va ho khau.

+ 86 hoc ba (Bén chinh ho#c ban sao ¢6 xac nhan cua Ban Gidm hiéu).

- Khiéu nai vé k¥ thut chuyén mén:

Khiéu nai phai dugc thuc hién ngay sau khi két thuc tran déu hodc theo cac
quy dinh riéng phu hgp voi Luét va tinh chit thi d4u cua timg mén thé thao. Ban
Té chitc cac mon s& cin clr vao Luat thi dau hodc cac quy dinh chuyen moén dé xir
ly cac truong hop khiéu nai va quyét dinh két qua tran thi dau da dién ra;

Déi voi khiéu nai phat sinh do 16i truc tiép lién quan dén Luat trong qua
trinh thi ddu s& do Ban Trong tai diéu hanh tran thi ddu d6 giai quyét. TAt ca cic
don vi phal chip hanh cac quyét dinh ctia Trong tai, khong dugc can trd cudc thi
dAu. Néu don vi khiéu nai khong dong y voi quyet dinh cia Ban Trong tai thi dugc
phép khiéu nai 1én Ban Té chirc sau khi trin d4u két thirc.
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IV. KINH PHi TO CHUC VA THAM DU VONG CHUNG KET CAP
THANH PHO

Kinh phi té churc thi diu cép truong va tham du vong chung két cdp Quan:
do céc truong chiu trach nhiém duyét chi.

Kinh phi t6 chitc vong chung két cAp Quan va tham du thi d4u vong chung
két cap Thanh phé: Do Phong Gido duc va Dao tao Quéan 4 chiu trach nhiém duyét
chi tir ngudn ngan sach dugc phan b cho hoat dong thé thao truong hoc.

V. PHAN CONG THUC HIEN

1. Phong Giao duc va Pao tao Quén 4

Chu tr, phéi hop voi Trung tdm Van hoa - Thé thao Quén 4 xdy dung Ké
hoach t chirc Giai Thé thao hoc sinh nim hoc 2024 - 2025, dam bao trang trong,
tiét kiém, hiéu qua cu thé:

Lap du toan kinh phi td chuc Giai Thé thao hoc sinh cép Quén va tham du
cip Thanh phd;

Phdi hop chit ché voi Trung tdm Van hoa - Thé thao Quéan 4 hé trg cac
truong t6 chirc Giai Thé thao hoc sinh cap trudng va cir doi thé thao dai dién cap
Quén tham gia thi déu cac mén tai Giai The thao hoc sinh cap Thanh pho;

Phéi hop Trung tdm Vin hoa - Thé thao Quan 4, cac don vi lién quan chuén
bi dia diém, trang thiét bi phuc vu to chirc thi d4u cac mén trong chuong trinh Giai
Thé thao hoc sinh cép Quaén; chiu tradch nhiém tang giéy khen dbi v&i cac don vi
Jdin dAu vé thanh tich Giai Thé thao hoc sinh Quan 4 ndm hoc 2024 - 2025 6 timg
cip hoc, hoc sinh dat thanh tich thé thao xuét sic & vong chung két cap Thanh phd
trong budi 18 tong két Giai Thé thao hoc sinh Quén 4 nam hoc 2024 - 2025 hoic 1é
Téng két nam hoc.

2. Trung tim Vin hoa va Thé thao Quin 4

Phéi hop voi Phong Giao duc va Pao tao Quén 4 xdy dung Ké hoach chi
tiét, ban hanh Piéu 1é va lich thoi gian t4 chirc thi déu cac mén thé thao trong
Chuong trinh Giai Thé thao hoc sinh Quan 4 ndm hoc 2024 - 2025; td chirc tap
huan cho d6i ngfl trong tai cdc mon thé thao diéu hanh thi dAu; téng hop két qua
chung cua giai theo quy dinh cua Diéu 1¢;

Chuan bi co so vat chét, dia diém thi d4u du tieu chuén va cu luc lugng
trong tai phuc vu cho céng téc td chirc Giai Thé thao hoc sinh cap Quan.

Cung Phong Gido duc va Dao tao Quén 4 chiu trach nhiém vé cong tac t6

¥

chirc céc giai thé thao cap Quén va phu trach vé cong tac chuyén mon, hudng dan
céc don vi truong hoc tham du vong chung két Giai Thé thao hoc sinh Thanh pho
nam hoc 2024 - 2025.

3. Hiéu truwéng cic truong Tiéu hoc, Trung hoc co sé, Trung hoc pho
thong, Giam déc Trung tAm Giao duc nghé nghiép - Gido duc thuong xuyén
Quan 4
Chiu tréch nhiém té chirc Giai Thé thao hoc sinh ndm hoc 2024 - 2025 cap
trudong. Clr luc lugng hoc sinh tham gia thi d4u Giai Thé thao hoc sinh Quén 4

nam hoc 2024 - 2025.
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Trén dy 1a K& hoach t§ chirc Giai Thé thao hoc sinh Quén 4 nam hoc 2024
- 2025. Dé nghi c4c don vi dugc phan cong trién khai thuc hién hiéu qua Ké hoach

nay./.

TRUNG TAM VAN HQA - THE THAO
GIAM POC

Ho Thi Nguyét

Noi nhan:

- S GDva BT TP.HCM;

- S6 VHvaTT TP.HCM;

- Phong Chinh tri tu tudéng - S6 GD va DT;
- Phong QLTDTT - So VHva TT;

- Thuong trye Quén try, UBND Quén 4;

- Phong Tai chinh - K& hoach Quan 4;

- Phong Néi vu Quén 4;

- Phong Vin hoa va Thong tin Quan 4;

- Phong Gido duc va Bao tao Quén 4;

- Trung tdm Vin héa - Thé thao Quén 4;

- Ban Gidm hiéu céc truong Tiéu hoc, THCS,
THPT, Trung tim GDNN - GDTX Quén 4;
- Luu VT.

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO
KT. TRUO’NG PHONG




~+ UY BAN NHAN DAN QUAN 4 CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM VH -TT- PHONG GD&DT Poc lap - Ty do - Hanh phic

» PIEU LE
GIAI THE THAO HOC SINH QUAN 4 NAM HOQC 2024 —2025
(Ban hanh kém theo Ké hoach s6 71/KH-PGDPT —-VHTT ngay 06/02/2025 vé Ké hoach
16 chire gidi thé thao hoc sinh quan 4 ndm hoc 2024 — 2025)

Czn ¢t Ké hoach s6 8130/KH-SVHTT-SGDDT ban hanh ngay 18 thang 12
ndm 2024 v& phéi hop td chuc giai Thé thao hoc sinh Thanh phé H6 Chi Minh
nam hoc 2024 - 2025 cua S¢ Gido duc va bao tao va S& Vin hoa va Thé thao;

Can cir Ké hoach phéi hop s6 84/KH-GDDPT-TDTT ngay 25 thang 02 nam
2021 gitta Phong Gido duc va Dao tao va Trung tam Thé duc Thé thao Quén 4
(Nay la Trung tam Vin hoa - Thé thao Qudn 4) vé phéi hop day manh, ning cao
giao duc thé chat cho hoc sinh phé thong Quén 4 giai doan 2020 - 2025;

Ciin ¢t K& hoach sé 71/KH-PGDDT —VHTT ngay 06/02/2025 vé K& hoach
t chirc giai thé thao hoc sinh quan 4 ndam hoc 2024 —2025;

Phong Gi4o duc va Dao tao Quén 4 va Trung tam Vin hoa - Thé thao Quén
4 théng nhét ban hanh Piéu 1¢ giai Thé thao hoc sinh Quan 4 ndm hoc 2024 - 2025
cu thé nhu sau:

PHAN I
QUI PINH CHUNG

PIEU 1. MUC PICH - YEU CAU

Thuc hién Ké hoach phdi hop giita hai nganh Gido duc va Bao tgo va Van
hoa - Thé thao Quén 4 vé day manh, ning cao chit luong gido duc thé chat
(GDTC) cho lyc luong hoc sinh phé théng Quén 4 giai doan 2020 - 2025;

Tiép tuc duy tri va ddy manh phong trao réen luyén thé chat trong hoc sinh
gén voi phong trao “Toan dan rén luyén than thé theo guong Béc Hb vi dai” giai
doan 2021 - 2023 trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh;

Gido duc nhadn cach va ky nang séng rén luyén stc khoe, bdi dudng
16i séng tich cuc, y thirc trach nhiém dbi voi gia dinh va x4 hoi;

Phat hién, tuyén chon céc hoc sinh c6 t6 chét thé thao bo sung cho luc luong
van dong vién nang khiéu ctia Quén 4 va céc vén dong vien xut sic tiéu biéu dai
dién tham du vong chung két giai Thé thao hoc sinh Thanh phd nam hoc 2024 -
2025;

Huy dong tidm nang clia cac co s& trudng hoc trong viée cham lo phat trién
phong trao thé duc, thé thao; nang cao trinh do td chtrc quan ly, chi dao, diéu hanh
cua doi nghl gido vién, hudng dan vién tir cap truong hoc dén cép Quan;

Tang cuong sy phdi hop gitta nganh Gido dyc va Pao tao va nganh Van hoa
- Thé thao véi cac co quan ban nganh, doan thé va cac to churc xa hoi o lién quan.

PIEU 2. POI TUQNG THAM DU
2.1 Doi twgng dwgc tham du:
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Hoc sinh dang hoc tai cac trudng Tiéu hoc (TH), Trung hoc co sO (THCS) o
va Trung hoc phé thong (THPT), Trung tdm Gido duc nghé nghiép - Gido duc
thuong xuyén;

Hoc sinh co6 du stre khoe thi d4u mén thé thao ding ky tham gia.

2.2 Pbi twong khong dwoc tham du:

~ Hoc sinh dang huong ché d6 doi Tuyén thudc hé théng dao tao cia Thanh

pho;

Hoc sinh d4 tham du thi dau giai Vo dich Quoc gia, Qubc té;

Hoc sinh dat huy chwong vang, bac va déng tai cac giai Tre, nhém tudi
Quoc gia, Quoc té cua ting mon thé thao do Cuc Thé duc thé thao (truoc day la
Tong cuc Thé duc thé thao) va cac Lién doan, Hiép héi thé thao Qudc gia, Qudc té
t6 chire tir ndm 2022 tro lai day;

Hoc sinh c6 tién st bénh tim manh, than kinh;

Hoc sinh dang bi ky luat tir canh céo trd [én.

PIEU 3. PO TUOI THAM DU
3.1 Tiéu hoe: T 16p 1 dén 16p 5, c6 do tudi t6i da 1a sinh ndm 2014. Mot s6

mén chia theo nhém 16p theo quy dinh nhu sau:
e Nhom 16p 1 dén 16p 3: c6 dd tudi téi da 1a sinh nam 2016.
e Nhom lop 4 dén 16p 5: c6 do tudi toi da 1a sinh ndm 2014.
3.2 Trung hoc co sé: Tir 16p 6 dén 16p 9, c6 dd tudi téi da 1a sinh nim
2010. Mot s mon chia theo nhém 16p theo quy dinh nhu sau :
e Nhém lép 6 dén 16p 7: ¢6 6 tudi ti da 1a sinh ndm 2012,
e Nhom 16p 8 dén 16p 9: co do tudi toi da 1a sinh ndm 2010.
3.3 Trung hoc pho théng: Tir 16p 10 dén 16p 12, c6 do tudi t6i da sinh
nam 2007.
3.4 Quy dinh chung:
Viéc chia nhom lép Tiéu hoc va Trung hoc co sd s& dugc quy dinh cu thé
trong diéu 1é timg mon;
Céc vén dong vién trong doi thi ddu phai 12 hoc sinh cta cting mot truong;
Hoc sinh Tiéu hoc va Trung hoc co s¢ hoc & nhém 16p va nhom tu01 nao thi
thi ddu & ddi thé thao hoc sinh nhém 16p va nhom tudi do. Neu qué tudi quy dinh
thi duge phép thi dau & nhom 16p hoc trén l1en ké & cung cdp hoc hoac thi dau &
cép hoc trén lién ké, nhung khong dugc vuot tudi quy dinh cia cap hoc dé.

DIEU 4 NOI DUNG TO CHUC THI PAU

4.1 S6 mén thi dau:

Giai Thé thao hoc sinh Quén 4 nim hoc 2024 - 2025 duoc t chirc 09 mon
the thao gdbm: Béng chuyén, Béng d4, Boi, Cau léng, Co tudng, Co vua, ba cau,
Dién kinh, Kéo co.

4.2 Thoi gian to chirc:

Cén ctr thoi gian va dia diém t6 chie 21 mén thé thao cap Thanh pho Ban
T4 chirc Dai hoi Thé thao hoc sinh Quan 4 xay dung ké hoach t6 chirc 10 mén thé
thao vong chung két cap Quén bt dau tir thang 02/2025 va két thic thang 03/2025
(Pinh kem lich thi dau cu thé).

PIEU 5. HO SO VA THU TUC THAM DU
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5.1 Danh sach ding ky tham du timg mdn thé thao c6 xac nhan cua Ban
Giam hiéu nha truong.

5.2. Gidy chimg nhén strc khoe van dong vién do Y té truong xéac nhan.,

PIEU 6 QUY PINH VE TO CHUC THI PAU

6.1 Ap dung luét thi d4du moi nhéat cia timg mén thé thao do Cuc Thé duc
thé thao ban hanh. Nhitng mén chua cé luat thi tam thoi dp dung céc hudng dan
thay lut ciia Thanh phé hién hanh.

6.2 Cin ctr dic diém va luét thi d4u timg mon thé thao s& quy dinh vé sb
lugng doi, van dong vién cho timg noi dung, the thuc thi dAu, cach tinh diém, xép
hang va cac ndi dung thi d4u cu thé.

PIEU 7. KHEN THUONG - KY LUAT - KHIEU NAI

7.1 Ban T6 chirc trao giai thuong cho céac cd nhén, dong doi dat hang 1, 2, 3
(néu c6 tir 04 dén 05 doi hodc 04 dén 05 ¢d nhan cia toi thiéu 03 truong tham du
tré 1én) hodc dong hang 3 (néu cé tir 6 doi hodc 6 cd nhdn cua t6i thiéu 03 truong
tham du tré 1én). Truong hop chi c6 03 don vi hodc 03 van dong vién tir 03 don vi
dang ky tham dy & mdi ndi dung thi d4u thi Ban T chirc trao hang 1 va hang 2,
khong c6 hang 3. Truong hop 03 van dong vién nhung thudc 01 hoac 02 don vi
Ban Tb chirc khong tién hanh t6 chirc thi déu.

Riéng khi THPT do chi ¢6 03 trudng hoc trén dia ban Quan 4 nén ap dung
tiéu chi sau:

Néu c6 02 don vi tham du ndi dung dé‘)ng doi thi Ban T6 chirc trao hang 1,
khong, c6 hang 2. Néu ¢6 03 van dong vién tr 02 don vi ddng ky tham du & ndi
dung thi dAu c4 nhan thi Ban Té chitc trao hang 1, hang 2, khong c6 hang 3.

7.2 Cin cir vao thanh tich thi d4u, Ban T chic ting gidy khen cho cac don
vi din déu va xép hang cu thé & timg cép hoc.

Khéi Tiéu hoc: 05 don vi din dAu vé thanh tich thé thao (Xép theo thit tw uu
tién vang, bac, dong).

Khéi Trung hoc co sd: 03 don vi din diu vé thanh tich thé thao (Xép theo
thir tw wu tién vang, bac, dong).

Khéi Trung hoc phé thong, Trung tdm Gido duc nghé nghiép - Gido duc
thuong xuyén: 01 don vi din du vé thanh tich the thao (Xép theo thir tu wu tién
vang, bac, dcfng).

7.3 Thanh tich thé thao clia cac truong va to chic ding cai clp co s S8
duoc tinh vao bang diém thi dua don vi tién tién vé Gido duc The chét nam hoc
2024 - 2025 do Trung tam Vin hoéa - Thé thao Quan 4 phdi hop cling Phong Gido
duc va Pao tao Quén 4 xét cong nhan.

7.4 Céc ca nhan van dong vién, d6i hodc don vi cé hanh vi vi pham diéu 1é
Giai Thé thao hoc sinh Quén 4 nim hoc 2024 - 2025 vé ddi tuong, dao dic, tac
phong, bd cudc... thi tily theo truong hop vi pham ma Ban T chirc s& xit 1y tir phé
binh, canh cédo dén trudt quyén thi d4u va trir vao diém thi dua vé hoat dong thé
duc, thé thao cta don vi trong nam hoc 2024 - 2025.

7.5 Khiéu nai

7.5.1 Khiéu nai vé nhan sy

Moi khiéu nai phai duge thuc hién trude cic trén thi ddu va duoc lanh dao
hodc Huén luyén vién don vi ky tén xac nhén vao bién ban;
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Don vi bi khiéu nai phai trinh mét trong céc loai gidy to lién quan dén VBV .
1a hoc sinh don vi minh cho Ban T6 chic trong thoi gian dién ra tran ddu. Cu thé:

e Gidy khai sinh ho#c cdn cude cong dan

e S hoc ba (Bdn chinh hodc ban sao co xdc nhdn cua Ban Gidam hiéu).

7.5.2 Khiéu nai vé k¥ thuat chuyén mén

Khiéu nai phai dugc thuc hién ngay sau khi két thuc tran d4u hodc theo céc
quy dinh riéng phu hop voi Luat va tinh chit thi d4u cua timg mén thé thao. Ban
Té chitc cdc mdn s& can cir vao Ludt thi ddu hodc cdc quy dinh chuyén mén dé xir
1y cac truong hop khiéu nai va quyét dinh két qua tran thi d4u da dién ra;

Déi véi khibu nai phat sinh do 15i truc tiép lién quan dén Luat trong qué
trinh thi d4u s& do Ban Trong tai diéu hanh trén thi dau do giai quyét. Tat ca céc
don vi phai chép hanh cic quyét dinh cia Trong tai, khong dugc can tro cudc thi
d4u. Néu don vi khiéu nai khong dong y voi quyét dinh ctia Ban Trong tai thi dugc
phép khiéu nai 1én Ban T6 chirc sau khi trdn d4u két thirc.

PIEU 8. KINH PHi TO CHUC VA THAM DU VONG CHUNG KET
CAP THANH PHO

8.1 Kinh phi t6 chirc thi dau clp truong va tham du vong chung két cap
Quén: do cac trudng chiu trach nhiém duyét chi.

8.2 Kinh phi t6 chirc vong chung két cap Quan va tham du thi dau vong
chung két cép Thanh phé: Do Phong Gido duc va Pao tao Quan 4 chiu trach
nhiém duyét chi tu ngudn ngan sach duoc phén bd cho hoat dong thé thao trudng
hoc.
8.3 Trung tdm Van hoa - Thé thao Quan 4 chju trach nhiém vé cong tac tb
chtrc cac giai thé thao cip Quén va phu trach vé cong tac chuyén mén, hudng dan
cac don vi trudng hoc tham dy vong chung két giai Thé thao hoc sinh Thanh phd
nam hoc 2024 - 2025.

8.4 Phong Gido duc va Pao tao Quén 4 chiu trach nhiém téng giéy khen dbi
v6i cac don vi dAn ddu vé thanh tich giai Thé thao hoc sinh Quén 4 nam hoc 2024 -
2025 & timg cap hoc, hoc sinh dat thanh tich thé thao xuat sic & vong chung két
cép Thanh phé trong budi 18 téng két giai Thé thao hoc sinh Quén 4 nam hoc 2024
— 2025 hoic 18 téng két nam hoc.

PIEU 9. THAM QUYEN SUA POI PIEU LE

Cac truong can nghién clru diéu 1& dé thuc hién tt viéc to chirc va tham dyu
giai Thé thao hoc sinh & céc cap theo quy dinh;

Chi c6 Ban T6 chuc giai Thé thao hoc sinh Quan 4 ndm hoc 2024 - 2025
méi c6 quyén stra dbi hodc b6 sung diéu 1& nay.

~_ PHANII ) )
NOI DUNG THI PAU VA QUY DINH CUA 09 MON THE THAO

PIEU 10. MON BONG CHUYEN
10.1 Thanh phin - P6i twgng tham duy:
- Mbi truomg Tiéu hoc, THCS va THPT dugc cir 01 ddi nam, 01 doi nit
tham du.
- Thanh phan:
e Tiéu hoc: 01 Lanh d6i, 01 HLV va 08 VDV timg do6i
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e THCS, THPT: 01 Lanh ddi, 01 HLV va 12 VDV timg doi

10.2 Thé thirc - Luét thi ddu:
_ Thi d4u theo thé thiic 03 hiép thing 02;
- BTC sé quyét dinh phuong thire thi dAu tiy theo s lugng ddi tham du;
- Luét thi dau:

e Luat 04 ngudi, ludi 2m00 (nam, ni¥) déi véi cdp Tieu hoc.

e Luat 06 ngudi, ludi 2m00 (nit); 2m20 (nam) ddi voi cap THCS.

e Luat 06 nguoi, ludi 2m24 (nir); 2m43 (nam) d6i véi cAp THPT.
- Béng thi dau: Béng cua Lién doan Bong chuyén Viét Nam.

10.3 Thoi gian dia diém diing k¥, béc thim, thi dau:
- Pang ky, b thim: 14 gid 00 ngay 20/02/2025 tai Van phong Trung tam

Van hoa - Thé thao Quan 4, s 20 - 22 - 24 Nguyén Tat Thanh, Phuong 13, Quén

4.

- Thi d4u: Sang 7 gid 30, Chidu 13 gid 30 tir ngay 24 - 28/3/2025.
Tai CLB Béng da Khanh Hoi.

PIEU 11. MON BONG DA
11.1 Thanh ph?m - P6i twong tham du:
- Cép Tiéu hoc: d6i twong Nam
- CAp THCS: dbi twong Nam: Khéi 6 -7, Khoi 8 - 9
- Cép THPT: dbi tuong Nam
- Mdi trudng ctr 01 doi tham du.
- Thanh phan:
e Tiéuhoc: 01 Lanh doi, 01 HLV va 12 VBV:
e THCS: Khéi 6 — 7, Khéi 8 - 9: 01 Lanh doi, 01 HLV va 12 VDV
e THPT: 01 Lanh ddi, 01 HLV va 12 VBV
11.2 Thé thite — Lu4t thi du:
_BTC s& quyét dinh phuong thuc thi ddu tiy theo s6 luong doi tham dy;
- Ap dung: Luat Bong dd 5 ngudi do Cuc TDTT Viét Nam ban hanh:
_ M&i trén d4u gdm 02 hiép, mbi hiép 20 phut, nghi gitta hai higp 10 phat..

Cac tran ban két, chung két néu hoa trong 02 hiép thi dAu chinh thtrc s& xac dinh
do6i thang bang thi dau luan luu 6 mét;

- Béng s6 4 do Ban Tcgl chuirec cung céR. ]
11.3 Thoi gian dia diém ding ky, boc tham, thi dau:
- Pang ky, boc tham: 14 gio 00 ngay 20/02/2025 tai Van phong Trung tim

Vin hoa - Thé thao Quan 4, s 20 - 22 - 24 Nguyén Tat Thanh, Phuong 13, Quan

4.

- Thi d4u: Sang 7 gid 30 tir ngay 03 - 07/3/2025
Tai CLB Boéng da Khanh Hoi

PIEU 12. MON BOI

12.1 Noi dung thi dau:

Nhom Tw do Ech
Tiéu hoc khdi 1 -2 50 - 100 50 - 100
Tiéu hoc khéi3 -4 -5 50 - 100 50 - 100
THCS khéi 6 - 7 50 - 100 50 - 100
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THCS khéi 8 - 9 | 50 - 100 | 50 - 100 |

12.2 S6 lwgng dang ky

- C4 nhan: Mbi don vi dugc dang ky t6i da 02 van dong vién & moi cu ly

- 01 c& nhan duoc tham gia tdi da 03 cu ly.

12.3 Thé thirc thi dau:

- Thi d4u c4 nhan nam, c4 nhén ni.

12.4 Thoi gian dia diém ding ky, béc thim, thi dau:

- Dang ky, bbc tham: 14 gio 00 ngay 20/02/2025 tai Vén phong Trung tim

Vin hoa - Thé thao Quéan 4, s6 20 - 22 - 24 Nguyén T4t Thanh, Phuong 13, Quéan
4.

- Thi déu: 7 gid 30 ngay 29/3/2025 tai CLB Boi 16i Van Don, s6 01 Vinh
Ho61i, Phuong 03, Quéan 4

PIEU 13. MON CAU LONG

13.1. Noi dung thi du:

Khdi Tiéu hoc: Pon nam, don n.

Khéi THCS (K.6 - 7, 8 - 9): Pon nam, don nir, d6i nam, déi nir.

Khéi THPT: Pon nam, don nit, doi nam, doi ni.

13.2. S6 lwgng dang ky:

Khéi Tiéu hoc: Mdi don vi dugce dang ky t6i da 02 don nam, 02 don ni.

Khéi THCS (K.6 - 7, 8 - 9): Mdi don vi duge dang ky t61 da 04 don nam, 04
don ntt, 02 d6i nam, 02 do1 ntr.

Khéi THPT: M3i don vi duge dang ky t6i da 04 don nam, 04 don nit, 02 d6i
nam, 02 doéi nt.

13.3. Thoi gian - dia diém:

- bang ky, bbc tham: 14 gio 00 ngay 20/02/2025 tai Vin phong Trung tam
Vin hoa - Thé thao Quén 4, s6 20 - 22 - 24 Nguyén T4t Thanh, Phuong 13, Quén
4.

- Thi dau: Sang 7 gid 30 tir ngay 22, 23/3/2025

Tai Nha Thi dau trudong THCS Tang Bat Ho.

PIEU 14. MON CO TUONG

14.1 Thanh phan Poi twong tham du:

- Thi d4u cép Tiéu hoc (thn lép1-2-3, khéi 16p 4 - 5); cap Trung hoc co
s& (khéi lop6-7, khéi 16p 8 - 9), cap THPT.

- Mdi don vi ctr 01 doi nam va 01 doi nir gb6m 04 vdv/doi

14.2 Thé thirc - Luét thi dau:

- C4 nhan (Nam, N@): Tuy theo so lugng vdv dang ky, Ban T chirc s&
quyét dinh phuong thire thi dau loai truc tlep hay hé Thuy St.

- Péng doi (Nam, Nit): theo tong dlem 03 VDV, néu bang nhau thi doi c6
vdv xép thir hang c4 nhin cao hon duoc xep trén.

14.3 Thoi gian dia diém dang ky, béc thim, thi dau:

- bang ky, bbc tham: 14 gio 00 ngay 20/02/2025 tai Van phong Trung tam
Vin héa - Thé thao Quén 4, sb 20 - 22 - 24 Nguyén Tét Thanh, Phuong 13, Quén
4.

- Thi dau:
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o Khéi Tiéu hoc: 07 giv 30 ngay 08/3/2025 tai truong Tiéu hoc Nguyén
Thai Binh.
e Khéi Trung hoc co so, THPT: 07 git 30 ngdy 09/3/2025 tai Truong
THCS Nguyén Hué.

PIEU 15. MON CO VUA
15.1 Thanh phan - Poi twong tham du:
- Thi d4u cép Tiéu hoc (khi 16p 1-3 va 16p 4-5); cip Trung hoc co s& (khéi
16p 6 - 7 va 16p 8 - 9); THPT.
_ M3i don vi ctr 01 doi nam va 1 doi nit gom 04 vdv.
15.2 Thé thirc - Luét thi dau:
_ C4 nhan (Nam, Ni¥): tuy theo s6 lugng vdv dang ky, Ban T& chirc s& quyét
dinh phuong thtre thi d4u loai truc tiép hay hé Thuy Si.
- Dbng doi (Nam, Ni¥): theo tong didm 03 vdv, néu bang nhau thi doi co
VDV xép thit hang cé nhan cao hon duoc xép trén.
15.3 Thoi gian dia diém ding ky, boc tham, thi dau:
- bang ky, bbc tham: 14 gid 00 ngay 20/02/2025 tai Van phong Trung tam
Vin hoa - Thé thao Quén 4, sb 20 - 22 - 24 Nguyén T4t Thanh, Phuong 13, Quén
4.
- Thi ddu: Sang: 7 gio 30
o Khdi Tiéu hoc: 7 gio 30 ngay 15/3/2025 tai truong Tiéu hoc Nguyén
Thai Binh
e Khéi Trung hoc co s&, THPT: 7 gio 30 ngay '16/3/2025 tai truong
THCS Nguyén Hué

PIEU 16. MON DA CAU

16.1 Thanh phén - Doi twgng tham dy:

- Thi d4u cap Tiéu hoc, Trung hoc co s& gbém 02 dbi tuong nam va nit.

- Thi d4u ddng doi 03 nguoi (03 VDV chinh thirc, 02 VDV du bi).

_ Thi d4u ca nhan: mdi doi ctr 02 VDV 01 ndi dung.

16.2 Thé thirc - Luét thi dau:

- Ban T chirc s& quyét dinh phuong thure thi ddu tiy theo s6 luong doi tham
du.

_ Chu thi d4u: Cau da 202

16.3 Thoi gian dia diém ding ky, boc tham, thi diu:

- Pang ky, bbe tham: 14 gio 00 ngay 20/02/2025 tai Van phong Trung tam
Vin héa - Thé thao Quén 4, sb 20 - 22 - 24 Nguyen T4t Thanh, Phuong 13, Quéan
4.

_ Thi ddu: 7 gid 30 ngay 29, 30/3/2025 tai dia diém tap luyén sé 22 Tén
Thét Thuyét, Phudng 16, Quén 4.

PIEU 17. MON PIEN KINH

17.1 Thanh phan - P6i twong tham du:

- Thi déu & cép Tiéu hoc, Trung hoc co s0. M&di van dong vién dugc dang
ky tham gia thi d4u toi da 02 ndi dung ké ca tiép suc. Mdi don vi duge cit tb1 da 03
VDV c4 nhan cho mai ndi dung (trlr néi dung tiép sirc).

e Tiéu hoc: 60m, 500m, 1.000m, tiép strc 4 x 60m, bat xa.
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e THCS khi 6 - 7, khéi 8 - 9: 60m, 250m, 500m, 1.000m, day ta, tiép
stre 4 x 60m, tiép stic 4 x 250m.

17.2 Thé thirc — Ludt thi dau:

Ap dung Luat Lién doan Pién kinh Viét Nam.

17.3. Thoi gian dia diém ding ky, bbc thim, thi dau:

- Déng ky, hop lanh doi: 14 gio 00 ngay 20/02/2025 tai Van phong Trung
tAm Vin héa - Thé thao Quan 4, sé 20 - 22 - 24 Nguyén Tét Thanh, Phuong 13,
Quan 4.

- Thi d4u: Sang: 7 gio 30 tir ngay 19, 20/3/2025.

Tai C4u lac bé Béng da Khanh Hoi.

PIEU 18. MON KEO CO

18.1 Thanh phén - P6i twgng tham du:

- Mdi trudng Tiéu hoc, Trung hoc co s& duge cur 01 doi nam, 01 doi nix
tham du;

- Thanh phan: 01 lanh d6i, 01 HLV va 10 vdv timg di.

18.2 Thé thitc - Luét thi diu:

- Tiéu hoc: hang can khong qud 360 kg nir, hang can khéng qua 380 kg nam

- Trung hoc co s&: hang cin khong qué 400 kg nif, hang cén khong qua 440
kg nam

- Thi d4u theo thé thue loai truc tiép 03 van thang 02.

- Ap dung luat thi d4u kéo co ITWF hién hanh

18.3 Thoi gian dia diém dang ky, bdc thim, thi diu:

- Béang ky, bbc tham: 14 gio 00 ngay 20/02/2025 tai Véan phong Trung tam
Viin héa - Thé thao Quan 4, s6 20 - 22 - 24 Nguyén T4t Thanh, Phuong 13, Quén
4.

- Thi déau: 7 gio 30 ngay 13/3/2025 tai CLB Bong da Khanh Hoi.

Luwu y: Cac VDV thi déu c6 mat trude 01 gid so voi gid thi d4u chinh thec.

BAN TO CHUC
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