PAU KHO LA DIEU TAT YEU PE TRUONG THANH

Nam sinh truong & nhitng goc am uét, khong duge nudi dudng boi anh mit troi hay
phan bon ma phai tu sinh tu diét. Khi du 16n chling méi duge cha ¥, duge dam chim
trong mua va anh nang mat troi. Pay chinh 13 hiéu Gtng cay nam.

Trude khi thi d6 ngdi truong mo udc, ban chi c6 thé nép minh dudi anh dén nd luc
hoc tap mdi téi. Trudce khi duge tan thuong, ban chi c6 thé mac ngudi quéat méng,
mim cudi 1am tét nhitng cdng viéc nho nhit dugc giao. Trudc khi thanh céng, ching
ta phai trai qua vo sb bong tbi va vat va, ném trai vo sé ndi dau va mat mat, day 1a
con duong trudng thanh bat budc caa cay nam.

Trén con dudng hién thuc héa udc mo, chung ta déu nén séng nhu mot cay nam. DU
hoan canh séng tam téi cling khong tir bo viée sinh truedng, chuan bi timg bude dé
ling 1& bung n& dudi anh mat troi. Khi thace day tir trong "bun 1ay", ching ta s& phat
hién moi bat cdng va that bai da trai qua déu tro thanh "phan bon" cho su truéng
thanh.

(Trich dan tir cuén sach "So tay tam ly hoc: 100 KHAM PHA CO BAN VE TAM
TRi CON NGUOI")



