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A. LÝ THUYẾT 

 Bài 15: 

PHƯƠNG THỨC CON NGƯỜI KHAI THÁC TỰ NHIÊN BỀN VỮNG, MỘT SỐ 

TRUNG TÂM KINH TẾ CỦA BẮC MĨ 

1. Phương thức khai thác các nguồn tài nguyên theo hướng bền vững 

a.  Khai thác tài nguyên đất: 

- Bắc Mỹ có nhiều đồng bằng rộng lớn, đất đai màu mỡ. 

- Gần đây, các nước Bắc Mỹ đẩy mạnh phát triển nông nghiệp theo hướng “nông nghiệp 

xanh”, ứng dụng khoa học - công nghệ nên năng suất lao động vẫn cao đồng thời bảo vệ 

chống thoái hóa đất. 

b.  Khai thác tài nguyên nước: 

- Là khu vực có nguồn nước ngọt dồi dào được sử dụng tổng hợp trong nhiều lĩnh vực: 

giao thông thủy, thủy điện, nuôi trồng thủy sản…… 

- Tuy nhiên nguồn nước bị ô nhiễm, các nước Bắc Mỹ đề ra các quy định chặt 

chẽ về việc xả thải. 

c.  Khai thác tài nguyên khoáng sản: 

- Bắc Mỹ là nơi có nhiều khoáng sản với trữ lượng lớn, tiêu biểu là than, đồng, sắt, 

vàng… 

- Tuy nhiên, các nguồn tài nguyên trên đang dần bị cạn kiệt và gây ô nhiễm môi 

trường. Hiện nay, các nguồn năng lượng tái tạo, năng lượng sạch đang được sử dụng thay 

thế dần cho năng lượng hóa thạch. 

d.  Khai thác các tài nguyên khác: 

- Tài nguyên sinh vật biển: Quy định rất chặt chẽ về thời gian đánh bắt, kích thước và 

số lượng hải sản được đánh bắt. 

- Tài nguyên rừng: Ban hành luật bảo vệ rừng, quy định trồng mới rừng sau khi khai 

thác,… 

2.  Một số trung tâm kinh tế của Bắc Mỹ 

- Bắc Mỹ có nhiều trung tâm kinh tế lớn và đa dạng. 

- Phần lớn các trung tâm phân bố tập trung ở khu vực phía Đông và Đông Bắc của Bắc 

Mỹ. Gần đây, các trung tâm kinh tế xuất hiện ngày càng nhiều ở phía Nam. 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bài 16:  ĐẶC ĐIỂM TỰ NHIÊN TRUNG VÀ NAM MỸ 

I. Sự phân hóa tự nhiên theo chiều Đông-Tây 

1. Ở Trung Mỹ 

Phía Đông và các đảo: mưa nhiều, rừng rậm nhiệt đới 

Phía Tây: mưa ít , xavan và rừng thưa, cây bụi. 

2. Ở Nam Mỹ 

- Phía Đông: Chủ yếu là sơn nguyên. 

+ Sơn nguyên Guy-a-na: nóng ẩm,  rừng rậm rạp. 

+ Sơn nguyên Bra-xin: khô, rừng thưa và xavan. 

- Ở giữa: Chủ yếu là đồng bằng rộng và bằng phẳng. 

+ Đồng bằng A-ma-dôn: xích đạo nóng ẩm, mưa quanh năm, rừng rậm bao phủ. 

+ Các đồng bằng còn lại: mưa ít, xavan và cây bụi. 

- Phía Tây: miền núi An-đét, cảnh quan có sự khác biệt giữa sườn Đông và sườn 

 

II. Sự phân hóa tự nhiên theo chiều Bắc – Nam 

- Thể hiện rõ nét ở sự khác biệt về khí hậu và cảnh quan. 

- Đới khí hậu xích đạo và cận xích đạo: 

+ Nóng quanh năm 

+ Mưa tăng dần từ Tây sang Đông. 

+ Cảnh quan: Rừng nhiệt đới ẩm, cây bụi, xavan 

- Đới khí hậu nhiệt đới: 

+ Nóng quanh năm 

+ Mưa tăng dần từ Tây sang Đông 

+ Cảnh quan: hoan mạc, xa van, rừng nhiệt đới ẩm 

- Đới khí hậu cận nhiệt: 

+ Mùa hạ nóng, mùa đông ấm 

+ Mưa nhiều từ Tây sang Đông 

+ Cảnh quan: Rừng cận nhiệt, thảo nguyên rừng, hoang mạc và bán hoang mạc. 

- Đới khí hậu ôn đới: 

+ Mùa hạ mát , mùa đông không quá lạnh. 

+ Cảnh quan: Rừng hỗn hợp, hoang mạc và bán hoang mạc. 

 

B. LUYỆN TẬP, VẬN DỤNG 

Câu 1. Vì sao các hoạt động kinh tế của Bắc Mỹ có hiệu quả về kinh tế và môi trường? 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

Câu 2. Từ bài học về các các phương thức khai thác tự nhiên bền vững của Bắc Mỹ, 

em hãy đề xuất các giải pháp có tính khả thi ứng dụng ở Việt Nam? 

…………………………………………………………………………………………… 

C. DẶN DÒ 

- Các em hoàn thành phần luyện tập, vận dụng 

- Đọc trước và trả lời các câu hỏi trong SGK của bài sau 

Mọi thắc mắc quý phụ huynh vui lòng liên hệ: 

GVBM: NGUYỄN THỊ THẮNG 

      SĐT: 0962253101 


