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PHIẾU HỌC TẬP
CÂU HỎI TRẮC NGHIỆM
Câu 1: Ở nam giới, cơ quan nào sau đây là nơi sản sinh ra tinh trùng?
A. Dương vật.               
B. Túi tinh.                   
C. Tinh hoàn.                
D. Mào tinh.
Câu 2: Những bệnh nào dưới đây lây truyền qua đường tình dục?
1 – Giang mai; 2 – Lậu; 3 –Viêm gan B;
4 –Đái tháo đường; 5 – Bướu cổ;6 –AIDS.
A. 1,2,3,6.
B. 1, 2, 3, 4.
C. 2, 3,4, 5.                  
D. 3,4, 5, 6.
Câu 3: Da không thực hiện chức năng nào dưới đây?
A. Giúp cơ thể hấp thụ thức ăn có đường.
B. Bảo vệ cơ thể.            
C. Cảm nhận kích thích vật lí và hóa học từ môi trường xung quanh.
D. Điều hòa thân nhiệt.
Câu 4: Hiện tượng kinh nguyệt là dấu hiệu chứng tỏ điều gì?
A. Trứng đã được thụ tinh.
B. Trứng đã thụ tinh nhưng không làm tổ tại tử cung.
C. Trứng đã thụ tinh và làm tổ tại tử cung.
D. Trứng chín và rụng nhưng không được thụ tinh.
Câu 5: Trong cơ thể người, tuyến nội tiết nào đóng vai trò chỉ đạo hoạt động của hầu hết các tuyến nội tiết khác?
A. Tuyến sinh dục. 				 B. Tuyến yên. 	
C. Tuyến giáp. 	          				 D. Tuyến tuỵ. 
Câu 6: Đơn vị cấu tạo nên hệ thần kinh là
A. hạch thần kinh.					B. dây thần kinh.
C. cúc xináp.					D. nơron.
Câu 7: Bộ phận, cơ quan nào dưới đây không thuộc cơ quan thính giác?
A. Dây thần kinh não.                                       
B. Tai ngoài, tai giữa, tai trong.
C. Dây thần kinh thính giác.                                                                 
D. Trung khu thính giác ở não bộ.
Câu 8: Cấu tạo của hệ bài tiết nước tiểu bao gồm:
   A. Thận và ống đái.
   B. Thận, ống dẫn nước tiểu, bong đái.
   C. Thận, ống dẫn nước tiểu, bóng đái, ống đái.
   D. Thận, ống dẫn nước tiểu, bóng đái, ống đái, phổi, da
Câu 9: Người nào thường có nguy cơ chạy thận nhân tạo cao nhất?
A. Những người hiến thận.                       
B. Những người bị tại nạn giao thông.
C. Những người bị suy thận.                    
D. Những người hút nhiều thuốc lá.
Câu 10: Những biện pháp phòng bệnh về hô hấp là:
A. Giữ vệ sinh cá nhân.
B. Ăn uống đủ chất.
C. Tiêm vaccine.
D. Tất cả các đáp án trên.
BÀI TẬP TỰ LUẬN
Câu 1: Quan hệ tình dục không an toàn ở tuổi vị thành niên có thể dẫn đến hậu quả gì?
	
	
	
	
Câu 2: Nêu một số biện pháp giúp phòng bệnh về hệ thần kinh?
	
	
	
	
Câu 3: Vào mùa hè, để chống nóng thì chúng ta cần lưu ý điều nào sau đây?
	
	
	
	
	
Câu 4: Hãy nêu nguyên nhân và triệu chứng một số bệnh về phổi, đường hô hấp như: viêm đường hô hấp, viêm phổi, lao phổi?
	
	
	
	
	
* DẶN DÒ
- Chép nội dung lý thuyết vào tập. 
- Hoàn thành phiếu học tập
Chủ đề 8: SINH THÁI
BÀI 38: MÔI TRƯỜNG VÀ CÁC NHÂN TỐ SINH THÁI
A. LÝ THUYẾT
I. MÔI TRƯỜNG SỐNG CỦA SINH VẬT
1. Khái niệm môi trường sống
Môi trường là nơi sinh sống của sinh vật, bao gồm tất cả các yếu tố ảnh hưởng trực tiếp hoặc gián tiếp đến đời sống của sinh vật.
2. Các loại môi trường sống chủ yếu
Có 4 loại môi trường sống của sinh vật:
	Môi trường sống
	Ví dụ về sinh vật

	Môi trường trên cạn
	Trâu, bò, gà, mèo, hươu, hổ, ngựa, gấu, châu chấu, cây bàng, cây dương xỉ, cây đào, cây táo,…

	Môi trường dưới nước
	Cá mè, cá chép, bạch tuộc, mực, tôm, cá voi, san hô, cây rong đuôi chó,…

	Môi trường trong đất
	Giun đất, sùng đất, chuột chù, sên ma,…

	Môi trường sinh vật
	Giun đũa, giun kim, sán dây, sán lá gan, rận, chấy,…


II. CÁC NHÂN TỐ SINH THÁI CỦA MÔI TRƯỜNG
1. Khái niệm nhân tố sinh thái
- Nhân tố sinh thái là các yếu tố của môi trường tác động đến sinh vật.
2. Các nhóm nhân tố sinh thái
Nhân tố sinh thái được chia thành 2 nhóm:
+ Nhân tố sinh thái vô sinh (không sống): không khí, độ ẩm, ánh sáng …
+ Nhân tố sinh thái hữu sinh (sống) được chia thành 2 nhóm: các sinh vật: cây xanh, sinh vật kí sinh, cộng sinh…; nhân tố con người có các tác động tiêu cực (săn bắn, đốt phá rừng) và tác động tích cực (cải tạo, nuôi dưỡng, lai ghép).
3. Ảnh hưởng của các nhân tố sinh thái lên đời sống sinh vật
Ảnh hưởng của các nhân tố sinh thái tới sinh vật tùy thuộc vào mức độ tác động của chúng, từng môi trường và thời gian tác động.
III. GIỚI HẠN SINH THÁI
- Giới hạn sinh thái là giới hạn chịu đựng của cơ thể sinh vật đối với một nhân tố sinh thái nhất định.
- Giới hạn sinh thái ở các loài động vật khác nhau là khác nhau. Sinh vật có giới hạn sinh thái rộng sẽ phân bố rộng, dễ thích nghi.
+ Ví dụ cá rô phi có giới hạn sinh thái nhiệt độ là 50C – 420C, vi khuẩn suối nước nóng có giới hạn sinh thái nhiệt độ từ 00C – 900C.
[image: Lý thuyết Sinh học 9 Bài 41: Môi trường và các nhân tố sinh thái hay, chi tiết]
B. BÀI TẬP VẬN DỤNG
Câu 1: Hãy cho biết các nhân tố sinh thái ở Cột A và Cột B trong bảng dưới đây thuộc nhóm nhân tố sinh thái nào? Hãy lấy thêm ví dụ các nhân tố sinh thái ở hai cột?
[image: Hãy cho biết các nhân tố sinh thái ở Cột A và Cột B trong bảng dưới đây thuộc ]
Hướng dẫn
Cột A – Nhân tố sinh thái vô sinh. VD: ánh sáng, độ ẩm,nồng độ O2, gió,…
Cột B – Nhân tố sinh thái hữu sinh. VD: con người, châu chấu, cây lúa, vi khuẩn,...
Câu 2: Quan sát Hình 41.1 sau đây, hãy nêu tác động trực tiếp và tác động gián tiếp của một số nhân tố sinh thái đến đời sống của một loài động vật. Tại sao cần tìm hiểu về tác động trực tiếp và gián tiếp của các nhân tố sinh thái?
[image: Quan sát Hình 41.1 sau đây, hãy nêu tác động trực tiếp và tác động gián tiếp]
Hình 41.1.Sơ đồ tác động trực tiếp và tác động gián tiếp của nhân tố sinh thái
Hướng dẫn
- Tác động trực tiếp và tác động gián tiếp của một số nhân tố sinh thái đến đời sống của một loài động vật:
+ Tác động trực tiếp: Ánh sáng, nhiệt độ tác động trực tiếp đến sự sinh trưởng, phát triển và các hoạt động sống khác của sinh vật.
+ Tác dụng gián tiếp:Ánh sáng →Nhiệt độ tăng, độ ẩm giảm → Sinh vật;Nhiệt độ → Độ ẩm giảm → Sinh vật;…
- Tác động của các nhân tố sinh thái là rất phức tạp (có cả tác dụng trực tiếp và tác dụng gián tiếp qua lại lẫn nhau). Vì vậy, cần tìm hiểu về tác động của các nhân tổ sinh thái trong các mối quan hệ này, con người mới có thể có những biên pháp phù hợp trong việc chăm sóc sức khoẻ, sản xuất nông nghiệp,…
PHIẾU HỌC TẬP
CÂU HỎI TRẮC NGHIỆM
Câu 1: Môi trường sống bao gồm các yếu tố:
A. tác động riêng rẽ đến sinh vật (có lợi hoặc có hại cho sinh vật).
B. bao quanh sinh vật, có quan hệ mật thiết với nhau; có ảnh hưởng đến sự tồn tại, phát triển của sinh vật.
C. cần thiết, không thể thiếu cho sự tồn tại của sinh vật.
D. không sống bao quanh sinh vật, có quan hệ mật thiết đến sự tồn tại, phát triển của sinh vật.
Câu 2: Các loại môi trường sống chủ yếu của sinh vật là môi trường:
A. trong đất, môi trường trên cạn, môi trường nước, môi trường sinh vật.
B. trong đất, môi trường trên cạn, môi trường dưới nước.
C. vô sinh, môi trường trên cạn, môi trường dưới nước.
D. trong đất, môi trường trên cạn, môi trường nước ngọt, nước mặn.
Câu 3: Giới hạn sinh thái là:
A. khoảng giá trị xác định của một nhân tố sinh thái mà ở đó sinh vật có thể tồn tại, phát triển ổn định theo thời gian.
B. khoảng xác định mà ở đó loài sống thuận lợi nhất hoặc sống bình thường nhưng năng lượng bị hao tổn tối thiểu.
C. không chống chịu mà ở đó đời sống của loài ít bất lợi.
D. khoảng cực thuận mà ở đó loài sống thuận lợi nhất.
Câu 4: Khoảng thuận lợi là khoảng của các nhân tố sinh thái
A. ở đó sinh vật sinh sản tốt nhất.
B. ở mức phù hợp nhất đảm bảo cho sinh vật thực hiện các chức năng sống tốt nhất.
C. giúp sinh vật chống chịu tốt nhất với môi trường.
D. ở đó sinh vật sinh trưởng, phát triển tốt nhất.
Câu 5: Những loài có giới hạn sinh thái rộng đối với nhiều nhân tố sinh thái thì chúng thường có vùng phân bố
A. hạn chế .      		B. rộng.		C. vừa phải.      	 D. hẹp.
Câu 6: Khi nói về giới hạn sinh thái có các phát biểu sau:
1. Khoảng thuận lợi là khoảng của các nhân tố sinh thái gây ức chế cho các hoạt động sinh lí của sinh vật.
2. Ngoài giới hạn sinh thái, sinh vật sẽ không thê tồn tại được.
3. Trong khoảng chống chịu, sinh vật thực hiện các chức năng sống tốt nhất.
4. Giới hạn sinh thái về nhiệt độ của các loài là khác nhau.
Có bao nhiêu phát biểu trên đúng?
A. 4			B. 1			C. 3			D. 2
Câu 7: Nhóm sinh vật nào có giới hạn sinh thái về nhiệt độ rộng nhất?
A. Cá			B. Lưỡng cư.		C. Bò sát.		D. Thú.
Câu 8: Câu khẳng định đúng với sự thích nghi của thực vật với ánh sáng là:
A. Cây ưa sáng phát huy tối đa diện tích để đón ánh sáng mặt trời.
B. Cây ưa sáng có cấu tạo để hạn chế tác hại của ánh sáng mạnh.
C. Cây ưa bóng phát huy tối đa khả năng tránh ánh sáng mặt trời.
D. Cây ưa sáng thường sống dưới tán cây ưa bóng.
Câu 9: Khi nói về giới hạn sinh thái, phát biểu nào sau đây sai?
A. Ngoài giới hạn sinh thái, sinh vật sẽ chết
B. Trong khoảng thuận lợi, sinh vật thực hiện chức năng sống tốt nhất.
C. Trong khoảng chống chịu của các nhân tố sinh thái, hoạt động sinh lí của sinh vật bị ức chế
D. Giới hạn sinh thái ở tất cả các loài đều giống nhau.
Câu 10: Các loài thực vật thủy sinh có môi trường sống là
A. Trên cạn		
B. Sinh vật		
C. Đất		
D. Nước
Câu 11: Nhân tố sinh thái vô sinh bao gồm:
A. Tất cả các nhân tố vật lý hoá học của môi trường xung quanh sinh vật
B. Đất, nước, không khí, độ ẩm, ánh sáng, các nhân tố vật lý bao quanh sinh vật
C. Đất, nước, không khí, độ ẩm, ánh sáng, các chất hoá học của môi trường xung quanh sinh vật.
D. Đất, nước, không khí, độ ẩm, ánh sáng, nhiệt độ của môi trường xung quanh sinh vật
Câu 12: Nhân tố sinh thái nào sau đây là nhân tố vô sinh?
A. Quan hệ cộng sinh.
B. Sinh vật kí sinh – sinh vật chủ.
C. Sinh vật này ăn sinh vật khác.
D. Nhiệt độ môi trường.
Câu 13: Nhân tố sinh thái hữu sinh bao gồm
A. Thực vật, động vật và con người.
B. Vi sinh vật, thực vật, động vật và con người.
C. Vi sinh vật, nấm, tảo, thực vật, động vật và con người.
D. Những mối quan hệ giữa các sinh vật với nhau
Câu 14: Con người được coi là nhân tố sinh thái đặc biệt vì :
A. Con người tác động trực tiếp hoặc gián tiếp lên sự sống, sự phát triển của sinh vật một cách nhân tạo để phục vụ cho mục đích của mình.
B. Con người có tư duy, có lao động với những mục đích của mình.
C. Con người thông qua những hoạt động của mình đã tác động và làm biến đổi mạnh mẽ môi trường tự nhiên, gây nhiều hậu quả sinh thái nghiêm trọng.
D. Cả A, B, C.

BÀI TẬP TỰ LUẬN
Câu 1: Một hồ nước, một rừng cây, thậm chí một thân cây cũng được coi là môi trường sống của sinh vật. Vậy, môi trường sống là gì? Có những loại môi trường sống nào? Những nhân tố nào tạo nên môi trường sống?
	
	
	
	
		
	
	
	
Câu 2: Phân loại các nhân tố trong môi trường sống của cây xanh ở Hình 41.1 vào nhóm nhân tố vô sinh và nhân tố hữu sinh?
[image: Quan sát Hình 41.1 em hãy kể tên các nhân tố trong môi trường sống của cây xanh]
	
	
	
	
		
	
	
	
	
Câu 3: Tại sao nói trong nhóm nhân tố hữu sinh thì con người là nhân tố có ảnh hưởng lớn nhất tới đời sống của nhiều loài sinh vật?
	
	
	
	
		
	
	
* DẶN DÒ
- Chép nội dung lý thuyết vào tập. 
- Hoàn thành phiếu học tập
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