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CHU PE: THICH UNG VOI THAY DOI (4 TIET)
HOAT PONG 1: MO PAU
CHUYEN GIAO NHIEM VU HOC TAP
* Nhiém vu : Em hay quan sat cac hinh anh sau va cho biét nhirng thay déi nao da xay ra déi véi
cac nhan vat va hau qua ciaa nhirng thay doi do.
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HOAT PONG 2: KHAM PHA

CHUYEN GIAO NHIEM VU HOC TAP
Kham pha 1:
Nhiém vu : Em hiy doc cau chuyén va cac trudng hop sau dé tra 10i cau hoi

01, SAO TAY KY LAI THE NAY!

Me t6i ké lai, may hom t6i 6m nam liét givong, ngay nao Bang ciing dén lap 16 ngoai cira s6. N6 dirng
thu lu & ddy mét ldc rdi lang 18 quay vé. Chéac Bang budn 1am.,
HAm nay thay t6i ra ngd choi duoc, Bang ming qué. N6 vira chay dén chd toi vira goi:
Ky o1, ra san dinh danh dao vdi to di.
T6i chua kip néi gi thi Bang dd 6m cham ldy tdi. Né cdm tay toi dinh kéo di. Bong nét mat né bién
Sac.
N6 cham cham nhin vao t6i, ht hoang thét Ién:
- Oi, sao tay Ky lai thé nay?
- Chang biét nita. Toi tra 1oi gon may tiéng nhu vay.
Bon tré choi quanh dé thay la lién tia dén. Ptra s, dra mo, c6 dwa tinh nghich giat tay téi mot cai roi
bo chay kéu Ién:
- A, Ky qué rdi chiing may a. Ky qué... Ky que.
T6i chi con biét diing lang nhin xudng d6i tay budng thdng cua minh, mac cho hai dong Ié wra trao tir
lGc ndo. Thé 14 tir nay hai tiéng “thang qué” s& 14 cai biét danh cua t6i u? Sao co chuyén ki la thé nay
nhi? Méi cach day may ngay thoi, doi tay cua téi van con nguyén ven kia ma!



(Nguyén Ngoc Ky, 2022, T6i di hoc, NXB Tong hop Thanh phé H6 Chi Minh, Thanh phé H6 Chi
Minh, trang 11-12)
Truong hop 1.
Ban K c6 me 1am cdng nhan va b 1am ki su. Trong khi 1am viéc, khdng may me cua ban K bi tai nan
lao d6ng phai nam vién séu thang. Thoi gian dau, moi sinh hoat cua gia dinh bi dao Ion. B6 ban K phai
xin nghi viéc khong luong dé vao bénh vién chim séc me. Ban K phai thay b me quan xuyén cong
viéc gia dinh.
Truong hop 2.
Lén cap hai, b ban C 1am an bi pha san. Ban C chia sé: “Ptng 1a chuyén gi ciing c¢6 thé xay ra. Trudc
kia, minh khong bao gid nghi dén viéc b bi pha san, phai ban nha. Dén khi c6 chuyén, me va minh di
rat lo lang".
Cau hoi:
1/ Theo em, ¢6 nhiing thay d6i nao di xay ra vi cac nhan vt trong cau chuyén va cac trudong hop
trén?
2/ Nhiing thay doi d6 di anh hudng nhu thé nao dén cudc séng caa ho
Kham pha 2

Nhiém vu : Em hay doc ngi dung sau va tra o1 cau hoi
Chap nhan thay d6i la tat yéu: cho di c6 chap nhan hay khdng thi su thay d6i ciing dién ra; chap nhan
1a diéu kién tién quyét dé cd thé dbi dién va thich ang vai thay doi. Boi véi nhitng su thay doi qué lon,
c6 thé can nhiéu thoi gian dé chap nhan va dbi dién.
Sau khi dugc bac si két luan gay xuong chan, phai bat vit va s& khong thé chay dién kinh duoc nira,
anh B rat budn va that vong. Bao nhiéu du dinh cta anh van con dang dé. Tuy nhién, anh B tu nhu
rang: “C6 budn hay that vong thi chan minh ciing da giy rdi. Minh khéng cé cach nao ngoai viéc ddi
dién véi su that va vuot qua nd”
Giit binh tinh trong moi hoan canh: chi khi binh tinh, ching ta méi sang sudt dé giai quyét van dé. Khi
su viéc, bién cb xay ra, can lang nghe, tim hiéu dé c6 day du thong tin truéc khi phan ang; hit thé sau
dé 14y lai su binh tinh va & bén canh nguoi than hodc nguoi ma minh tin tudng dé ¢ thém sic manh
khi phai ddi dién véi sy thay doi.
Khi bi nga xe, anh B thiy chan trai ciia minh sung tiy va dau nhutc rat nhiéu. Ngay luc d6, anh ¢ gang
tran an ban than, nho nguoi di duong diu 18n via hé dé goi dién thoai cho nguoi ban than. Trong ltc
cho ban dén dwa di bénh vién, anh B dd tim cach c¢6 dinh chan va hit tho sau dé gitr binh tinh.
Chu dong tim céch giai quyét van dé theo hudng tich cuc: ludn c6 nhiéu cach giai quyét cho mot van
dé; can suy nghi, dé ra nhiéu phuong an khac nhau va cin nhic dé lya chon phwong 4n tich cuc, kha
thi nhat. Ban than can chu dong giai quyét truée khi tim dén su hd tro tir nguoi than, ban bé, thiy co
hodc nguoi c6 chuyén mon.
Sau khi xuét vién, anh B tim hiéu thong tin dé chuyén nganh hoc. Nhan thay ban than ¢ kha nang tin
hoc kha tét, nganh hoc phii hop vai tinh hinh stc khoé va c6 nhiéu co hoi viéc 1am sau khi ra truong
nén anh B da chuyén sang hoc cong nghé thong tin. Dan dan, anh B d4 yéu thich nganh hoc nay hon.
Cau hoi:
1/ Anh B d3 lam gi dé thich (g véi su thay doi ctia ban than?
2/ Bé thich wng véi su thay d6i, can rén luyén nhiing ki ning nao?
Kham pha 3



Nhiém vu : Em hay quan sat cac hinh anh sau dé tu van cach thich ang véi thay doi phd hop
cho cac nhan vat
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PHAN GHI BAI:
1. Nhirng thay ddi cé thé xay ra trong cudc song ciia ban than va gia dinh

- Nhitng thay doi c6 thé xdy ra doi voi moi ca nhan va gia dinh:

+ Moi truong: thién tai (bao lut, 16¢, sét, mua 16n, 1, 1d quét, ngap lut; sat 16 dat, ... ), bién doi khi
hau,...

+ Gia dinh: mat mat nguoi than, thay doi chd ¢, thay d6i thu nhap,....
+ Khoa hoc cong ngh¢ mai: Robot va tu dong hoa, tri tué nhan tao
2.Y nghia ciia su thich ing va bién phap thich \ng véi sw thay doi

- 'Y nghia: Thich tng véi thay do6i gitip chung ta vuot qua duoc su thay doi cia hoan canh; séng phu
hop véi hoan canh; khong nging tu hoan thién va phat trién ban than.

- Mt s6 bién phap dé thich ing voi thay d6i trong cudc sdng nhur:
+ Chap nhan rang sy thay d6i 1a tat yéu:

+ Gitr sy binh tinh trong moi hoan canh.

+ Chu dong tim cach giai quyét van dé theo hudng tich cyc.
HOAT PONG 3: LUYEN TAP

Luyén tap 1

Em ddng tinh hay khong dong tinh véi cach thich ing vai sy thay d6i nao dudi day? Vi sao?

a. Ban M lu6n nho dén su gitp do cua nguoi khac khi b6 hodc me bi dm nang

b. Ban A thich doc sach vé cac danh nhan d¢ tim hiéu va hoc héi tir ho, nht 1a cach ho ddi dién véi
that bai

c. Ban Y hay suy nghi theo hudng tiéu cuc khi ddi dién véi khé khan

d. Ban B lu6n ty minh giai quyét moi van dé xay ra trong cudc séng

Luyén tap 2



Em hiy quan sat hinh anh dudi day dé xay dung bai thuyét trinh vé sy thich Gmg va y nghia cta viéc
thich Gmg véi su thay ddi trong cudc song.
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Suc manh cia nudc nadm & su linh hoat va uyén chuyén
tuy theo hoan canh. Nudc co thé len 161, xuyén qua moi thac ghénh,
vat can dé hoa minh vao bién ca.

Luyén tap 3
Em hiy doc cac tinh hudng sau va dé xuét cach thich tng vé6i su thay d6i mot cach phu hop, hiéu qua
Tinh hudng 1.
Ngay cubi tuan, ban N sang nha ban C choi. Trong ltc ca hai dang choi cd vua thi c6 tiéng goi thit
thanh tir mot nguoi hang xom: “N dau, vé mau, nha chau chay hét rdi kia”. Vira nghe xong, ban N hét
hoang, bat khoc tic tudi va ludng cudng khong biét phai lam gi.
Tinh hubng 2.
Sau lan bi bong nudc soi, mot phan ba khudn mit ciia ban B bi seo. Ban B rat budn, tu ti, bé tic va
ludén tim céch tranh mat moi ngudi.

LINK HUONG DAN HQC TAP
https://vietjack.com/giao-duc-cong-dan-9-ct/bai-7-thich-ung-voi-thay-doi.jsp
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