TRUONG THCS PHAN CONG HON
TO: KHOA HQC TU NHIEN
MON KHTN - KHOI 7
(Tir ngay 25/02/2025 dén ngay 01/03/2025)

BAI 26: THU'C HANH VE HO HAP TE BAO O THUC VAT
THONG QUA SU NAY MAM CUA HAT
A.LY THUYET
I. CHUAN BI

- Dung cy: Binh thiy tinh 500ml, bong gon, déy kin loai, nén, nhiét ké c6 vach chia do, hop
nua/ thung xop, binh tam giac, coc, binh dung nudc cat, bép dun, ong nghiém.

- Hoa chat: nudc voi trong, nude Cat.
- Mau vat: 400 g hat( thoc, dd xanh, ngod...)mun cua hodc xo dua.
II. CACH TIEN HANH

1. Tién hanh thi nghiém 1: Chirng minh nhiét lwong dwoc tao ra trong qua trinh hd hap
té bao.

- Budc 1:

+ Ngam 100 g hat trong cdc nudc 4m (khoang 40°C) tir 4 — 12 gid (tuy loai hat), vot ra dé
ngudi, sau do cho vao binh thuy tinh A.

+ Ludc chin 100 g hat, dé nguoi, sau do, cho hat da lugc vao binh thuy tinh B.

- Buoc ’2: Dit vao mdi binh mdt nhiét ké, dung bong gon am dat vao miéng binh dé ¢b dinh
nhi¢t ké.

- Budc 3: Tiép tuc cho hai binh thily tinh nay vao hai hop nhua (hodc thing xdp) chira mun cua
va theo d@i su thay d6i nhiét d6 cua nhiét ké sau khoang 4 — 6 gio.

- Budc 4: Quan sat, ghi nhan hién tuong va két luan vé su chuyén hoa nang lugng dién ra trong
qué trinh hat ndy mam.

2. Tién hanh thi nghiém 2: Chirng minh hé hap té bao hip thu oxygen va thai khi carbon
dioxide.

- Budc 1: Ngam 200 g hat trong nuéc 4m (khoang 40°C) tir 4 — 12 gidy (tly loai hat).

- Budc 2: Sau 4 — 12 gid, vot hat, chia d6i va cho vao hai binh thuy tinh C va D (c6 16t bong
am).

- Budc 3: Khi hat bat ¢dau nay mam, ddy kin cac binh thiy tinh va dé vao chd t6i mot ngay.

- Budc 4: O binh C: Nhe nhang mé nut binh, dwa nén dang chay vao. Quan sat hién tugng xdy
ra vdi cay nén.

- Budc 5: O binh D: Cho dau ngoai éng dan cta binh tam gidc vao dng nghiém c6 chira nudc
voi trong. Sau do, rét nude tr tur, tng it mot qua ong dan vao binh chura hat. Nudc s€ day
khong khi tir binh vao 6ng nghiém. Quan sat hi¢n tugng xay ra trong ong nghié¢m.



3. Két qua:

3.1. Thi nghiém 1:

Ghi nhén két qua gia tri nhiét d§ ¢ hai binh thi nghiém:

- Hoc sinh quan st nhiét ké & mdi binh va ghi nhan gia tri nhiét do ¢ mdi binh thi nghiém.
- Két qua tham khao:

O binh thuy tinh A: Nhiét d6 1a 30°C.

O binh thuy tinh B: Nhiét do 1a 25°C.

3.2. Thi nghiém 2:

Ghi nhan két qua khi:

- Pua nén dang chdy vao miéng binh C: Nén dang chay bi tit ngay.

- Dén khi trong binh D vao dng nghiém chtra nudc voi trong: Nude voi trong van duc.
4. Két luan

-0 binh A, hat dang nay mam nén c6 qua trinh ho hap té bao dién ra manh mé; con ¢ binh B,
hat d4 bi ludc chin (hat d& chét) nén khong c6 qua trinh ho hap té bao. Ma nhiét d6 ¢ binh A
ting cao hon, nhiét d6 ¢ binh B bang nhiét do méi trudng — Két luan: Qua trinh ho hap cua té
bao c6 toa nhiét.

- O binh C, khi dua nén dang chay vao, nén bi tit do khong con oxygen dé duy tri su chay —
Két luan: Qua trinh ho hép té bao hap thu oxygen.

- O binh D, ¢6 hién tuong lam van duc nude voi trong chung té néng do khi carbon dioxide
trong binh D cao — K¢ét luan: H6 hap té bao gidi phong khi carbon dioxide.

B. BAO CAO THUC HANH - PHIEU HQC TAP
HO HAP TE BAO O THUC VAT
THONG QUA SU NAY MAM CUA HAT

Noi dung thyc hanh: Chirng minh nhiét lugng dugc tao ra trong qua trinh ho hap té bao
va chirng minh hé hap t€ bao hap thu khi oxygen va thai khi carbon dioxide thong qua su nay
mam cua hat.

HoO VA t8N: o oo e ——

1. Cau hoi nghién ctru:

- Qué trinh ho hap té bao c6 téa nhiét khong?

- Ho hép té bao hap thu va giai phong chat khi gi?

2. Gia thuyét nghién ctru (hoic dy doan):

- Qua trinh ho hap ciia té bio co toa nhiét.

- Ho6 hap cuia té bao hap thu oxygen va giai phong carbon dioxide.
* DAN DO

- Hoc sinh hoan thanh Bao cao thuc hanh.



BAI 27: TRAO POI KHi O SINH VAT
A.LY THUYET
I. TRAO POI KHI O SINH VAT
- Trao ddi khi 13 su trao d6i cac chat khi (carbon dioxide va oxygen) giita co thé v6i moi trudng.
- Co ché trao d6i khi ¢ sinh vét v6i moi truong 1a khuéch tan.

-0 dong vat, trao ddi khi duoc thuc hién nho qua trinh ho hép. Con & thuc vat, su trao doi khi
duoc thuc hién ¢ ca ho hap va quang hop.

II. TRAO POI KHi O THUC VAT
1. Céu tao cua khi khong:

- Thyc vat trao d6i khi véi moi trudng chu yéu qua khi khong ¢ 14 ciy trong qua trinh quang
hop va ho hap.

- Mbi khi khong gdom 2 té bao hat dau nam ap sat nhau, thanh ngoai mong, thanh trong day.

- Khi khong c6 2 té bao hinh hat dau, xép up vao nhau tao ra mot khe khi khong. Khi khi khong
mo&, cac loai khi khuéch tan vao va ra khoi 1a.

Quang hop

Thanh ngodi

Thanh trong

Té bao khi khéng

2. Chirc nang cua khi khong:
- O quang hop, khi khong mé ra cho khi CO2 khuéch tan vao 14 va khi O2 khuéch tan ra ngoai
moi truong.

- Trong hé hép thi nguoc lai.



- Ngoai ra khi khong con thuc hién thoat hoi nudc cho cay.

Khoang chia khi

Biéu bi mét dudi la

o %o e o~ khing
Qué trinh hd hap Qud trinh quang hap

A Hinh 27.3. 50 d6 mb ta sy trao doi khi qua khikhong

I11. TRAO POI KHi O PONG VAT
-0 dong vat trao ddi khi din ra ¢: bé mat da, hé théng éng khi, mang hoac phéi.

]

\
"’D
s
-t

Y4\
SO TR
ﬁ.at;:-?‘f"' “

b) Trao d6i khi qua hé théng

a) Trao déi khi qua da & giun dat
6ng khi & chau chau

¢) Trao déi khi qua mang & ca d) Trao déi khi qua phdi & méo

m Co quan trao ddi khi & mét s6 dong vat
- O ngudi trao d6i khi dién ra ¢ phoi.
Méi truong

Co thé

Co quan trao déi | O, —
khi (da. hé théng
8ng khi, phdi) CO

T&t cd cdc té€ bao
trong co thé

So dé khdi qudt qud trinh trao déi khi & déng vat

Muai
khong piL B Khéng khi .a/ Héu
Thanh quan
X > “w Khi quan
Phé& quan
Phéi
4

Hit véo Thé ra

Sd dé khdi qudt dudng di cua khi qua cdc cd quan cua hé hé hdp & ngudi
Khi hit vao: khong khi qua dudong dan khi t&1 phoi, O2 khuéch tan tir phé nang vao méau
va bat dau di nudi co thé. Tai cac t€ bao, CO2 dugc day vao mau di dén phoi, sau do khuéch
tan vao phé€ nang va dua ra ngoai nho dong tac tho ra.



B. Vi DU MINH HQA:

Quan sat Hinh 27.1, m6 ta cdu tao cta khi khong phu hop véi chite ning trao d6i khi & thyc vat?

Tébao
hinh hat diu

Khi khong mg Khi khdng dong

A Hinh 27.1. S0 86 cdu tao cla khi khing
Tra loi:
Céu tao cta khi khong phu hop véi chirc nang trao d6i khi & thyc vat: Mdi khi khong c6 hai té
bao hinh hat dau 4p sat vao nhau. Cac té bao hinh hat dau c6 thanh trong day, thanh ngoai

mong. Pic diém nay tao nén mot khe ho (16 khi) giira hai té bao hinh hat dau giup céac khi di
chuyén ra, vao.

PHIEU HQC TAP

* TRAC NGHIEM

Cau 1: Co ché trao ddi khi giira co' thé va méi truong la:
A. Khuéch tan C. Chu dong

B. Thiam thau D. Thu dong

Cau 2: Trao d6i khi & phoi l1a qua trinh

A. Trao d6i khi & phoi 1a sy khuéch tan ctia Oz tir khong khi ¢ phdi vao mau.

B. Trao d6i CO> tir mau vao khong khi & phoi.

C. Trao d0i khi & phoi gom sy khuéch tan ctia Oz tir méu vao khong khi ¢ phoi va ciia CO» tir
khong khi ¢ phoi vao mau.

D. Trao doi khi & phoi gom sur khuéch tén ctia O tir khong khi ¢ phoi vao méau va cua CO tir
mau vao khong khi & phoi.

Cau 3: Khi hd hip, qua trinh trao ddi khi dién ra nhu thé nao?

A. Lay vao khi carbon dioxide, thai ra khi oxygen.

B. Lay vao khi oxygen, thai ra khi carbon dioxide.

C. Lay vao khi carbon dioxide va hoi nudc.

D. L4y véo khi oxygen va hoi nuéc.

CAu 4: Tac nhan nao dwéi diy khong gy hai cho dwong dan khi?

A. Bui.



B. Vi khuan.

C. Khoi thude 14.

D. Khi oxygen.

Cau 5: Khi chiing ta thé ra thi
A. Co lién sudn ngoai co.

B. Co hoanh co.

C. Thé tich 16ng nguc giam.

D. Thé tich 16ng nguc tang.

CAu 6: Sap xép cac bd phan sau theo dung thir ty cia co' quan hd hip & ngudi: phdi, khi
quan, khoang miii, thanh quan, phé quan.

A. Khoang miii, khi quan, thanh quéan, phé quan, phdi.

B. Khoang mili, thanh quan, khi quan, phé quan, phoi.

C. Khoang miii, phé quén, khi quan, thanh quan, phoi.

D. Khoang miii, phdi, khi quan, thanh quan, phé quan.

CAu 7: Trao ddi khi & thwe vat dién ra thong qua qua trinh nao?
A. Quang hop va thoat hoi nudc.

B. Ho6 hap.

C. Thoat hoi nudc.

D. Quang hop va ho hap.

CAu 8: Thong thwdng, cac khi khong nam tip trung é bd phan nao cia l1a?
A. Biéu bi 4.

B. Géan la.

C. Té bao thit 14.

D. Trong khoang chira khi.

* TU LUAN

Bai 1: Vao nhirng ngay troi nang noéng, sw trao doi khi ciia ciy dién ra nhanh hay chim?
Vi sao?



Bai 2: Vi sao bt c4 rd phi b6 1én méi trudng trén can sau mot thoi gian thi cac sé chét?

D. DAN DO
- Hoc sinh dya vao Sach KHTN7 tim hiéu céc thong tin Muc 1, I va III.

- Hoan thanh cac ndi dung Bai tdp van dung.



