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1 Bữa trưa

Cá basa chiên xả

Canh chua rau muống thịt bằm

Cà rốt + củ sắn xào

Sườn cốt lết ram mặn

Canh cải nhúng nấu thịt bằm

Su su xào

Nui xào thịt hành tây

Sữa trái cây

Gà rô ti

Canh súp củ quả thịt bằm

Đậu cove xào

Thịt kho đậu hũ

Canh rau dền, mồng tơi thịt bằm

Su hào xào

Thực đơn bán trú
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