
Phòng GDĐT Gò Vấp

Trường: THCS Nguyễn Văn Trỗi

1 Bữa trưa

Thịt kho tiêu

Canh khoai mỡ thịt bằm

Cải bó xôi xào

Mì xào thập cẩm

Canh súp gà

Thịt gà xào chua ngọt

Canh rau dền mồng tơi

Đậu cove xào

Cá ba sa chiên giòn

Canh bắp cải thịt bằm

Cải ngồng xào

Thịt rim khoai tây

Canh cải xoong thịt bằm

Su hào xào

HIỆU TRƯỞNG

Thực đơn bán trú
Tuần 24 (24/02/2025 - 01/03/2025) - Năm học: 2024-2025
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