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HUONG DAN ON TAP KIEM TRA

NOI DUNG KIEN THUC
Chua dé 6 “ Tir™: bai 18, 19, 20, 21.
Chu dé 7 “Trao d6i chat va chuyén hoa ning luong & sinh vat”, tir bai 22 “Vai trd cla trao
d6i chat va chuyén héa ning luong & sinh vat” dén hét bai 29 “Trao dbi nude va cac chat
dinh dudng ¢ thuc vat”

Il. CAU TRUC DPE:

Phan 1. Tréc nghi¢m: 6,0 diém, 24 cau; 0,25 diém/ cau
Phan II. Ty luan: 4,0 diém.

1. TOM TAT KIEN THUC TRONG TAM:

1. Cha dé “Tw”
- Nam cham Ia nhitrng vat co tur tinh va chi c6 e
9 . , n N z , lguén goc tir tredng

thé twong tac voi cac vat bang sat, thép, cobalt, ~NAM CHAM
niCkel - DONG DIEN

- Khi dé nam cham tu do, dau luén chi huéng *
Bic goi la cuc Bac (N-North), dau lubn chi huéng T A e i A e i

. . ~CUNG CU'C: DAY NHAU TU PHO ik

Nam g(-)l Ia Cuc Nam ((S - SOUth) ~KHAC CUY'C: HUT NHAU DUONG SUC TU =TU'TRUONG TRAI DAT

~NAM CHAM DIEN

Chiéu caa duong stc tir 1a di vao tir cuc Nam

(S) va di ra tir cuc Bac (N) caa thanh nam cham.

2.

Trai dét o tir truong manh & phia dia cuc va yéu o ving xich dao.

Cuc Bic dja tir va cuc Bic dia Ii khong trung nhau.

Ung dung cua 1 ban dung dé xac dinh huéng dia Ii.

Nam cham dién géom mét dng ddy dan bén trong c6 18i sit.

+ Khi tang (giam) d6 1on dong dién, do lon luc tir ciia nam cham dién cling tang (giam)
+ Khi d6i chiéu dong dién, tir trudng ciia nam cham dién ciing doi chidu va do 16n luc tir
khong doi.

Chi dé “Trao ddi chat va chuyén hoa ning lwong é sinh vat”

2.1. Khai niém:

Trao doi chat ¢ sinh vat 1a qua trinh co thé sinh vat lay cac chat tir moi truong cung cap

cho qué trinh chuyén hoa bén trong té bao, dong thoi thai cac chit ra méi trudng bén ngoai.

Chuyén hoa nang luong la sy bién ddi nang luong tir dang nay sang dang khac.

Qua trinh trao d6i chat ludn di kém vai chuyén hoa nang luong.



2.2. Vai tro:

- Cung cap nguyén liéu cau tao nén té bao va co thé;

- Cung cap nang luong cho cic hoat dong song.

= Duy tri sy sdng, sinh trudng, phat trién va sinh san.
2.3.Quang hep & thuc vat — HO hap té bao

Noi dung

Qua trinh quang hegp & thuc
vat

Qua trinh hé hap té bao

Khai niém

Quang hop 1a qué trinh téng
hop céc chat hitu co tir cac chat
v6 co nho nang luong anh
sang. Trong d6 nang lvong anh
sang duoc lyc lap ¢ 14 cay hap
thu, chuyén hoa thanh dang
nang lugng hoa hoc tich tri
trong cac hop chat hitu co,
déng thoi giai phong khi
Oxygen Os.

Ho hap té bao la qua trinh té bao phan
giai chat hitu co thanh carbondioxide,
nude, déng thoi giai phoang ning luong
cung cap cho cac hoat dong song cua té
bao va co thé

Phwong trinh

Nuadc + Carbon dioxide

Anh sang
Chit diép Tuc Glucose +
Oxygen
Trao d6i chat va nang luong
dién ra dong thoi voi qué
trinh quang hop.

Glucose + Oxygen - Carbon dioxide +
Nudc + Nang lugng (ATP+ nhiét)

Vay san pham cua qué trinh quang hop (tong hop chat don gian thanh
chat hitu co phuc tap) cung cap nguyén liéu cho qué trinh hd hap (phan
giai chat hiru co thanh chat don gian)

Vai tro cua la
cay

Thuc vat trao d6i khi véi moi trudng qua khi khong o 14 cay trong qué
trinh quang hop va hé hap. Khi khéng cé hai té bao hinh hat dau, xép Up

vao nhau tao ra 15 khi.

Hoat dong dong, mé khi khong gidp céc loai khi khuéch tan vao va ra
khoi 14, ddng thai khi khong con thuc hién qua trinh thoat hoi nudc cho

cay.

So dd mo ta
dwong di cua

Carbon dioxide tir méi truong
- khi khéng > khoang chta

Oxygen tir mdi truong = khi khong >
khoang chtra khi = té bao thit I4.




khi = té bao thit la.
Oxygen dugc tao ra tir té bao

thit Ia - khoang chaa khi >
khi khong = mai truong ngoai

Carbon dioxide tr t& bao thit 14 >
khoang chua khi - khi khéng - moi
trrong ngoai.

Yéu td anh
hwdng

Anh sang, nhiét do, nudc, ham
luong carbon dioxide....

Cuong d6 hd hap cua té bao bi anh
huong boi: ndng d6 Oxygen, nhiét do,
nuéc, ham luong ndéng do carbon
dioxide

Van dung

Trdng nhiéu cdy xanh c6
nhiéu lgi fch: cung cap thirc an
cho sinh vat khac, can bang
ham lugng CO2 va O trong
khoéng khi, lam sach khoéng

Bao quan luong thuc. Mot sé bién phap
bao quan lwong thyc — thyc pham: bao
guan lanh, bao quan khd, bao quan trong
diéu kién nong do carbon dioxide cao va
ndng do oxygen thap

khi

2.3. Trao d6i khi & dong vat:

- Pong vat thyc hién qué trinh trao d6i khi giira co thé v6i moi truong dién ra ¢ co quan trao
doi khi:

2.4.

+ B& mit da: dong vat don bao, da bao (rudt khoang, giun tron, giun dep, san léng, thiy

tac...)

+ Hé thong 6ng khi: cac loai con trung (rudi, kién, chau chau..)

+ Mang: cac loai song dudi nudce (t6m, cé, cua, trai....)

+ Phéi: bo sat, chim, thu....

O nguoi, trao doi khi dién ra & phoi:

+ Hit vao: Khi oxygen = thanh quan = khi quan = phoi = phé quan = tiéu phé quan

- phé nang = khuéch tan vao mach mau.

+ Tho ra: khi carbaon dioxide tir mau = khuéch tan vao phé nang > thai ra moéi truong.

Vai tro ciia trao doi nwéc va cac chat dinh dudng ddi véi co thé sinh vat:

2.4.1. Nuéc:

Tinh chat: chét l16ng, khong mau, khéng mui, khdng vi, sbi & 100°C, dong diac ¢ O°C.

Nudc 1a dung mdi hoa tan nhiéu chat, cé tinh dan dién va dan nhiét.

C4u tao: tir hai nguyén tir Oxygen va mot nguyén tir Hydrogen. Do c6 hai dau tich dién

trai dau nhau nén phan tir nude co tinh phan cuc, nén phan tr nudc c6 thé lién két voi

nhau va véi cac phén tu phan cuc khac.

Vai tro ciia nudc: chiém hon 70% khéi lwong co thé sinh vat = thanh phan chinh ciu tao

nén té bao sinh vat; diéu hoa than nhiét; dung méi hoa tan va van chuyén cac chat; nguyén
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liu va méi truong dién ra cac phan wng chuyén hoa.
2.4.2. Chit dinh dwdng:
- Chét dinh dudng I céc chat héa hoc dugc co thé sinh vat hap thu tir méi trudng bén ngoai.
- Chét dinh dudng c6 vai tro:
+ cung cap nguyén liéu ciu tao nén thanh phan cua té bao;
+ tham gia cac phan tng hda hoc trong té bao,
+ cung cip ning luong cho céc hoat dong séng, sinh trueéng va phat trién cua co thé sinh vat.
2.5. Trao déi nwéc va cac chit dinh dudng & thuc vat
2.5.1 Con dwdng hap thu, van chuyén nwéc va mudi khoang & ré
Con duong hép thy, van chuyén: Nudc va mudi khoang trong dat — 1ong hiat — biéu bi — thit
vo — mach go trong try dan cua r€ 1én than va 1a cay.
2.5.2 Phén biét sw van chuyén cac chat trong mach gd tir ré 1én 14 cAy (dong di 1én) va
trong mach ray (dong di xuong):
- Chiéu van chuyén cé4c chat trong mach g6 va mach riy nguoc chiéu nhau.
+ Nudc va mudi khoang trong mach gd van chuyén tir ré 1&n cac té bao than cay va l4 cay.
+ Chat hitu co trong mach ray van chuyén tir 14 dén cac té bao nhan (ré, cu, qua, hoa).
2.5.3 Cac yéu t6 anh huwdng dén trao ddi nwéc va cac chat dinh dudng & thue vat:
D6 am; Ham luong khi O2 trong dat; Anh sang; Nhiét do; Do am khong khi
2.5.4 Van dung hiéu biét vé trao d6i chat va chuyén héa ning lwong & thwe vit vao
thue tién: twdi nwéc va bon phan hep li cho cay trong
- Bé tudi nude hop i cho cay trdng, can dua vao nhiéu yéu té khac nhau nhu: loai cay, thoi ky
sinh truong (dam choi, dé nhanh, ...), loai dat trong (dét cat, dat sét, ...) va diéu kién thoi tiét
(nang néng, mua nhiéu, ..).
- Pé bon phan hop i cho cay trong, can phai tuan tha cac nguyén tic khi bon phan: dang loai,
dung liéu lwong va thanh phan dinh dudng, ding nhu cau cua gidng va loai cay, ding lac va phu
hop véi diéu kién dat dai ciing nhu thoi tiét, mua vu.



