TRUONG THCS TRAN QUOC TOAN 1

UY BAN NHAN DAN
THANH PHO THU bUC

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Pgc lap - Tw do - Hanh phuc

KE HOACH DAY HQC CUA BQ MON VAT LY - KHTN 6
Niam hoc 2021 - 2022

. Bic diém tinh hinh ' ‘ ,
1. So 16p: 35; So hgc sinh: 1090; So hec sinh hge chuyén dé lwa chon (néu cd): Khong
2. Tinh hinh ddi ngii: So giao vién: 5; Trinh d§ dao tao: Pai hoc: 4; Trén dai hoc: 1

Miuc dat chuan nghé nghiép gido vién: Kha: 3 ; Pat: 2

STT Ho va tén Trinh d6 Pat chuan Chuyén mén
1 |LéThj Tué TG Thac st Kha Vat Iy, KHTN
2 | bang Thi Quyén Cir nhan Kha Vat ly, KHTN
3 | Nguyén Thi Nguyét Cir nhan Kha Vit ly
4 | Nguyén Thi Thom Cir nhan Dat Vit ly
5 | Nguyén Thi Ngoc Anh Cir nhan Pat Sinh, KHTN
3. Thiét bi day hoc:
- KHTN 6:
- - CAC BAI THI NGHIEM .
STT THIET BI DAY HQC SO LUONG ITHUC HANH GHI CHU
HQC Ki
1 | Laptop 4 cai Day truc tuyén céc chi dé theo Du kién hét
2 | bién thoai thdng minh 4 céi phan phoi chuong trinh thang 10/2021




2

3 | Phan mém Google Meet 4 tai khoan
4 | Phan mém Shub Classroom 4 tai khoan
5 | Bang tuong tac 8 céi
- Piia thuy tinh vao phéu, gia d&. Pén CHAT TINH KHIET — HON HOQP.
6 | con, bat s 4 bo PHUONG PHAP TACH CAC
CHAT
2| - Kinh lp cam tay va kinh hién vi THU'C HANH QUAN SAT TE
guang hoc. BAO SINH VAT
- Kinh hién vi, lam kinh, lamen,
pipette, gidy tham, bong, gidy bia, kim
chi,A k?eo dan, lo :[hﬁyA tinl}. o Du kién tir
- B0 anh thyc vat: cay ca rot, cay ;
khoai lang, cay khoai tay, cay ca chua N < thang 11/2021
SR ey v G THU'C HANH QUAN SAT SINH (di hoc truc
8 | cdy hanh, cdy xuong rong, cdy nap VAT tiéo & 16p h
X ~ IS A . p 6 16p hoc)
am, cay quat, cay lac (c6 the thay cac .
cay khac dé thuan lgi cho viéc thu
mau).
- M6 hinh théo lap co thé nguoi hodc
tranh anh vé cau tao co thé nguoi.
- So @6 khoa ludng phan bay bo con
g |trung. THUC HANH XAY DUNG
- B0 anh dai dién bay bo con trung. KHOA LUONG PHAN
- B6 anh dai dién nam gidi sinh vat.
10 |- Kinh hiép vi, lam kinh, lamen, THUTC HANH QUAN SAT VI
pipette, giay loc. KHUAN. TIM HIEU
HOC KY I
1 |- S0 dd khéa ludng phan bay bo con BAI 30: THU'C HANH PHAN

trung

LOAI THUC VAT




- BO anh dai dién bay bo con trung.
- B anh dai dién nam gidi sinh vat.
, THUC HANH QUAN SAT VA
12 |- May anh, gidy, but. PHAN LOAI PONG VAT NGOAI
THIEN NHIEN.
£ LA X \ BIEN DANG CUA LO XO. PHEP
13 | - Luc ke 10 xo va khoi go 4 0o PO LUC ’
14 | - Hai to giay giong nhau 1bo LUC MA SAT
-Vatly 7:
STT THIET BI DAY HOC SO LUQNG CACBAI THI_'I g'l\(ﬁ_';”EM/THUC GHI CHU
HOC KI |
CHUONG 1: QUANG HQC
1 | Laptop 2 céi
2 | Bién thoai thdng minh 2 céi Day truc tuyén céc chu dé theo phan | Du kién hét
3 | Phan mém Google Meet 2 tai khoan phoi chuong trinh thang 10/2021
4 | Phan mém Shub Classroom 2 tai khoan
CHUONG 2: AM HQC

5 | Man hinh tuong tac 18 céi

- Sgi day cao su manh

: yl'catmqrﬂnh Du kién tir

- A(r)n thoa}ll | Ngudn am va cac dic diém cua thang 11/2021
6 , 4 bo gulon : - (di hoc truc

- Buacao su nguon am tiép & 16p hot)

- Gia thi nghiém :

- Con lic don c¢6 chiéu dai 20 cm
- Con lac don c6 chiéu dai 40 cm




- Dia quay c6 duc 16 gan trén truc dong
co

- Ngudn dién

- TAm bia méng.

- Thude dan hdi mong dai 20 cm

- Thude dan hdi mong dai 30 cm

- Hop g6 rong

- Thudc dan hoi duoc vit chit vao hop
god rong

- Con lc bac

- Binh nuéc ’
- Binh nho ¢ nap day

) Nguér) phat am 4 bo Moéi truong truyen am

- Con lac bac

- Bang phu 1 bo Chong 6 nhiém tiéng on
HQC KI Il

CHUONG 3: PIEN HQC

- Thudc nhua det

- Manh thuy tinh manh nilong 13 x25
cm

- Manh phim nhya 13 x18 cm

- Vun giay + vun niléng

- Qua cau bang nhya xbp c6 soi chi
khau

- Giatreo

- Manh vai kh6, manh lya, manh len
- Manh kim loai mong 11 x 23 cm

- But thir dién théng mach

4 bo

bién tich




- Manh niléng mau trang duc 13 x 25
cm

- BUt chi vo gb

- Kep gidy.

- Thanh nhya tron rong dit trén truc
quay

- Manh len c¢& 15 x 15 cm

- Manh lua cd 15 x 15 cm

- Thanh thuy tinh hitu co

10

- Manh phim nhya 13 x 18 cm

- Manh kim loai mong 11 x 23 cm

- Bat tha dién.

- Manh len

- Bong dén pin 1p san vao dé

- Cong tic

- Day ndi ¢6 vo cach dién dai 30 cm
- Céc loai pin

Dong dién. Nguon dién

11

- Bong den 220V - 40W c6 dui

- Phich cam dién néi véi mot doan day
cO vo cach dién

- Pin

- Bong dén pin gan trén dé

- Day ndi ¢6 vo cach dién dai 30 cm

- Mo kep

- Mot s6 vat can xac dinh xem c6 dan
dién hay céach dién

Chét dan dién va chét cach dién.
Dong dién trong kim loai

12

- Pin den
- Bong den pin 1ap san vao dé
- Cbng tac

409

So dd mach dién. Chiéu dong dién




- Day ndi ¢6 vo cach dién dai 30 cm
- Bén pin ¢6 vo nhya lap san pin

- Bién thé chinh luu

- Day ndi ¢6 vo cach dién dai 30 cm
- Cong tac.

- Poan day phanh xe dap 35 cm

- Manh giay nho 2 x 5 cm

- Bong dén pin
-Pinloai 15V
_ Bat thu dién
- Pén didt phat quang
13 | - Nam cham thang 4 0o Céc tac dyng cua dong dién
- Nam cham dién
- Nguén dién 2 pin
- Cong tic
- Day ndi
- Kim nam cham (la ban)
- binh sit, dat dong, nhdm
- Ngudn dién 1 chiéu 12V
- Binh dung dung dich CuSO, véi nap
nhya c6 gan 2 dién cya bing than chi.
- Pin 1,5V hoac 3 V trong gia dung
pin
- Bong dén pin gan sin vao dé dén
14 |- Ampe ké GHD>1A, DCNN 0,05A 4 b5 Cuodng do dong dién
- Bién tro
- Bong hd do dién da ning
- Déy dan c0 vo cach dién dai 30 cm
15 |-Pin3V 4 bd Higu dién thé




- \Von ké c6 GHP 5V, PCNN 0,1V
- Bong dén pin 14p sin vao dé dén

- Cong tac

- Day ndi ¢6 vo cach dién dai 30 cm
- Pong hd van ning

- Mbt s loai pin, acquy

- Pin loai 1,5 vdi gia lap

- V6n ké c6 GHD 5V va DPCNN 0,1 V
- Ampe ké c6 GHD 0,5A, PCNN
0,01A

- Bong dén pin 1ap san vao dé dén

- Day nbi c6 vo cach dién, dai 30 cm

- Nguon dién 3V hogc 6V
- Von ké ¢6 GHD 6V va DPCNN 0,1 V
- Ampe ké c6 GHP 0,5A, PCNN

Thuc hanh: Po cuong @6 dong dién va

16 | 0,01A . 4 b hiéu dién thé doi véi doan mach néi tiép

- Cong tac

- Bong dén pin 14p sin vao dé dén

- Day ndi ¢6 vo cach dién, dai 30 cm

- Nguén dién 3V

- Von ké c6 GHP 3V va DPCNN 0,1 V

- Ampe ké c6 GHP 0,5A, PCNN Thuc hanh: Po cudng d6 dong dién va
17 |0,01A 4 bo hiéu dién thé doi véi doan mach song

- Cong tic
- Bong dén pin 1ap san vao dé den
- D&y noi ¢b vo cach dién, dai 30 cm

song

- Vatly 8:




< 5 CAC BAI THI NGHIEM/THUC GHI
STT THIET BI DAY HQC SO LUONG HANH CHU
HOC KY |
CHUONG I: CO HOC
1 | Laptop 2 céi , , Du kién
2 | bién thoai théng minh 2 céi Day truc tuyén cac bai theo phéan phoi hét th
X X ¥ ; X ¢t thang
3 Phgm mém Google Meet 2 tai khoan chuong trinh 10/2021
4 | Phan mém Shub Classroom 2 tai khoan
5 | Man hinh tuong tac 18 cai
- Khay nhua dung cat . A z
6 | Knot kim loai i hop chit nhat 4bo | Apsuat
- Binh tru c6 mang cao su ¢ day va hai
bén
7| glizhng;;h:g J;r;/htggng 2 ddy 4o Ap suat chat long-Binh thdng nhau
- Binh thdng nhau. Du kién tir
- Chau nudc thang
- V6 chai nudc khoang bang nhua mong 11/2021
8 |- Ong thuy tinh dai 10 -15 cm, ¢ =2mm 4 bod Ap suat khi quyén (di hoc
- CHc dyng nudc truc tiep ¢
- Luc ké 0-2,5N 16p hoc)
- Gia thi nghiém
- Giatrong
9 | g;ﬁ Iclilg‘cd‘? 4bd Luc diy Ac - si — mét. Su néi
- Céc thuy tinh to dung nudc
- Dinh sat
- Miéng g6 nho




- Ong nghiém nho dung cét co
nat day Kin

10

- Lyc ké loai 5N
- Rong roc dong
- Gia trong

- Gia 3o

- Thuoc do

409

Dinh luat vé céng

HOC KY

11

_Bi thép

- Méang nghiéng

- Qua nang cd6 day treo

- Miéng g

- Rong roc ¢b dinh

- Lo xo l4 tron gan vao dé duoc nén
bang soi day len

- Bao diém

4 0o

Co nang

CHUONG II

12

- Binh thuy tinh hinh tru ¢ 20mm co
chia do

- Ruou ( 100cm?d)

- Nudc cat ( 100cmd)

409

CAu tao chat

13

- Qua béng cao su
- Céc thuy tinh

- Phich nuéc nong
- Miéng kim loai

- Banh kep

- Thia nhdm

1bo

Sy truyén nhiét




10

- B6 dung cu thi nghiém dan nhiét
(Pén con, Kep, Gia thi nghiém, Pinh
sat, Sap nén)

- Gia thi nghiém

- Ong nghiém

- S&p nén

- Pén codn

- Kep

- Coc dbt

- Thubc tim

- Nhiét ké 15 — 100°C

- Lu6i Amiang

- Nén

- Que huong

- Binh thuy tinh son den

- dng thuy tinh chix L

- Nt cao su co 16

- Binh thuy tinh hinh tru ¢ 20mm cé
chia do

14 |- Ruou ( 100cmd) 1bo Nhiét luong
- Nudc cét ( 100cmd) ’
- Tranh vé hién tugng khuyéch tan

_Vatly 9: -
STT THIET BI DAY HOC SOLUQGNG | CACBAl THI_'I g'l\?l_';”EM/THUC GHI CHU
HQOC KY |
CHUONG 1: PIEN HOC
1 | Laptop 10 céi Day truc tuyén c4c chu dé theo phan | Du kién




11

N

Dbién thoai thdng minh

10 cai

w

Phan mém Google Meet

2 tai khoan

Phan mém Shub Classroom

2 tai khoan

phdi chuong trinh

hét thang
10/2021

CHUONG II: PIEN TU HQC

Man hinh tuong tac

18 cai

Phan mém Google Meet

2 tai khoan

Phan mém Shub Classroom

2 tai khoan

- Hoc truc tiép tai 16p hoc: 50% sb tiét/

tuan.

- Hoc truc tuyén: 50% sb tiét/ tuan

- Thanh nam cham thang.

- Vun sat + vun gé + vun nhua

- Nam cham chir U

- Kim NC dit trén mili nhon thang dung
- La ban

- Gia thi nghiém

- Soi chi

409

Tt trudng

- Thanh nam cham.

- T4m nhya trong c6 chira mat st.
- Kim nam cham nho.

- Bt da

4 0o

Ttr pho - Puong suc tir

- Tam nhya trong c6 ludn san cac vong
day caa dng day trén c6 mat sit.

- Nguén dién

- Cong tAc.

- Day noi

- Bat da

409

Tir trudng caa ong day co dong dién

chay qua

- dng day (500 — 700 vong)
- La ban.

- Gia thi nghiém.

- Bién tro.

4 0o

Sy nhiém tir cua sét, thép- Nam cham

dién

Du kién tir
thang
11/2021
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- Nguén dién 6V

- Ampe ké 1 chiéu thang do 1 — 3A
- Cong tac

- Day noi

- Bt da

- L&i sat non

- LGi thep

10

- Nam cham cht U

- Ngudn dién 6V

- Cong tac.

- Day noi

- Ampe ké 1 chiéu thang do 1 — 3A
- Biét tro

409

Luc dién tu

HOQC KIi

11

- Cubn day c6 gan dén LED

- Thanh nam cham cé truc quay vuéng
goc vai thanh

- Nam cham dién

- Nguén dién

- Day dan

409

Hién tuong cam tng dién tur

12

- M6 hinh cuon day dan va duong stc
tir cua nam cham.

1bo

Piéu kién xuat hién dong dién cam ung

13

- Cudn day c6 2 bong den LED khac
mau méc song song, nguoc chiéu

- Nam chdm vinh ctru cd thé quay
quanh truc thang dung.

- M6 hinh may phat dién xoay chiéu

409

Dong dién xoay chiéu - May phat dién
xoay chiu




13

14

- Nam cham dién

- Nam cham vinh ctru

- Bong dén 3V ¢6 dui

- Cong tac

- Day noi

- Nguén dién mot chiéu 3V — 6V
- Nguén dién xoay chiéu 3V —6V.
- Ampe ké 1 chiéu

-\V/6n ké 1 chiéu

- Ampe ké xoay chiéu

- Von ké xoay chiéu

409

C4c tac dung cua dong dién xoay chiéu.
Do cuong do va hiéu dién thé xoay
chiéu.

15

- May bién the loai nho ¢6 cuon so cap
750 vong cudn thir cap 1500 vong

- NgUOng dién xoay chiéu

- VVon ké xoay chiéu

- Day dan

409

Truyén tai dién ning di xa.

CHUONG III: QUANG HQC

16

- Thau kinh hdi tu ¢6 f = 12cm

- Man htmng dé quan sat duong truyén
cua tia sang.

- Gia quang hoc

- Ngudn sang phat ra 3 chum séng
song song (Laze).

- Ngudn dién

- Day dan

409

ThAau kinh hoi tu

17

- Thau kinh héi tu ¢ tiéu cu c& 12cm
- Gia quang hoc
- Céy nén cao khoang 5 — 7cm

409

Anh cta vat tao bai thau kinh hoi tu




14

- Man hurng anh
- Bat ltra hoac bao diém

18

- Thau kinh phan ki ¢6 f = 12cm

- Man htmg dé quan sat duong truyén
cua tia sang.

- Gia quang hoc

- Ngudn sang phat ra 3 chim sang
song

- Ngudn dién

- Day dan

- Thau Kinh hoi ty + thau kinh phan ki

409

Thau kinh phan ki

19

- Thau kinh phan ky ¢ tiéu cu ¢
12cm

- Gia quang hoc

- Cay nén cao khoang 5 — 7cm

- Man hirng anh

- Bat lira hoac bao diém

4 0o

Anh cua vat tao bai thau kinh phan ki

20

- Kinh can
- Kinh lao

M3t can va mat 130

- Kinh 1Up c6 s6 boi gic da biét

Kinh Idp

21

- Tranh vé phong to hinh 59.1

-Thiét bi bién dbi dién ning thanh co
nang va nguoc lai.

- Thiét bién ddi thé nang thanh dong
nang va nguoc lai

binh luat bao toan nang lugng

4. Phong hoc b§ moén/phong thi nghiém/phong da ning/san choi, bai tap

STT

Tén phong

S6 luong

Pham vi va noi dung sir dung

Ghi cha

1

Phong thuc hanh Vat li 1

- Pung céac d6 dung thi nghiém, thuc hanh cia

CSVC nha truong
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hai mon hoc Vit ly va cong ngh¢.
- Lanoi @€ hoc tap céc tiet hoc ¢ thi nghiém,
thuc hanh caa bd mén Vit ly

- Pung cac d6 dung thi nghiém, thuc hanh cua
moén hoc Hba hoc.

2 Phong thuc hanh Hoa hoc 1 - La noi dé hoc tap c4c tiét hoc c6 thi nghiem, CSVC nha truong
thuc hanh cta bo mon Hoa.
- Bung cac do dung thi nghiém, thuc hanh cua
. . . mon hoc Sinh hoc. e
3 Phong thuc hanh Sinh hoc 1 - La noi dé hoc tp c4c tiét hoc c6 thi nghiem, CSVC nha truong
thuc hanh caa bd mon Sinh hoc
Il. KE HOACH DAY HQC
1. Phan phdi chwong trinh
- KHTN 6:
o o N9i dung tich hep va
STT Bai hoc So tiet Yéu cau can dat dieu chinh theo cbng
van 4040
‘ HKI
‘ M(zj DAU ‘ - Néu dugc khai niém Khoa hoc tu nhién.
1 BAI 1: GIOI THIEU \{E 2 - Trinh bay dugc vai tro cua Khoa hoc tu nhién
KHOA HQOC TU NHIEN trong cudc song.
BAI: CACLINI VYC e e s o 1
2 | CHU YEU CUA KHOA HQC 2 1a vao dol tong Ne S
- - Dua vao cac dac diém dac trung, phan biét
TU NHIEN A A NPV X
i dugc vat song va vat khong song.
3 BAI 3: QUY PINH AN 4 - Trinh bay duoc cach s dung mot s6 dung

TOAN TRONG PHONG

cu do thong thuong khi hoc tap mon
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Noi dung tich hop va

STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat diéu chinh theo cong
van 4040
THUC HANH. GIOI THIEU Khoa hoc ty nhién (cac dung cu do chiéu dai, | - Tich hop: Kinh Iip,
MOQT SO DUNG CU PO - SU thé tich, ...). kinh hién vi.
DUNG KINH LUP VA KINH - Biét cach sir dung kinh ltp va kinh hién vi
HIEN VI QUANG HQC quang hoc.
- Néu dugc cac quy dinh an toan khi hoc |- HS trinh bay duoc
trong phong thuc hanh. cach st dung kinh lup,
- Phan biét dugc cac ki hiéu canh bao trong | kinh hién vi quang hoc
phong thuc hanh. thong qua tim hiéu sach
- Poc va phan biét dugc cac hinh anh quy | giao khoa hoac video
dinh an toan phong thuc hanh. huéng dan sir dung
- Lay duoc vi du chiing to giac quan caa ching | GV tu chon néi dung
ta ¢ thé cam nhan sai vé kich thudc cac vat. | tich hop
- Néu duoc cach do, don vi do va dung cu
thudng dung dé do chiéu dai caa mot vat.
- X4c dinh duoc tim guan trong cua Vviéc udc
4 CHU BE 1: CAC PHEP PO 5 lrong chicu dai cia thude trude khi do; woc
BAI 4. PO CHIEU DAI lurong dugc chiéu dai cua mat vat trong mot so
trrong hop don gian.
- Chi ra dugc mot s6 thao tac sai khi do chiéu
dai bang thuéc va néu dugc cach khac phuc
thao tac sai do.
- Do duoc chiéu dai caa mot vat bang thudc.
- Néu duoc cach do, don vi do va dung cu | GV tu chon noi dung
5 BAI 5. PO KHOI LUONG 5 thuong dung dé do khdi luong cia mot vat. | tich hop

- Xac dinh dwoc tAm quan trong cua Vviéc udc
lugng Khoi luong trude khi do; udc lugng
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STT

Bai hoc

So tiét

Yéu cau can dat

N9i dung tich hep va
dieu chinh theo cong
van 4040

duoc khédi lwgng cia mot vat trong mot sb
trueong hop don gian.

- Dung céan dé chi ra duoc mot s6 thao tac sai
khi do khéi luong va néu duoc cach khac phuc
thao tac sai do.

- Po duoc khéi lwong caa mot vat bang can.

BAI 6. PO THOI GIAN

- Néu duoc cach do, don vi do va dung cu
thuong dung dé do thoi gian.

- X4c dinh duoc tim guan trong cua viéc udc
lugng thoi gian trude khi do; ude lugng duoc
thoi gian cia mot vat trong mot sb trudng hop
don gian.

- Chi ra dugc mot sd thao tac sai khi do thoi
gian bang dong hd va néu dugc cach khic phuc
thao tac sai do.

- Po duoc thoi gian cua mot hoat dong bang
ddng ho.

GV tu chon ndi dung
tich hop

BAI 7. THANG NHIET PO
CELSIUS. PO NHIET PO

- Lay duoc vi du chiing to giac quan cua ching
ta c6 thé cam nhan sai vé nhiét do céc vat.

- Phét biéu duogc nhiét do 1a s6 do do “nong”,
“lanh” cua vat.

- Néu dugc cach xac dinh nhiét do trong thang
nhiét @6 Celsius.

- Néu duoc sy né vi nhiét cua chat long duoc
dung lam co s& dé do nhiét do.

— Do dugc ,thén, nhiét
bang nhiét ke y te (thuc
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STT

Bai hoc

So tiét

Yéu cau can dat

N9i dung tich hep va
dieu chinh theo cong
van 4040

- Xac dinh dugc tAm quan trong cua Viéc udc
lugng nhiét do trude khi do; Udc luong dugc
nhiét do trong mot sb truong hop don gian.

- Po dugc nhiét d6 bang nhiét ké.

hién duang thao tac,
khéng yéu cau tim sai
S0).

ON TAP CHUPE 1

- Khaéi quat kién thuc, rén luyén ky néng, ndng
luc van dung cua hoc sinh Chu dé 1: Cac phép
do

KIEM TRA

- Péanh gia kién thuc, ki nang, nang lyc van
dung cua hoc sinh Chu dé 1: Cac phép do

10

CHU PE 2: CAC THE CUA
CHAT
BAI 8: SU PA DANG VA
CAC THE CO BAN CUA
CHAT. TINH CHAT CUA
CHAT

— Néu duoc su da dang cua chat (chat c6 &
xung quanh chdng ta, trong cac vat thé tu
nhién, vat thé nhan tao, vat vo sinh, vat hitu
sinh...).

— Trinh bay duoc mét sé dic diém co ban ba
thé (ran; long; khi) thdng qua quan sat.

— Pua ra duoc mot s6 vi du vé mot sb dic diém
co ban ba thé cua chat.

— Néu duoc mot sé tinh chat cua chat (tinh chat
vat If, tinh chat hoa hoc).

—Néu dugc khai niém vé sy néng chay; su soi;
su bay hoi; su ngung tu, dong dac.

— Tién hanh duoc thi nghiém vé su chuyén thé
(trang thai) cua chat.

— Trinh bay dugc qua trinh dién ra su chuyén
thé (trang théi): néng chay, dong dic; bay hoi,
ngung tu; SOI.

- Tich hop: tinh chat
vat ly, tinh chat héa hoc
va su da dang cua chat.

- HS tién hanh duoc thi
nghiém vé sy nong
chay cua nudc da va su
bay hoi cia nuoc &
nhiét do phong.
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STT

Bai hoc

So tiét

Yéu cau can dat

N9i dung tich hep va
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11

ON TAP CHU PE 2

— So d6 hda kién thuc vé chat:

+ M0 ta duoc sy da dang cua chat.

+ Nam duoc 3 thé co ban cua chit va dua ra
duoc vi du.

+ Trinh bay duoc tinh chat cia chat (tinh chat
vat Ii, tinh chat hoa hoc).

+ Dién dat duoc qua trinh dién ra su chuyén
thé (trang théi): nong chay, dong dic; bay hoi,
ngung ty; SOI.

12

CHU BE 3: OXYGEN VA
KHONG KHI
BAI 9: OXYGEN

—Néu duoc mét s6 tinh chat cua oxygen (trang
thai, mau sac, tinh tan...).

—Néu duoc tim quan trong cta oxygen ddi voi
su sdng, su chay va qué trinh d6t nhién liéu.

13

BAJ 10: KHONG KI—[I' VA
BAO VE MOI TRUONG
KHONG KHI

— Néu dugc thanh phan cua khéng khi
(oxygen, nitrogen, carbon dioxide, khi hiém,
hoi nudc).

— Tién hanh duoc thi nghiém don gian dé xéac
dinh thanh phan phan tram thé tich cua oxygen
trong khong khi.

— Trinh bay dugc vai trd ciia khong khi doi voi
tu nhién.

— Trinh bay duoc sy 6 nhiém khéng khi: cac
chéat gay 6 nhidm, ngudn gay 6 nhiém khéng
khi, biéu hién caa khong khi bj 6 nhidm.

— Néu duoc mot sé bién phép bao vé moi
trrong khong khi.

- HS xac dinh duoc
thanh phan phan tram
thé tich cua oxygen
trong khong khi tir s6
liéu thi nghiém duoc
cung cap.
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14

ON TAP CHU PE 3

— So d6 hoa kién thic vé oxygen — khong khi:
+ Khai quéat mot s tinh chat caa oxygen.

+ Néu dugc tim quan trong cta oxygen ddi véi
su sdng, su chay va qua trinh d6t nhién liéu.

+ Néu dugc thanh phan cua khéng khi
(oxygen, nitrogen, carbon dioxide, khi hiém,
hoi nuéc) va phan phan trim thé tich cac khi
trong khéng khi.

+ Néu duoc vai tro cta khong khi ddi véi tu
nhién.

+ Trinh bay dugc su 6 nhiém khong khi: cac
chat gay 6 nhiém, ngudn gay 6 nhiém khéng
khi, biéu hién caa khong khi bj 6 nhidm.

+ M6 ta mot s6 bién phéap bao vé méi trudng
khong khi.

15

CHU PE 4: MQT SO VAT
LIEU, NGUYEN LIEU,
LUONG THUC - THUC
PHAM THONG DUNG.
TINH CHAT VA UNG
DUNG CUA CHUNG.
BAI 11: MOT SO VAT LIEU
THONG DUNG

- Trinh bay dugc mot sb tinh chat va tng
dung ctia mot sb vat liéu thong dung.

- Pé xuat dugc phuong an tim hiéu vé mot so
tinh chat ctia mot sb vat liéu thong dung.

- Thu thap dir liéu, phan tich, thao luan, so
sanh dé rat ra dugc két luan vé tinh chit cua
mdt sb vat liéu thong dung.

- Néu duoc cach sir dung mot sb vat liéu an
toan, hi¢u qua va bao dam sy phat trién bén
vung.
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16

BAI 12: NHIEN LIEU VA AN
NINH NANG LUOQNG

- Trinh bay dugc mot s6 tinh chat va ng
dung cia mot s6 nhién liéu thong dung.

- Pé xuat duoc phuong an tim hiéu vé& mot sb
tinh chat cia mot sé nhién liéu thong dung.

- Thu thap dir li€u, phan tich, thdo luan, so
sanh dé rat ra dugc két luan vé tinh chit cua
mot s6 nhién liéu théng dung.

- Néu duogc cach str dung mot sb6 nhién liéu
an toan, hiéu qua va bao dam sy phat trién
bén viing.

- Phan biét dugc nang luong tai tao va khong
tai tao, dé tir d6 thiy duoc van de an ninh
nang lugng anh huong dén phat trién kinh té,
x4 hoi ctia mdi quoc gia va trén thé gioi.

17

BAI 13: MOT SO NGUYEN
LIEU

- Trinh bay dugc mdt sb tinh chat va ung
dung ctua mot s6 nguyén liéu thuong dung
trong san Xuat va trong cOng nghlep

- Pé xuat dugc phuong an tim hiéu vé mot sé
tinh chat cia mot s6 nguyén liéu thong dung.
- Thu thap dir liéu, phan tich, thdo luan, so
sanh dé rat ra dugc két luan vé tinh chit cua
mot s6 nguyén liéu thong dung.

- Néu duogc cach st dung mot $b nguyén li¢u
an toan, hiéu qua va bao dam sy phat trién
bén viing.
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18

BAI 14: MOT SO LUONG
THUC - THUC PHAM

- Trinh bay dugc mot s6 tinh chat va tmg dung
ciia mot sO luong thue thyc pham thuong dung
trong doi song hang ngay.

- Pé xuét dugc phuong an tim hiéu vé mot sb
tinh chat ctia mot s6 luong thue thuc pham.

- Thu thap dir li€u, phan tich, thao lun, so sanh
dé rat ra duge két luan vé tinh chat cuia mot sd
lvong thuc thuc phém.

- Biét cach st dung mot ) lvong thuc thuc
phﬁm an toan, hiéu qua va bao dam sy phat
trién bén ving.

- HS phan tich, so sanh
dé rat ra dugc két luan
vé tinh chét cia mot sé
vat liéu, nhién liéu,
nguyén li¢u, Iuwong
thuc — thuc pham tir di
liéu cho trudce

19

ON TAP CHU DPE 4

- Heé thong duogc tinh chét va ing dung ciia mot
s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu, luong thuc,
thue pham thong dung trong cudc séng va san
xuét nhur:

+ Mot s vat lidu (kim loai, nhya, gd, cao su,
gbm, thuy tinh, ...);

+ Mot sb nhién liéu (than, gas, xing dau, ...);
so lugc vé an ninh nang luong;

+ Mot s nguyén liéu (quang, da voi, ...);

+ Mot sb luong thuc — thue pham.

— Hé théng lai cach st dung mét s6 nguyén
li¢u, nhién li¢u, vat liéu an toan, hi€u qua va
bao dam sy phat trién bén vimg.

20

On tap giira ky

Cung cd kién thire tir chu dé 1 dén chu dé 4.
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Noi dung tich hop va

STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat diéu chinh theo cong
van 4040
Bai tap dinh luong co ban vé do chiéu dai, khdi
lugng, thoi gian, nhiét do.
Giai thich céc hién tuong lién quan dén cudc
s6ng
- Panh gia viéc nhan thic kién thuc tir chi dé | - Noi dung kién thic
1 d&én chu dé 4. kiém tra chi can dat 2
1 Kidm tra gisra HKI 1 - Pénh gia k§ ning trinh bay bai tap KHTN, | Mc do nhan bict va
thong hieu
- Phan van dung don
gian.
- Néu duoc khai niém hdn hop, chét tinh khiét.
- Thuc hién duoc thi nghiém dé biét dung méi, | - HS nhan biét dugc
dung dich 1a gi; phan biét duoc dung moi va | dung mdi, dung dich la
dung dich. gi; phén biét duoc dung
CHU PE 5: CHAT TINH - Phan biét dugc hdn hop dong nhat, hdn hop | moi va dung dich tir két
KHIET — HON HOP. khong dong nhat. qua thi nghiém duoc
29 PHUON G PHA}’ TACH 3 - Quan sat mot sd hién tuong trong thuc tién | cung Cép.
CAC CHAT dé phan bi¢t dugc dung dich v6i huyén phu,
BAI 15: CHAT TINH KHIET nhii tuong.
—~HON HOP - Nhan ra dugc mot sd khi cling co thé hoa tan

trong nudc dé tao thanh mot dung dich; cac
chét ran hoa tan va khong hoa tan trong nudc.
- Néu duoc cac yéu td anh huong dén lugng
chét ran hoa tan trong nudc.
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23

BAI 16: MQT SO PHUONG
PHAP TACH CHAT RA
KHOI HON HQP

- Trinh bay dugc mot s cach don gian dé tach
chét ra khoi hdn hop va tng dung ctia cac cach
tach do.

- Str dung dugc mot sb dung cu, thiét bi co ban
dé tach chat ra khoi hdn hop bang cach loc, ¢o
can, chiét.

- Chi ra dugc mbi lién hé gitra tinh chét vat i
clia mot s6 chat thong thuong véi phuong phap
tach chung ra khoi hon hop va tmg dung cua
cac chét trong thuc tién.

- HS néu duoc cach s
dung mét s6 dung cu,
thiét bi co ban dé tach
chat ra khoi hdn hop
bang céch loc, co can,
chiét.

24

ON TAP CHU PE 5

- H¢ théng héa duoc kién thic vé chat tinh
khiét, hdn hop, dung dich.

- Hé thdng hoa duoc cac phuong phap tach
chét ra khoi hon hop.

25

BAI 17: TE BAO

- Néu duoc khai niém té bao, chic ning cua té
bao

- Néu dugc hinh dang va kich thudc cua mot
s6 loai té bao

- Trinh bay dugc cau tao té bao va chuc ning
mbi thanh phan chinh cua té bao

- Phan biét dugc té bao nhan thuc té bao nhan
s0, té bao thuc vat va té bao dong vat

- Nhan biét duoc té bao 1a don vi chire nang va
don vi su séng
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Noi dung tich hop va

STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat diéu chinh theo cong
van 4040
- Dua vao so d6 nhan biét duoc su 16n 1én va
sinh san cta té bao va néu ¥y nghia cua quéa
trinh do.
- HS’mO ta duoc ,h‘lnh
Sau khi hoc xong bai nay, HS: anh e lgao lon va te ba,o
N N + Quan sat duoc té bao Ion bang mat thuong nho thong qua guan sat
26 | BAIL8 THUC HANHQUAN| 5 ¢ paq nho biing kinh ltp cim tay va kinh hign | ©€ B30 16n bang mat
SAT TE BAO SINH VAT . thwong va quan sat
vi quang hoc hinh a4 X pos
inh anh chup té bao
nho qua kinh lap, kinh
Kién vi quang hoc
1. Kién thic:
- Sau khi hoc xong bai nay, HS:
27 ON TAP CHU PE 6 1 + On tap lai kién thirc da hoc
+ Hoan thién giai mot s6 bai tap phat trién
ning lyc khoa hoc tu nhién cho ca chu dé 6
- Sau khi hoc xong bai nay, HS: ’
g BAI 19. co THﬁ DO’N BAO , :il(\jlzar?]iglhethggqc co thé don bao va lay duoc
VA CO THE DA BAO + Nhan biét duoc co thé da bao va ldy duogc vi
du minh hoa
BAI 20. CAC CAP PO TO - Sau khi hoc xong bai nay, HS:
29 | CHUC TRONG CO THE PA 2 + Trinh bay duoc méi quan hé tir té bao hinh

BAO

thanh nén mo, co quan, hé co quan va co thé
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Noi dung tich hop va

STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat diéu chinh theo cong
van 4040
+ Néu duogc cac khai niém mo, co quan, hé co
quan, co thé. Liy duoc vi du minh hoa
- Quan st va vé& dugc mot sb co thé don bao | HS Quan sat hinh anh
- Quan sat va md ta dugc cac co quan cau tao | dé:
cay xanh + V& dugc hinh co thé
” BA[ 21. THUC HANAH QUAN , -t(%léarllw iégimé hinh va mé ta duoc cau tao co dc;r.l bao (tao, trung roi,
SAT SINH VAT & who ,
. + MO ta dugc cac co
guan c4u tao cay xanh:;
+ M0 ta duoc ciu tao
co thé nguoi
- Sau khi hoc xong bai nay, HS:
31 ON TAP CHU BE 7 1 +Ontap lai kien thic dahoe
’ +Hoan thién giai mot so bai tap phat trién nang
luc khoa hoc tu nhién cho ca cha dé 7
- Sau khi hoc xong bai nay, HS:
+Néu duoc sy can thiét caa viéc phan loai thé
gidi sng.
+Phan biét dugc céc bac phan loai tir nho dén
32 BAI 22. PHAN LOAI THE 4 l6n theo trat ty: loai, chi, ho, bo, 16p, nganh,

G101 SONG

gigi. Nhan biét dugc cach goi tén sinh vat.
+Nhan biét dugc nam gi~(’7i sinh vat va lay dugc
vi du minh hoa cho moi giai.
+Nhan biét duoc cach xay dung khoa ludng
phéan théng qua vi du.
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+Lay duoc vi dy chiing minh thé gioi song da
dang vé so luong loai va da dang vé moi
trudng song.

33

BAI 23. THUC HANH XAY
DUNG KHOA LUONG
PHAN

- Sau khi hoc xong bai nay, HS: ,
+ Xay dung duoc khoa ludng phan véi doi
tugng sinh vat

- Tu hinh anh véi céac
dic diém cua sinh vat,
huéng dan hoc sinh xay
dung khoa ludng phan.

34

BAI 24. VIRUS

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

+M0 ta duoc hinh dang va cau tao don gian
cia virus (gdém vat chat di truyén, 16p vo
protein). Nhan dang duoc virus chua co cau
tao té bao.

+Néu duoc vai tro cia virus trong thuc tién.
Tinh bay dugc mét s6 bénh do virus gay ra
va néu dugc mot sd bién phap phong chéng
bénh do virus.

35

BAI 25. VI KHUAN

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

+M0 ta duoc hinh dang va ciu tao don gian
cta vi khuan. Nhan thiy duoc su da dang caa
vi khuan trong ty nhién.

+Phan biét duoc virus va vi khuan.

+Néu dugc vai trd caa vi khuan trong tu nhién
va thyc tién. Trinh bay duoc mot sé bénh do
vi khuan gay ra va néu dugc mot sé bién phéap
phong chdng.
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+Van dung nhitng hiéu biét vé vi khuan vao
giai thich mot sb hién tuong trong thyc tién
nhu: thire an dé lau bi 6i thiu, khong an thac
an o1 thiu.

36

BAI 26. THU'C HANH QUAN
SAT VI KHUAN. TIM HIEU
CAC BUOC LAM SUA
CHUA

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

+Quan sat va vé duoc hinh anh vi khuan nhan
biét dugc mot sb loai vi khuan khac tur tiéu
ban mau

+Néu dugc cac budc lam sira chua

- HS vé duoc hinh anh
cua vi khuan théng qua
quan sat anh chup vi
khuan qua kinh hién vi
quang hoc.

37

On tap Hoc ky 1

- Hé thong héa kien thuc tir chu de 1 -7
- Béi tap dinh luong co ban vé do chiéu dai,
khoi lugng, thoi gian, nhiét do.

38

Kiém tra Cudi ky 1

- Banh gi4 viéc nhan thirc kien thuc tir chu dé
1 dén chu de 4.

- Banh gia ky nang trinh bay bai tap KHTN.

HKII

39

BAI 27. NGUYEN SINH VAT

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

+Dua vao hinh thai nhan biét dugc mot sé dai
dién nguyén sinh vat trong tu nhién (vi du:
trung roi, trung giay, tao luc don bao, tao
silic, ...). Néu duoc su da dang cua nguyén
sinh vat.

- HS vé duoc hinh
nguyén sinh vat thong
qua guan sat anh chup
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STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat diéu chinh theo cong
van 4040 q
+Neéu duoc mat sé bénh do nguyén sinh vat | qua kinh [0p va hién vi
gay ra. Trinh bay duoc cac bién phap phong | quang hoc
chbng bénh do nguyén sinh vat gay ra.
+ Thyc hanh quan sat va vé dugc hinh nguyén
sinh vat duéi kinh 14p hozc Kinh hién vi.
- Sau khi hoc xong bai nay, HS: ,
+Quan st va v& dugc mot sb dai dien nam. | - HS vé& dugc hinh nam
+ Néu duoc sy da dang cua ndm. Phan biét | thdng qua quan sat anh
duoc nam don bao, ndm da bao; nam dam, nam | chup (quan sat bang
tdi; nAm an duoc, ndm doc. mat thuong hoac qua
40 BAI 28. NAM 4 +Trinh bay duoc vai trd ciia ndm trong tu | Kinh 10p)
nhién va thuc tién. Néu dugc mot sé bénh do
nam gay ra. Trinh bay dugc bién phap phong
chéng bénh do nam.
+Giai thich duoc mot s6 khau trong ki thuat
trong nam.
- Sau khi hoc xong bai nay, HS:
+Dua vao so dd, hinh anh, mau vat, phén biét
dugc cac nhom thyc vat: TV khdng c6 mach
41 BAI 20: THUC VAT 5 (réu), TV c6 mach, khong hat (Duong xi), TV

c6 mach, cd hat (Hat tran), TV ¢6 mach, co
hat, co hoa (Hat kin)

+Trinh bay duoc vai tro caa thuc vat trong doi
séng va trong ty nhién; 1am thyc pham, db
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ding, bao vé méi truong (trdng va bao vé cay
xanh trong thanh phé, trong cay gay rung,...)
+C0 y thac tim hiéu va bao vé thé gidi tu
nhién.

42

BAI 30: THUC HANH PHAN
LOAI THUC VAT

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

+ Quan sat hinh anh mau vat thuc vat va phan
chia thanh cac nhom thuc vat theo cac tiéu chi
phan loai da hoc.

- HS ké duoc tén mot
s6 dong vat quan sat
duoc qua anh chup
hoac video

43

BAI 31: PONG VAT

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

+Phéan biét dugc hai nhom dong vat khong
xuong song va cé xuong song. LAy vi du minh
hoa

+Nhan biét dugc cac nhom dong vat khong
xuong song dya vao quan sat hinh anh hinh
thai (hodc mau vat, mé hinh) ctia chiing (Rudt
khoang, Giun; Than mém, Chan khép). Goi
duoc tén mot sb con vat dién hinh.

+Nhan biét duogc cadc nhom dong vat co xuong
song dwa vao quan sat hinh anh hinh thai (hoic
mau vat, mo hinh) cua ching (C4, Ludng cu,
B0 sat, Chim, Thu). Goi duogc tén mot s6 con
vat dién hinh.

+Néu dugc mot sd tac hai cia dong vat trong
doi séng.
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STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat diéu chinh theo cong
van 4040
BAI 32: THUC HANH - Sau khi hoc xong bai nay, HS: - HS ké dugc tén mot
4 | QUAN SAT VA PHAN LOAI 1 + Thyc hanh quan sat (hodic chyp anh) vake |so dong vat quan sat
PONG VAT NGOAI THIEN dugc tén mot s0 dong vat quan sat duwoc ngoai | dugc qua anh chup
NHIEN. thién nhién. hoac video
- Sau khi hoc xong bai nay, HS:
+ Néu duoc vai tro ctaa da dang sinh hoc trong
45 BAI 33: PA DANG SINH 5 tu nhién va trong thyc tién (lam thudc, lam
HOC thire an, cho &, bao vé moi truong,...).
+ Giai thich vi sao can bao vé da dang sinh
hoc.
- Sau khi hoc xong bai nay, HS: - HS trinh bay duoc
+ Thuc hién dugc mot sé phuong phap tim mot s phuong phéap
hiéu sinh vat ngoai thién nhién: quan sat tim hiéu sinh vat ngoai
bang mat thuong, kinh lup, ong nhom; ghi | thién nhién: quan sat
chép, do dém, nhan xét va rat ra két luan. bang mat thuong, kinh
+ Nhan biét duoc vai trd cta sinh vat trong ty | 1Gp, dng nhom.
, nhién (Vi du, cdy bong mat, diéu hoa khi - HS quan sat va phan
46 BAI 34: TIM HIEU SINH 3 hau, lam sach méi truong, 1am thirc an cho | biét dugc mot sé nhom

VAT NGOAI THIEN NHIEN

dong vat, ...).

+ St dung duoc khod ludng phan dé phan loai
mot sé nhoém sinh vat.

+ Quan sat va phan biét duoc mot sé nhom
thuc vat ngoai thién nhién.

+ Chup anh va lam duogc b0 suu tap anh vé
cac nhom sinh vat (thuc vat, dong vat co

xuong song, dong vat khong xuong séng).

thuc vat qua anh chup
hoac video.

- Chon anh va lam duoc
bo suu tap anh vé céc
nhoém sinh vat (thuc
vat, dong vat c6 xuong
séng, dong vat khong
xuong song).
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STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat diéu chinh theo cong
van 4040
+ Lam va trinh bay dugc bao cédo don gian vé |- Lam va trinh bay
két qua tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién. | duoc bao cao don gian
vé két qua tim hiéu sinh
vat qua anh chup hoac
video.
- Sau khi hoc xong bai nay, HS:
A - PR + On tap lai kién thirc da hoc
4t ONTAPCHUDE 8 1 + Hoan thién giai mot s6 bai tap phat trien
ning luc khoa hoc ty nhién cho ca chu dé 8
- Lay duoc vi du dé chang to luc 1a sy day hoic
N N ~ su kéo.
48 BAI 35. LUCL}/J% BIEU DIEN 2 - Biéu di&n duoc mot luc bang mot miii tén c6
: diém dat tai vat chiu tac dung luc, c6 do lon va
theo hudng cua su kéo hoic day.
- < , - LAy duoc vi du vé tac dung cua luc 1am thay
a9 | BAI36. TAC DUNG CUA 2 ddi téc do, thay dbi huong chuyén dong va
LUC % A
i bién dang vat.
- Néu duogc khai niem vé khéi luong (s6 do
BAI 37. LUC HAP DAN VA lugng chat cia mot vat), luc hap dan (lyc ht
50 TRONG LUONG 2 gitra cac vat co k,ho1 luong), trpng luong cua
: ; vat (d6 16n luc hat caa Trai Pat tac dung 1én
vat). , ,
N < . N - Néu duoc luc tiep xac xuat hién khi vat (hoac | - Chirng minh dugc do
51 | BAI 3. LYC TIEP XUC VA 1 dbi tuong) gay ra luc c6 sy tiép xuc voi vat | gidn caa 10 xo treo

LUC KHONG TIEP XUC

thang déng ti 18 véi
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STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat diéu chinh theo cong
van 4040
(hoic ddi twong) chiu tac dung cua luc, 1y | khdi lwong cua vt treo
duoc vi du vé luc tiép xuc. tr két qua thi nghiém
- Néu duoc luc khéng tiép xuc xuat hién khi | duoc cung cap.
vat (hodc d6i tuong) gay ra luc khong co su
tiép xtc voi vat (hodc doi twong) chiu tac dung
cua luc; lay duoc vi du vé luc khong tiép x(c.
- Khai quat kién thac tir bai 29 dén bai 38.
52 On tap gitra ky 1 - Rén luyén k¥ ning, ning luc van dung cua
hoc sinh
- Panh gia viéc nhan thuc kién thic tir bai 29 | - Noi dung kién thuc
dén bai 38 kiém tra chi can dat 2
53 Kiém tra gitta HKI 1 - Dénh gid k§ ning trinh bay bai tap. mgﬁ g?ﬁégh@m biet va
- Phan van dung don
gian.
- Thuc hién thi nghiém chimg minh dugc d6 | - HS néu duoc cach do
dan cua 10 xo treo thang dang ti 1& véi khéi | luc bang luc ké 10 xo,
c4 BAI 39. BIEN DANG CUA 3 lugng cia vat treo. , don vi 1a niu ton
LO XO. PHEP PO LUC - Bo dugc luc bang luc ke 10 xo. (Newton, ki hiéu N)
(khdng yéu cau giai
thich nguyén 1i do).
- Néu duoc khai niém vé luc ma sat, luc ma sat
55 BAI 40. LUC MA SAT 4 truot, lyc ma sét nghi.
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STT

Bai hoc

So tiét

Yéu cau can dat

N9i dung tich hep va
dieu chinh theo cong
van 4040

- Str dung tranh, anh (hinh v, hoc liéu dién ti)
dé néu duoc nguyén nhan xuat hién lyc ma sét
gitra cac vat

- Néu dugc tac dung can tré va tac dung thac
day chuyén dong cua luc ma sat.

- Lay duoc vi duy vé mot sé anh hudng cua luc
ma sat trong an toan giao thong duong bo.

- Thuc hién dugc thi nghiém ching té vat chiu
tac dung cua lyc can khi chuyén dong trong
nudc (hoac khong khi).

- Néu duogc vi du chang
to: khi vat chuyén dong
thi vat chiu tac dung
cua lyc can moi truong
(nuéc, hoac khoéng
khi).

56

ON TAP CHU PE 9

- Khéi quét kién thuc.
- Ren luyén k§ nang, nang lyc van dung cua
hoc sinh Chu dé 9: Luc

57

KIEM TRA

- Péanh gia kién thuc, k§ nang, nang luc van
dung cua hoc sinh Chu dé 9: Luc

58

CHU DE 10. NANG LUQNG
VA CUQC SONG
(9 tiét+1 tiét on tap)
BAI 41:
NANG LUOQNG

- Lay duoc vi du ching to ning luong dac
trung cho kha nang tac dung luc.

- Phan loai dugc nang lugng theo tiéu chi.

- Néu duoc vat liéu giai phong nang luong, tao
ra nhiét va anh sang khi bi dét chay goi la
nhién liéu.

- L4y duogc vi du vé mot s6 loai nang lwong
tai tao théng dung.

59

BAI 42:

- Néu duoc sy truyén ning luong trong mot s6
treong hop don gian trong thuc tien.
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Noi dung tich hop va

STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat diéu chinh theo cong
van 4040
BAO TOAN NANG LUQNG - Lay duogc vi du chiing to ning luong c6 thé
VA SU DUNG NANG 5 chuyén tir dang nay sang dang khac hoic
LUQNG truyén tir vat ndy sang vat khéc.
- Néu duogc dinh luat bao toan nang lugng va
lay duoc vi du minh hoa.
- Néu dugc nang luong hao phi luén xuat hién
khi nang luong dugc chuyén tir dang nay sang
dang khac hoic truyén tir vat nay sang vat
khéc.
- Bé xuét dugc bién phap dé tiét kiém ning
lugng trong cac hoat dong hang ngay.
CHU PE 11. TRAI PAT VA Giai thich dugc mot cach dinh tinh va so
BAU TROI (9 tiét+1 tiét 6n lwoc: tir Tréi Dt thiy dugc Mat Troi moc va
tap) lan hang ngay.
00 BAI 43. 2
CHUYEN PONG NHIN
THAY CUA MAT TROI
N - Néu dugc Mit Trang phan xa anh sdng Mat | - Giai thich dugc mot
CHuvﬁiA})lgiiG hiin Troi. s6 hinh dang nhin thay
61 THAY CUA MAT TRANG 3 - Thiét ké mé hinh thuc té (hoac vé hinh) dé cua Mat Trang trong
: giai thich dugc mét so hinh dang nhin thay caa | Tuan Trang.
Mt Trang trong Tuan Tring.
BAI 45, - M ta duorc so lugc cau trdc caa he Mat Trai,
62 HE MAT TROI A néu dugc cac hanh tinh cach Mat Troi céac
VA NGAN HA khoang cach khac nhau va cé chu ki quay khac

nhau.
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Noi dung tich hop va

STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat diéu chinh theo cong
van 4040
- Néu duoc Mat Troi va cac sao la cac thién
thé ty phét sang, cic hanh tinh va sao choi
phan xa anh sang Mat Troi.
- Str dung tranh anh (hinh vé hoac hoc liéu dién
tir) chi ra dugc hé Mat Troi 13 mot phan nho
cua Ngan Ha.
- Vatly7:
Noi dung tich hop va
STT Bai hoc S6 tiét Y&u ciu can dat diéu chinh theo céng
van 4040
HOC KY |
PHAN‘ I QUANG HOC | ;éI;ISu duoc dinh nghia vé nguon sang va vat
1 %ﬂé—%gl\l\?; Ca?geé;[nznh >ang. L - Biét cach nhan biét anh sang, nguon sang va
' vat sang.
- Trinh bay dugc dinh luat truyén thang cua
anh sang.
- Trinh bay duoc dinh nghia Tia sang va Chum | - Tich hop Chu dé 2,3
Chu dé 2: sang. thanh mot CH
, |Su truyén thang cua anh sang 5 - Nhan biét duoc cac loai chum sang va dic | - Hoc sinh tu doc phan

Ung dung dinh luat truyén thang

cua anh sang

diém cua chung.
- Lam dugc thi nghiém don gian trong bai hoc
de kiém ching.

van dung

- Nhac lai dinh luat truyén thang cua anh sang.

- Hoc sinh tu doc phan
van dung




37

- Trinh bay dugc dinh nghia Bong tdi va Bong
nira toi.

- Giai thich duoc hién tuwong Nhat thuc va
Nguyét thuec.

Chu dé 3:
binh luat phan xa anh sang

- Hiéu dugc tinh chat anh caa mot vat tao boi
guong phang.

- Hiéu dugc dinh luat phan xa &nh sang, nhan
biét va vé duoc tia phan xa, tia téi, phéap tuyén,
goc téi, goc phan xa trong thi nghiém.

- Biét biéu dién guwong phang va céc tia sang
trén hinh vg.

- Lam duoc thi nghiém dé nghién ctu duong
di cac tia phan Xa trén guong.

Chu dé 4:
Anﬁh cua mot vat tao béi guong
phang

- Néu duoc tinh chat cia anh tao boi guong
phang.

- Giai thich duoc su tao thanh anh nay.

- V& dugc anh cua 1 vat dat trude guong phang

Chu dé 5:

Thuc hanh: Su truyén thang anh
sang - Anh caa mot vat tao boi
guong phang

- Cung ¢6 cho HS dinh luat phan xa anh séang,
cac tinh chat cua anh tao bai guong phang.

- Biét xac dinh ving nhin thay cua guong
phang.

- Luyén tap k¥ nang vé anh cua vat cé hinh
dang khac nhau dat trudc guong phang.

- Biét nghién ctu tai liéu. Biét bd tri TN —
Quan sat TN dé rt ra két luan.

Hs tu thuc hién

Chidé6:
Guong cau l0i

- Néu duoc tinh chat anh ciia mét vt tao boi
guong cau 16i. Nhan biét dugc ving nhin thay
ctia guong cau 1i rong hon ving nhin thy
ctia gwong phang c6 cung kich thudc.
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- Giai thich dugc cac (ng dung cia guong cau
15i.

Chu de 7:
Guong cau 16m

- Nhan biét duoc anh tao béi gwong cau 16m.
- Néu dugc tinh chat cia anh a0 tao béi guong
cau 1dm.

- Néu duoc tac dung cua guong cau 16m trong
cudc song va ky thuat.

- B4 tri duogc thi nghiém quan sat anh ao coa
mot vat tao bai guong cau 1dm.

- Quan sat duoc tia sang di qua guong cau 1dm.

Chu dé 8: On tap tong két phan

1: Quang hoc

- Nhic lai nhiing kién thirc co ban c6 lién quan
dén sy nhin thay vat sang, su truyén anh sang,
su phan xa anh sang, tinh chét cua anh cua mot
vat tao boi guong phang, guong cau l6i va
guong cau 18m, cach vé anh caa mot vat tao
boi guong phang, xac dinh ving nhin thay
trong guong phang So sanh véi vung nhin
thdy trong guong cau li.

- Luyén tap thém ve céch v& tia phan xa trén
guong phang va anh tao boi guong phang

Kiém tra giira hoc ki

- Panh gia viéc nhan thic kién thac vé phan
quang hoc
- Banh gia k¥ nang trinh bay bai tap vat ly.

- Noi dung kién thuc
kiém tra chi can dat 2
mic do nhan biét va
thong hiéu

- Phan van dung don
gian.

10

PHAN II: AM HOC

Chu dé 9:

Ngudn am

- Néu duoc dic diém chung cua cac ngudn am.
- Nhan biét dugc mot s6 nguon am thuong gap
trong doi song.

- Tich hop Chu dé
9,10,11 thanh mét Cb
- Phan van dung:
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Do cao cua am

- Quan sat thi nghiém kiém chung dé rut ra dic
diém cua nguon am la dao dong.

hs tu doc

- HS hiéu dugc mdi quan hé gitta dao dong
nhanh, cham — Tan so, am cao, am thap phu
thudc vao tan s6 nhu thé nao.

- Phan van dung:
hs tu doc

Do to cua am

- Néu dugc mbi lién hé giira bién do dao dong
va do to cua am.
- So sanh dugc am to, am nho.

- Phan van dung:
hs tu doc

11

Chu dé 10: ‘
Moi truong truyeén am

- Ké tén dugc mot sb moi trudng truyén am va
khong truyén dugc am.

- Néu dugc mét sé vi du vé su truyén am trong
cac moi trudng khac nhau: ran, long, khi.

- Lam thi nghiém dé ching minh am truyén
qua cac moi truong nao.

- Tim ra phuong an thi nghiém dé chitng minh
duoc cang xa ngudn am, bién d6 dao dong &m
cang nho - @m cang nho.

12

Chu dé 11:
Su phan xa am

- M6 ta va giai thich dugc mot sb hién tuong
lién quan dén tiéng vang.

- Nhan biét dugc mot sb vat phan xa am tot va
vat phan xa am kém.

- K& tén mot s6 (ing dung ctia phan xa am.

13

Chude12:
O nhiém do tiéng on

- Phan biét dugc tiéng 6n va 6 nhidm tiéng on.
- Néu duoc va giai thich dugc vai bién phap
chéng 6 nhiém tiéng on.

- K& tén mot s vat liéu cach am.

14

Chu dé 13:

- On tap, cang ¢6 lai kién thic vé am thanh.




40

On tap téng két: Am hoc

- Luyén tap cach van dung kién thicc vé am
thanh vao cudc song.

- Hé thong hoa lai kién thuc cia chuong I va
chuong II.

- Luyén tap thém vé cach vé tia phan xa trén
guong phang va anh tao boi guong phang.

- Tinh todn mot sb dang bai dinh luong.

On tap

- Khai quét kién thuc vé phan quang hoc va am
hoc.

- Ren luyén ky nang, nang luc van dung cua
hoc sinh.

- Panh gia viéc nhan thic kién thirc vé phan
guang hoc va am hoc.

- Noi dung kién thic
kiém tra chi can qat 2
muc d6 nhan biet va

15 | Kiém tra hoc ki | - Panh gia ky nang trinh bay bai tap vat ly. thong hid
- Phan van dung don
gian.
HOC KY Il
- HS hicu duoc vat nhu thé nao 1a vat bi nhiém
N R dién do co xéat. Lay duoc vi du trong thuec te.
6 | cng ZéHﬁ\:I IIE: BIEN HOC Lam duoc thi nghiém don gian dé thiy duoc | - Tich hop Chu d&

Su nhiém dién do co xat

Hai loai dién tich

mot vat bi nhiém dién.
- M6 td dugc hién twong hay thi nghi¢m chung
t6 mot vat bi nhiém dién do co xat.

15,16 thanh mot CD

- HS biét dugc chi c6 hai loai dién tich la: Dién
tich duwong va dién tich am.

- Hiéu duoc riang hai loai dién tich trai dau thi
hit nhau, hai loai cung dau thi day nhau. Néu

- So lwgc Vé cau tao
nguyén tu: hs tu doc.

- Phan van dung: hs tu
doc
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duoc cAu tao nguyén tir gdm: Hat nhan mang
dién tich duong va cac €lectron mang di¢n tich
am quay xung quanh hat nhan. Nguyén tur ludn
trung hoa vé dién.

- Biét dugc vat mang dién tich am khi nhan
thém électrén, mang dién tich duong khi mat
bot électron.

17

Chude1s:
Dong di¢n. Nguon dién

- M0 ta dugc thi nghiém dung pin hay acquy
tao ra dong dién va nhan biét dong dién thong
qua c4c biéu hién cu thé nhu dén but tht dién
sadng, deén pin sang, quat quay...

- Néu dugc dong dién la dong cac dién tich
dich chuyén c6 huéng.

- Néu duoc tac dung chung cua cac ngudn dién
la tao ra dong dién va ké duogc tén cac ngudn
dién théng dung la pin va acquy.

- Nhan biét duoc cuc duong va cuc am cua
ngudn dién qua céac ki hiéu (+), (-) co6 ghi trén
ngudn dién.

18

Chu d¢ 16: ,
Chat dan dién va chat cach dién

- Nhan biét trong thuc té vat dan dién 1a vat
cho dong dién di qua, vat cach dién la vat
khong cho dong dién di qua.

- Ké tén duoc mét s6 vat dan dién (hoic vat
liéu dan dién) va vat cach dién (hoac vat liéu
cach dién) thuong dung.

- Biét dugc dong dién trong kim loai 1a dong
cac électrdn ty do dich chuyén c6 huéng.

- Mic mach dién don gian.
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- Lam thi nghiém xac dinh vat dan dién, vat
cach dién.

19

Chu dé 17: ‘
So d6 mach dién. Chiéu dong
dién

- HS biét v& dang so d6 cua mot mach dién
thuc (hoac anh v& hoac anh chup cta mach
dién thuc) loai don gian.

- Mic ding mot mach dién loai don gian theo
so do di cho.

- Biéu dién dtng bang miii tén chiéu dong dién
chay trong so' @6 mach dién ciing nhu chi ding
chiéu dong dién chay trong mach dién thyc.

20

Chu dé 18: Cac tac dung cua
dong dién.

Tac dung nhiét va tac dung phat
sang cua dong dién

Tac dung tu, héa va tac dung
sinh li cia dong dién

- Néu dugc dong dién di qua vat dan théng
thuong déu 1am cho vat dan nong 1én, ké tén
cac dung cu dién st dung tac dung nhiét cua
dong dién.

- K& tén va md ta tac dung phat sang caa dong
dién dbi vai 3 loai bong dén: bong dén pin (dén
day toc), bong den cua bat thir dién, bong den
di6t phat quang (dén Led).

- Mac mach dién don gian.

- Tich hop Chua dé
20,21 thanh mot CH
- Phan van dung:
hs tu doc

- M6 ta mot thi nghiém hoac hoat dong cua
mot thiét bi thé hién tac dung tir caa dong dién.
- M6 ta mot thi nghiém hoac mét ang dung
trong thuc té vé tac dung hoa hoc cua dong
dién.

- Néu dugc nhitng biéu hién do tac dung sinh
ly ctia dong dién khi di qua co thé ngudi.

- Méc mach dién don gian.

- Phan van dung:
hs tu doc

21

Chu dé 19:
On tap

- Cung ¢ va nam chic kién thic co ban da
hoc.
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- Van dung mét cach tong hop ca kién thuc da
hoc dé giai quyét cac van dé co lién quan.

22

Kiém tra gitra hoc ki

- Banh gia viéc nhan thac kién thirc vé dién
hoc.
- Panh gia ky nang trnh bay bai tap vat ly.

23

Chu dé 20:
Cuong do dong dién

- Néu duoc dong dién cang manh thi cuong do
cta no cang lon va tac dung cua dong dién
cang manh.

- Néu dugc don vi cuong do dong dién la ampe
(ki hiéu A).

- St dung duoc ampe ké dé do cuong d6 dong
dién (lwa chon ampe ké thich hop va mic dung
ampe ké).

- Mac mach dién don gian.

24

Chu dé 21: ,
Hiéu dién thé

- Biét dugc ¢ hai cuc cua ngudn dién co su
nhiém dién khac nhau va giira chiing c6 hiéu
dién thé.

- Néu duoc don vi cia hiéu dién thé 1a von (V)
- Str dung von ké dé do hiéu dién thé giira hai
cuc dé ha cuia nguodn dién (lya chon von ké phi
hop va mic ding von ké)

- Mac mach dién don gian theo hinh vé, vé& so
d6 mach dién.

- Str dung dugc von ké dé do hiéu dién thé giita
hai dau dung cu dung dién.

- Su twong ty gitra hdt
va su chénh léch muc
nudc: hs tu doc.

- Phan van dung: hs tu
doc

25

Chi_dé 22: Thuc hanh: Po
cuong d6 dong di¢n va hiéu dién
the doi vai doan mach nai tiep

- Biét mac ndi tiép hai bong dén.

- Thuc hanh do va phat hién quy luat vé hiéu
dién thé va cuong d6 dong dién trong mach
dién mac ndi tiép hai bong dén.
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- Biét mic song song hai bong dén.
Thuyc hanh: Do CD DD va HDT - Thuc hanh do va phat hién quy luat vé hiéu
dbi v&i doan mach song song dién thé va cuong d6 dong dién trong mach
dién méc song song hai bong dén.
- Van dung cac kién thie da hoc dé giai quyét
Chu dé 24: On tap tong két cac nhiém vu hoc tap.
26 | phan III: Bién hoc - Biét 1am mot s6 dang bai tap don gian, tinh
hiéu dién thé, cudong d6 dong dién trong cac
2 mach dién don gian nhat.
- Van dung céc kién thirc da hoc dé giai quyét
A cac nhiém vu hoc tap.
27 | Ontap - Hé théng lai toan bo kién thirc chuwong 3 -
bién hoc. ’ ‘
2 R Panh gia viéc nhan thic kKien thic vé dién hoc.
28 | Kiem trahoc ki ll L Panh iié k¥ nang trinh bay bai tap vat Iy,
- Biét gisi han nguy hiém cia dong dién doi
. 2 o \ - V&i co thé nguoi.
M An toan khi sir dung - Biét sur du%lg dung cau chi dé chanh tac hai
29 | dién 1 AN \
cua hién tugng doan mach.
- Biét va thyc hién mét sé quy tac an toan khi
sur dung dién.
- Vat Iy 8:
Noi dung tich hgp va
STT Bai hoc S6 tiét Y&u ciu can dat diéu chinh theo céng
van 4040
HOC Ki |
1 | Chudé 1: Chuyén dong co o1 - NéuAdu’qc déu,hiéu de nhanx bié’E chuyén dong
- co. Néu duoc Vi du vé chuyén dong co.
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- Néu duoc vi du vé tinh twong ddi cua chuyén
dong co.

Chu dé 2: Téc d6 - chuyén

- Néu duoc y nghia cta toe do 1a dic trung cho
su nhanh, cham cua chuyén dong va néu duogc
don vi do tc do.

- Néu duoc tée do trung binh 1a gi va céch xac
dinh toc do trung binh.

- Phan biét duoc chuyén dong déu, chuyén

- Thi nghiém CD deu,
khong déu: Khong

dong déu, khong déu %2 | dong khong déu dya vao khai niem toe do. | e .
A R . - Vavan dung Cb deu,
- Van dung dugc cong thuc v =s/t Khone dau- Hs tu doc
- Xac dinh dugc toc do trung binh bang thi g aet A
nghiém.
- Tinh dugc tdc d6 trung binh cua chuyén dong
khong déu.
Chu d& 3: On tap 01 - S’lil’ durjg S0 d6~tu duy dé hé thdng céac kién
- thirc — ki nang da hoc
- Néu duoc vi du vé tac dung cua luc 1am thay
Chi dé 4: Biéu didn Iuc 01 doi Atéc do va huéng phuyén dong cua vat.
E— - Néu duogc luc la dai lugng vecto.
- Biéu dién dugc lyc bing vecto.
- Néu duoc vi du ve tac dung cua hai lyc can
bang 1én mot vat chuyén dong. . . R
Chu dé 5: Quén tinh 01 - Néu duogc quan tinh cua mot vat la gi. Tp ! knghh' ¢mh.A khong
- Giai thich dugc mét sb hién tuong thuong yeu cau thuc hicn
gap lién quan téi quén tinh.
- Néu duogc vi du vé luc ma sat nghi, truot, lan.
Chu dé 6: Luc ma sat 01 - Dé ra dugc cach 1am ting ma sat c6 loi va

giam ma sat c¢d hai trong mot sb truong hop cu
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thé cuia doi séng, ki thuat.

- Sir dung so d6 tu duy dé hé théng céc kién

Chu dé 7: On tap 01 thirc — ki nang da hoc
- Noi dung kién thuc
_ Dénh gia viec nhan thirc kién thirc vé phan | 1M tra chi can dat 2
2 VSN muc d6 nhan biet va
Kiem tra gitra Ki 01 co hoc héna hid
- Pénh gia k§ nang trinh by bai tap vatly. | ord MU
e - Phan van dung don
gian.
Chu d;é 8: Ap §u€it iél\(l;u duogc ap luc, ap suat va don vi do ap suat
Ap suat chat ran - Van dung dugc cong thac p = F/S
- Mo ta dugc hién tuwong chung té sy ton tai
cua ap suat chat long , q
- Néu duoc ap suat c6 cung tri so tai cac diem
& cung mét do cao trong long mét chat long
- Néu dugc cac mat thoang trong binh thong
Ap suat chat long, binh théng 5 nhau chira mot loai chat long diing yén thi o Thi nghiém: khong

nhau (day trong 2 tiét)

Ap suat khi quyén

cung mot do cao.

- M6 ta dugc cau tao caa may nén thuy luc va
néu duoc nguyén tic hoat dong cua may nay
la truyén hguyeén ven d¢ tang ap suat téi moi
noi trong chat long.

- Van dung cbng thiec p = dh ddi voi ap suat
trong 10ng chat long.

y&u cau thuc hién

- M6 ta duoc hién tuong chang to su ton tai
cua ap suat khi quyen.

- D9 lon 4p suat khi
quyen: hs tu doc
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Chu dé 9:

- Mb ta duoc hién tuong vé su ton tai cua luc
day Ac-si-mét

- Thi nghiém: khéng

Luc day Acsimét 01 - Van dung cbng thtc vé luc day Acsimét Fa Y%Ja(r:]a(ljljutgg(r:]shlt?xnhoc
=d.V an d r N
- Néu duoc diéu kién vat noi, vat lo ling, vat
10 chim trong chat thdng qua so sanh lyc day Ac- ‘
si-mét khi nhing vat chim hoan toan trong chat | -Phan van dung: hs tu
2 \ long vai trong lugng cua vat dé hoac so sanh | hoc
St 6l - thyc hanh 01 trong luong riéng cua chat lam vat véi trong | - Bai thyc hanh: khong
lugng riéng cua chat long. yéu cau thuc hién
- Tién hanh dugc thi nghiém dé nghiém lai luc
day Acsimét
11 | Chi d& 10; On tap 01 - S’fl’ dul}g S0 d6~tu duy dé hé thdng céac kién
— thirc — ki nang da hoc
- Ciing cd kién thirc da hoc, ty danh gia ning | NGi dung Kién thic
luc hoc tap cua hoc sinh dé tr do dieu chinh Kiém tra chi can dat 2
7 viéc hoc cua minh cho tot. . | mae d6 nhan biét va
12 | Kiémtra hoc ky 1 01 - Ren luyén kha nang lam bai tu luan va trac thong hidy
ngh.'fm; . x .ic. |- Phan van dung don
- Biét van dung kien thure da hoc dé giai thich | .,
mot sb hién tuong trong thyc té. glan.
HKII
- Néu dugc dieu kién vat noi, vat lo limg, vat | s\ o dung hs tu
‘ chim,trong chﬁt théng qua so\sénh\ luc day Ac- hoe T °
13 Chu gé 9: (tt) 01 si-mét khi nhung vat chim hoan toan trong chat | ° Thi nghiem bai thuc

Su noi - thuc hanh

l6ong véi trong lugng cua vat dé hoac so sanh
trong luong riéng cua chat lam vat véi trong
lugng riéng cua chat long.

hanh: khéng yéu cau
thuc hién
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- Tién hanh duoc thi nghiém dé nghiém lai luc
day Ac-si-mét.

14

Chu dé 11: Céng

01

- Néu duoc vi du trong do luc thuc hién céng
hoac khong thuc hién cong

- Viét dugc cong thirc tinh céng co hoc cho
truong hop hudng cua lyc trung véi hudéng
dich chuyén cua diém dat lyc. Néu duoc don
vi do cong.

- Viét dugc cong thuc tinh céng co hoc cho
truong hop huong cua lyc trung véi huong
dich chuyén cua diém dat lyc. Néu duoc don
vi do cOng.

15

Chu dé 12: Binh luat cong

01

- Phét biéu duoc dinh luat bao toan cong cho
cac may co don gian.
- Néu duoc vi du minh hoa.

16

Chu dé 13: Cong suat

01

- Néu duoc cong suat la gi ?

- Viét duoc cdng thic tinh céng suat va néu
don vi do cong suat.

- Néu dugc ¥ nghia sé ghi cong suat trén cac
may moc, dung cu hay thiét bi.

- Van dung dugc cong thic P = A/t

17

Chu dé 14: Co ning - su
chuyén hda va bao toan co
nang

- Néu duoc khi ndo vat ¢6 co nang?

- Néu duoc vat c6 khéi luong cang 16n, ¢ do
cao cang Ion thi thé nang cang 16n.

- Néu duoc vi du chiing té mot vat dan hoi bi
bién dang thi c6 thé nang.

- Néu duoc vat c6 khdi lwgng cang 16n, van te
cang l6n thi dong nang cang 16n.

- Néu duoc vi du v& su chuyén hoa cua cac

Hs tu hoc
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dang co nang.
- Phat biéu duoc dinh luat bao j[oan va chuyén
hoa co nang. Néu duoc vi du vé dinh luat nay.

18

Chu dé 15: On tap phan co hoc

01

- Sir dung so d6 tu duy dé hé théng céc kién
thirc — ki nang da hoc

19

Kiém tra gitra ki

01

- Panh gia viéc nhan thic kién thic vé phan
co hoc
- Panh gia ky nang trinh bay bai tap vat ly.

- Noi dung kién thuc
kiém tra chi can dat 2
mac d6 nhan biét va
thong hiéu.

- Phan van dung don
gian.

20

Chui dé 16: Cac chat cau tao thé
hao - nguyén tu, phan tu
chuyén dong hay dung yén

02

- Giai thich duoc mot s6 hién tuong xay ra do
gitra cac phan tu, nguyén tir c6 khoang cach.

- Néu dugc cac phan tir, nguyén tr chuyén
dong khong ngung

- Néu duoc khi ¢ nhiét @6 cang cao thi cac
nguyén ta, phan tir cau tao nén vat chuyén
dong cang nhanh.

- Giai thich duoc mot s6 hién tuong xay ra do
cac nguyén ta, phan tar chuyén dong khong
ngirng. Hién twong khuéch tan.

- Tich hop: nguyén tu,
phan t.

- Khéng yéu cau thuc
hién thi nghiém mo
hinh cic chit cu tao
ntn

- Phan van dung bai
nguyén tu - phan ta: hs
tu doc

21

Chu dé 17: Nhiét nang - dan

nhiét - ddi luu - buc xa

03

- Phéat biéu duoc dinh nghia nhiét nang. Néu
duoc nhiét do cua vat cang cao thi nhiét nang
cua no cang lon.

- Néu duoc tén hai cach lam bién d6i nhiét
ning va tim duoc vi du minh hoa cho moi
cach.

- Phét biéu dugc dinh nghia nhiét luong va néu

- Tinh dan nhiét coa
cac chat: hs ty doc

- Phan van dung bai
dbi luu-bic xa: hs tu
doc
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dugc don vi do nhiét luong la gi.

- L4y duoc vi du minh hoa vé sy dan nhiét

- Van dung kién thirc vé dan nhiét dé giai thich
mot s6 hién tuong don gian.

- L4y dugc vi du minh hoa vé sy ddi luu

- L4y duoc vi du minh hoa vé bt xa nhiét

- Van dung duoc kién thic vé ddi luu, buc xa
nhiét dé giai thich mot s6 hién twong don gian.

Chu dé 18: Cong thuc tinh

- Néu duoc vi du thrng t6 nhiét luong trao doi
phu thudc vao khoi lugng, do tang giam nhiét
do va chat cau tao nén vat

- Thi nghiém bai nhi‘ét
luwong: khdng yéu cau

22 Bg:g ;‘;?gtg ~ Phuong trinh cén 02 - Viét duoc cong thuc tinh nhi@t lugng thu vao | hs thuc hién
' hay toa ra trong qué trinh truyén nhiét. - Van dung: hs tu doc
- Vén dung cbng thic: Q = m.c.At
23 | Chit d& 19; On tap 02 - S’lil’ durjg S0 d6~tu duy dé hé thdng céac kién
— thirc — ki nang da hoc
- Cung ¢b kién thirc da hoc
- Rén luyén kha ning 1am bai ty luan va trac
24 | Kiém tra hoc ky 2 01 nghiém.
- Biét van dung kién thirc da hoc dé giai thich
mot sb hién twong trong thyc té...
- Chi ra dugc nhiét chi tu truyén tir vat ¢d nhiét
d6 cao sang vat c6 nhiét o thap hon.
Chu dé 18: (tt) - Viét dugc phuong trinh can bang nhiét cho
25 | Cong thic tinh nhiét luong - 01 truong hop c6 hai vat trao ddi nhiét vai nhau.

ptcb nhiét

- Van dung phuong trinh can bang nhiét dé giai
mot s6 bai tap don gian.
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26 CCl?;nieiéZnOiiIé\Iuang suat téa nhiét Ca bii Hs tu doc
Chu dé 21: Sy béo toan ning
27 | lugng trong cac hién tuong co Ca bai Hs tu doc
hoc
28 | Chu dé 22: Pong co nhiét Ca bai Hs tu doc
- Vat ly
Noi dung tich hop va
STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat diéu chinh theo cong
van 4040
HK |
PHAN I: BIEN HOC Néu dugc két luan vé su phu thudc cia CBDD
1 | Chadé 1: Mdi lién hé gitra i va 1 vao HDT gitta hai dau day dan
u ¢ hai dau day dan
- Néu duoc dién tré cia moi day dan dic trung
2 cho mirc d6 can tré dong dién cua day dan do.
1 - Néu dugc dién tro cia mot day dan dwgc xac
Chu dé 2: Pién tro cua day dan- dgh nhu the nao .Vé. fé d?n‘vi do lAé gi
dinh luat ohm - Bi¢t dugc don vi dién tro 1a Q. Van dung dugc
cong thirc R = UTdé giai mot sb bai tap.
- Phat biéu va viét duoc hé thirc cia dinh luat
Om.
- Biét duogc cac biéu thuc cia cuong d6 dong
3 | Chu dé 3: Poan mach ndi tiép - dién, hiéu dién thé trong doan mach mac ndi

doan mach song song

tiép, song song.
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- Viét dugc cdng thuc tinh dién tré twong
duong d6i véi doan mach néi tiép, doan mach
song song gom nhiéu nhat ba dién tro.

- Xac dinh dugc bang thi nghiém méi quan hé
giira dién tro tuong duong ciia doan mach ndi
tiép hoac song song vai cac dién tro thanh
phan.

Chu dé 4: Bai tap van dung
dinh luat om

- Biét cach van dung céc kién thuc da duoc
hoc dé giai dugc cac bai tip don gian vé doan
mach nbi tiép va song song (gom nhiéu nhat 3
dién tro).

- Tim duoc nhiing cach giai khac nhau ddi véi
cung mot bai toan.

Chu de5: Cacyéutdanh
hudng dén dién tro mot day dan

- Néu duoc mdi quan hé giira dién tré caa day
dan voi @6 dai, tiét dien va vat lieu lam day
dan. Néu duoc cac vat lieu khac nhau thi cé
dién tré suat khac nhau.

- Xac dinh dugc bang thi nghiém méi quan hé
giita dién tro cta day dan véi chiéu dai, tiét
dién va vai vat liéu lam day dan.

- Van dung duogc cong thic R = p.I/S va giai
thich dugc cac hién tugng don gian lién quan
t6i dién trg cua day dan.

- Van dung dién tro phu
thudc vao I, S: hs tu doc

Chu dé 6: Bién tro

- Néu duoc bién tré 1a gi va néu dugc nguyén
tic hoat dong cua bién tro.

- Mic dugc bién tro vao mach dién dé diéu
chinh cuong d6 dong dién chay qua mach.

- Nhan biét duoc cac loai bién tro.
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Chu dé 7: Bai tap vé dién tré va
dinh luat ohm

- Van dung duoc dinh luat Om va cong thac R
= p.l/S dé giai bai toan vé mach dién su dung
vé6i hiéu dién thé khong d6i, trong d6 c6 mac
bién tro.

Chu dé 8: Cong va cdng suit
cua dong dién

- Néu duoc mét sé dau hiéu chang to dong
dién mang nang luong.

- Chi ra duoc sy chuyén hoa cac dang nang
lugng khi dén dién, bép dién, ban 14, nam cham
dién, dong co dién hoat dong.

- Viét dugc cac cong thic tinh cong suat dién
va dién nang tiéu thu cta mot doan mach.

- Néu duoc y nghia cac tri s6 vOn va oat co ghi
trén cac thiét bi tiéu thy dién nang.

- Néu dugc dung cy do dién nang tiéu thy 1a
cong to dién va mdi sb cua cong to 13 mot
kiloat gio (kWh).

- Cong dung cua cai CB.

Chu dé 9: Cong va cdng suét
cua dién tro. Binh luat joule-
lenz

- Phét biéu va viét duoc hé thac caa dinh luat
Jun — Len-xo.

- Van dung dugc dinh luat Jun — Len-xo dé giai
thich cac hién twong don gian co lién quan.

- TN Binh luat Jun —
Len — Xo: khong yéu
cau thuc hién

10

Chu dé 10: Bai tap vé cong va
cong suat dién

- Van dung duogc cac cong thac P = Ul, A=t
= Ult d6i v&i doan mach tiéu thy dién ning.

- Van dung dinh luat Jun - Len - xo dé giai
duoc cac bai tap vé tac dung nhiét caa dong
dién.

11

Chu dé 11: Str dung an toan va
tiet kiém dién

- Giai thich va ;huc hién dugc cac bién phap
thong thuong dé sir dung an toan di¢n va st
dung tiét kiém dién nang.

Hs tu hoc
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- Cong dyng cua cai ELCB.

Chu dé 12: Bai tap tong hop

Biét cach van dung cac kién thirc di duoc hoc

12 | phan dién hoc & phan dién dé giai cac bai tap
13 - Panh gia viéc nhan thac kién thac vé phan | - Noi dung kién thac
dién hoc. kiém tra chi can dat 2
Kiém tra gitra HKI - Danh gia k§ nang trinh bay bai tap vatly. | mic do nhan biét va
thong hieu
- Phan van dung don
gian.
Chu dé 13: (thyc hanh) do dién Xac dinh duoc dién tro, cong suat dién cia mot | Khdng yéu cau thuc
13 | tré cia mot vat dan doan mach bang von ké va ampe ké, Ohm ké | hién

14

PHAN Il - BIEN TU HQOC

Chu dé 14

Tac dung tir caa nam cham, cua
dong dién

- M0 ta duoc hién tuwgng ching to nam cham
vinh ctru ¢6 tur tinh.

- Néu duoc su tuong tac gitra cac tir cuc cua
hai nam cham.

- Md ta dugc cau tao va hoat dong cua la ban.
- Xac dinh duoc cac tu cuc cua kim nam cham.
- M6 ta duogc thi nghiém cua O-xtét dé phat
hién dong dién co tac dung tur.

- Xac dinh duoc tén cac tir cyc cua mot nam
cham vinh ctru trén co s biét cac tir cuc cua
mot nam cham khac.

- Biét sir dung la ban dé tim hudng dia li.

- Van dung cua nam
cham vinh cuu: Hs tu
doc

- Luc tu: Hs tu doc

15

Tu truong

- Tra 161 dwoc cau hoi, tir trudng ton tai ¢ dau;
Biét cach nhan biét tur truong.

- V& duge duong stc tir va xac dinh duoc chiéu
cac duong stc tir cua nam cham thing, nam
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cham chit U va cua dng day c6 dong dién chay

qua.

- Phéat biéu dugc quy tic ndm tay phai vé chiéu

cua dudng suc tir trong 10ng dng day c6 dong

dién chay qua.

- Van dung dugc quy tic nam tay phai dé xéc
dinh chiéu duong stc tir cua ong day c6 dong
dién chay qua khi biét chiéu dong dién va
nguoc lai.

16

Chui dé 15: nam cham dién va

mot sb (ing dung caa nam cham

- M0 ta duoc cau tao cua nam cham dién va
néu duoc 16i sat co vai tro lam ting tac dung
tur.

- Néu duoc mét s6 ung dung caa nam cham
dién va chi ra tdc dung cua nam cham dién
trong nhirng tng dung nay.

- Giai thich duoc hoat dong cua nam cham
dién

- Néu duogc 2 cach lam tang luc tir cua NC dién
tac dung lén 1 vat

- Ung dung cta nam
cham: Hs tu hoc

17

Chu dé 16: luc dién tir

- Phét biéu duoc quy tic ban tay trai vé chiéu
cua lyc tir tAc dung Ién day dan thang c6 dong
dién chay qua dit trong tir truong déu

- Van dung dugc quy tac ban tay trai dé xac
dinh mot trong ba yéu té khi biét hai yéu té kia.
- Néu duoc nguyén tic ciu tao va hoat dong
ctia dong co dién mot chiéu.

- Giai thich duoc nguyén tac hoat dong (vé mat
tac dung luc va vé mat chuyén hod nang luong)
ctia dong co dién mot chiéu.
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18

Chu dé 17: bai tap tir truong va
luc dién tur

- Van dung dugc quy tic nam tay phai xac dinh
chiéu dudng strc tir ctia dng day khi biét chiéu
dong dién va nguoc lai.

- Van dung duoc quy tic ban tay trai xac dinh
chiéu luc dién tir tac dung 1én day dan thang c6
dong dién chay qua dat vudng goc véi voi
duong stic tir hodc chiéu dudng strc tir (hodc
chiéu dong dién) khi biét 2 trong 3 yéu tb trén.
- Biét cach thuc hién cac budc giai bai tap dinh
tinh phan dién tir

19

Chu dé 18: hién tugng cam tng
dién tu

- M6 ta duoc thi nghiém hoac néu duoc vi du
vé hién tuong cam ung dién tu.

- Néu dugce dong dién cam tng xuat hién khi
c6 sy bién thién cua sé duong suc tir xuyén qua
tiét dién cua cuon day dan kin.

- Giai dugc mot sd bai tap dinh tinh vé nguyén
nhan gay ra dong di¢n cam rng.

- Phét biéu duoc diéu kién xuat hién dong dién
cam ung.

20

Chu dé 19: On tap

21

Kiém tra HKI

- Cung ¢b kién thirc da hoc

- Rén luyén kha nang lam bai tu luan va trac
nghiém.

- Biét van dung kién thtrc da hoc dé giai thich
mét s6 hién tuong trong thuc té.

- Noi dung kién thuc
kiém tra chi can dat 2
mtc d6 nhan biét va
thong hiéu

- Phan van dung don
gian.

HKIlI
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20

Chu dé 20: dong dién xoay
chiéu va may phat di¢n xoay
chieu

- Phéat biéu dugc dic diém cua dong dién xoay
chiéu 1a dong dién cam ung c6 chiéu luan
phién thay doi.

- Néu duoc nguyén tic ciu tao va hoat dong
ciia may phat dién xoay chiéu c6 khung day
quay hoac c6 nam cham quay.

- Néu duoc cac may phat dién déu bién d6i co
nang thanh dién nang.

- Giai thich duoc nguyén tac hoat dong cua
may phat dién xoay chiéu c6 khung day quay
hoac c6 nam chédm quay.

21

Chu dé 21: tAc dung cua dong
dién xoay chiéu. bo cuong do
va hiéu dién thé xoay chieu

- Néu duoc cac tac dung thuong gap cua dong
dién xoay chiéu.

- Néu duoc dau hiéu chinh phan biét dong dién
xoay chiéu véi dong dién mot chiéu va cac tac
dung caa dong dién xoay chiéu.

- Phat hién dugc dong dién la dong dién mot
chiéu hay xoay chiéu dya trén tac dung tir cua
chang.

- Néu dugc cac s6 chi cia ampe ké va von ké
xoay chiéu cho biét gia tri hiéu dung cua
cuong do hoic cua dién &p xoay chiéu.

- Nhan biét duoc ampe ké va von ké dung cho
dong dién mot chiéu va xoay chiéu qua cac ki
hiéu ghi trén dung cu.

22

Chu dé 22: Méy bien thé.
Truyeén tai dién nang di xa

- Néu duogc cdng suat dién hao phi trén duong
day tai dién ti 1€ nghich vé&i binh phuong cua
dién ap hiéu dung dat vao hai dau duong day.

- Téc dung lam bién doi
hiéu dién the cua may
bién thé: Hs tu doc
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- Néu duoc nguyén tic cdu tao cua may bién
ap.

- Néu duge dién ap hiéu dung giira hai dau cac
cudn day cua may bién ap ti 1& thuan vai sb
vong day cua mdi cudn va néu duoc mét sb
rng dung cua may bién thé.

- Giai thich dugc vi sao cO sy hao phi dién
nang trén day tai di¢n.

- Ap dung dugc cong thirc Uy U, = nyn,, cng
thire tinh céng suat hao phi do toa nhiét trén
duong day dan.

- Giai thich duoc nguyén tac hoat dong cua
may bién ap va van dung duoc cong thirc.

- Véan dung may bién
the: Hs tu doc

Chu dé 23: bai tap tong hop phan

Van dung kién thtre dd hoc dé giai cac bai tap

23 | dién tir hoc phan dién hoc.
Chu_dé 24: ché tao la ban va Van dung kién thirc d3 hoc dé ché tao mot la | - Khdng yéu cau thuc
24 | dong co dién mot chiéu ban don gian, dong co dién mot chiéu don | hién
glan.
PHAN Il - QUANG HOC - Thi nghiém vé su khic xa anh sang - Khéng yéu cau thuc
25 | Chi dé 25: hién tugng khic xa - Khai niém vé chiét suat moi trudng hién thi nghiém.
anh sang - binh luat khdc xa anh sang.
- M0 ta duoc hién tuong khdc xa anh sang
trong trudng hop anh sang truyén tir khong khi
sang nudc va nguoc lai.
- Chi ra duoc tia khac xa va tia phan xa, géc
khuc xa va goc phan xa.
- Nhan biét duoc thau kinh hoi ty, thau kinh
26 | Chu dé 26: thau kinh phan ki.
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- M ta duge duong truyén cua cac tia sang dic
biét qua thau kinh hoi ty, thau kinh phan Ki.
Néu dugce tiéu diém (chinh), tiéu cyu cua thau
kinh la gi.

- Néu dugce cac dic diém vé anh cia mot vat
tao bai thau kinh hoi ty, thau kinh phan Ki.

- Xéc dinh dugc thau kinh Ia thau kinh hoi tu
hay thau kinh phan ki qua viéc quan sat truc
tiép cac thau kinh nay va qua quan sat anh cua
maot vat tao boi cac thau kinh do.

- V& duogc dudng truyén cua céc tia sang dic
biét qua thau kinh hoi tu, thau kinh phan ki.

- Dyng duoc anh cua mot vat tao béi thau kinh
hoi tu, thdu kinh phan ki bang cach st dung
cac tia dac biét.

- Van dung kién thirc d3 hoc dé giai cac bai tap
don gian vé thau kinh hoi tu va thau kinh phan
Ki.

- Thi nghiém khang dinh duoc: Anh that 1 anh
hirg duoc trén man; anh ao la anh khdong hing
duoc trén man.

27 | Chu dé 27: On tap - Khai quéat kién thic co ban vé phan quang
hoc.
- Ren luyén ky nang, nang luc van dung cua
hoc sinh
28 | Kiémtra 1 tiét - Banh gia viéc nhan thac kien thac vé phan | - Noi dung kién thire

quang hoc
- Panh gia ky nang trinh bay bai tap vat ly.

kiém tra chi can dat 2
muc do nhan biét va
thong hiéu
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- Phan van dung don
gian.

29

Chu dé 28: Mit

- Néu dugc may anh cd cac bo phan chinh la
vat kinh, budng toi va chd dat phim.

- Dung duogc anh ctia vat dugc tao ra trong may
anh.

- Néu duoc mat c6 cac bo phan chinh 1 thé
thuy tinh va mang ludi.

- Néu duoc su tuong tu giira CAu tao cua mat
va may anh.

- Trinh bay dugc khai ni¢m so lugc vé su diéu
tiét mat, diém cuc can va diém cuc vién.

- Néu duoc mit phai diéu tiét khi mudn nhin
ro vat & cac vi tri xa, g'?m khac nhau.

- Néu duoc dic diém cua mat can, mat 130 va
cach khic phuc.

- Phan may anh: hs ty
doc

30

Chu dé 29: Kinh Itp

- Néu duoc kinh I0p 1a thau kinh hoi tu c6 tiéu
cu ngan va duoc dung dé quan sét vat nho.

- Néu duoc so ghi trén kinh 1tp 1a s6 boi giac
cta kinh 1ap va khi dung kinh 1ap ¢6 sé boi
giac cang I6n thi quan st thay anh cang lon.

- Hs tu doc: cach quan
sat mot vat nho qua
kinh lap

29

Chu dé 30: Bai tap quang hinh

hoc

- Van dung kién thire dé giai dugc cac bai tap
dinh tinh va dinh luong vé hién tuong khiic xa
anh sang, vé thau kinh va vé cac dung cu quang
hoc don gian (may anh, con mét, kinh cén,
kinh lao, kinh Iap).

- Thyc hién dugc cac phép tinh vé hinh quang

hoc.
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- Giai thich duge mot sb hién tuong va mot $O
g dung vé quang hinh hoc.

30

Chu dé 31: Anh séng trang va
anh sang mau

- Ké tén duwoc mot vai ngudn phét ra anh sang
trang thong thuong, ngudn phét ra anh sang
mau va néu duoc tac dung cua tim loc &nh
sang mau.

- Néu dugc chuim anh séng trang c6 chira nhiéu
chum anh sdng mau khac nhau va mé ta duoc
cach phan tich anh sang trang thanh cac anh
sang mau.

- Nhan biét duoc rang khi nhiéu anh sang mau
duoc chiéu vao cling mot chd trén man anh
trang hodc dong thoi di vao mit thi chung duoc
tron véi nhau va cho mot mau khac han, co thé
tron mot s6 anh sang mau thich hop véi nhau
dé thu dugc &nh séng trang.

- X4c dinh dugc mot &nh sang mau, ching han
bang dia CD, c6 phai 1a mau don sic hay
khong.

- V& duoc so d6 duong truyén caa tia sang qua
lang kinh

- Hs tu doc

31

Chu dé 32: Mau sic cac vat va
tac dung cua anh sang.

- Nhan biét dugc rang vat tdn xa manh anh
sang mau nao thi c6 mau do6 va tan xa kém cac
anh sang mau khac. Vat mau trang c6 kha nang
t4n xa manh tat ca cac anh sdng mau, vat mau
den khong c6 kha ning tan xa bat ki anh sang
mau nao.

- Néu duoc vi du thyuc té vé tac dung nhiét, sinh

hoc va quang dién cua 4nh sang va chi ra dugc

- Hs tu doc
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su bién d6i ning lugng ddi véi mdi tac dung
nay.

- Giai thich duwoc mot sb hién twong bang céch
néu duoc nguyén nhan la do cé su phan tich
anh sang, loc mau, tron anh sang mau hoac giai
thich mau sic cac vat 1a do nguy@n nhan nao.
- Tién hanh duoc thi nghiém dé so sanh tac
dung nhiét caa anh sang I1én mét vat c6 mau
trang va Ién mot vat c6 mau den.

32

Chu dé 33: (bai tap tich hop)
hivéu ung nha kl’nh‘vé sy bien
doi khi hau toan cau.

- Biét dugc tac dung ctia nha kinh, cac nha may
dién xanh

- Hiéu duoc thé nao 1a hiéu tng nha kinh khi
quyén, nhan loai, anh hudng cua no, bién phap
ngan chin va mdi ngudi ching ta c6 thé 1am gi
dé cung gop phan ngin chin su gia ting hiéu
tng nha kinh khi quyén va bién d6i khi hau
toan cau.

- Hiéu vé khi nha kinh va tac dung caa ching
dén khi hau toan cau, sy gia ting nhiét do trén
trai dat, sy dang cao cia muc nudc bién, khi
nha kinh va tc dung ctaa né

33

Chu dé 34: (thyc hanh) do tiéu
cu caa thau kinh hoi tu - quang
sat anh sang trang va anh sang
mau

- Van dung kién thire d3 hoc xac dinh duoc tiéu
cu cua thau kinh hoi tu bang thi nghiém.

- Van dung kién thirc dd hoc giai thich duogc
mau sic cua anh sang sau khi truyén qua cac
tam loc mau.

Khéng yéu cau thuc
hién

Chu dé 35: On tap

- Hé thdng hda kién thie phan dién tir hoc va
guang hoc
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- Biét van dung kién thire da hoc dé giai thich
mot so hién tuong trong thuc teé

Kiém tra HKII

- Panh gia viéc nhan thic kién thic vé phan
dién tr hoc va quang hoc.

- Panh gia ky nang trinh bay bai tap vat ly.

34

PHAN IV - SU BAO TOAN

VA CHUYEN HOA NANG

LUONG

Chu dé 36: ning luong va su
chuyén hoa nang luong- dinh
luat bao toan nang lugng

- Néu dugc mot vat cé nang lugng khi vat do
¢6 kha nang thuc hién cong hoac lam nong cac
vat khéc.

- Ké tén duoc cac dang nang lugng da hoc.

- Néu duogc vi du hoac mo ta dugc hién tugng
trong d6 co6 sy chuyén hoa cac dang ning
lwong da hoc va chi ra dugc rang moi qué trinh
bién d6i déu kém theo sy chuyén hoa ning
luong tir dang nay sang dang khac.

- Phét biéu duge dinh luat bao toan va chuyén
hoa nang lugng.

- Giai thich dugc mot sé hién tuong va qué
trinh thuong gap trén co sé van dung dinh luat
bao toan va chuyén hoa niang luong.

- Néu dugce dong co nhiét 12 thiét bi trong d6
c6 sy bién doi tir nhiét nang thanh co ning.
Pong co nhiét gom ba bo phan co ban 1a nguén
nong, bo phan sinh cdng va ngudn lanh.

- Nhan biét duoc mot s6 dong co nhiét thuong
gap. ,

- Néu duogc hiéu suat dong co nhiét va nang
suit toa nhiét caa nhién liéu 12 gi.

- Van dung: hs tu doc
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- Van dung dugc cong thuc tinh hiéu suat H =
A/Q dé giai dugc cac bai tap don gian vé dong
co nhiét.

- Van dung duogc cong thiec Q = q.m, trong do6
q 12 ning suét toa nhiét caa nhién liéu.

- Néu duoc vi du hoic md ta dugc thiét bi minh
hoa qué trinh chuyén hoé cac dang niang lugng
khéc thanh dién nang.

- COng thirc: dong nang; thé nang; co ning

Chu dé 37: On tap

2 Cuing ¢o kién thie co ban phan sy bao toan va
chuyén héa nang lugng.

2. Chuyén dé Iya chon (doi véi cap trung hec phé thdng): khong co
3. Kiém tra, danh gia dinh ky

* KHTN 6:
Bal kl,e m | Tho Thoi diém Yéu ciu cén dat Hinh thirc
tra, (_ilanh glan ) 3) : ()
gia 1)
Giita | 45phat | Tuan 9 Kién thuc can dat tir tuan 1 — 8. May vi tinh
Hoc ky 1 (01—6/11) Bai tap dinh luong vé do chiéu dai, khdi luong, thoi | Truc tuyén
gian, nhiét do.
Giai thich cac hién tuong lién quan dén cudc song
Cubi | 60phat | Tuan 18 (3/01 | Kién thirc can dat tir tuan 1-17. Truc tuyén hoic
Hoc ky 1 - 8/01/2022) | Bai tap dinh luong vé do chiéu dai, khéi luong, thoi | truc tiép néu hét
gian, nhiét do. gian céach xa hoi
Giai thich cac hién tuong lién quan dén cudc song
Gitta | 45phat | Tuan 27 (14/3 | Kién thuc can dat tir tuan 19-2 Truc tiép
Hoc ky 2 -19/3/2022) | Bai tap dinh luong vé lyc, trong lugng.

Giai thich cac hién tuong lién quan dén cudc song




65

Cudi | 60phat | Tuan 34 (2/5- | Kién thirc can dat tir tuan 19-33 Truc tiép
Hoc ky 2 7/5/2022) Bai tap dinh luong vé luc, trong luong.
Giai thich cac hién tuong lién quan dén cudc sdng
* KHOI 7
Barkiem | The1 | 1o diém Yéu cau can dat Hinh thirc
tra, (_'lanh glan 2) 3) ‘ (4)
gia (1)
Giita |45 phat | Tuan 10 Kién thuc can dat tir tuan 1 - 9 May vi tinh, phan
Hoc ky 1 (08-13/11) | - Kién thic co ban c6 lién quan dén sy nhin thay vat | mém Shub.
sang, su truyén anh sang, sy phan xa anh sang, tinh chat
ctia anh ciia mot vat tao boi guong phang, gwong cau 16i
va guong cau Idm, cach v& anh cta mot vat tao boi
guong phang, xac dinh ving nhin thiy trong guong
phang. So sanh véi viing nhin thay trong guong cau loi.
- V& tia phan xa trén guong phang va anh tao boi guong
phang.
Cudbi 45 phat | Tuan 18 Kién thuc can dat tir tuan 1-17 May vi tinh, phan
Hoc ky 1 (3/01- - Kién thirc co ban c6 lién quan dén su nhin thay vat | mém Shub.
8/01/2022) | sang, su truyén anh sang, su phan xa anh sang, tinh chat | (Tryc tiép néu hét
ctia anh ciia mot vat tao bai guong phang, guong cau 16i | gidn cach)

va guong cau Idm, cach vé anh cia mot vat tao boi
guong phang, xac dinh ving nhin thay trong guong
phang. So sanh véi viing nhin thay trong guong cau loi.
- V& tia phan xa trén guong phang va anh tao béi guong
phang.

- Kién thirc vé am thanh.

- Van dung kién thac vé am thanh vao cudc song

- Tinh todn mot sb dang bai dinh lugng.
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Gitta |45phat | Tuan 25 Kién thuc can dat tir tuan 19-24 Truc tiép
Hoc ky 2 (1/3- Bai tap vé& so d6 mach dién, xac dinh chiéu dong dién.
5/3/2022) Van dung mot cach tong hop céc kién thie da hoc dé giai
quyét cac van dé co lién quan.
Cubi 45 phat | Tuan 34 Kién thirc can dat tir tuan 19-33 Truc tiép
Hoc ky 2 (2/5- Bai tap vé so dd mach dién, xac dinh chiéu dong dién, vi
7/5/2022) tri Ampe ké, Vonké.
Bai tap dinh luong veé cuong do dong dién va hi¢u dién
thé trong doan mach néi tiép va song song.
Van dung mét cach tong hop cac kién thac da hoc dé giai
quyét cac van dé co lién quan.
* KHOI 8
Bai kiém Thot | 1psi giém Yéu ciu can dat Hinh thic
tra, (_ilanh glan 2) 3) ‘ (4)
gia 1)
Giira 45 phat | Tuan 10 Kién thtc can dat tir tuan 1-9 May vi tinh, phan
Hoc ky 1 (08-13/11) | Bai tap dinh luong: Toc do, Ap suat mém Shub.
Giai thich cac hién tuong lién quan dén cudc song
Cubi 45 phat | Tuan 18 Kién thuc can dat tir tuan 1-17 May vi tinh, phan
Hoc ky 1 (3/01 - Bai tap dinh luong: Tdc do, Ap suat, Ap suat chat long, | mém Shub.
8/01/22) Luc day Ac-si-met. (Truc tiép néu hét
Giai thich céc hién tugng lién quan dén cudc sdng. gién céch)
Giita | 45phat | Tuan 27 Kién thirc can dat tir tuan 19-2 Tryc tiép
Hoc ky 2 (14/3 - Bai tap dinh lwong: Cong, Cong suat
19/3/22) Giai thich cac hién tuong lién quan dén cudc song.
Cubi 45 phit | Tuan 34 Kién thtc can dat tir tuan 19-33 Truc tiép
Hoc ky 2 (2/5-7/5/22) | Bai tap dinh luong: Cong, Cong suat, Cong thuc tinh

nhiét luong, phuong trinh can bang nhiét.
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|

| Giai thich cé4c hién tuong lién quan dén cudc song.

* KHOI 9
Baikiem | Thol | 1o 4iém Y&u ciu can dat Hinh thirc
tra, (_1anh glan ) 3) ; (4)
gia 1)
Giita | 45phat | Tuan 10 Kién thuc can dat tir tuan 1-9 May vi tinh, phan
Hoc ky 1 (08-13/11) | Bai tap dinh lugng vé doan mach ndi tiép song song, | mém SHub
bién trg, cong thirc dién tré cua day dan, I, U, R, A, P,
Q.
Giai thich céc hién tuong lién quan dén cudc séng
Cubi  |45phat | Tuan 18 Kién thuc can dat tir tuan 1-17 May vi tinh, phan
Hoc ky 1 (3/01- Bai tap dinh luong vé doan mach néi tiép song song, | mém SHub
8/01/22) bién tro, cong thirc dién tro cua day dan, I, U, R, A, P, | (Truc tiép néu hét
Q. gidn céch)
Bai tap vé quy tic nim tay phai.
Giai thich céc hién tuong lién quan dén cudc song.
Giita | 45phat | Tuan 27 Kién thuc can dat tir tuan 19-26 Truyc tiép
Hoc ky 2 (14/3 - Bai tap dinh lugng vé May bién thé, truyén tai dién ning
19/3/22) di xa, Thau kinh hai tu.
Giai thich cac hién tuong lién quan dén cudc song.
Cudi  |45phat | Tuan 34 Kién thuc can dat tir tuan 19-33 Truc tiép
Hoc ky 2 (2/5-7/5/22) | Bai tap dinh lugng vé May bién thé, truyén tai dién nang

di xa, Thau kinh hoi tu, phan ki, kinh 1p céc bénh khic
khuc xa (mat can, mat 180) , ,
Giai thich cac hién tuong lién quan dén cudc song.

4. T6 chiic day hoc qua internet
41. KHTN 6 :
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Hinh thac thuc

STT | Ngi dung/chuyén dé | SO tiét Yéu ciu can dat hian Cong cy/phan mém
HKI
Bai 1° Gisi thicu va - Néu duoc khai niém Khoa hoc tu
1 ' - 2 nhien. _ Truc tuyén May tinh
khoa hoc tu nhién - Trinh bay duoc vai tro cua Khoa hoc . i
tu nhién trong cudc song. Pham mém google
. - Phan biét dugc cac linh vyc Khoa meet
Bai 2: Cac linh vyuc hoc tu nhién dua vao doi tuong B3 git
) Al . ai gian
2 | chiyéu cua khoa hoc 2 | nghiénclu. . Tryc tuyén J1ang
. - Dya vao cac dac diém dac trung, PowerPoint
ty nhién phan bi¢t dugc vat song va vét khong
song.
Bai 3: Quy dinh an - Trinh bay dugc cach st dung mot
toan trong phong thuc s0 dung cu do thong thuong khi hoc
' tap mon
hanh. Gigi thiéu mot Khoa hoc ty nhién (cac dung cu do Mav tinh
s6 dung cu do _ Si chidu dai, thé tich, ...). ay tin
' i - Trinh bay cach sur dung kinh lap va Pham mém google
3 dung kinh lup va kinh 4 kinh hién vi quang hoc. True tuvén meet
hién Vi quang hoc - Néu duoc cac quy dinh an toan khi Ie iy
. ‘ ' hoc trong phong thyc hanh. Bai giang
HS trinh bay dugt - Phan biét dugc cac ki hiu canh PowerPoint

cach s dung kinh lap,
kinh hién vi quang
hoc théng qua tim

bao trong phong thuc hanh.

- Poc va phan bi¢t dugc céc hinh
anh quy dinh an toan phong thuc
hanh.
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hiéu sach gido khoa
hodc video huéng ddn

sur dung

Bai 4. Do chiéu dai

- Lay duoc vi du chang té gidc quan
cua ching ta ¢ thé cam nhan sai vé
kich thudc cac vat.

- Néu duoc cach do, don vi do va
dung cu thudng dung dé do chiéu dai
ctia mot vat.

- X4c dinh dugc tam quan trong cua
viéc udc lugng chiéu dai cua thuéc
trude khi do; ude luong dugc chiéu
dai caa mot vat trong mot sb truong
hop don gian.

- Chi ra duoc mot sé thao tac sai khi
do chiéu dai bang thudc va néu dugc
cach khac phuc thao tac sai do.

- Bo dugc chiéu dai cia mot vat bang
thuoc.

Truc tuyén

Bai 5. Po khdi lugng

- Néu duoc cach do, don vi do va
dung cu thuong dung dé do khdi
luong cua mat vat.

- Xé4c dinh duogc tam quan trong cua
viéc udc luong khéi lugng trude khi
do; uéc lugng duoc khéi luong cua
mot vat trong mot sé truong hop don
glan.

Truc tuyén

May tinh
Phdm mém google
meet
Bai giang

PowerPoint
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- Dung c4n d¢é chi ra dugc mot s6 thao
tac sai khi do khdi lugng va néu dugc
cach khic phuc thao tac sai do.

- bo dugc khéi lugng cia mot vat
bing can.

Bai 6. Do thoi gian

- Néu duoc cach do, don vi do va
dung cu thuong dung dé do thoi gian.
- Xac dinh dugc tam quan trong cua
viéc udc lugng thoi gian trudce khi do;
uoc lugng duoc thoi gian cia mot vat
trong mot s6 truong hop don gian.

- Chi ra dugc mot sb thao tac sai khi
do thoi gian bang déng hd va néu
duoc cach khic phuc thao tac sai do.
- Bo duogc thoi gian ctia mot hoat
dong bang dong ho.

Truc myén

Bai 7. Thang nhiét do
Celsius. Bo nhiét do

- Lay duoc vi du chang to giac quan
ctia ching ta c6 thé cam nhan sai vé
nhiét 6 cac vat.

- Phét biéu duoc nhiét do 12 s6 do do
“néng”, “lanh” cua vat.

- Néu duoc cach xac dinh nhiét do
trong thang nhiét d6 Celsius.

- Néu duoc su nd vi nhiét cua chat
long duoc dung lam co s¢ dé do nhiét
do.

- Xéc dinh dwgc tam quan trong cua
viéc udce lugng nhiét do trudce khi do;

Truc tuyén

May tinh
Phan mém Shub
Classroom va ung
dung Google Meet
Bai giang
PowerPoint
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U:('Yc lugng dugc nhiét do trong mot
so truong hop don gian.

- Khai quat kién thuc, rén luyén ky

8 |Ontapchudel ning, ning luc van dung cia hoc sinh | Truc tuyén
Chu dé 1: Cac phép do
_7 - Panh gia kién thic, k§ ning, ning
9 |Kiémtra luc van dung cua hoc sinh Chu dé 1:
Cac phép do
— Néu duoc su da dang cta chat (chat
cé ¢ xung quanh chung ta, trong cac
vat thé ty nhién, vat thé nhan tao, vat
. . vO0 sinh, vat hitu sinh...).
Bai 8: WSI'I da dang va — Trinh bay dugc mot sb dic diém co
cac thé co ban cua ban ba thé (ran; long; khi) thdng qua o
. . : May tinh
chat. Tinh chat cua quan sat. e K X ne A 3 ;
) — Pua ra duogc mot so6 vi du vé mot so6 Phan mém Shub
chat dac diém co ban ba thé cua chét. cl .
10 | HS tidn hanh duoc thi —Néu dugc mot s6 tinh chat cia chat | Tpye ruyén assroom vaung

nghiém vé sw ndng
chay cua nuoc da va
Suw bay hoi cua nuoc o

nhiét do phong.

(tinh chat vat Ii, tinh chat hoa hoc).

— Néu duoc khéi niém vé su néng
chay; su s0i; su bay hoi; su ngung tu,
dong dac.

- Tién hanh duogc thi nghiém vé su
nong chay ciaa nudc da va su bay hoi
cta nudc ¢ nhiét do phong.

— Trinh bay duoc qua trinh dién ra sy
chuyén thé (trang thai): néng chay,
dong dac; bay hoi, ngung tu; sOi.

dung Google Meet
Bai giang
PowerPoint
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— So d6 héa kién thiic vé chat: Truc tuyén
+ Mg“) ta dugc sy da dang cua chat.
+ Nam duoc 3 thé co ban cua chat va
A R dua ra duoc Vi du. , ’
11 | Ontap chude 2 + Trinh bay duoc tinh chat cua chat
(tinh chat vat i, tinh chat hoa hoc).
+ Diép dat dugc qué trinh diéen ra su
chuyén thé (trang thai): nong chay,
dong dic; bay hoi, ngung tu; SOi.
Bai 9: Oxygen — Néu dugc mot so tinh chat cua
HS xde dinh duwoc ?z;]yg)en (trang thai, mau sac, tinh
thanh phan phan tram ~ Néu dwoc tam quan trong cua
12 |thé tich cua oxygen oxygen doi V6i su song, sw chay vVa | Tpuc quyén
] , qua trinh dot nhién li¢u. ' May tinh
trong khong khi tir so o
: ] : Phan mém Sh
lieu thi nghiém duwoc an mém Shub
% Classroom va ung
cung cap.
: 5 < - dung Google Meet
—Neéu duoc thanh phan ctaa khong khi ung B g
(oxygen, nitrogen, carbon dioxide, Bal giang
Bai 10: Khong khi va khi hiém, hoi nuoc). : : PowerPoint
- Xac dinh duoc thanh phan phan
13 | bao vé méi truong

khéng khf

tram thé tich ciia oxygen trong khéng
khi tir s liéu thi nghiém duoc cung
cap.

— Trinh bay dugc vai tro cua khong
khi d6i véi tu nhién.
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— Trinh bay duogc su 6 nhiém khong
khi: cac chat gay 6 nhiém, ngudn gay
6 nhiém khong khi, biéu hién cua
khong khi bi 6 nhiém.
— Néu dugc mot sb bién phap bao vé
mdi trurong khong khi.

14

On tap chu dé 3

— So d6 hoa kién thuc vé oxygen —
khang khi:

+ Khéai quat mot sb tinh chat coa
oxygen.

+ Néu duoc tam quan trong cua
oxygen ddi véi sy song, su chay va
qua trinh d6t nhién liéu.

+ Néu duoc thanh phan cua khong khi
(oxygen, nitrogen, carbon dioxide,
khi hiém, hoi nuéc) va phan phan
tram thé tich céc khi trong khong khi.
+ Néu duoc vai trd caa khong khi dbi
vai tu nhién.

+ Trinh bay duoc sy 6 nhiém khong
khi: cac chat gay 6 nhiém, nguén gay
6 nhiém khong khi, biéu hién cua
khong khi bi 6 nhiém.

+ M0 ta mot s6 bién phap bao vé moi
trueong khong Kkhi.

Truc myén

15

Bai 11: Mot s vat
liéu théng dung

- Trinh bay dugc mot sb tinh chat va
ung dung cua mot so vat li¢u thong
dung.

Truc tuyén

May tinh
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- De Xuat dugc phuong an tim hleu
vé mot s6 tinh chat cua mot sd vat
li¢u thong dung.

- Thu thap dir liéu, phan tich, thao
luén, so sanh dé rat ra dugc két luan
vé tinh chat cia mot sb vat lidu
thong dung.

- Néu duoc cach str dung mot sb vat
li€u an toan, hi€u qua va bao dam su
phét trién bén viing.

16

Bai 12: Nhién li¢u va

an ninh nang lugng

- Trinh bay dugoc mot s6 tinh chat
va ing dung cia mot sd nhién liéu
thong dyng.

- De Xuat dugc phuong an tim hiéu
vé mot sb tinh chit ciia mot sd nhién
liéu thong dung.

- Thu thap dir li¢u, phan tich, thao
luén, so sanh dé rut ra duoc két luan
vé tinh chit cia mot s6 nhién liéu
thong dung.

- Néu dugc cach s dung mot sb
nhién liéu an toan, hi¢u qua va bao
dam sy phat trién bén viing.

- Phan biét dugc nang lugong tai tao
va khong tai tao, dé tir d6 thay duoc
van d& an ninh nang lugng anh
huong dén phat trién kinh té, xa hoi
cua moi quic gia va trén thé gioi.

Truc tuyén

Phan mém Shub
Classroom va ung
dung Google Meet

Bai giang
PowerPoint
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17

Bai 13: Mot sb
nguyén liéu

- Trinh bay dugc mot sb tinh chat va
tmg dung ciia mot sd nguyén liéu
thuong dung trong san xuét va trong
cong nghiép.

- De xuat duoc phuong an tim h1eu
vé mot sb tinh chit cia mot sb
nguyén li¢u thong dung.

- Thu thap dit liéu, phan tich, thao
luén, so sanh dé rut ra duogc két luan
vé tinh chat cuia mot sé nguyén liéu
thong dung.

- Néu duoc cach st dung mdt sb
nguyén li¢u an toan, hiéu qua va bao
dam su phat trién bén viing.

Truc myén

18

Bai 14: Mét s6 luong
thuc — thuc pham

HS phén tich, so sanh
dé rit ra dwoc ket
lugn ve tinh chdt cua
mét sé vat liéu, nhién
liu, nguyén liéu,
lwong thuc — thuc
phdm tir di liéu cho

truoc

- Trinh bay dugc mot s tinh chat va
ung dung cia mot s6 lwong thuc thuc
pham thuong dung trong doi séng
hang ngay.

- Pé xuat dugc phuong an tim hiéu vé
mot s tinh chat cia mot s lwong
thuc thuc phﬁm.

- Phan tich, so sanh dé rat ra duoc két
luan vé tinh chat ctia mot s6 vat liéu,
nhién liéu, nguyén liéu, Iwong thuc —
thuc pham tir dit lidu cho trudc.

- Biét cach str dung mét sb lwong thuc
thuc phdm an toan, hiéu qua va bao
dam su phat trién bén ving.

Truc tuyén

May tinh
Phan mém Shub
Classroom va ung
dung Google Meet
Bai giang
PowerPoint
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19

On tap chu dé 4

- Hé théng duoc tinh chat va tng
dung ctia mot s6 vat liéu, nhién liéu,
nguyén liéu, luong thuc, thuc pham
thong dung trong cudc sébng va san
xuat nhu:

+ Mot s6 vat lidu (kim loai, nhua, gd,
cao su, gém, thuy tinh, ...);

+ Mot s6 nhién liéu (than, gas, xing
dau, ...); so lugc vé an ninh nang
luong;

+ Mot s6 nguyén liéu (quing, da véi,
)i

+ Mot s6 luong thuc — thue pham.

— Hé¢ théng lai cach st dung mot sd
nguyén li¢u, nhién li¢u, vat liéu an
toan, hi€u qua va bao dam sy phat
trién bén viing.

Truc tuyén

20

On tap gitra ky

Cung cb kién thirc tir chti dé 1 dén chu
de 4 va luyén cac dang bai tap theo dé
cuong On tap.

Truc tuyén

21

Kiém tra gitra ky |

- Cung ¢ kién thirc d3 hoc, tu danh
gia nang luc hoc tap cua hoc sinh dé
tr d6 diéu chinh viéc hoc cua minh
cho tét.

- Ren luyén kha nang lam bai tu luan
va trac nghiém.

- Biét van dung kién thtrc da hoc dé
giai thich mét sé hién tuong trong
thuc té.

Truc tuyén
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22

Bai 15: Chat tinh

khiét — H3n hop

HS nhgn biér dwoc
dung moi, dung dich
la gi; phan biét duwoc
dung mdi va dung
dich tr két qud thi
nghiém dwoCc cung

cap.

- Néu duoc khai niém hon hop, chét
tinh khiét.

- Nhan biét duoc dung méi, dung dich
la gi; phan biét dugc dung moi va
dung dich tir két qua thi nghiém dugc
cung cAp.

- Phén biét duoc hdn hop dong nhat,
hdn hop khong dong nhat.

- Quan sat mot s6 hién tuong trong
thue tién dé phan biét duwoc dung dich
v6i huyén phu, nhil tuong.

- Nhén ra dugc mot sd khi cling c6 thé
hoa tan trong nudc dé tao thanh mét
dung dich; cic chit ran hoa tan va
khong hoa tan trong nudec.

- Néu duoc cac yéu td anh huong dén
luong chét ran hoa tan trong nudc.

Truc tiép va

truc tuyén

23

Bai 16: Mot s6
phuong phap tach
chat ra khoi hdn hop
HS néu dwoc cach siur
dung mét sé dung cu,
thiét bi co ban d@é tach
chdt ra khoi hén hop

- Trinh bay dugc mot s6 cach don
gian dé tach chét ra khoi hdn hop va
ung dung cua cac cach tach do.

- Néu duoc cach st dung mot sé dung
cu, thiét bj co ban dé tach chét ra khoi
hdn hop bang cach loc, ¢6 can, chiét.
- Chi ra dugc méi lién hé giita tinh
chat vat i cia mot s6 chat thong
thuong véi phuong phap tach ching
ra khoi hon hop va ung dung clia cac
chat trong thyc tién.

Truc tiép va

truc tuyén

- Man hinh tuong
tac, may tinh
- Phan mém Shub
Classroom va ung
dung Google Meet
Bai giang
PowerPoint
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bang céch loc, ¢d can,
chiét.

- Hé théng héa duoc kién thire vé chat
tinh khiét, hdn hop, dung dich.

- Hé théng hoa duoc cac phuong phap
tach chat ra khoi hdn hop.

Truc tiép va

- Man hinh tuong
tac, may tinh
- Phan mém Shub

24 | Ontapchadés ; Classroom va g
truc tuyen
dung Google Meet
Bai giang
PowerPoint
- Néu dugc khai niém té bao, chitc | Truc tiép va
nang cua té bao X
A \ \ 1 . truc tuyen
- Neu Eiquc hlI.lhAdE_lflg va kich thudc - Man hinh tuong
cua mot s6 loai té bao
- Trinh bay dugc cau tao t€ bao va tac, may tinh
chtrc ndng moi thanh phan chinh cua - Phan mém Shub
) té bao
25 | Bai 17: Tébao - Phan biét duge té bao nhan thuc té Classroom va urng

bao nhén so, té bao thuc vat va té bao
dong vat

- Nhan biét dugc té bao la don vi
chtrc nang va don vi su séng

Dua vao so dd nhan biét duge su 16n
1én va sinh san cua té bao va néu y
nghia cua qud trinh do.

dung Google Meet
Bai giang

PowerPoint
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Bai 18. Thuc hanh

quan sat té bao sinh vat
HS mb ta dwoc hinh
anh té bao lon va té

bao nho thong qua

Sau khi hoc xong bai nay, HS:

- Mb ta duoc hinh anh té bao lon va
té bao nho théng qua quan sat té bao
|6n bang mat thuong va quan sat hinh
anh chup té& bao nho qua kinh 1ap,
kinh kién vi quang hoc.

Truc ti€p va

truc tuyén

26 | quan sat té bao lén
bang mdt thwong va
quan sat hinh dnh
chup té bao nhé qua
kinh 1ap, kinh kién vi
quang hoc
1. Kién thic: Truc tiép va
- Saiu krAn ho_c x_czng bfil nzily, HS: true tuyén
27 | Ontap cha dé 6 + On tép lai kien thirc da hoc
Hoan thi¢n giai mot so bai tap phat
trien nang luc khoa hoc tu nhién cho
ca cha de 6
- Sau khi hoc xong bai nay, HS: Truc tiép va
. Bii 19. Co thé don bio + Nhan biet dugc co thé don bao va trye tuyén

va co thé da bao

lay dugc vi dy minh hoa ,
+ Nhan biét duoc co thé da bao va lay
dugc vi du minh hoa
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Bai 20. Céc cap do to

- Sau khi hoc xong bai nay, HS: ’
+ Trinh bay dugc moi quan hé tu te
bao hinh thanh nén mo, co quan, hé

Truc ti€p va

truc tuyén

29 | chirc trong co thé da co quan va co thé
bao + Néu duoc cac khai niém mo, co
quan, hé co quan, co thé. Lay duoc vi
du minh hoa
Bai 21. Thuc hanh quan - Quan sat hinh anh deé: Tryc tiép va | - Man hinh tuong tac,
sat sinh vat :r u\r/g cr’ICL)riqc I)l.mh co thé don bao (tao, truc tuyén méy tinh
HS Quan sat hinh anh + M0 ta duge cac co quan cA tao cay - Phan mém Shub
dé: xanh; , 7 _ Classroom va ting
. . B + MO0 ta dugc cau tao co thé nguoil.
+ Vé dwoc hinh co thé dung Google Meet
don bao (tao, trung Bai giang
30 .
roi, ...); PowerPoint
+ M0 ta dwoc cac co
quan cdu tgo cay
xanh;
+ M6 td dwroc cdu tao
co' thé nguoi
i ‘ - Sau khi hoc xong bai nay, HS: Tryc tiép va
31 | Ontapchude?7

+On tap lai kién thie da hoc

truc tuyén
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Hoan thién giai mot s6 bai tap phét
trien nang luc khoa hoc tu nhién cho
cachude?7

32

Bai 22. Phan loai thé

gidi séng

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

+Néu dugc sy can thiét cua viéc phan
loai thé giGi song.

+Phan biét dugc cac bac phan loali tur
nho dén 16n theo trat tu: loai, chi,
ho, b, 16p, nganh, gigi. Nhan biét
duoc cach goi tén sinh vat.

+Nhan biét duoc nam gidi sinh vat va
ldy duoc vi du minh hoa cho mdi
giai.

+Nhan biét duoc cach xay dung khoa
ludng phan thdng qua vi du.

L4y duoc vi du chang minh thé gigi

séng da dang vé sb luong loai va da

dang vé mdi trudng song.

Truc tiép va

truc tuyén

33

Bai 23. Thuc hanh xay
dung khoa luong phan
Tur hinh anh voi cac
dac diém cua sinh vdt,
hwéng dan hoc sinh
xay dung khoa luwong
phan.

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

- Tir hinh anh véi cac dic diém cua
sinh vat, huéng dan hoc sinh xay
dung khoa ludng phan.

Truc tiép va

truc tuyén

- Man hinh tuong
tac, may tinh
- Phan mém Shub
Classroom va ung
dung Google Meet.
Bai giang
PowerPoint
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34

Bai 24. Virus

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

+ M6 ta dugc hinh dang va cau tao
don gian caa virus (gom vat chat di
truyén, 16p vo protein). Nhan dang
duoc virus chua co ciu tao té bao.
Néu duogc vai tro cua virus trong thuc
tién. Tinh bay dugc mét s bénh do
virus gdy ra va néu duoc mot s bién
phap phong chdng bénh do virus.

Truc ti€p va

truc tuyén

35

Bai 25. Vi khuan

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

+ M0 ta dugc hinh dang va cau tao
don gian caa vi khuan. Nhan thay
duoc su da dang cua vi khuan trong
tu nhién.

+Phan biét duoc virus va vi khuan.

+ Néu duoc vai tro cua vi khuan trong
tu nhién va thyc tién. Trinh bay duoc
mot s6 bénh do vi khuan gay ra va néu
dugc mot sb bien phap phong chéng.
Van dung nhiing hiéu biét vé vi khuan
vao giai thich mot sé hién tuong trong
thuc tién nhu: thic an dé lau bi Oi
thiu, khong an thirc an 6i thiu.

Truc tiép va

tryc myén

36

Bai 26. Thyuc hanh
quan sét vi khuan. Tim
hiéu cac budc lam sira

chua

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

- V& duogc hinh anh cta vi khuan
thong qua quan sat anh chup vi khuan
qua kinh hién vi quang hoc.

Truc tiép va

truc myén
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HS vé dwoc hinh anh
cia vi khudn thong
qua quan sat anh
chup vi khudn qua
kinh hién vi quang
hoc.

- Heé théng hoa kién thuc tir cha dé 1
—T.

37 | Ontap hoc ky 1 - Bai tap dinh luong vé do chiéu dai, Truc tiep va
khoi luong, thoi gian, nhiét do. truc tuyén
- Giai thich cac hién tugng lién quan
dén cugc song
- Dénh gia k¥ néng trinh bay bai tap. - Noi dung kién thire
- Banh gia viéc nhan thac kien thac kiém tra chi can dat
" . cua 7 chu de. ., 2 muac do nhan biet
38 | Kiém tra cuoi ky 1 Truc tiép va théng hidu
- Phan van dung don
gian.
HKII
- Sau khi hoc xong bai nay, HS: - Man hinh tuong
Al 27 NGUYE + Dya vao hinh thai nhan biét duogc t4c
39 BAI 27. NGUYEN mot so dai dién nguyén sinh vat trong Truc tiép '
SINH VAT tu nhién (vi du: trung roi, trung giay, ' Bai giang
tao luc don bao, tao silic, ...). Néu PowerPoint

duoc su da dang cua nguyén sinh vat.
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+ Néu dugc mat sb bénh do nguyén
sinh vat gy ra. Trinh bay duoc cac
bién phap phong chéng bénh do
nguyén sinh vat gay ra.

- V& dugc hinh anh cua vi khuan
théng qua quan sat anh chup vi khuan
qua kinh hién vi quang hoc.

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

+ V& dugc hinh nam thong qua quan
sat anh chup (quan sat bang mat
thuong hoac qua kinh Iup). Néu duogc

sy da dang cua pém. Phén biét duoc - Man hinh tuong
nam don bao, nam da bao; nam dam, ,
40 BAI 28. NAM nam tdi: nAm &n duorc, nam dac. ’ Truc tiép tac.
+ Trinh bay duwoc vai tro cia nam ' Bai giang
trqng tu: [lhlen vaﬁthucAtlen. Ne\u dugc PowerPoint
mot so bénh do nam gay ra. Trinh bay
duoc bién phap phong chéng bénh do
nam.
Giai thich dugc mot sb khau trong ki
thuat trang nam.
- Sau khi hoc xong bai nay, HS: o
+ Dua vao so dd, hinh anh, mau vat, - Man hinh fwong
. ) phan biét dugc cac nhom thuc vat: . tac.
41 | BAI29: THUC VAT TV khong c6 mach (réu), TV co|  Tructiép o
mach, khong hat (Duong xi), TV ¢6 Bai giang
mach, c6 hat (Hat tran), TV c6 mach, PowerPoint

cé hat, c6 hoa (Hat kin)
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+ Trinh bay duoc vai tro caa thuc vat
trong doi séng va trong tu nhién; 1am
thyc pham, do dung, bao vé moi
truong (trong va bao vé cay xanh
trong thanh phd, trong cay gay

rung,...)
C6 y thirc tim hiéu va bao vé thé gigi
tu nhién.
. - Sau khi hoc xong bai nay, HS: - Man hinh tuong
BAI 30: THUC + Quan sét hinh anh mau vat thuc vat e
42 | HANH PHAN LOAI va phan chia thanh cac nhom thuc vat Truc tiép o
THUC VAT theo cac tiéu chi phan loai da hoc. Bai giang
PowerPoint
- Sau khi hoc xong bai nay, HS:
+ Phan bi¢t duge hai nhém dong vat
khong xuong sdng va co xuong song.
L4y vi du minh hoa
+ Nhén biét dugc cac nhoém dong vat - Man hinh tuong
khong xuong song dua vao quan sat .
AT AT B ; hinh anh hinh thai (hodc mAu vat, mo y tac.
43 | BAI 31: DPONG VAT : s Truc tiép o
hinh) cta ching (Ru6t khoang, Giun; Bal giang
Than mém, Chan khép). Goi dugc tén PowerPoint

mdt s con vat dién hinh.

+ Nhan biét dugc cac nhom dong vat
c6 xuong sdng dua vao quan sat hinh
anh hinh thai (hodc mau vat, mo hinh)
cua chung (C4, Ludng cu, Bo sat,
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Chim, Thl). Goi dugc tén mot sb con
vat dién hinh.

Néu dugc mdt sd tac hai cla dong
vat trong doi song.

BAI 32: THUC

- Sau khi hoc xong bai nay, HS:

HANH QUAN SAT - Ké dugc tén mot sb dong Vét quan - Man h%nh tuong
. - sat duoc qua anh chup hoac video. .; tac.
44 VA PHAN LOAI Truc ti€p o
. " . Bai giang
PONG VAT NGOAI _
THIEN NHIEN. PowerPoint
- Sau khi hoc xong bai nay, HS: Man hinh
+ Néu dugc vai tro cia da dang sinh - Man hinh tuong
45 BAI 33: PA DANG hoc trong tu nhién va trong thuc tien , tac.
) > A |3 e 3 & ba Truec tié
SINH HOC (I?m A’[hUoc‘, lam thac an, cho ¢, bao . p Bai giang
vé€ moi truong,...).
+ Giai thich vi sao can bao vé da PowerPoint
dang sinh hoc.
- Sau khi hoc xong bai nay, HS:
+ Trinh bay dugc mot s6 phuong
) . ) phép tim hi€u sinh vat ngoai thién - Man hinh tuong
BAI 34: TIM HIEU nhién: quan sat bang mat thuong, thc
46 | SINH VAT NGOAI kinh ldp, ong nhom _ Tryc tiép o
THIEN NHIEN + Nhan biét duoc vai tro cua sinh vat Bai giang
trong tu nhién (Vi dy, cay bong mat, PowerPoint

diéu hoa khi hau, lam sach moi
truong, lam thirc an cho dong vat,

).
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+ Sur dung duoc khod ludng phan dé
phan loai mot s6 nhom sinh vat.

+ Quan sat va phan biét dugc mot )
nhom thyuc vat qua anh chup hoac
video.

+ Chon anh va lam dugc b suu tap
anh vé cac nhom sinh vat (thuc vat,
dong vat co6 xuong séng, dong vat
khéng xuong song).

+ Lam va trinh bay dugc bao cao don
gian vé két qua tim hiéu sinh vat qua
anh chup hoac video.

- Sau khi hoc xong bai nay, HS: - Man hinh tuong
+ On tap lai kien thie da hoc 4
‘ N SRt , , ac.
47 | ONTAPCHUDE 8 + Hoan thi¢n giai mot so bai tap phat | Tryec tiép o
trién nang lyc khoa hoc tu nhién cho Bal giang
ca chu de 8 PowerPoint
- Lay duoc vi du dé ching to luc 1a su - Man hinh tuong
. . day hoic su kéo. ,
48 BA:I 3. I:UC VA - Biéu dién duoc mot lyc bang mot | Ty tidp \.ta‘?'
BIEU DIEN LUC mii tén co6 diém dat tai vat chiu tac Bai giang
dunq luc, c6 d? I6n va theo hudng cua PowerPoint
su keéo hodc day.
49 BAI 36. TAC DUNG - Lay duoc vi du vé tac dung cta luc T i - Man hinh twong
. \ A= A A A y mc tlép )
CUA LUC lam thay doi toc dg, thay déi huong tic.

chuyén dong va bién dang vat.
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Bai giang
PowerPoint
. i - Néu duogc khai niém vé khéi luong - Man hinh tuong
BAI 37. LUC HAP (s6 do luong chat cia mot vat), luc e
50 | DAN VA TRONG hap dén (lyc hit gitra cac vat c6 khoi | Tryc tiép '
' lugng), trong luong cua vat (do 16n Bai giang
LUONG luc hit cua Trai Dét tac dung Ién vat). SowerPoint
- Néu duoc lyc tiép xuc xuat hién khi
vat (hoac ddi tuong) gay ra luc c6 sy
. . tiép xUc véi vat (hodc doi twong) chiu - Man hinh tuong
BAI 38. LUC TIEP tac dung cua luc, lay dugc vi du ve e
51 | XUCVALUC lyc tiep xdc. | Tructiép L
R i , - Néu duoc lyc khong tiep xuc xuat Bai giang
KHONG TIEP XUC hien khi vat (hoic déi tugng) gay ra PowerPoint
luc khdng c6 su tiép xtc vai vat (hodc
dbi tuwong) chiu tac dung cua luc; 1ay
duoc vi du vé luc khdng tiép xdc.
- Chtrng minh duoc d6 gidn cua 10 xo
BAI 39. BIEN treo thang ding ti 1& voi khoi luong - Man hinh tuong
> : cua vat treo tr két qua thi nghiém .
- DANG CFJA LO duroc cung cAp. | | True tidp tac.
XO. PHEP PO - Néu dugc cach do luc bang luc ké 10 Bai giang
LUC x0, don vi 1a niu ton (Newton, ki hiéu PowerPoint

N) (khéng yéu cau giai thich nguyén
Ii do).
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- Néu duoc khai niém vé lyc ma sét,
lue ma sat truot, luc ma sat nghi.

- Str dung tranh, anh (hinh vé&, hoc
licu dién tar) dé néu duoc nguyén
nhan xuat hién luc ma sét giira cac vat

- Néu duoc tac dung can trd va tac - Man hinh tuong
BAI 40. LUC MA dung thuc day chuyén dong cua luc , tac.
53 . ma Sé.t TI'LI'C tlép e .,
SAT - Lay duoc vi dy vé mot s6 anh huong Bai giang
cua luyc ma sat trong an toan giao PowerPoint
thong duong bo.
- Néu duoc vi du chung to: khi vat
chuyén dong thi vat chiu tac dung cua
luc can moi truong (nudc, hoac
khong khi).
- Khai quat kién thuc, rén luyén ky - Man hinh tuong
nang, nang luc van dung cua hoc sinh thc
54 | ON TAP CHU PE 9 Chu de 9: Luc Truc tiép o
Bal giang
PowerPoint
. - Panh gia kién thic, ki nang, ning ,
55 KIEM TRA luc van dung cua hoc sinh Chu dé 9: Tryc tiep
Luc
CHU BE 10. NANG - Lay duoc vi du ching té nang lwong
LUONG VA CUOC dac trung cho kha nang tac dung luc. ,; - Man hinh tuong
56 : . . A . < A Truc ti€
SONG - Phén loai duoc ning luong theo tiéu e tep thc.

(9 tiét+1 tiét On tap)

chi.
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BAI 41: - Néu duogc vat liéu giai phong nang Bai giang
. lugng, tao ra nhiét va anh sang khi bi PowerPoint
NANG LUQNG bt chay goi 12 nhién ligu.
- Lay duoc vi dy vé mot sb loai ning
luong tai tao théng dung.
- Néu duoc sy truyén ning luong
trong mot so truong hop don gian
trong thyc tién.
- Lay duoc vi du ching té nang luong
N c6 thé chuyén tir dang nay sang dang
] BA! 42: ) khac hoic truyén tir vat ndy sang vat - Man hinh tuong
BAO TOAN NANG khac. .
57 LUONG \{A SU - Néu dugc dinh luat bao toan nang Truc tiép tac.
DUNG NANG luong va lay duoc vi du minh hoa. ' Bai giang
LUOQNG - I\ieu d_u:(_)’c ning llfqng hao phi ludn PowerPoint
xuat hién khi nang luong duoc
chuyén tir dang nay sang dang khac
hoac truyén tir vat ndy sang vat khac.
- Pé xuét duoc bién phap dé tiét kiem
nang lugng trong cac hoat dong hang
ngay.
CHU PE 11. TRAI - Man hinh tuong
DAT VA BAU , tc.
58 ) TRQI Tryc tiép L
(9 tiet+1 tiet on tép) Giai thich dugc mot cach dinh tinh Bai giang
BAI 43, va so lugc: tir Trai Dét thiy dugc Mat PowerPoint

Troi moc va lan hing ngay.
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CHUYEN PONG
NHIN THAY CUA
MAT TROI
BAI 44. - ,Néu duoc I\_/Ia_“tt Trang phan xa anh - Man hinh tuong
. sang Mat Troi. )
59 CHUYEN DONG 5 |- Giai thich dugc mot s6 hinh dang Truo tid tac.
NHIN THAY CUA nhin thay cia Mt Trang trong Tuan rue hiep Bai giang
MAT TRANG Tring. _
PowerPoint
- M6 ta dugc so luge cau tric caa hé
Mat Troi, néu duoc cac hanh tinh
cach Mat Troi cac khoang cach khac s
BA| 45. nhau va c6 chu ki quay khéc nhau. - Man hinh turong
L ) N - Néu duoc Mat Troi va cac sao la cac , tac.
60 | HEMAT TROTVA | 4 |inien thé ty phat sang, cac hanh tinh | True tiép -
NGAN HA \ Zel . . y Bai giang
va sao choi phan xa anh sang Mat
Troi. PowerPoint
- Str dung tranh anh (hinh vé hoac hoc
liu dién ti) chi ra dugc hé Mat Troi
la mot phan nho ciia Ngan Ha.
4.2.Vatlylep 7 :
STT | Noi dung/chuyén dé | S6 tiét Y&u ciu céan dat Hinh thirc C6ng cu/phan mém

thuc hién
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Giéi thiéu, huong dan

- Néu duoc dinh nghia vé ngudn sang
va vat sang.
- Biét cach nhan biét anh sang, nguon

May tinh

Phdm mém google

hoc truc tuyén mon sang va vat sang. Truc tuyén meet
Vatly 7 Bai giang
PowerPoint

- Trinh bay duoc dinh luat truyén y
y Cuoc a ¢ ye May tinh

Chua dé 1: Nhan biét

thang cua anh sang.
- Trinh bay duogc dinh nghia Tia sang
va Chum sang.

Pham mém google

bz X S ] o & meet
aph §ang. Nguon sang - Nhan biét dugc cac loai chum sang Truc tuyen N7 i
va vat sang PRI A . Bai giang
va dac diém cua ching. _
- Lam dugc thi nghiém don gian trong PowerPoint
bai hoc dé kiém ching.
- Nhac lai dinh luat truyén thang caa May tinh

Chu dé& 2+3: Su
truyén anh sang. Ung
dung dinh luat truyén
thang caa anh sang

anh sang.

- Trinh bay duoc dinh nghia Bong toi
va Bong nua toi.

- Giai thich duoc hién tugng Nhat thuc
va Nguyét thuec.

Truc tuyén

Phan mém Shub
Classroom va ung
dung Google Meet

Bai giang
PowerPoint

Chu dé 4: Pinh luat
phan xa anh sang

- Hiéu duoc tinh chat anh cia mot vat
tao boi gwong phang.

- Hiéu dugc dinh luat phan xa &nh
séng, nhan biét va vé duoc tia phan xa,

Truc tuyén

May tinh
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tia toi, phap tuyén, goc téi, goc phan
Xa trong thi nghiém.

- Biét biéu dién guong phing va céac
tia sang trén hinh ve.

- Lam duoc thi nghiém dé nghién ciu
duong di cac tia phan Xa trén guong.

Chu d& 5: Anh cua
mot vat tao boi guong

- Néu duoc tinh chat caa anh tao bai
guong phang.

- Giai thich dugc su tao thanh anh nay.
- V& duogc anh cua 1 vat dat trudc

Truc tuyén

Phan mém Shub
Classroom va ung
dung Google Meet

phang guong phang Bai giang
PowerPoint
- Cung ¢o6 cho HS dinh luat phan xa May tinh

Chu dé 7: Guong cau
15

anh sang, cac tinh chat caa anh tao baoi
guong phang.
- Biét xac dinh ving nhin thdy cua
guong phang.
- Luyén tap k¥ nang v€ anh cua vat co
hinh dang khac nhau dat trudc guong

Tryc tuyén

Phan mém Shub
Classroom va ung

dung Google Meet

Chu dé 8: Guong cau
I6m

ohang. Bai giang
- Biét nghién cau tai lidu. Biét bo tri PowerPoint
TN — Quan sat TN dé rat ra két luan.

- Néu dugc tinh chat anh cia mot vat May tinh

tao bai guwong cau 16i. Nhan biét duoc
viing nhin thay ctua guong cau 16i rong
hon ving nhin thay cua guong phing
c6 cung kich thudc.

Truc tuyén

Phan mém Shub
Classroom va ung

dung Google Meet
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Tong két chuong 1:
Quang hoc

- Giai thich dugc cac ung dung cua Bai giang

guong cau o1, PowerPoint
-‘Nhén biét duoc anh tao boi guong MAv tinh

cau 16m. ay tin

- Néu dugc tinh chat cua anh ao tao
boi guong cau 16m.

- Néu duoc tac dyng cia guong cau
16m trong cudc séng va k¥ thuat.

- Bé tri dugc thi nghiém quan séat anh
40 ctia mot vat tao boi guong cau 16m.
- Quan sat dugc tia sang di qua guong
cau 1dm.

Truc tuyén

Phan mém Shub
Classroom va ung

dung Google Meet

Bai giang
PowerPoint

Kiém tra giira hoc ki
|

- Nhac lai nhiing kién thirc co ban c6
lién quan dén su nhin thay vat sang, su
truyén anh sang, su phan xa anh sang,
tinh chat cua anh cia mot vat tao baoi
guong phang, guong cau 16i va guong
cau 16m, cach vé anh ciia mot vat tao
boi guong phang, xac dinh ving nhin
thay trong guong phang. So sanh voi
viing nhin thay trong guong cau 16i.

- Luyén tap thém ve cach vé tia phan
Xa trén guong phang va anh tao boi
guong phang.

Truc tuyén

May tinh
Phan mém  Shub
Classroom va 1ng

dung Google Meet

10

Chu d& 9+10+11:
Nguon am. D§ cao
cua am. Do to cua am

- Panh gia viéc nhan thiee kién thic vé
phan quang hoc

- Banh gia k¥ nang trinh bay bai tap
vat ly.

Truc tiép

Man hinh tuong tac
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Bai giang

PowerPoint

Chu d& 12: Moi

- Néu duge dic diém chung cua céc
nguon am.
- Nhan biét dugc mot s6 nguon am

Man hinh tuong tac

11 ) o thuong gap trong doi song. Truyc tiép Bai giang
truong truyeén am L s o X . A
- Quan sat thi nghiém kiém chimg dé PowerPoint
rat ra dac diém cua nguon @m la dao
dong.
- HS hiéu duoc moi quan hé gitra dao Man hinh tuong tac
1 dé 13 : dong nhanh, cham — Tan so, am cao, o N
12 )((:; grf ¢ 13- Su phan am thip phu thuc vao tan sé nhu thé | Truc tiep Bai giang
' nao. PowerPoint
A 4A. AR A - Néu duoc mdi lién hé giita bién do
13 S:I%rg?[ljr?g g]hong 0 dao dong va do to cua am. Truc tiép Man hinh tuong tac
- So sanh duoc am to, am nho.
- Ké tén duoc mot sb méi truong
truyén am va khong truyen dugc am.
- Néu dugc mot s6 vi du vé su truyén
4m trong cac moi truong khac nhau:
2 z . ran, long, khi. Bai giang
14 ;ﬁ%oléet chuong II: - Lam thi nghiém dé chang minh &m Tryc tiép PowerPoint

truyén qua cac moi tredng nao.

- Tim ra phuong an thi nghiém dé
chtrng minh duoc cang xa ngudn am,
bién d6 dao dong am cang nho = am
cang nho.
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15

On tap

- Khai quat kién thirc phan quang hoc
va am hoc.

- Ren luyén k¥ nang, nang luc van
dung cua hoc sinh.

Truc tiép

Man hinh tuong tac
Bai giang

PowerPoint

16

Kiém tra cudi hoc Ki
|

- Banh gia viéc nhan thuc kién thic co
ban vé phan quang hoc va @m hoc.

- banh gia k¥ nang trinh bay bai tap
vat ly.

Truyc tiép

17

PHAN TIII: DIEN
HOC

Chu dé 15:

Su nhiém dién do co
xat

- HS hiéu duogc vat nhu thé ndo 1a vat
bi nhiém dién do co xat. Lay duoc vi
du trong thyc té. Lam dugc thi nghiém
don gian dé thay duoc mot vat bi
nhiém dién.

- M0 ta duoc hién tugng hay thi
nghiém chang té mot vat bi nhiém
dién do co xat.

Truc tiép

Man hinh tuong tac
Bai giang

PowerPoint

18

Hai loai dién tich

- HS biét duoc chi co hai loai dién tich
la: Pién tich duong va dién tich am.

- Hiéu duoc ring hai loai dién tich trai
dau thi hat nhau, hai loai cing dau thi
day nhau. Néu duoc cau tao nguy@n tir
gom: Hat nhan mang dién tich duong
va cac €lectron mang dién tich am
quay xung quanh hat nhan. Nguyén t
lubn trung hoa vé dién.

Truc tiép

Man hinh tuong tac
Bai giang

PowerPoint
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- Biét dugc vat mang dién tich am khi
nhan thém é&lectron, mang dién tich
duong khi mat bt électron.

19

Chu dé 16:

Dong dién. Nguon
dien

- M6 ta duoc thi nghiém dung pin hay
acquy tao ra dong dién va nhan biét
dong dién thong qua cac biéu hién cu
thé nhu dén but thir dién sang, dén pin
sang, quat quay...

- Néu duoc d(‘)r}g dién la dong cac dién
tich dich chuyén c6 huéng.

- Néu duoc tac dung chung cua cac
ngudn dién 14 tao ra dong dién va ké
duoc tén cac nguon dién thong dung 1a
pin va acquy.

- Nhan biét dugc cuc duong va cuc am
ctia nguon dién qua cac ki hiéu (+), (-
) ¢6 ghi trén nguon dién.

Truc tiép

Man hinh tuong tac
Bai giang

PowerPoint

20

Chu dé 17:

Chét dan dién va chat
cach dién

- Nhan biét trong thuc té vat dan dién
la vat cho dong dién di qua, vat cach
dién la vat khong cho dong dién di
qua.

- K& tén duoc mot sd vat dan dién
(hodc vat liéu dan dién) va vat cach
dién (hoac vat liéu cach dién) thuong
dung.

Truc tiép

Man hinh tuong tac
Bai giang

PowerPoint
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- Biét duoc dong dién trong kim loai
la dong céc électrdn tu do dich chuyén
c6 huong.

- Mac mach dién don gian.

- Lam thi nghiém xac dinh vat dan
dién, vat cach dién.

- HS biét v& ding so d6 ciia mot mach
dién thuc (hoac anh vé hoac anh chup
cua mach dién thyc) loai don gian.

2 24X 10 ) Man hinh tuong tac
ChL?l& - Méc ding mét mach dién loai don . Bai Giz
21 |So dd mach dién. gian theo so o di cho. Tryc ticp argiang
Chicy dong dién - Biéu dién dung bang miii tén chiéu PowerPoint
dong dién chay trong so d6 mach dién
cling nhu chi dung chiéu dong dién
chay trong mach dién thuc.
- Néu duoc dong dién di qua vat dan
thong thuong deéu lam cho vat dan
Chu dé 19: Céc tac 3329 tléeg’dk?] te:h?éiccqzr:iq I(l:u (?il?: ! Man hinh tuong tac
dung cua dong dién. ANg tac dung iet cua dong dien. g
2 | iy 2| Knanoutedna i oy | Bisin
dung phét sang cua & ¢l ' g Cen: PowerPoint

dong di¢n

bong den pin (dén day toc), bong dén
cua but thir dién, bong dén diot phat
quang (den Led).

- Méc mach dién don gian.
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- M6 ta mot thi nghig:m hoéc hoat dong
cua mot thiet bi thé hién tac dung tur
cua dong dién.

, i - M6 ta mot thi nghiém hodc mot ung Man hinh tuong tac
Tac dung tir, hoa va dung trong thuc té vé tac dung hoa hoc : St i
23 | tac dung sinh Ii cua ung frong ung ' Truyc tiep Bai giang
\ A cua dong dién. _
dong dign ) N L , PowerPoint
- Néu duoc nhirng biéu hién do tac
dung sinh ly cua dong dién khi di qua
co thé nguoi.
- Mac mach dién don gian.
- Cung cb va nam chic kién thic co Man hinh twong téc
ban da hoc. B4 q
S O A i , iA al glan
24 | Chi & 20: On tap - Van dung mot cach tong hop ca kién Truc tiep J -g
thirc da hoc dé giai quyét cac van dé PowerPoint
cd lién quan.
- Panh gia viéc nhan thire kién thic vé Man hinh tuong tac
P : . dién hoc. y o
25 | Kiém tra giira hoc Ki e L Tryc tiep Bal gang
- Banh gia ky nang tinh bay bai tap vat PowerPoint
ly.
- Néu dugc dong dién cang manh thi Man hinh trone thc
2 An. cuong do cua nd cang Ion va tac dun &
Chu geé 21 & g 9 C
26 |— . cua dong dién cang manh. Truc tiép Bai giang
Cudng do dong dien - Néu dugc don vi cuong do dong dign PowerPoint

la ampe (ki hiéu A).
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- Str dung duoc ampe ké dé do cuong
d6 dong dién (lwa chon ampe ke thich
hop va mac dung ampe ke).

- Mac mach dién don gian.

- Biét duoc & hai cuc cua ngudn dién
¢ su nhiém dién khac nhau va gitra
chung c6 hiéu dién the.

- Néu duoc don vi cua hiéu dién thé Ia
von (V)

o ) Man hinh tuong tac
Chu dé 22: - Sir dung von ke dé do hiéu dién the g BAi gian
217 a2 gitta hai cuc dé hg cua nguon dién (lua Truc tiep glang
Hiéu dién the A L X s SO, - .
chon von ke phu hop va mac ding von PowerPoint
ké)
- Mac mach dién don gian theo hinh
V¢, V€ so d6 mach dién.
- Su dung dugc von ké dé do hiéu dién
the gitra hai dau dung cu dung dién.
Chu d& 23: Thyc - Biét méc néi tiép hai bong dén. Man hinh twong téc
hélnh: Po ClI(‘)’l’lg dé Thu,c hénh dO Vf:l r N A
8 - Lo Uk - Th va phat hién quy luat 1 Bai gian
28 |dong dién va hisu Vé hieu dien thé va cuong do dong | 1T tiep ik
dién the dol véi doan dién trong mach dién méc néi tiép hai PowerPoint
mach noi tiep bong dén
Thyc hanh: bo Cb - Biét mic song song hai bong dén.
29 | Db va HDT doi vai

doan mach song song

- Thyc hanh do va phat hién quy luét
vé hiéu dién thé va cuong do dong
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dién trong mach dién mac song song
hai boéng deén.

Chu dé 24: On tap
tong ket phan I

- Van dung céc kién thirc da hoc dé
giai quyet cac nhiém vu hoc tap.

Man hinh tuong tac

30 |pia - Biét 1am mot s6 dang bai tap don |  Tryc tiép Bai giang
bién hoc . e X A A '
gian, tinh hiéu dién the, cuong do PowerPoint
dong dién trong cac mach dién don
gian nhat.
- Van dung céc kién thirc da hoc dé Man hinh tuong tac
31 | On tap gidi quyet cac nhiém vu hoc tap. Truc tiép Bai giang
- Hé théng .Iﬂai toan bd kién thac PowerPoint
chuong 3 - Dién hoc.
Panh gia viéc nhan thic Kién thuc vé
32 | Kiém tra hoc ki Il dign hoc. Tryc tiép
DPanh gia k§ nang trinh bay bai tap vat
1y.
- Biét gi¢i han nguy hiém cua dong
. . ‘A L , . X ‘.. M‘ h\ ht tr
Chi d& 25' An toan dlcn’dOI V&1 co the Ilgl:I’O’I 7 an hinh tuong tac
33 | khi sir dung dién - Biét sur dung dang cau chi dé chanh Truc tiép Bai giang
tac hai caa hién tugng doan mach. ' :
PowerPoint

- Biét va thyc hién mot sb quy tic an
toan khi sir dung dién.

4.3.Vatlylép 8 :
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Hinh thirc thuc

STT | Baihec/chu dé S6 tiét Y&u ciu can dat hian C6ng cu/phan mém
- Néu dugc dinh nghia vé ngudn sang . May tinh
va VP ¢ >ang. A LAy . A Pham mém google
o R - Biét cach nhan bict anh sang, nguon
g | Chude L:Chuyen 01 |sang va vétsang. Tryc tuyén meet
dong co o
Bai giang
PowerPoint
- Trinh bay duoc dinh ludt truyen May tinh
thang cua anh sang. BhHAm md |
3 . -Tri 2 i 7a Tia s3 am mém google
Chu d& 2:Tée do - Trlnh bay,du:(_)’c dinh nghia Tia sang
2 | chuyén dong déu o2 |vaChumsang. Tryc tuyén meet
Khone dau ’ - Nhan biét dugc cac loai chum sang ' L
5 va dic diém caa chung. Bal giang
- Lam dlIQ’C tl:“, Qghlém don glén PowerPoint
trong bai hoc dé kiém chuang.
- Nhac lai dinh luat truyén thang cua May tinh
anh sang. A
- Trinh bay dugc dinh nghia Bong t6i Phan mem Shub
i va Bong nira toi. , Classroom va ung
3 | Chua de 3:0n tap 01 - Giai thich duoc hién tuong Nhat Truc tuyéen

thuc va Nguyét thuc.

dung Google Meet
Bai giang

PowerPoint
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Chu dé 4:Biéu dién

- Hiéu duoc tinh chat anh cua mot
Vit tao boi guong phang.

- Hiéu dugc dinh luat phan xa &nh
sang, nhan biét va v& dugc tia phan
Xa, tia téi, phap tuyén, goc téi, goc

May tinh
Phan mém Shub

Classroom va ung

Iuc 01 pha_rl xa_'grong:thl ngh|¢m.$ o Tryc tuyén dung Google Meet
- Biét bi¢u dién guong phang va cac
tia séng trén hinh vg. 7 Bai giang
- Lam duoc thi nghiém dé nghién :
, ) S, S \ N PowerPoint
ctru duong di cac tia phan Xa trén
guong. i
- Néu duogc tinh chat cua anh tao boi May tinh
guong phang. Ao A
- Giai thich duogc su tao thanh anh Phan mem Shub
‘ nay. , Classroom va trng
Chu dé 5:Quan tinh 01 - V& duogc anh cua 1 vat dat truéce Tryc tuyén
- 2 dung Google Meet
guong phang
Bai giang
PowerPoint
- Cing ¢6 cho HS dinh luat phan xa May tinh
ar]h sang, cacctlnh chat cua anh tao Phin mam Shub
boi guong phang. ,
‘ - Bi€t xac dinh vung nhin thay cua , Classroom va ung
Chu dé 6:Luc ma sat 01 guong phang. Truc tuyén

- Luyén tap k¥ nang vé anh cua vat
cO hinh Qang khac nhau dat truéc
guong phang.

dung Google Meet
Bai giang

PowerPoint
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- Biét nghién ciu tai ligu. Biét bo tri
TN — Quan sat TN dé rat ra két luan.

- Néu dugc tinh chat anh cia mot vat
tao boi guwong cau 16i. Nhan biét
duoc vung nhin thiy cua guong cau
16i rong hon ving nhin thdy cua

May tinh
Phan mém Shub

Classroom va ung

Chu dé 7:0n tap 01 guong phang c6 cung kich thugc. Tryc tuyén duna Gooale Meet
- Giai thich dugc cac tng dung cua ung g
guong cau I6i. Bai giang
PowerPoint
- Nhan biét dugc anh tao bsi guong
cau 1dm.
- Néu duoc tinh chét cua anh a0 tao May tinh
boi guong cau 16m.
- Néu duoc tac dung cia guong cau Phan mém Shub
Kiém tra gitta ky 01 | I6m trong cudc song va ky thuat. Truc tuyén Classroom va tng
- B0 tri dugc thi nghiém quan sat anh
40 ciia mot vat tao boi guong cau dung Google Meet
I[6m.
- Quan sat duoc tia sang di qua
guong cau 16m.
- Nhic lai nhiing kién thic co ban c6
lién quan dén su nhin thay vat sang, Man hinh tuong tac
. 12 o A £ su truyén anh sang, sy phan xa anh o
(’:hu—di:&A;p suat 2 séng, {inh chat cﬁg anh ICc):ﬁa mot VAt Truc tiép Bai giang
Ap suat chat ran . 2 Lok
tao bdi guong phang, guong cau Ioi PowerPoint

va guong cau 16m, cach vé anh cua
mot vat tao boi guong phang, xac
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dinh ving nhin thdy trong guong
phang. So sanh véi ving nhin thay
trong guong cau ldi.

- Luyén tap thém vé céch vé tia phan
Xa trén guong phang va anh tao boi
guong phang.

- Panh gia viéc nhan thic kien thuc Man hinh tuong tac
Ap suét chét long, vé phan quang hoc y 3 g3
10| binn thong nhau 2 - Panh gia k¥ nang trinh bay bai tap Tryc tiep Bai giang
vat ly. PowerPoint
- Néu dugc dic diem chung cua cac
nguon am. C s Man hinh twong tac
) ’ 7 - Nhan biet dugc mot so nguon am , o
11 | Ap suat khi quyen 1 thuong gap trong doi song. 7 Truc tiép Bai giang
- Quan sat thi nghiém kiém chung dé PowerPoint
rat ra dac diém cua nguon am la dao
dong.
- HS hi€u duoc moi quan hé gitra dao Man hinh tuong tac
Cha dé 9: dong nhanh, cham —Tan so, am cao, o N
12 e day Acsimet 01 | am thép phu thudc vao tan s nhur thé Truce ticp Bai glang
' nao. PowerPoint
- Néu dugc mdi lién hé giira bién do Man hinh tuong tac
. . dao dong va d6 to cua am. B e
PowerPoint
14 | Chit d 10:0n tap 01 - Khai quat kién thirc co ban vé phan Truc tidp Man hinh tuong téc

co hoc
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- Ren luyén ky nang, nang luc van
dung cua hoc sinh

Bai giang

PowerPoint

15

Kiém tra hoc ky 1

01

- Panh gi4 viéc nhan thic kién thuc
vé phan co hoc.

- Banh gia k¥ nang trinh bay bai tap
vat ly.

Truc tiép

16

Chu de 9: (tt)
Su noi - thuc hanh

01

- Néu duoc diéu kién vat noi, vat lo
ling, vat chim trong chét thong qua
so sanh lyc day Ac-si-mét khi nhiing
vat chim hoan toan trong chat long
Véi trong luong cua vat do hoac so
sanh trong luong riéng cua chat 1am
vat véi trong luong riéng cua chat
long.

- Tién hanh dwoc thi nghiém dé
nghiém lai luc day Ac-si-mét.

Truc tiép

Man hinh tuong téc.
Bai giang

PowerPoint

17

Chu dé 11: Céng

01

- Néu duoc vi du trong do luc thuc
hién cdng hoac khong thuc hién
cong

- Viét dugc cong thuc tinh cong co
hoc cho truong hop hudng cua luc
trung véi huéng dich chuyén cua
diém dat lyc. Néu dugc don vi do
cong.

- Viét dugc cong thuc tinh céng co
hoc cho truong hop hudng cua luc
tring véi huéng dich chuyén cua

Truc tiép

Man hinh tuong tac.
Bai giang

PowerPoint
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diém dat lye. Néu dugc don vi do
cong.

Chu dé 12: Binh luat

- Phét biéu duge dinh luat bao toan

Man hinh tuong tac.

18 con 01 cong cho cac may co don gian. Truc tiép Bai giang
- Néu duoc cong suat Ia gi ?
- Viét dugc cong thirc tinh cong suat Min hinh tuong tac.
‘ , va néu don vi do cong suat. L
19 | Chuadé 13: Congsuat | 01 |- Néu dugc y nghia s6 ghi cong suét Truc tiép Bai giang
trén cac may maoc, dung cu hay thiet PowerPoint
bi.
- Van dung dugc cong thiac P = A/t
- Néu duoc khi nao vét ¢ co nang?
- Néu duoc vat c6 khoi luong cang
I6n, & @6 cao cang 16n thi thé nang
cang lon.
- Néu duoc vi du chirng to mot vat -
. an hoi bi bié 1c6 thé n3 Man hinh tuong tac.
rugigeconmg-| | UM GnON o s
20 | su chuyén hoa va bao e duok Vat co Knoi luong cang Tryc tiép Bai glang
. < I6n, van toc cang I6n thi dong nang
toan co nang PowerPoint

cang lon.

- Néu duoc vi du vé sy chuyén hoa
cua céc dang co nang.

- Phét biéu dugc dinh luat bao toan
va chuyén hod co ning. Néu duoc vi
du vé dinh luat nay.
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Sir d 4 duv dé ha th Man hinh tuong téc.
2 22 15 An ta - St dung so do tu duy dé h¢ thong ,
p1 | Chude1S: Ontap 01 | cac kién thic — ki nang da hoc Trye tiép Bai giang
phan co hoc _
PowerPoint
- Danh gia viéc nhan thuc kién thic Man hinh tuong tac.
- % U vé phan co hoc iy Bai giang
22 | Kiém tra gitra ki 01 - Banh gia k¥ nang trinh bay bai tap Truc ticp _
vat ly. PowerPoint
- Giai thich dugc mot sb hién tuong
xay ra do gitra cac phan t&, nguyén
tur cé khoang cach.
 AA A A A A - Néu dugc cdc phén tu, nguyén tu
Chu de 16; Cac chat chuyén dong khdng nging Man hinh trong tac.
cau tao thé nao - - I
A+ ARAR - Néu duoc khi ¢ nhiét do cang cao iy Bai gian
23 | nguyén tir, phan tu 02 hi ca an tir. Dhan tir c4 Truc tiep glang
chuyén dong hay thi cac nguyén tur, phén tir cau tao _
4na vén nén vat chuyén dong cang nhanh. PowerPoint
gy - Giai thich dugc mot so hién tuong
xay ra do cac nguyén tu, phan tu
chuyén dong khong ngung. Hién
tugng khuéch tan.
- Phéat biéu dugc dinh nghia nhiét
nang. Néu duogc nhiét d6 cua vat Man hinh
. ; i nhiét ni 1a no i an hinh tuong tac.
Chu d& 17: Nhiét fgrr]lg cao thi nhiét nang ctia no cang o
ang - dan nhiét - doi ' N S ié al glang
24 ?ang bFIan nhict - doi 03 - Néu duoc tén hai cach lam bién doi Truc ticp _
uu - DuC Xa PowerPoint

nhiét nang va tim dwoc vi du minh
hoa cho mai cach.
- Phét biéu dugc dinh nghia nhiét
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luong va néu dugc don vi do nhiét
luong la gi.

- L4y duoc vi du minh hoa vé sy dan
nhiét

- Van dung kién thac vé dan nhiét dé
giai thich mot sé hién tugng don
gian.

- Lay duoc vi du minh hoa vé su ddi
luu

- L4y duogc vi du minh hoa vé buc xa
nhiét

- Van dung dugc kién thuc vé doi
luu, birc xa nhiét dé giai thich mot s6
hién tugng don gian.

Chu dé 18: Cong

- Néu duoc vi du ching toé nhiét
luong trao ddi phu thudc vao khéi
luong, d6 tang giam nhiét do va chat
cAu tao nén vt

Man hinh tuong tac.

thire tinh nhiét luong iy Bai giang
25 — Phuong trinh cén 02 - Viét dugc cbng thic tinh nhiét Truc tiep _
bing nhiét lwong thu vao hay téa ra trong qua PowerPoint
trinh truyén nhiét.
- Van dung cong thiac: Q = m.c.At
Man hinh tuong tac.
26 | Chii dé 19: On tap 02 |7 Stdungsodotwduydehethong e Bai giang
cac kiéen thac — ki nang da hoc _
PowerPoint
27 | Kiém tra hoc ky 2 01 |- Cung cb kién thuc da hoc Truc tiép
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- Rén luyén kha nang lam bai tu luan
va trac nghiém.

- Biét van dung kién thirc da hoc dé
giai thich mot sé hién tugng trong
thuc té...

Chu dé 18: (it)

- Chi ra duoc nhiét chi tu truyén tir
vat c6 nhiét d6 cao sang vat cé nhiét
d6 thap hon.

- Viét dugc phuong trinh can bang

Man hinh tuong téc.

28 | Cong thuc tinh nhiét 01 | nhiét cho truong hop c6 hai vat trao Truc tiép Bai giang
luong - ptch nhiét doi nhiét voi nhau. ‘ PowerPoint
- Van dung phuong trinh can bang
nhiét dé giai mot so bai tap don gian.
Chu dé 20: Ning suét , HS tu doc c6 hudng
29 | téa nhiét cua nhién Ca bai Truc ti€p dan ci
licu an cua gv
%jﬁnbao , HS tu doc c6 huong
30 A g Ca bai Truc tiép X
trong cac hién tuong dan cua gv
co hoc
4.4.Vatlylép 9 :
N A A o A A A N . " C6ng cu/phan
STT | NOI dung/chuyén dé | S§ tiét Yéu cau can dat Hinh thirc thuc hién >

mem

HKI
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PHAN I: PIEN HQC
Chii dé 1: Maéi lién hé
gita | va U ¢ hai dau
day dan

01

Néu dugc két luan vé su phu
thuoc cia CBDD vao HDT gitra
hai dau day dan

Truc tuyén

Chi dé 2: Pign tro
cua day dan- dinh
luat ohm

01

- Néu duoc dién trg caa moi day
dan dic trung cho mirc do can
tré dong dién cua day dan do.

- Néu duoc dién tré cua mot day
dan dugc xac dinh nhu thé ndo
va co don vi do la gi.

- Biét dugc don vi dién tro 1a Q.
Van dung dugc cong thic R = UT
dé giai mot sd bai tap.

- Phat biéu va viét dugc hé thic
ctia dinh luat Om.

Truc tuyén

Chii dé 3: Poan
mach noi tiep - doan
mach song song

02

- Biét dugc cac biéu thac cua
cuong d6 dong dién, hi¢u dién
thé trong doan mach mac ndi
tiép, song song.

- Viét duoc cbng thuc tinh dién
tré twong dwong ddi véi doan
mach ndi tiép, doan mach song
song gédm nhiéu nhat ba dién tro.
- Xac dinh duoc bang thi nghiém
mdi quan hé gitta dién tro tuong
duong cua doan mach ndi tiép

Truc tuyén

May tinh
Pham mém google
meet
Bai giang
PowerPoint
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hoac song song vai cac dién tro
thanh phan.

Chii @ 4: Bai tap

- Biét cach van dung cac kién
thire da dugc hoc dé giai duoc
cac bai tip don gian vé doan
mach néi tiép va song song

Truc myén

- Méc duoc bién tré vao mach
dién dé diéu chinh cuong do
dong dién chay qua mach.

Y@n dung dinh luat 02 (gém nhiéu nhat 3 dién trg).
om - Tim dugc nhitng cach giai
khac nhau doi vai cuing mot bai
toan.
- Néu dugc méi quan hé gitra
dién tro cua day dan véi do dai,
tiét dién va vat liéu 1am day dan.
Chui dé 5: C4c yéu to Neu fiugf: Cé(f Vat;“éklé K hé(;] nhau
anh hwéng dén dién thi o d1¢n tro Sua;t 6;](:, n ?-JL
trir mot day dan. - Xéc dinh dugc bang thinghi¢m ,
. 02 moi quan hé gitra dién tro cua Truc tuyén
Hs tu doc phan vdn day dan vai chiéu dai, tiét dién
dung dién tro phy va véi vat liéu 1am day dan.
thugc vao I, S - Van dung duoc cdng thuc R =
p.l/S va giai thich dugc cac hién
tugng don gian lién quan tai
dién tro cua day dan.
- Néu duoc bién trg 1a gi va néu
dugc nguyén tic hoat dong cua
Chii dé 6: Bién tré oy | Dentro. Trye tuyén

May tinh

Phdm mém google
meet
Bai giang

PowerPoint
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- Nhan biét duoc cac loai bién
tro.

Chu dé 7: Bai tap vé
dién tré va dinh luat
ohm

02

- Van dung duoc dinh luat Om
va cong thic R = p.l/S dé giai
bai to4n vé mach dién st dung
v6i hiéu dién thé khong doi,
trong d6 c6 mac bién tro.

Truc tuyén

Chii dé 8: Cong va
cdng suat cua dong
dién

02

- Néu dugc mot sd dau hiéu
chung t6 dong dién mang nang
lugng.

- Chi ra duoc sy chuyén hoé céac
dang nang luong khi dén dién,
bép dién, ban 13, nam cham dién,
dong co dién hoat dong.

- Viét duoc cac codng thuc tinh
cong suat dién va dién nang tiéu
thu caa mot doan mach.

- Néu dugc ¥ nghia céc tri s von
va oat cd ghi trén céc thiét bj tiéu
thu dién nang.

- Néu duogc dung cu do dién
nang tiéu thu l1a cong to dién va
mdi s6 cia cong to 1a mot
kilooat gio (kWh).

- Cong dung cua cai CB.

Truc tuyén

Chii dé 9: Cong va
cong suat cua dién tro.
Dbinh luat joule-lenz

01

- Phét biéu va viét dugc hé thic
cua dinh luat Jun — Len-xo.

Truc tuyén
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- TN Dinh lugt Jun —
Len — Xo: khong yeu
cau thuc hiéen

- Van dung duoc dinh luat Jun —
Len-xo @& giai thich cac hién
tuong don gian cé lién quan.

Chii dé 10: Bai tap veé

- Van dung dugc cac cong thuc
P = Ul, A = Ult d6i voi doan
mach tiéu thu dién nang.

- Van dung dinh luat Jun - Len -

Truc tuyén

May tinh
Phan mém Shub

Classroom va tng

10 | L= wap Vi 02 | xodégiai dugc cac bai tap vé tac
cong va cong suat dién dung nhiét ciia dong dien. dung Google Meet
Bai giang
PowerPoint
- Giai thich va thuc hién dugc
Chu dé 12: Bai tap cac bién phap théng thuong dé .
11 |tdng hop phan dién 02 | strdung an toan dién va su dung Tryc tuyén Man hinh tuong
hoc tiét kiém dién nang. tac, may tinh
- Cong dung cua cai ELCB. X ‘
Bict cach van dung céc kien thac Phan meém Shub
12 | Kiém tra gitra HKI 01 |da dgrorc hoc ¢ phan di¢n dé giai Truc tuyén Classroom va tng
cac bai tap
PHAN 11 - PIEN T - Danh gia viéc nhan thuc kién dung Google Meet.
HOC ) thac vé phan dién hoc. Bai giang
T - Banh giéd k¥ nang trinh bay bai idp va
13 | Chu de 14: 01 Truc tiep va tryc PowerPoint

Tac dung tir caa nam
cham, ciia dong dién

tap vat ly.

tuyen
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Hs tw doc phan Luc tir
va phan vdn dung cua
nam cham vinh cuu.

14

Tir troeong

02

Xac dinh dugc dién tro, cong suat
dién cua mot doan mach bang
von ké va ampe k&, Ohm ké

Truc tiép va truc
tuyén

15

Chu dé 15: Nam
cham dién va mot so
wng dung cia nam
cham

Hs tw doc wng dung
cua nam cham:

02

- M0 ta dugc hién tugng chung
td6 nam cham vinh ctru ¢6 tu tinh.
- Néu duoc sy tuong tac gitra
cac tur cuc cua hai nam cham.

- M ta dugc ciu tao va hoat
dong cua la ban. - Xac dinh duogc
cac tur cuc cua kim nam cham.

- M0 ta duoc thi nghiém cua O-
xtét dé phat hién dong dién c6
tac dung tur.

- Xac dinh duoc tén cac tir cuc
cua mot nam cham vinh ctru trén
co s& biét cac tir cuc cua mot
nam cham khac.

- Biét st dung la ban dé tim
huéng dia li.

Truc tiép va truc
tuyén

16

Chii dé 16: Luc dién
tir

02

- Tra lo1 dugc cau hoi, tir truong
tdn tai & dau; Biét cach nhan biét
tu truong.

- V& duoc duong suc tir va Xac
dinh duoc chiéu cac duong sic
tir cia nam cham thing, nam

Truc tiép va truc
tuyen
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cham chit U va caa ng day c6
dong dién chay qua.

- Phéat biéu duoc quy tic nam tay
phai vé chiéu ciia dudng stc tir
trong long éng day co dong dién
chay qua.

- Van dung duoc quy tic niam
tay phai dé xac dinh chiéu
duong suc tir cua ong day co
dong dién chay qua khi biét
chiéu dong dién va nguoc lai.

17

Chu dé 17: Bai tap tur
trorong va luc dién tr

02

- M6 ta duoc ciu tao cia nam
cham dién va néu duoc 16i sit 6
vai tro lam tang tac dung tu.

- Néu dugc mét s6 tng dung cua
nam cham dién va chi ra tac
dung ctia nam cham dién trong
nhiing ung dung nay.

- Giai thich dugc hoat dong cua
nam cham dién

- Néu duogc 2 cach lam tang luc
tr cia NC dién tac dung lén 1
vat

Truc tiép va truc

tuyén

18

Chi dé 18: Hién
twong cam ung dién
tur

02

- Phat biéu duoc quy tac ban tay
trai vé chiéu cua luc tir tc dung
|én day dan thang c6 dong dién
chay qua dit trong tir truong déu

Truc tiép va truc
tuyen

Man hinh tuong
tac, may tinh

Phan mém Shub
Classroom va tung
dung Google Meet
Bai giang

PowerPoint
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- Van dung dugc quy tic ban tay
trai dé xac dinh mot trong ba yéu
t6 khi biét hai yéu té kia.

- Néu duogc nguyén tic cau tao
va hoat dong ctua dong co dién
mot chiéu.

- Giai thich dwoc nguyén tic
hoat dong (vé mit tac dung luc
va vé mit chuyén hoa ning
luong) cua dong co dién mot
chiéu.

19

Chii dé 19: On tap

04

- Véan dung dugc quy tic nam tay
phai xac dinh chiéu dudng stc tir
ctia Ong day khi biét chiéu dong
dién va nguogc lai.

- Van dung dugc quy tic ban tay
trai x4c dinh chiéu luc dién tir tic
dung 1én day dan thang c6 dong
dién chay qua dat vuong goc voi
véi duong stc tr hodc chiéu
duong stc tir (hodc chidu dong
dién) khi biét 2 trong 3 yéu tb
trén.

- Biét cach thuc hién cac bude

giai bai tap dinh tinh phan dién

tu

Tryc tiép va tryc
tuyen

20

Kiém tra HKI

01

- M6 ta duoc thi nghiém hoac
néu dugc vi du vé hién tuong
cam g di¢n tu.

Truc tiép
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- Néu duogc dong dién cam ung
xuat hién khi c6 sy bién thién
cta so dudng stc tir Xuyén qua
tiét dién caa cuon day dan kin.

- Giai dugc mot s bai tap dinh
tinh vé nguyén nhan gay ra dong
dién cam ng.

- Phéat biéu duoc diéu kién xuat
hién dong dién cam ung.

- Phéat biéu duoc dic diém cua
dong dién xoay chiéu la dong
dién cam wung c6 chiéu luan
phién thay doi.

- Néu duogc nguyén tic cau tao
va hoat dong cua may phat dién

. _ X A Man hinh tuong
Chu dé 20: dong dién xoay C,h|6U co Ifhung day quay tac.
xoay chiéu va may hodc 6 nam cham quay. Truc tiep e
21 hat dié hi o . . o giA Bal giang
phat dign xoay chicu - Néu dugc cac may phat dién .
A AL g Ae - \ . PowerPoint
deu bién doi co nang thanh dién
nang.
- Giai thich duoc nguyén tic
hoat dong cua mdy phat dién
xoay chiéu c6 khung day quay
hoac c6 nam cham quay.
Chu dé 21: tac dung - Néu duogc céc tac dung thuong o
1 A ISP A A £ Man hinh tuong
9 cua dong di¢n xoay gap caa dong dién xoay chicu. Truc tiep thc

chiéu. Po cuong do va
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hiéu dién thé xoay
chiéu

- Néu dugc du hiéu chinh phan
biét dong dién xoay chiéu Vi
dong dién mot chiéu va cac tac
dung caa dong dién xoay chiéu.
- Phat hién dugc dong dién la
dong dién mét chiéu hay xoay
chiéu dua trén tac dung tir cua
chung.

- Néu dugc cac sb chi cia ampe
ké va von ké xoay chiéu cho biét
gia tri hiéu dung caa cuong do
hoac cua dién ap xoay chiéu.

- Nhan biét duoc ampe ké va von
ké dung cho dong dién mot
chiéu va xoay chiéu qua cac ki
hiéu ghi trén dung cu.

Bai giang
PowerPoint

23

Chu dé 22: may bién
the. Truyen tai dién
nang di xa

- Néu dugc cong suit dién hao
phi trén duong day tai dién ti I¢
nghich véi binh phuong cua
dién ap hiéu dung dat vao hai
dau duong day.

- Néu duoc nguyén tic cau tao
ciia may bién ap.

_ Néu duoc dién &p hisu dung
giira hai dau céc cuon day cua
may bién ap ti 1& thuan véi sd

Truyc tiép

Man hinh tuong
tac.
Bai giang
PowerPoint
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vong day caa moi cudn va néu
dugc mot s6 tng dung cua may
bien the.

- Giai thich duoc vi sao cb su
hao phi dién nang trén day tai
dién.

- Ap dung duoc cong thiac UyU,
= nyny, cong thuc tinh cdng suat
hao phi do toa nhiét trén duong
day dan.

- Giai thich duoc nguyén tac
hoat dong cua may bi¢n ap va
van dung dugc cong thuec .

Chu dé 23: t}éi tap Van dung kién th}'rc da hoc dé Man hinh tuong
tong hop phan dién tur giai céc bai tap phan dién hoc. . tac.
24 | hoc Tryc tiép .
C Bai giang
PowerPoint
Chu dé 24: ché tao la Van dung kién thirc da hoc dé
o5 ban va dong co dién ché tao mot la ban don gian,
mot chieu dong co dién mot chieéu don
gian.
PHAN 11l - QUANG - Thi nghiém vé su khic xa anh Man hinh tuong
HOC sang y tac.
\ _ . N Truc tiep o
26 | Chu de 25: hién tuong - Khai niém vé chiét suat moi Bai giang
khuc xa anh sang truong PowerPoint
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- binh luat khdc xa anh sang.

- M6 ta duoc hién tuong khac xa
anh sang trong truong hop anh
sang truyén tir khdng khi sang
nudc va nguoc lai. - Chi ra duoc
tia khic xa va tia phan xa, goc
khuc xa va goc phan xa.

27

Chu dé 26: thau kinh

- Nhan biét dugc thau kinh hoi
tu, thau kinh phan ki.

- M6 ta duoc duong truyén cua
cac tia sang dac biét qua thau
kinh hoi tu, thau kinh phan Ki.
Néu duge tiéu diém (chinh), tiéu
cu cua thau kinh 1a gi.

- Néu duoc cac dac di,ém vé anh
cua mot vat tao bai thau kinh hoi
tu, thau kinh phan Ki.

- X4c dinh duoc thau kinh I
thau kinh hoi ty hay thau kinh
phan ki qua viéc quan sat truc
tiép cac thau kinh nay va qua
quan sat anh caa mot vat tao boi
cac thau kinh do.

- V& duge dudng truyén cua cac
tia sang dac biét qua thau kinh
hoi ty, thau kinh phan Ki.

Truc tiép

Man hinh tuong
tac.
Bai giang
PowerPoint
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- Dung duoc anh cua mot vat tao
béi thau kinh hoi tu, thau kinh
phan ki bang céch sir dung céc
tia dac biét.

- Van dung kién thic da hoc dé
giai c4c bai tap don gian vé thau
kinh héi tu va thau kinh phan Ki.
- Thi nghiém khang dinh duoc:
Anh that 1 anh hang duoc trén
man; anh ao la anh khéng hting
duoc trén man.

28 | Chu dé 27: On tap - Hé thong kien thire co ban Man hinh tuong
phan quang hoc. y tac.
Truc tiep o
Bal giang
PowerPoint
29 | Kiém tra 1 tiét - Danh gi4 viéc nhan thac kién Man hinh tuong
thae ve phan quang hoc . tac.
: : Tryc tiep .
- Banh gia k¥ nang trinh bay bai Bal giang
tap vat ly. PowerPoint
) I\AIeu d}r e \maAy a,nh co Sac bAO Man hinh tuong
phén chinh la vat kinh, buong toi tc
20 Chu dé 28: Mat va cho dat phim. Truc tiép oy
- Dung duogc anh cta vat dugc al glang
PowerPoint

tao ra trong may anh.
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- Néu dugc mit c6 cac bo phan
chinh la thé thuy tinh va mang
ludi.

- Néu duoc su tuong tu giita ciu
tao ctia mat va may anh.

- Trinh bay dugc khai niém so
luoc vé su diéu ti€t mat, diém
cuc can va di€m cuc vien.

- Néu dugc mat phai diéu tiét khi
muon nhin rd vat ¢ cac vi tri xa,
gan khac nhau.

- Néu duogc dac diém cua mat
can, mat o va cach khac phuc.

- Néu duoc kinh 1ap 1a thau kinh
hoi tu ¢ tiéu cu ngan va dugc

3 dung dé quan sét vat nho. Man hinh twong
Chir & 29: Kinh It - Néu dugc s6 ghi trén kinh lup Tryc tiép e
14 s6 boi giac cua kinh 10p va khi Bai giang
ding kinh IGp c6 sé boi giac PowerPoint
cang I6n thi quan sat thay anh
cang lén. ,
- Van dung kién thic dé giai < s
L duoe ce bai tap dinh tinh v Man hinh twong
Chu de 30: Bai tap dinh luong vé hién tugng khic Truc tidp tac.
32 | quang hinh hoc xa anh sang, vé thau kinh va vé ' Bai giang
cac dung cu quang hoc don gidn PowerPoint
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(may anh, con mat, kinh cén,
kinh lao0, kinh Iup).

- Thuc hién dugc cac phép tinh
vé hinh quang hoc.

- Giai thich duoc mét sé hién
tugng va mot sé @ng dung vé
quang hinh hoc.

33

Chu dé 31: Anh séng
trang va anh sang mau

- Ké tén dwoc mot vai nguon
phat ra &anh sang trang théng
thuong, nguon phét ra anh sang
mau va néu duoc tac dung cua
tam loc 4nh sdng mau.

- Néu duoc chim anh sang trang
c6 chira nhiéu chum &nh sang
mau khac nhau va m6 ta duoc
cach phan tich anh sang tring
thanh cac anh sang mau.

- Nhan biét duoc rang khi nhiéu
anh sang mau duoc chiéu vao
cling mot chd trén man anh trang
hoic dong thoi di vao mat thi
chiing dugc tron vai nhau va cho
mot mau khac han, co thé tron
mot s6 anh sang mau thich hop
v6i nhau dé thu duoc &nh séng

trang.

Truc tiép

Man hinh tuong
tac.
Bai giang
PowerPoint
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- Xéc dinh dugc mot anh sang
mau, chang han bang dia CD, c6
phai 1a mau don sac hay khong.

- V& duge so dd duong truyén
Cua tia sang qua lang kinh

34

Chu dé 32: Mau sic

cac vat va tac dung
cua anh sang.

- Nhan biét duoc rang vat tan xa
manh anh sang mau nao thi co
mau do va tan xa kém cac anh
sang mau khéac. Vat mau trang
c6 kha ning tan xa manh tat ca
cac anh sang mau, vat mau den
khdng c6 kha ning tan xa bat ki
anh sang mau nao.

- Néu dugc vi du thuc té vé tac
dung nhiét, sinh hoc va quang
dién cua anh sang va chi ra dugc
su bién d6i nang luong ddi voi
moi tac dung nay.

- Giai thich dugc mot s6 hién
tugng bang cach néu duogc
nguyén nhan la do c6 su phan
tich anh sang, loc mau, tron anh
sdng mau hoac giai thich mau
sac cac vat 1a do nguyén nhan
nao.

Truyc tiép

Man hinh tuong
tac.
Bai giang
PowerPoint
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- Tién hanh dugc thi nghiém dé
so sanh tac dung nhiét cua anh
séng 18n mot vat c6 mau trang va
Ién Mot vat c6 mau den.

- Biét duogc tac dung cua nha
kinh, cac nha may dién xanh

- Hiéu dugc thé nao 1a hiéu tng
nha kinh khi quyén, nhan loai,
anh hudng cua no, bién phap
ngin chian va mdi ngudi ching

Chu dé 33: (bai tap ta cO thé lam gi dé cung gop Man hinh tuong
tich hop) hiéu ang nha phan ngan chan sy gia tang hiéu Truc tiép tac.
35 | kinhva sy bien doi khi tng nha kinh khi quyén va bien ' Bai giang
hau toan cau. doi khi hau toan cau. PowerPoint
- Hiéu vé khi nha kinh va tac
dung cta chiing dén khi hau toan
Cau, Su gia tang nhiét do trén trai
dat, sy dang cao cua muc nudc
bién, khi nha kinh va tac dung
cua no
Chu d& 34: (thuc - Vén dung kién thirc da hoc xac Man hinh twon
hanh) do tiéu cu cua dinh dugc tiéu cu cua thau kinh tac g
thau kinh hoi tu - hoi tu bang thi nghi¢m. Truc tiép o
36| quang sat anh sang - Van dung kién thie da hoc giai Bai giang
PowerPoint

trang va anh sang mau

thich duoc mau sic cia nh séng
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sau khi truyén qua céc tam loc
mau.

37

Chu dé 35: On tap

Hg thong kién thirc phan dién tir
hoc va phan quang hoc

Truc tiép

Man hinh tuong
tac.

38

Kiém tra HKII

- Panh gia viéc nhan thic kién
thac vé phan dién tor hoc va
quang hoc.

- Banh gié k¥ nang trinh bay bai
tap vat ly.

Truyc tiép

39

PHAN IV - SU BAO
TOAN VA CHUYEN
HOA NANG LUONG

Chu dé 36: niang luong
va sy chuyén héa ning
lurong- dinh luat bao
toan nang lugng

- Néu dugc mot vat cd nang
lwong khi vat d6 c6 kha nang
thuc hién cdng hoac lam néng
cac vat khac.

- Ké tén duoc cic dang ning
luong da hoc.

- Néu duoc vi du hodac mé ta
duoc hién tuong trong do co su
chuyén hoa cac dang ning luong
d3 hoc va chi ra duoc rang moi
qué trinh bién ddi déu kém theo
su chuyén hoa ning lugng tir
dang nay sang dang khéc.

- Phét bicu dugc dinh luat bao
toan va chuyén hoa nang lugng.

Truc tiép

Man hinh tuong
tac.
Bai giang
PowerPoint
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- Giai thich dwoc mot sé hién
tuong va qua trinh thuong gap
trén co s& van dung dinh luat
bao toan va chuyén hoa ning
lugng.

- Néu dugc dong co nhiét [a thiét
bi trong d6 c6 sy bién doi tir
nhiét nang thanh co nang. Bong
co nhiét gom ba b phan co ban
la nguon néng, bo phan sinh
cong va nguon lanh.

- Nhan biét dugc mot s6 dong co
nhiét thuong gap.

- Néu duogc hiéu suat dong co
nhiét va nang suat toa nhiét cua
nhién liéu la gi.

- Van dung duoc cong thuec tinh
hiéu suat H = A/Q dé giai duoc
cac bai tap don gian vé dong co
nhiét.

- Van dung duoc cong thﬁ:g Q=
q.m, trong d6 q la nang suat toa
nhiét caa nhién liéu.

- Néu dugc vi du hoac mod ta
duoc thiét bi minh hoa qua trinh
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chuyén hoé cac dang ning lwong
khac thanh dién nang.

- Cong thic: dong ning; thé
nang; co nang

He thong kién thirc co ban phan Man hinh tuong
N R su bao toan va chuyén hoa nang y tac.
40 | Chu de 37: On tap 2 lqon Truc tiep o
ong Bai giang
PowerPoint
I11. K& hoach té chitc cac hoat dong gido duc ciia nhom chuyén mén
1. Mén KHTN 6; Sé hoc sinh: 265
. | Yéucaucan | So Thoi oz . £ Piéu kién
STT Chu de dat tidt diém Pia diem Chu tri Phoi hop thrc hién
(1) ) 3) @) (5) (6) (7) )
- Kinh phi
San  pham hoc sinh ty
L phai phong to tc. an h
I\(mh\lupﬂ va quan sat - CoTu Co Anh, Cb - Nguon hoc
1 lam tur vo duoc anh 1 HKI Tai l6p Quyén lieu  tham
chai nhya | o~ A y khao: Séach
tham my va KHTN 6 —
¢6 do ben. Chan TRoi
Sang Tao.

2. Mobn Vit ly:
* Khéi 16p: 7; S6 hoc sinh: 285
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. | Yéucaucan | So Thoi Lz L £ Piéu kién
STT CQ‘l‘)de dat tist | diém D!a(g)‘em Ch(g)t” Ph‘;'?)h‘-"p thuc hién
2) 3) 4) (8)
Biét van dung
dugc  kién - Kinh phi
thac kién thic hoc sinh tu
. vé bong toi, tuc.
Lam bong nua toi - Nguén hoc
1 dong hc‘)_ dinh Iuéi 1 HKI Tai lop C0 Quyeén C6 Thom licu thah
Mat Trot truyén thang khao: Sach
cua anh sang tai liu vat ly
dé lam san 7
pham.
* Khéi 16p: 9; S6 hoc sinh: 266
STT| Chadé | Yéucaucan Sb Thoi Pia diém Chi tri Phéi hop | Diéu kién
(1) dat tiét diém (5) (6) 7) thwc hién
2) 3) 4) (8)
Van dung
duoc kién - Kinh phi
thac cua bai hoc sinh tu
“Luc dién tu” tc.
Nam cham | 3¢ tao duoc - n A A - Nguon
1 dién nam cham 1 HKII Tai l6p CoTu C0 Quyén hoc liéu
dién tuo cay tham khao:
dinh sat, cuon Séch tai liu
dady dan va vatly 9
cuc pin.
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IV. Sinh hoat chuyén mén ciaa nhém chuyén mén
(sinh hoat chuyén mén: thao giang, dw gio, kiém tra giam sat néi bé ...)
* Thuc hién ké hoach day hoc theo 2 phuong 4n va tuong (ng voi cac hinh thie Kiém tra danh gia qua phan mém hay truc
tiép néu hét gidn cach do dich Co-vid.
- Thuc hién day hoc truc tuyén dén hét chuong trinh hoc ky |
- Thuc hién day hoc dén hét thang 10 va néu hét gidn cach xa hoi thi 16p 7,8 day truc tiép con KHTNG6 va 16p 9 thuc hién
day 50 % truc tuyén va 50% day truc tiép.
* Noi dung kiém tra danh gia: Chi & 2 mac d6 nhan biét va thdng hiéu, con van dung thi don gian.
* K& hoach bai day:
- Xay dung bai hoc theo chu dé voi noi dung ngan gon, trong tam.
- Muyc tiéu : can dat ¢ hai mirc d6 nhan biét va thong hiéu.
- Phan cdng soan gido an dién tir dé dung chung cho ca khoi :
- Thdng nhat thong nhat noi dung kiém tra, thoi gian kiém tra tat ca cac bai KT va bién soan dé kiém tra theo ma tran.
- Théng ké diém bai KTTX caa GV va rat kinh nghiém trong cong tac giang day.
- Hop nhém chuyén mon 1 tuan/1 lan theo huéng nghién ciru bai hoc, néu 1én nhimg kho khan va giai phap khac phuc:
+ KHTN 6: Lich hop chuyén mén vao ngay Chu nhat, 10¢c19gio 30
+ Vit ly 7,8,9: Lich hop chuy&n mén vao ngay tha 4, luc 9 gio 15
- Ddi véi truong hop hoc sinh bi co-vid khdng theo hoc theo thoi khda biéu thi gvbm s& cung cap tai liéu hoc tap qua
enetviet va trang web nha truong. Dong thoi giao phiéu bai tap dé kiém tra viéc tu hoc cua cac em c¢6 hiéu qua hay khong tir
do6 c6 hudng gitip d kip thoi.
* Phan cong Ién tiét thao giang, tiét tdt, du gio va thuc hién chuyén dé cap to, truong, TP. Thu Buc:
- Thao giang: C6 Quyén (HKI), bo mén KHTN Iop 6
- Pang ky tiét tot: 2 tiét/HK/gv
- Dy gio: 3 tiét/HK/gv
V. Cac ngi dung khac:
1.Trién khai viin ban 4363/GDPT-GDTrH vé xay dung, sit dung kho hoc liéu sb
- Hudng dan gi&o vién st dung kho hoc liéu s6 va ngan hang cau hoi truc tuyén ding chung.
- Tham gia day du cac dot tap huan, ang dung cdng nghé thdng tin trong day hoc va kiém tra danh theo dinh huéng phéat
trién nang luc hoc sinh.



132

- To chire sinh hoat chuyén madn dé cu thé hoa tiéu chi 4 mirc do (nhén biét, thong hi¢u, van dung, van dung cao) cua cau
hoi kiém tra, danh gia.
2. Boi dudng hoc sinh gioi, phu dao hgc sinh yéu
* Phén cong gido vién boi dudng hoc sinh gioi tham gia cac hoi thi:
- Hoi thi hoc sinh gioi 1op 9 cap Thanh Phé Thi Dire, cap Thanh Pho ¢ 1ap 9: €6 Ta (Vatly)
- Mon KHTN 6: C6 Quyén
- Mén Vit ly Lop 7 (C6 Thom), lop 8 (CO Nguyct hodc C6 Tra)
* Phan cong gido vién phu dao cho HS yeu o cac khoi 16p:
-Mon Vatly 7, 8. 9:
+ Lop 9: Co Quyén
- Lop 8: Co Nguyét ( hodc Co Tra)
+ Lop 7: C6 Thom
- Mon KHTN 6: Co Anh ¥ .
- Thoi gian thuc hién: sang thtr 7 hang tudn hodc budi chiéu cudi gid hoc vao cac ngay trong tuan.
3. Tham gia cugc thi, hoi thi :
- Khuyén khich hoc sinh va gido vién tham gia day du cac cudce thi, hoi thi hoc sinh gioi cap thanh pho.
4. Huéng din nghién ciru khoa hoc

- Phan cong gido vién hudng dan hoc sinh tham gia nghién ctru khoa hoc (néu cd).
5. Noi dung khic

- Tiép tuc cong tac tu boi dudng nang cao trinh do chuyén mén cia gido vién giang day khoa hoc tur nhién 7.

- Khuyén khich gido vién vin dung phuong phip giao duc STEM trong tiét day va tich cuc tham gia hoi thi GVG cap

trudng. ~
TO TRUONG /\ J ’,(F‘\.u? cQ‘.bfuzg(}_\-’,w tlzdng_ﬂ nam 20.—2/’
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