SO Y TE TP. HO CHI MINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT Péc lap — Tw do — Hanh phiic
BENH TAT THANH PHO -

sé: 2995 /KH-TTKSBT Tp.Ho Chi Minh, ngay 26 thang 8nam 2024

KE HOACH
Giam st vé sinh phong hoc va vé sinh tay niam 2024

Céan cu:

Thong tu lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 ciia Bd Y
té va B Gido duc va Dao tao quy dinh vé cong tic y té truong hoc;

Ké hoach s6 2055/KH-UBND ngay 22/6/2022 ciia Uy ban nhan dan Thanh phd
vé Chuong trinh y té truomg hoc trong céc co s& giao duc mim non va phd thong gin
voi y té co s giai doan 2021 — 2025;

Quyét dinh sé 1220/QD-UBND ngay 15/4/2022 cta Uy ban nhan dan Thanh
phd vé viée ban hanh ké hoach thyc hién Chuong trinh sirc khoe hoc dudng giai doan
2021 — 2025 trén dia ban Thanh phé Ho Chi Minh;

Cong van lién tich 8898/LT-GDDT-YT ngay 09/9/2016 cta S Y té va S Gido
duc va Pao tao vé trién khai Thong tu lién tich sé 13/2016/LTLT-BYT-BGDDT ngay
12/5/2016 clia B Y té va Bo Gido duc va Dao tao quy dinh vé cong tac y té truong
hoc.

Trung tam Kiém soat Bénh tat thanh phd xéy dung ké hoach giam sat chuyén dé
vé sinh phong hoc va vé sinh tay, cu thé nhu sau:

1. Muc dich

Gidm sat cac yéu td vé sinh phong hoc tai co s& gido duc, tir d6 cac truomg cd
co s khic phuc céc yéu t6 chua dap (mg tiéu chuin, nhim cai thién dan diéu kién vé
sinh phong hoc.

Giam sat cac phuong tién phuc vu viéc rira tay tai co s& gido duc va khao sat
kién thirc ctia hoc sinh vé rira tay véi xa phong.

2. Déi twgng gidm sat:

Céc co so gido duc thude 22 quén, huyén, thanh phd cta thanh phé Hd Chi
Minh.

Dy kién s6 lugng: 96 trudng.




3. N§i dung thye hién
3.1. Quan tric cic yéu td moi truomg:

- Noi dung thyce hién: Po céc yéu té anh sang, tiéng on, nong do CO, trong cac
phong hoc, phong cong nghé thong tin, phong thuc hanh 1y — hoa — sinh cia cac
trurdng thuge 22 quén, huyén, thanh phé.

- S0 nguai thyc hién: 03 nguoi/doan/ngay.

3.2. Gidm sat cac phuong tién phuc vu viée rira tay tai co s¢ gido duc va khao
sat kien thirc cia hoc sinh vé rira tay véi xa phong.

- Noi dung thuc hién: Tién hanh gidm sat cic phuong ti¢n phuc vu viée rira tay
tai co s& gido duc theo bang kiém. Thue hién khao sat kién thire cia hoc sinh vé rira
tay v&i xa phong thong qua bd cdu héi (nha truomg chon ngiu nhién 15 hoc sinh dé
tham gia khao sat).

- 86 ngudi thyc hién: 01 ngudi/doan/ngay.

4. Thoi gian va dia diém:

- Thoi gian thyce hién: Thang 9, thang 10, thang 11 nam 2024,
- Dia diém: Danh sach trudng giam sat tai phu luc dinh kém.

5. Thanh phén doan:

- Ong Vii Xuan Pan Truéng khoa SKCD-MT&BNN Trudéng doan
- Ong Truong Son Pho truéng khoa SKCD-MT&BNN  Phé doan
- Céc nhéan vién khoa SKCD-MT&BNN Thanh vién

6. Phén céng thye hién:

a) Khoa Sirc khoé cong dong — Mbi truwong va Bénh nghé nghiép

- Lap ké hoach va cir nhan sy thye hién ndi dung giam sat.

- Tdng hop va lap bao cao két qua giam sat.

b) Phong Té chirc hanh chinh

- Tham muu ban hanh céc Quyét dinh thanh lap doan kiém tra, gidm sat.
- B& tri phuong tién, gidy di dudng cong téc.

¢) TTYT quéin huyén va thanh phd Thi Dire

- Phén cong cén bd phy trach cong tic YTTH phdi hop véi khoa Sirc khoe
cong ddng — M6i truong va Bénh Nghé nghi¢p thyuc hién giam sat.



7. Kinh phi thye hién:

" » ” Pon gia | Thanh tién i
STT 0l 0 nga 0 nguwoi i chu
i dung ngay g (VND) (VND)
Giam  sat Theo quy ché
cac yéu to chi tiéu ndi bd
j |el temg ) oy 4 40000 | 15360.000 | i@ TTKSBT
phong hoc TP
va vé sinh
tay

Trén day la K& hoach giam sat yéu td vé sinh phong hoc va vé sinh tay cua khoa
Sirc khoe cong dong — Méi truomg va Bénh Nghé nghiép./. ﬂ?\l

Noi nhin: KT. GIAM POC
- Ban Giam d6¢ HCDC: GIAM POC
-P.TCHC; P. TCKT '
-TTYT 22 Q/H/TP

- Luu: VT: K.SKCD-MT&BNN (NTMD- 05b)

.g_-_I_/J
Lé Hong Nga



Tén truong Ngay giam sat

I | Quan 1 TH Pudc Séng 23/9/2024
2 |Quanl TH Tran Hung Dao 25/9/2024
3 | Quéanl THCS Van Lang 26/9/2024
4 | Quén 1 THPT Bui Thi Xuan 27/9/2024
5 | Quén3 THLuong Pinh Cua 23/9/2024
6 | Quian 3 THCS Kién Thiét 24/9/2024
7 | Quén4 TH X6m Chiéu 04/11/2024
8 [Quéin4 THCS Khanh Hoi A 05/11/2024
9 |Quan4 THPT Nguyén Hitu Tho 06/11/2024
10 | Quin s TH Chinh Nghia 07/10/2024
11 | Quéns | Th Minh Dao 08/10/2024
12 | Quén5 TH Tran Binh Trong 09/10/2024
13 | Quans THCS Kim Dong 10/10/2024
14 | Quans | THPT Thing Long 11/10/2024
15 | Quan 6 TH Chi Lang 09/9/2024
16 | Quén7 TH Luong Thé Vinh 07/10/2024
17 | Quan 7 THCS Nguyén Thj Thap 08/10/2024
18 | Quan 8 TH Rach Ong P2 21/10/2024
19 | Quén 8 TH Nguyén Nhuoe Thi P15 22/10/2024
20 | Quan 8 THCS Phan Ding Luu P6 23/10/2024
21 | Quan 10 TH Duong Minh Chéu 21/10/2024
22 | Quén 10 TH T6 Hién Thanh 23/10/2024
23 | Quén 10 THCS Pennshool 24/10/2024
24 | Quan 10 THPT Nguyén An Ninh 25/10/2024
25 | Quan 11 TH Hung Viét 09/9/2024
26 | Quén 11 TH Dé Tham 10/9/2024
27 | Quén 11 THCS Nguyén Hué 11/9/2024
28 | Quén 11 THCS Phu Tho 12/9/2024
29 | Quén1l THPT Nam Ky Khéi Nghia 13/9/2024
30 | Quan 12 TH Lé Vin Tho 21/10/2024
31 | Quén 12 TH Nguyén Trai 22/10/2024
32 | Quén 12 TH Tran Van On 24/10/2024




STT | Quén/Huyén Tén truwong Ngay giam sat
33 | Quin 12 TH Nam Viét 25/10/2024
34 | Binh Tén THCL An Lac 1 04/11/2024
35 | Binh Tan THCL Binh Hung Hoa 1 06/11/2024
36 | Binh Tan THCS Binh Tri Pong A 07/11/2024
37 | Binh Tén THPT An Lac 08/11/2024
38 | Binh Thanh TH Ha Huy Tép 23/9/2024
39 | Binh Thanh TH Thanh My Tay 24/9/2024
40 | Binh Thanh TH Binh Quéi Tay 25/9/2024
41 | Binh Thanh THCS Ha Huy Tap 26/9/2024
42 | Binh Thanh THCS Ciru Long 27/9/2024
43 | Binh Thanh THPT Phan Ding Luu 07/10/2024
44 | Binh Thanh THPT Thanh Da 08/10/2024
45 | Go Vip TH Hanh Thong 21/10/2024
46 | Go Vap TH Nguyén Thi Minh Khai 22/10/2024
47 | Go Vip TH Tran Qude Toan 23/10/2024
48 | Go Vip THCS Huynh Vin Nghé 24/10/2024
49 | Go Vip THCS Tén Son 25/10/2024
50 | Go Vip THPT Nguyén Cong Trir 29/10/2024
51 | Pha Nhuan TH Dang Vin Ngir 26/9/2024
52 | Phit Nhuan THCS Ngé Tét T6 27/9/2024
53 | Tan Binh Th Lé Van Si 07/10/2024
54 | Tan Binh TH Cach Mang Théng Tam 09/10/2024
55 | Tan Binh TH Nguyén Vin Kip 10/10/2024
56 | Tan Binh THCS Pham Ngoc Thach 11/10/2024
57 | Tan Phu TH H6 Vin Cudong 09/10/2024
58 | Tan Phu TH Tén Son Nhi 10/10/2024
59 | Tan Phu THCS Déng Khoi 11/10/2024
60 | Tha Pirc TH Tué Dirc 06/9/2024
61 | Tha Pirc TH Binh Trung Dong 09/9/2024
62 | Thu Dirc TH Luong Thé Vinh 10/9/2024
63 | Thu Dirc THCS Thanh My Loi 11/9/2024
64 | Thu Dirc THPT Gidng Ong T 12/9/2024
65 | Tha Pirc TH Dang Thj Ranh 13/9/2024
66 | Thu Pirc THCS Lé Quy Dén 16/9/2024 (P1)




STT | Quéan/Huyén Tén truong Ngay giam sat ‘
67 | Tha Pirc THPT Thu Dirc 16/9/2024 (D2)
68 | Thua Buc TH Truong Vin Hai 17/9/2024
69 | Thu Dirc THCS Linh Trung 18/9/2024
70 | Tha Pic THCS Ngé Chi Quéc 19/9/2024
71 | Tha Bac TH Long Phudéce 20/9/2024
72 | Thi P THCS Tang Nhon Phi B 08/10/2024
73 | Thu Pac THCS Long Truong 09/10/2024
74 | Binh Chanh TH Binh Hung 16/9/2024
75 | Binh Chénh TH Lé Minh Xuén 2 17/9/2024
76 | Binh Chéanh TH Phong Phu 2 18/9/2024
77 | Binh Chénh TH Tan Tic 19/9/2024
78 | Binh Chanh THPT Phong Ph 20/9/2024
79 | Cén Gio TH Binh Thanh 23/9/2024
80 | Can Gio TH Thanh An 24/9/2024
81 | Can Gidr THCS Can Thanh 25/9/2024
82 | Cu Chi TH Lé Thi Pha 09/9/2024
83 | Cu Chi TH Phuéce Thanh 10/9/2024
84 | Cua Chi TH Lé Vin Thé 11/9/2024
85 | Cu Chi TH An Phu 16/9/2024
86 | Cu Chi THCS Phude Hiép 17/9/2024
87 | Cu Chi THCS Nhuén Dirc 18/9/2024
88 | Cu Chi THCS Binh Hoa 19/9/2024
89 | Cu Chi THPT Trung Phu 20/9/2024
90 | Hoc Mén TH Tam Dong 2 04/11/2024
91 | Hoc Méon TH Théi Thanh 05/11/2024
92 | Hoc Méon TH Trin Vin Mudi 06/11/2024
93 | Hoc Méon THCS Ping Thiic Vinh 07/11/2024
94 | Hoc Mén THPT Ba Piém 08/11/2024
95 | Nha Be TH Lé Quang Pinh 12/9/2024
96 | Nha Be THCS Nguyén Binh Khiém 13/9/2024




BENH rit_ £ HU LUC2

ANH BH

SO Y TE TP. HO CHI MINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT Poc lap — Ty do — Hanh phiic
BENH TAT THANH PHO
S6: /GS/2024 TP. Hé Chi Minh, ngay ~ thdng — ndm 2024
BIEN BAN

GIAM SAT YEU TO VE SINH PHONG HQC VA VE SINH TAY

Can ctr:

Théng tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cia B Y
té va B Gigo duc va Pao tao quy dinh vé cong tic y té truong hoc;

K& hoach sé 2055/KH-UBND ngay 22/6/2022 ctia Uy ban nhén dén Thanh phd
vé Chuong trinh y té trudong hoc trong céc co s¢ gido duc méam non va phd théng gin
voi y té co sé giai doan 2021 — 2025;

Quyét dinh sé 1220/QD-UBND ngay 15/4/2022 ctia Uy ban nhan dén Thanh
ph6 vé viée ban hanh ké hoach thyc hién Chuong trinh sirc khée hoc dudng giai doan
2021 — 2025 trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh;

Cong van lién tich 8898/LT-GDDT-YT ngay 09/9/2016 cia S¢ Y té va S& Gido
duc va Pao tao vé trién khai Théong tu lién tich s6 13/2016/LTLT-BYT-BGDDT ngay
12/5/2016 cia Bo Y té va Bo Gido duc va Dao tao quy dinh vé cong tic y té truong
hoc.

Trung tdm Kiém soat Bénh tat thanh phd tién hanh giam sat chuyén dé vé sinh
phong hoc va vé sinh tay cu thé nhu sau:

Thanh phan doan gidm sat:



I. Théng tin chung: t
- S6 PhOng hQe ... So phﬁng vi tinh .........................................
- 86 phong thyc hanh 1y — h6a — sinh: ............ooeoovsvceeeeeoooo
- Tong 86 16p hQC: c.vvveveeeeeeereeroo Téng s6 hoc sinh: ..
II. Gidm sit v¢ sinh phong hoc:
Ghi chii: So d6 vi tri do 4nh séng
Bang
(2) Gl
N N

©
()




TT | Yéu té el . nasauaas | sssnama ) sdiseirnie ) s siissindiiie) vt Tiéu chuén
1 |Anh sang .../9vitridat |..../9vitridat |..../9vitridat |..../9 vitridat |..../9 vitri dat |..../9 vi tri dat > 300lux
0 Pat o Pat o Pat 0 Pat o DPat o Pat
Vitri 1 0 Khong dat | 0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat
o Pat o Pat o Pat o Pat o Dat o Dat
Vitri 2 0 Khong dat | o0 Khong dat | o Khong dat | o0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat
o Pat o Pat 0 Pat o Dat o Dat o Dat
Vitri 3 o Khong dat | 0 Khong dat | o0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat
o Pat o Pat o Pat o Pat o0 Pat o Pat
Vitri 4 0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat
o Pat o Pat o Dat o Pat o Pat o Pat
Vitri 5 o Khong dat | o0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat
o Pat o Pat o Dat o Pat o Dat o Dat
Vitri 6 0 Khong dat | 0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat
o Pat o Dat o Pat o Dat o Pat 0 Pat
Vi tri 7 o Khéng dat | o Khong dat | 0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat
o Dat o Pat o Dat o Pat o Dat 0 Pat
Vi tri 8 o Khong dat | o0 Khong dat | 0 Khong dat | 0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat
o Pat o DPat 0 Pat o Dat 0 Dat 0 DPat
Vitri 9 o Khong dat | o0 Khong dat | o0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat
o Pat o Pat o DPat 0 Pat 0 Pat 0 Pat
2 | Tiéng 6n 0 Khong dat | o Khong dat | 0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | o Khong dat > 55dBA
o Pat o Pat 0 Pat 0 Pat 0 Pat 0 Pat
3 N%mg do CO, 0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat | 0 Khong dat | 0 Khong dat | 0 Khong dat <1000ppm
4 | Banghe
o Dat o Pat o Dat 0 Dat 0 Pat o Pat
Ban roi ghé 0 Khong dat | 0 Khong dat | 0 Khong dat | 0 Khong dat | o Khong dat | o Khong dat
o Pat o Dat o Pat o Pat o Pat o Pat
C6 2 c& ban ghé trd 1én | o Khong dat | 0 Khong dat | o Khong dat | 0 Khong dat | o Khéng dat | o Khong dat
(%75 \ )
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L. Gidm sit cdc phwong tién phuc vu vige rira tay tai co sé giso duc

S6 hoc sinh/budi: .............
S6 voi rira tay: .............. voi, trong d6: tai khu vuce nha vé sinh: ........ VOI;
tai khu vue khéc: ......... voi
5 g - R hoc sinh/ voi rira tay
STT NOI DUNG GIAM SAT s Qsli‘;G'AM GHI CHU
: TTLT s6
I. | C6 bd tri khu vure rira tay g E;:, 13/2016/TTLT-
URE BYT-BGDDT
Dap t’r‘ng ty 1€ hoc sinh/voi: Phu luc 3, 4
5 - Mam non: 8 — 10 hs/voi Oco TTLT s6
" | - Tiéuhoc: 20 — 30 hs/voi O Khong 13/2016/TTLT-
- THCS — THPT: 30 hs/voi BYT-BGDDT
D Cé TI-LT 56
3. | Khu vire rira tay ¢6 trang bi nude sach O Khe 13/2016/TTLT-
ong BYT-BGDDT
. & =l A ; TTLT s6
4 Khu vyre rira tay ¢6 xa phong hoic OCo S —
" | dung dich sat khuan khac O Khéng SV SEET
5 Khu vyre rira tay ¢6 bo tri bang huéng | O C6
" | dan rira tay O Khéng
IV. Nhin xét, kién nghi:
1. Anh séng;
- S6 phong c6 1 vi tri khong dat yéu cau:......... phong
- 86 phong ¢6 2 vj tri khong dat yéu cau:......... phong
- S6 phong c6 3 vj tri khong dat yéu clu:......... phong
- 86 phong ¢6 4 vi tri khong dat yéu cau:......... phong
- S& phong c6 5 vi tri khong dat yéu clu:......... phong
- S6 phong ¢6 6 vi tri khong dat yéu cdu:......... phong
- S phong ¢6 7 vi tri khong dat yéu cu:......... phong
- 86 phong c6 8 vi tri khong dat yéu cau:......... phong
- S6 phong ¢6 9 vi tri khong dat yéu cau:......... phong
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2. Tiéng on:

- S phong c6 tiéng On dat yéu o LY, phong
3. Nong do CO.:

- S6 phong ¢6 ndng do CO, dat yéu cau:......... phong
4. Ban ghé:

- S6 phong ban roi ghé:......... phong

- Séphong ¢6 2 ¢& ban tré Ién:............ phong

...........................................................................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

...........................................................................................................................................

Budi lam viée két thac lic............. cling ngay. Bién ban dugc 1ap thanh 4 (bdn)
ban, cac bén cung luu trir.

T/M PON VI T/M DPON VI PHOI HQP  T/M POAN GIAM SAT

\g;i' i = Je)



SO Y TE TP.HCM

Ngay khao sat: ...... - /2024

TRUNG TAM KIEM SOAT  Quan, huyén: .................. Ma quén, huyén:
BENHTATTHANH PHO 1. -
LD cociavesmizassansme STT:
Mia s6 phiéu:

BQ CAU HOI KHAO SAT KIEN THUC VE RUA TAY CHO HOQC SINH

STT

N§i dung

Tra loi

THONG TIN CHUNG

Al

Gidi tinh

Nam
Nir

A2

Cép hoc

Tiéu hoc
Trung hoc co Y
Trung hoc pho thong

NGUON THONG TIN VE RUA TAY

A3

Em ¢6 tirng nghe céc thong tin vé
rira tay ding cach khong?

Co
Khong (chuyén dén cau A6)
Khong nh (chuyén dén ciu A6)

A4

Em hay cho biét céc thong tin d6 dé
cap dén nhirng véan dé gi?
(Cau hoi nhieu lya chon)

ol o Ll ol

NN

Huéng dan cac budce rira tay ding cach
Nhing thoi diém can phai rira tay

Loi ich cua viéc rira tay

Huéng dén vé cach phong ngira cac bénh
truyén nhiém

Khéac (ghird): .....ccevvnvennennnnn.

Khong nhd

A5

Em biét cac thong tin vé rira tay
ding cach tir nhirng nguon nao?
(Cau hoi nhiéu lwva chon)

0.

N6i chuyén dudi co
Sinh hoat cht nhiém
Nhan vién y té
Internet, mang xa hoi
TV, loa phat thanh
Sach, béao

Tranh, budm, to roi
Ban bé, nguoi than

Khoéng nhd

A6

Em thich dugc cung cip cac thong
tin trén tir nguon nao nhat?

3 00 SN @V AN L) I e [ hee WOV G LN B LA el e

No6i chuyén duéi cor
Sinh hoat chi nhiém
Nhan vién y té
[nternet, mang xa hdi
TV. loa phat thanh
Sach, bao

Tranh, buém, to roi
Ban be, ngudi thin




AN ) Nji dung Tra loi
I | KIEN THUC VE RUA TAY
g . Tiéu cha
Theo em, khi lgh(")t}g rtra sach tay thi é Cl;:lc Y
A7 Chun;g ot S0 .méc Lo 3. Tay — chin — miéng
truyén nhiém nao? 4. Pau mit do
(Cau hoi nhiéu lua chon) 5' Khong biét
1. 4 budc
Theo em, quy trinh rira tay thudng i bll’('}'C
A8 X s £ 3. 6budc
quy gom bao nhiéu budc? 4. 7 bude
5. Khong biét
I e N 1. Dudi 30 gidy
A9 ;l;elc:‘i T)I;l(; ‘ilg}lﬂf? gian toi thiéu dé rua 2. Tir 30 gidy tr 1én
' 3. Khong biét
1. Trudc khi d@n
2. Sau khi di v¢ sinh, sir dung nha tiéu ‘
3. Sau khi cham vao tay nam cira, thang may
= T T 4. Sau khi cham vao rac
Theo em, nhirng thoi diém nao céan canEl el o
: Gy 5. Sau khi tiép xtc véi vét nudi
A10 | rira tay véi xa phong? 6. Sau ki t&sxhc vt bésk uka
(cGu héi nhiéu lwa chon) . e sl Lsp e VI Dew 1 Rten
; 7. Sau khi tr¢ vé tir noi cong cong (truong hoc,
siéu thi, cong vién,...)
8. EHECLRH 10D wusvaivunsosususnossssinsuannsss
9. Khong biét
IV | QUAN PIEM VE VIEC RUA TAY
A
k?;::g Kah Ong Bink Déng y :l.& i
dﬁng y dongy | thwong dong y
Rura tay véi xa phong thuong xuyén
fah rat quan trong dé bao vé sirc khoe 1 4 3 4 .
Vice rira tay véi xa phong giup
aig phong ngtra bénh truyén nhiém : 4 2 - 3
AL3 Rira tay thuong xuyén gy bat tién 0 ’ 3 4 5
cho em
Théi quen rira tay voi xa phong nén
Alw dugc tap luyén tir nho : 2 ) 4 >
Truyén thong vé rira tay voi xa
A phong la can thiét : 2 3 4 3
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