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BAI 33: TAP TINH O PONG VAT

A.LY THUYET
|. KHAI NIEM TAP TiNH VA VAI TRO CUA TAP TiNH O PONG VAT
1. Khai niém: Tap tinh 1a mot chudi cac phan tmg ciia co thé dong vat tra loi kich thich tir moi
truong bén trong hodc bén ngoai co thé.
- Phan loai: Tap tinh & dong vat dugc chia thanh hai loai gdm tap tinh bam sinh va tap tinh hoc
duoc.
+ Tap tinh bam sinh: La loai tap tinh sinh ra da co, duoc di truyén tr bd me, dic trung cho
loai.

Vi du: Tap tinh boi cta c4, tap tinh gidng to ctia nhén,...

M@t Sé tdp tinh bam sinh
+ Tép tinh hoc dwoc: La loai tap tinh duoc hinh thanh trong qué trinh sdng cua ca thé, thong
qua hoc tap va rat kinh nghiém.
Vi du: Nguoi di dudng ding lai khi dén d6, ga con thdy c6 diéu hiu s& nhanh chéng trén vao

cho ga me,...

Mt sé tdp tinh hoc dwoe



2. Vai tro: Tap tinh giap cho dong vat ton tai va phat trién. Tap tinh bap gdm: tap tinh bam sinh
va tap tinh hoc dugc hinh thanh trong doi séng cla cé thé dong vat.

+ Vi du: Tap tinh sinh san giap dong vat duy tri noi giong, tap tinh san mdi giap dong vat tim
kiém duoc thirc an, tap tinh di cu gitp dong vat thich nghi véi méi truong séng, tap tinh xa hoi

gitp dong vat tao nén cac méi quan hé hai hoa trong xa hoi, . ..

M@t sé tdp tinh ciia dong vit
Il. THU'C HANH QUAN SAT TAP TiNH O PONG VAT
1. Chuén bi

- Video vé mét s tap tinh ¢ dong vat: tap tinh kiém 4n, tap tinh sinh san, tap tinh bao vé ldnh

thd, tap tinh di cu hodc céc tap tinh khac.

- Phiéu dinh huéng quan sat theo mau:

Tap tinh Loai tap tinh Y nghia
quan sat dwgc Baim sinh Hoc dwoc ddi voi dong vat
? ? ? ?

? ? ? ?

2. Cach tién hanh

- Quan sat, ghi chép va trinh bay két qua quan sat duoc vé mot sd tip tinh & dong vat vao phiéu

dinh hudng quan sat.



I11. UNG DUNG TAP TiNH O PONG VAT TRONG THUC TIEN

- Dya vao nhitng hiéu biét vé tap tinh & dong vat, ngudi ta tng dung dé tao ra moi truong séng
phi hop nham ning cao ning suat vat nudi, cay trong, dap wng cac nhu cau Khac cua con ngudi.
+ Vi du: Day cho di san hodc phat hién ké gian, ding dén biy con trung, huin luyén bo vé

chudng khi nghe tiéng chudng,...
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Diing dén bdy cén triing
- Trong hoc tap, ngudi ta van dung tap tinh dé nang cao két qua hoc tp va hinh thanh nhiing
thoi quen tot nhu: Hoc cach ghi nhé tr vung, hoc thudc bai; hoc théi quen day som tap thé duc,

ngu dung gio,...; x6a bo nhitng théi quen khong tdt.

Vin dung tap tinh trong hoc tap va sinh hoat cita con nguwoi



B. BAI TAP MINH HQA
Céu 1: Truée ki ngi dong, giu thwong cé théi quen in thit nhiéu dé co thé béo 1én nhanh
chéng. Em hiy giai thich y nghia ciia th6i quen nay & gau.

Tra 10i: Giai thich ¥ nghia cta thoi quen dn that nhiéu trude ki ngu dong & giu:

Bat dau tir mua he, gau bat dau an nhiéu dé dan dan tich trix chat dinh dudng, dic biét 1a
mé&. Khi ki ngu déng sip dén, chat dinh dudng tich trir trong co thé twong déi nhiéu khién gau
béo han 1én. Nhitng chat dinh dudng dugc tich trit nay du dé dap ung nhu cau caa co thé gau
trong ca qua trinh ngua dong.

Pa s6 co ché ngu dong ¢ dong vat la 1am cham nhip tho, giam téc do dap cua tim, giam
bét s6 1an tho, ha thap than nhiét, tuan hoan mau cham, hoat dong trao doi chat cua co thé bi
han ché. Nho chat dinh dudng duoc tich trit du, co thé ngu hét mua dong, dén khi cac chat dinh
dudng nay can kiét thi ciing 1 luc ki nga dong két thuc.

Cau 2: Tir xa xua dén nay, chudt ludn so' méo. Mdi 1an nhin thay hay nghe tiéng kéu ciia
meo, chugt thwong co phan ung lo s¢ va bé chay. Co phai ngay tir khi sinh ra chugt da s¢

meéo?

-

A (Chuot bo chay khithay méo

Tra loi

Khong phai ngay tir khi sinh ra chudt da sg méo. “Mdi 1an nhin thiy hay nghe tiéng kéu
cua meo, chudt thuong c6 phan ing lo s¢ va bo chay” 1a mot loai tap tinh hoc dugce: Ban chat
chudt sinh ra khong so méo nhung trong qua trinh séng, chudt bi méo dudi bat hoic quan sat

cac dong loai khac ma dan hinh thanh nén tap tinh nay.



PHIEU HQC TAP

*TU LUAN

Cau 1. Cho cac hinh anh sau:

Hinh 3
Dat tén tap tinh caa cac dong vat trong hinh 1, 2, 3, 4?

Cau 2. Hoan thanh bang sau:

Tap tinh & dong vat Tac dung ddi véi dong vat

Mzéo bat chudt thuong rinh mdi, von mdi, vo mdi.

Chim cong duc thuong muia, khoe b 16ng sac so

vao mua sinh san.

Chim En di cu vé phuong Nam vao cudi mua thu.

Cho s6i thudong danh dau lanh tho bang nudc tiéu.

Trau rimg thuong sdng theo dan.

Tap thé duc budi sang cta con nguoi.




* TRAC NGHIEM
Céu 1: Tap tinh bam sinh 13 nhitng tap tinh
A. sinh ra d3 c6, duoc thira huong tir bd me, chi ¢ & ca thé do.
B. sinh ra da c6, duoc thtra hudng tur bd me, dic trung cho loai.
C. hoc dugc trong doi séng, khong dugc thira huong tir bd me, chi ¢ & ca thé do.
D. hoc dugc trong doi séng, khong duge thira hudng tir bd me, dic trung cho loai.
Ciu 2: Nhimng phat biéu nao dudi day dung khi néi vé su hinh thanh tap tinh?
(1) Mr;-_i_l{ich thich déu lam }:u.z"it hién E_E;p tinh;
(2) Khong phai bt ki kich thich ndo cling lam xudt hi¢n tip tinh;
(3) Kich thich cang manh cang dé lam xudt hi¢n tdp tinh;
(4) Kich thich cang lip lai cang dé lam xudt hién tip tinh.

A. (1), (2).

B. (2), (3).

C. (3), (4).

D. (2), (4)

Cau 3: bau khong phai tap tinh & dong vat

A. Bao vé lanh thd. B. San moi.

C. Di cu. D. Tiéng kéu.

Cau 4: Phan (mg “Nam im theo doi con mdi, lao dén khi con méi lai gan” 1a phan tmg ciia hién
tuong nao

A. Ga me nhin thiy diéu hau. B. Cho gitt nha nhin thiy ngudi la.
C. lon con mai sinh ra. D. Pan su tir 6i nhin thay con mdi.

Ciu 5: Théi quen nao sau ddy 13 thoi quen t6t

A. Ngu ddy mudn. B. Chay b budi sang.
C. Vira an com vira xem ti vi. D. Hut thudc 14.

Céu 6: Théi quen nao sau déy 1a théi quen khong t6t

A. Doc sach.

B. An udng dung gio.

C. Thuc khuya.

D. Lam viéc ¢6 ké hoach.



Céu 7: Pau khong phai tap tinh bam sinh
A. Tranh gianh con cai ¢ su tu.

C. Gau Bic cuc nga dong.

Cau 8: Dau khong phai tap tinh hoc dugc
A. An udng theo gi¢ cua tha nudi.

C. T4p thé dung budi sang.

Cau 9: Tap tinh bam sinh 14 nhiing tap tinh.

B. Tho chay trén khi thiy ké thu.

D. Nhan biét cha nha cua cho.

B. Dung xe khi gap dén do.

D. M6t sb loai chim di cu khi dén mua déong.

A. hoc dugc trong doi séng, khong duge thira hudng tir bd me, dic trung cho loai.

B. hoc duoc trong doi song, khong dugc thira huong tir bd me, chi co & ca thé do.

C. sinh ra da co, dugc thura hudéng tur bd me, dic trung cho loai.

D. sinh ra da co, dugc thira huéng tir bd me, chi ¢6 ¢ ca thé do.

Cau 10: Tap tinh dong vt la

A. mot sd phan ng tra 10i cac kich thich ciia moi trudng (bén trong hodc bén ngoai co thé), dam

bao cho dong vat ton tai va phat trién.

B. mot chudi nhiing phan ung tra 101 cac kich thich ciia mdi truong bén ngoai co thé, nhd d6 ma

dong vat thich nghi véi méi trudng sdng va ton tai.

C. nhiing phan ung tra 1i cac kich thich ciia méi trudng bén trong co thé, nho d6 ma dong vat

thich nghi v&i mai truong séng va ton tai.

D. mot chudi nhitng phan tng tra 10 cac kich thich dén tir moi truong bén trong hoic bén ngoai

co thé, dam bao cho dong vat ton tai va phat trién.

DAN DO

- Hoc sinh dya vao Sach KHTN7 tim hiéu céc thong tin.

- Hoan thanh cac ndi dung BAI TAP
* Moi thic mac vui long lién hé:

- Co Tam: 0975375268

- C6 Hué: 0785656236

- Thay Tam: 0779442859

- C6 Tuyét: 0389097016

- Co Tiéu Y: 0389928322

- C6 Hanh: 0979735773



