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Tén bai hoc

Ndi dung kién thirc

Da dang sinh hoc

Van dung:
- Vén dung kién thire, ki nang da hoc: Giai thich dugc
vi sao can bao vé da dang sinh hoc.

Luwc va biéu dién luc

Théng hiéu:
- Léy duoc vi du dé ching to luc 1a sy déy hoac su kéo
- Biéu dién duoc mot lyc bang miii tén c6 diém dat tai
vat chiu tac dung luc, c6 do 1én va theo hudng dan cia
su kéo hoac déy.

Tac dung cua luc

Nhan biét: ‘ o
- Lay dugce vi du ve tac dung cua luc lam thay doi toc
do, thay doi huéng chuyén dong va bién dang vat.

Luec hap din va trong lrong

Nhin biét:
- Néu dugc cac khai niém: khoi lugng (s6 do lugng
chat cua mot vat), luc hap dan (luc hat gitta cac vat co
khdi luong), trong lugng cua vat (d6 1on luc hat coa
Trai Dét tac dung 1én vat)

Théng hiéu:
- L4y duoc vi du vé lyc hap dan

Lure tiép xtc va luc khong
tiép xuc

Théng hiéu:
- Phan biét vi du chung to luc tiép xtc va luc khong
tiép xtc.

Bién dang ciia 10 xo. Phép
do luc

Nhin biét:
- Thuc hién thi nghiém chirng minh d¢ dan cua 10 xo
treo thang dung ti 1é vai khdi luong cua vat treo.
Do dugc lyc bang luc ké 16 xo.
Van dung:
- Tinh dugc d6 dan 16 xo khi treo vat vao 10 xo.

Luc ma sat

Nhan biét:




- Néu duoc: Luc ma sat la luc tiép xtic xuat hién & bé
mit tiép xuc gitta hai vat; khai niém vé luc ma sat
truot; khai niém vé lyc ma sat nghi.

- Néu duge tac dung can tré va tac dung thuc day
chuyén dong cua luc ma sat.

Théng hiéu:

- Ly duoc vi du vé mot sb anh huang cua luc ma sat
trong an toan giao thong duong bo.

8 Nang lugng

Nhan biét
- Lay duoc vi du chung t6 ning lwong dic trung cho
kha nang tac dung luc
- Phan loai nang lugng theo ti€u chi.

Théng hiéu
- Ly duoc vi du V& cac dang ning luong trong céc
hoat dong thuong ngay
- Léy duoc vi du vé mot sé nang luong tai tao thong
dung.

Bao toan nang lugng va st
dung nang lugng

Nhén biét
- Néu duoc sy truyén nang lwong trong mét sé truong
hop don gian trong thyc tién.
- Lay dugc vi du ching t6 niang lugng co thé chuyén
tir dang nay sang dang khac hoic truyén tir vat nay
sang vat khac
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