NỘI DUNG CHI TIẾT HOẠT ĐỘNG THỂ THAO
 MỪNG XUÂN  GIÁP THÌN 2024

	1/ Thời gian- Địa điểm- Thành phần
Thời gian: 7g30 ngày 01/2/2024
	Địa điểm: Sân trường
	Thành phần: Học sinh
2/ Nội dung
	STT
	Tên hoạt động
	Thể lệ
	Giáo viên phụ trách
	Vật dụng chuẩn bị

	1
	Chạy xe đạp chậm
	Mỗi lớp chọn 01 học sinh nam và 01 học sinh nữ
Thể lệ: Học sinh chạy xe chậm nhất khối sẽ chiến thắng
	Thầy Đức
Thầy Sơn

	09 xe đạp

	2
	Nhảy dây tập thể
	Mỗi lớp chọn 03 học sinh nam và 03 học sinh nữ
Thể lệ: Học sinh nắm tay nhau từng căp và 03 cặp cùng nhảy dây trong thời gian 02 phút, đội nào có số lần nhảy nhiều nhất đội đó sẽ thắng.
Thưởng nhất khối

	Cô Nhung- TPT
Thầy Duy
	Dây 10m

	3
	Tết tóc mừng xuân
	Mỗi lớp chọn 01 học sinh tóc dài và 2 học sinh nam
Thể lệ: Hai học sinh nam tết tóc và trang trí tóc cho bạn nữ
Giải thưởng theo khối
	C Tường Vân- Cô Huyền
C Diệu
	HS tự chuẩn bị

	4
	Vịt đẻ trứng
	Mỗi lớp chọn 06 học sinh (03 nam- 03 nữ)
Thể lệ: Học sinh kẹp bóng vào hai chân và di chuyển từ vị trí A sang vị trí B, sau đó làm cho bóng bể
Thưởng cho đội làm nhanh nhất
	Thầy Kiên
Cô Trúc Chi
Cô Giang
Cô Thắm
	Bong bóng
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	Ghi chú: Thầy/cô chủ động phân công học sinh tham gia các hoạt động trên.
								Ban tổ chức
