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THựC ĐƠN BÉP ĂN THÁNG 02 NĂM HỌC 2023-2024

STT Ngày Món Thực đon bữa trưa Dư cân - Béo phì Suy dinh dưỡng Ghi chú
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Thứ Năm

01/02/2024
Món mặn
Món xào

Canh

Chả cá sốt cà 
Bầu xào thịt 
Chua bắp cải

Giảm com

Tăng rau luộc
Tăng khẩu phần ăn

5
Thứ Sáu

02/02/2024 Món nước
/ .

Íí'

Tăng khẩu phần ăn

Gò Vấp, ngày 26 thảng 01 năm 2024
Bếp trưởngtrưởng
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