Bao luc hoc dwong: Hau qua va cach phong tranh

Tinh trang bao lwe hoc dwong hién nay c6 chiéu hwéng gia ting va dién bién hét sirc phire
tap. Bao lwe hoc dwdmg dwoce hiéu 1a hanh vi hanh ha, ngwoc dii, dinh dip, xAm hai than thé,
sitc khée, ling ma, xiic pham danh dy, nhin pham, ¢6 1ip, xua dudi va cic hanh vi ¢6 y khac

giy ton hai vé thé chit, tinh thin ciia ngudi hoc xiy ra trong co s& gido duc hoic 16p doc lap.

Hién tugng bao luc khong phai 14 hién tuong méi, song thoi gian gin day hién tuong nay xay ra lién
tuc hon va boc 16 tinh chit nguy hiém, nghiém trong. Piéu déng lo ngai 1a Iy do din dén bao luc dbi
khi rét don gian nhur va cham trong ltc choi diia, trén dudng di hoc, mau thudn néi x4u nhau trén céc

dién dan, mang x4 hoi,...
* Céac hinh thire bao lwe hoc duwimg

C6 nhiéu hinh thirc bao luc hoc dudng xay ra & cc nhém dbi twong hoc sinh khéc nhau, mét sb loai
bao lyc hoc dwdng thudmg xay ra nhu: Bao luc vé thé chét 1a hanh vi d& nhan thdy nhu danh dap, but
toc, x0 déy, xé qua’in o, db @b an 1én ngudi, trdn 16t cudp dd gitta hoc sinh véi nhau. Bao luc b.%mg loi
néi 1a viée str dung nhitng hanh vi hodic 16i n6i gy xtic pham, gan ghép hoiic béi nho, si nhuc, ché
nhao hodc bét ngudi khéac lam theo y minh. Ngoai ra, con c¢d bao luc tdm ly, bao luc xa hdi, bao luc
dién tur...

* Hau qua cia bao luc hoc dudng

Bao luc hoc dudmg gdy ra nhitng hiu qua nghiém trong vé thé chit va tinh thin cia hoc sinh va ca
ban than cac hoc sinh thuc hién hanh vi bao lue. Pdi v6i ste khoe thé chét s& gdy ra nhimg thuong
tich trén co thé, trudng hop nghiém trong c6 thé gdy nguy hiém dn tinh mang. Con vé tim ly s& anh
huéng tiéu cuc dén tdm 1y ctia hoc sinh, gdy ra tdm ly so hii, lo 4u, bat an, vt trc va bi 4m anh 1a

nhiing trang thai phd bién ma hdu hét cac em hoc sinh bi bao lwc da phai trai qua.

Nan nhén cia bao luc hoc dudng thuong cé nhimg biéu hién 1dm 1i, it n6i, mét tu tin, lubn & trong
trang thai lo ling, ngai tiép xtic véi moi nguoi, lo s khi dén trudng, thdm chi phat sinh cdc vin dé vé
strc khoe tAm than. Dbi v6i cac em hoc sinh gdy bao luc ciing s& try thanh dbi tuong bi thi hin va bj
ghét bdi cac nan nhan va cc ban cling hoc, cling véi 1a ndi lo ling bi tra thi tir phia nan nhén, gia

dinh va ban bé ctia nan nhéan.

Ngoai ra con anh hudng tiéu cuc dén qua trinh hoc tdp: Cac em hoc sinh 14 nan nhéin cta bao luc
thuong c¢6 xu hudng khong thé tap trung hoc, lo s khi dén 16p, dn dén viée két qua hoc tap sa sut.
Hoc sinh gy bao luc cling phai dbi mat voi viée chiu ky ludt ctia nha trudong (dinh chi hoc tdp tam
thoi hodc bi dudi hoc), nghiém trong hon 1a phéi chiu su truy t ctia phap luét.

* C4c bién phap phong chdng bao lie hoc dwong

Doi vai hoc sinh:

Hoc sinh nén tich cuc rén luyén ki ndng song, hoc cach kiém ché cam xtic, ngoan ngoén, 1€ phép véi

dng ba, bd me, thdy cd gido. Pdng thoi, tich cuc tham gia vao cic hoat dong phong trao tinh nguyén



do nha trudng td chitc va nghiém chinh chép hanh noi quy truong 16p. Hoc sinh cling can phai nhan
thirc 16 c4c hanh vi bao luc, tranh xa bao lwe va néi khdng véi bao lue. Khi nhédn thdy c6 hanh vi bao
luc xay ra phai kip thoi théng bao ngay cho nha truong, thiy cd gido hodc co quan cé thdm quyén dé

can thiép va xtr ly kip thoi.

Déi vdi nha triwong va cde co guan guadn Iy gido duc:

Nha trudng v cac co quan quan ly gido duc nén thuong xuyén t6 chirc cac hoat déng mang tinh
huéng thién va dinh huéng nhén cach cho hoc sinh, gitip hoc sinh phat huy nhiing dirc tinh tot dep
trong ban than. C6 hinh phat va cach gido duc nghiém khic, phu hop ddi v6i nhing hoc sinh gay ra
bao luc va c6 bién phép hd trg kip thoi dbi voi nan nhéan. Tang cudng cac hoat dong truyén thong,

phdi hop véi gia dinh va co quan, doan thé dé phong tranh bao luc hoc dudng.

Pai voi gido vién:

Giéo vién can cha dong quan tAm, theo ddi tinh hinh cta cic em hoc sinh trong 16p. Phdi hop véi gia
dinh va nha trudmg hd trg kip thoi nhitng khé khin cta hoc sinh. Pdng thoi, ¢6 bién phap can ngin,
gido duc kip thoi déi v6i nhiing truong hop c6 nguy co din dén bao luc dudng. Tich cuc td chire cac
hoat dong tap thé nham ting cudng tinh cdm ciia cic em hoc sinh trong ciing 16p, cing trudng, tao

mdi truong hoc tdp va giang day lanh manh.

Péi véi gia dinh hoc sinh:

B me cén tao ra mdi trudng séng lanh manh, yéu thuong cho con céi. Béng thoi, phéi hop chit ché
v6i nha trudng va gido vién chil nhiém dé kip thoi ndm bit tinh hinh hoc tip ciia con em minh tai

truong hoc.
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