Phu luc 1
GIAI THICH CHU BE THANG HANH BONG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2024
(Kem theo Céng van so: 6678 / BYT-UBQG50 ngay30thang 10 nam 2024 cla
UBQG phong, chéng AIDS, ma tly, mai dam)

Nam 2024, chi dé dwogc Chwong trinh phdi hop cta Lién hop qubc vé
HIV/AIDS (UNAIDS) lya chon cho Ngay Thé gi¢i phong, chong AIDS la: “Take
the Rights Path”, c6 thé hiéu la: “Dam bao nhan quyén rong cham séc va bao veé stic
khée”. Theo d6, UNAIDS nhan manh: Lay nhan quyén lam trung tam, két hop véi
sty tham gia cla cong dong, thé gidi co thé cham dirt dich bénh AIDS nhwy mot moi
de doa strc khée cong dong vao nam 2030.

Huwéng (ng chu dé trén, Viét Nam chon chd dé cho Thang hanh ddng quéc gia
phong, chéng HIV/AIDS ndm 2024 1a: “Coéng bang, binh dang trong tiép can dich
vu phong, chong HTV/AIDS - Hwéng téi cham dit dich bénh AIDS vao nam 2030”.

1.Hwéng téi cham dui dich bénh AIDS vao nam 2030 duoc hiéu nhu thé nao?

Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 clia Ban Chéap hanh Trung uvong vé
tang cwong cong tac bao vé, cham sbc va nang cao stic khde nhan dan da dat ra muc
tiéu vao nam 2030 Viét Nam vé co ban chdm dit dich bénh AIDS. Theo do6, ngay
14/8/2020, Thu twéng Chinh phl da phé duyét Chién lvoc Quoc gia phdng, chdng
dich bénh AIDS vao ndm 20301 Pay 14 yéu cu cap thiét nham bao dam cu thé hoa
day du, kip thoi chd trvong, dwong 16i clla Bang vé cong tac phong, chdng HIV/AIDS
va phu hop véi tinh hinh méi. Ban Bi thu ciing da ban hanh Chi thi s6 07-CT/TW
ngay 06/7/2021 tap trung tang cuong lanh dao cong tac phong, chdng HIV/AIDS tai
Viét Nam v&i muc tiéu cham dat dich bénh AIDS trwéc nam 2030.

“Huwéng téi cham dit dich bénh AIDS” khong c6 nghia la khéng con nguoi
nhiém HIV, khéng con nguoi tr vong do AIDS ma cé nghta 1a khi AIDS khéng con
la van dé strc khée dang lo ngai & cong dong. Muc tiéu cham dirt dich bénh AIDS la
khi dat dugc cac tiéu chi sau:

- S6 ngudi nhiém HIV phat hién dwdi 1.000 ca moi nam. (tvong dwong dwdi 01
ngwdi nhiém mai HIV/100.000 dén).

- Ty 1& nguoi nhiém HIV t& vong lién quan dén AIDS <1/100.000 dan.

- Ty Ié lay truyén HIV tir me sang con <2%.

1Quyét dinh s6 1246/QB-TTG ngay 14/8/2020 cua Thu twéng Chinh phd phé duyét Chién lwgc qudc gia chdm
dai dich bénh AIDS vao nam 2030.
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2. Nhirng rao can nao trong tiép can dich vuphong, chng HIV/AIDS?

- Trong nhitng ndm qua, mac du Viét Nam da trién khai nhiéu bién phéap can
thiép giam tac hai tuy nhién dich HIV van dang dién bién phtrc tap va c6 xu hudng
gia tang trong nhém thanh thi€u nién tré, nhém nam quan hé tinh duc dong gi¢i
(MSM). Pay la nhiing quan thé an nén rat kho tiép can, kho trién khai cac can thiép
can thiét. Hon nita, hanh vi nguy co cia nhém nay rat phirc tap nhw st dung ma tay
tong hop, str dung chemsex, quan hé tinh duc tap thé...

- S ky thi, phan biét d6i x& v&i ngudi nhiém HIV va sv hiéu biét day da vé
HIV/AIDS trong cong dong dan cu con thap, dad va dang la rao can trong viéc ti€p
can dich vu phong, chdng HIV/AIDS cuta ca nguwdi nhiém HIV va cac nhdm dich
nguy co cao.

- C4c rao can vé tai chinh va dia ly cling lam han ché kha nang tiép can dich vu
ctia nhirng nhém dich nguy co cao. Nhiéu nguoi trong cac nhdém nguy co cao thwdng
c6 thu nhap thap va khdéng cé kha nang chi trd cho cac dich vu cham soéc strc khde.
Dong thoi, van dé giao thdng va khodng cach dia ly cling la mot tré ngai doi voi
nhitng nguoi séng & khu vuc néng thon, ving sau, ving Xa.

- Ngudn tai chinh cho chuoeng trinh phong, chéng HIV/AIDS van con phu thudce
t¢i gan 50% vao cac du an qudc té dac biét ddi voi cac chuong trinh du phong mang
tinh then chét (diéu tri du phong trwdc phoi nhiém PrEP dang dwa hoan toan vao céc
dv an vién trg). Hién nay Quy Bao hiém y té va ngan sach nha nwdc dang chuwa co
can clv dé chi tra cho dich vu can thiép nay. Thém vao do, qua trinh chuyén giao tai
chinh cho phong, chéng HIV/AIDS trwdc mat cling van con nhiéu khé khin dic biét
trong b&i canh 16 trinh cét gidm vién tro nhanh va manh.

3. Tai sao chon chu d&: Cong bang, binh d&ng trong tiép can dich vuphong,
chong HIV/AIDS - Hréng téi cham dirt dich bénh AIDS vao nam 20307

Chu dé “Céng bang, binh dang trong tiép can dich vu phong, chdng HIV/AIDS
- Hwéng t¢i cham dat dich bénh AIDS vao nam 2030” ma Viét Nam lya chon trong
nam 2024 c6 y nghia quan trong va duoc dua ra dwa trén béi canh cu thé. Trudc hét,
n6 hudng tng chd dé “Take the Rights Path” clla Chuong trinh phdi hop cula Lién
Hop Qudc vé HIV/AIDS (UNAIDS), nhdm nhadn manh vai trd ctia nhan quyén rong
cham sdc va bao vé sirc khoe. UNAIDS cho rang viéc dat nhan quyén lam rong tam
va huy dong sw tham gia clia cong dong sé gilp thé gid¢i dat dwoc muc tiéu cham dit
dich bénh AIDS nhu mdt méi de doa stic khde cdng dong vao nam 2030.

Bén canh dd, day con la su ti€p noi cam két dad duoc thé hién rd tai Hoi nghi
cap cao vé HIV/AIDS lan thi 75 clia Bai Hoi dong Lién Hop Qudc nam 2021. Tai
hoi nghi nay, cong dong qudc t€, bao gom Viét Nam, da thong qua Tuyén bo Chinh
tri v&i muc tiéu: “Cham duat cac bat binh dang va trd lai ding hwéng dé két thac dich
bénh AIDS vao nam 2030”. Tuyén b6 Chinh tri nhdn manh su can thiét ctia viéc bao
dadm quyén con nguoi trong ti€p can dich vu y t€, khong c6 sw phan biét doi xt va
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dam bao quyén dugc cham séc strc khde tét nhat cho tat cd moi ngudi, dac biét la cac
nhém dé bi tén thuong. Tuyén bd ciing nhdn manh réng viéc tiép can cac dich vu y
t& phai dam bao tinh sén cd, kha ning tiép can, c6 thé chdp nhan dwoc, co chi phi hop
ly, va dam bdo chat lvong.

Trong nhirtng nam qua, Viét Nam da thé hién sw cam két thdng qua viéc xay
dung va thuc hién cac chinh sach cu thé nham dam bao moi ngudi dan, bao gbm ca
cac nhdm nguy co cao, déu co thé tiép can dich vu phong, chong HIV/AIDS mot
cach cong bang va binh dang. Chinh phi da théng qua Chién lvoc Quéc gia phong,
chéng AIDS, ban hanh Luéat Phong, chong HIV/AIDS (2006, sra doi nam 2020), va
chi dao cac cdp, nganh thwc hién nghiém tlc cac bién phap can thiép. Ban Bi thw
Trung wong Dang cling da ban hanh Chi thi s6 07-CT/TW nam 2021 dé tdng cuong
lanh dao cong tac phong, chong HIV/AIDS, thé hién su quyét tam cao dd (rong viéc
thwe hién cam két cham dirt dich bénh AIDS trwedc nam 2030.

PEé giai quyét van dé khd khan trong tiép can dich vu, Viét Nam da trién khai
cac md hinh cung cép dich vu da dang va linh hoat. Ngoai cac co s& diéu tri
HIV/AIDS cong lap va tv nhan, da c6 cac mo hinh cung cép dich vu lvu dong va tiép
can cong dong, gitp mang dich vu dén gan hon véi cac nhém nguy co cao. Viét Nam
cling da tang cwdng dao tao va nang cao nang lwc cho ddi ngli nhan vién y té trong
lam viéc v&i cac nhom nguy co cao. Cac khoa dao tao chuyén sau vé HIV/AIDS va
cac k¥ nang tiép can, tu van cho cac nhom dac thu nay da giup cai thién chat lugng
dich vu va giam thiéu ky thi tlr phia nhan vién y té. Chinh pht, cac t6 chirc xa hoi
dan su, cdng dong ngudi nhiém HIV va cac doi tac phat trién phdi hop chat ché, tiép
tuc nd lvc giam Ky thi va phan biét déi xt dé tao diéu kién thuan lgi cho cac nhom
nguy co cao tiép can va st dung cac dich vu phong nglra va diéu tri HIV.

Tuy nhién, mot s6 rao can van dang ton tai trong viéc tiép can dich vu phong,
chong HIV/AIDS & Viét Nam. Nhom thanh thi€u nién, nhém nam quan hé tinh duc
dong gidi (MSM), va nhitng nguoi dé bi tén thwong khac van kho tiép can céc dich
vu do suv ky thi, phan biét ddi xt, va han ché vé tai chinh. Bén canh d6, phu thudc
vao vién tro qudc té van chiém ty trong 1on, dac biét trong cac chwong trinh diéu tri
dv phong. Céc véan dé nay gay tré ngai cho muc tiéu gidm thiéu sw lay lan H3V va
dam bao cham séc cho moi nguoi dan.

Chinh vi vay, viéc Viét Nam chon chd d& "Céng bang, binh déng trong tiép can
dich vu phong, chdng HIV/AIDS" thé hién cam két giai quyét nhitng bat binh déng
trong viéc ti€p can cac dich vu y té. Biéu nay khdng chi phu hop véi dinh hwéng cla
UNAIDS ma con la bwdc di can thiét dé dam bado quyén tiép can dich vu cho moi
ngudi dan, dac biét la cac nhdém nguy co cao, gilp Viét Nam dat dwgc muc tiéu cham
dit dich bénh AIDS vao nam 2030. Chua d& nay ciing phan anh nd luc cla Viét Nam
trong viéc thic hién cac cam két qudc té va tao diéu kién dé moi ngudi co thé tiép
can dich vu y té mot cach binh dang va khong bi phan biét déi x./.
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Phu luc 2
KHAU HIEU CUA THANG iiANH BONG QUOC GIA
PHONG, CHONG AIDS NAM 2024

(Kém theo CoOng van sd: 6678/BYT-UBQG50 ngay30thang 10 nam 2024 clia

N o ok WD

8.
9.

10.
11.
12,

UBQG phong, chong AIDS, ma tly, mai dam)

Cong bang, binh déng trong tiép can dich vu phong, chéng HIV/AIDS - Huwéng
t¢i cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030!

Tudi tré chung vai - Vi twong lai khong con dich bénh AIDS!

Cong dong sang tao - Quyét tam cham dit dich bénh AIDS vao nam 2030!
Chung strc, dong long - Quyét tam két thic dich bénh AIDS vao nam 2030!
Gilr virtng cam két - Quyét tdm ngan chan AIDS!

Du phong va diéu tri HIV/AIDS dé khong ai bi bd lai phia sau!

Xét nghiém 1a cach duy nhét dé biét tinh trang nhiém HIV cta ban!

Xét nghiém HIV sém dé bao vé ban than va cong dong!

Tuan tha diéu tri ARV dé dat duoc K=K!

Ngu0i cé hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1 lan!
Diéu tri ARV som gilp khde manh va giam lay nhiém HIV!

Tham gia bao hiém y t€ 1a cach t6t nhat dé ngudi nhiém HIV dwoc diéu tri

ARV lién tuc subt doi!

13
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Phu nir mang thai can xét nghiém HTV dé duw phong lay truyén HTVtlr me sang con!
Thanh nién hién dai, khéng ngai bao cao sul!

Dung riéng bom kim tiém sach gidp phong lay nhiém HIV!

Methadone - Liéu thudc vang cho nguoi 1é thudc cac chat ma tly dang thudc phién!
PrEP - Bién phap du phong HIV hiéu qua va an toan!

Khong ky thi va phan biét d6i x&r vi nguoi nhiem HIV/AIDS!

Nhiét liét hwdng (ing Ngay Thé gi¢i phong, chdng AIDS 01/12/2024!

Nhiét liét huong (rng Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HTV/AIDS nam 2024!
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