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TRUONG THCS LE LOI Dic lip - T do — Hanh phiic
S6: 290/KH-LL Qudn 3, ngay 12 thang 12 niim 2024
KE HOACH

T6 chirc cac hoat dong cau lac b thé duc thé thao
nam hoc 2024 - 2025

Can ctt Thong tu s6 32/2020/TT-BGDDT 15/9/2020 ciia B trudng BY
Gio duc va Pao tao v& ban hanh Dleu 18 trudng trung hoc co sd, trung hoc phd
thong, trudng phd thong c6 nhidu cép hoc;

Cin ctr vin ban s& 184/KH-LL ngay 27 thang 9 nim 2024 vé ké hoach gido
dyc nha truong ndm hoc 2024 - 2025 ctia Trudong THCS Lé Loi.

Truong THCS L€ Loi xéy dung ké hoach td chirc hoat dong cau lac bd
(CLB) thé dyc thé thao nim hoc 2024-2025 v&i nhitng ndi dung nhu sau:

1. MUC PiCH, YEU CAU

1.1. Muc dich

- Nhim déy manh céc hoat dong thé thao trong hoc sinh, tao moi trudng
giao luu, sinh hoat lanh manh, rén luyén strc khde, thé chét, dong vién cac em hoc
tap t6t. Pdng thoi tuyén chon c4c van dong vién xuft sic thanh 1ap doi tuyén clia
nha trudng trong ndm hoc 2024 - 2025.

- Tao diéu kién cho hoc sinh c6 co hdi thé hién ban than, vui choi giai tri
lanh manh, v6i nhiéu loai hinh hoat dong giup cic em cung tham gia, trai nghiém,
phét trién nhén céch toan dién.

1.2. Yéu cau
- Duy tri va tdng cudng hinh thirc hoat dong cia CLB.
- Sinh hoat c6 hiéu qua nhim thu hit hoc sinh tham gia.

- X4y dung ké hoach dam bao né nep tap luyén thudng xuyén, dung lich,
theo di sat sao sy phat trién ning khiéu ctia cc em. Quan trlet phuong chim

“Khée dé hoc tap”.

2. POI TUQNG, THOI GIAN VA PIA PIEM TO CHUC

2.1. P6i twong tham gia

Hoc sinh dang theo hoc tai truong THCS Lé Loi ndm hoc 2024-2025.

2.2. N6i dung to chirc

Mbn c& vua, ¢ tudng va ciu long.

2.3. Thoi gian diing ky

Tl nay dén ngiy 27/12/2024 truc tiép trén hé théng LMS tai dia chi:
https://thcsleloiquan3.lms.vnedu.vn/




2.4. Thoi gian t6 chire
Vio céc bubi séng thr 7 hang tudn ti Itic 8 gior 00 dén 10 gidy 00.
2.5. Dia diém td chirc
Tai sin Truong THCS Lé Loi (dia chi sb 239 Ly Chinh Thang, phudng Vo
Thi Sau, Quan 3, TPHCM).
3. GIAO VIEN PHU TRACH
- Mén C& Vua: thdy Lé Phiic Tran Tt
- M6n C¢ Tuéng: thiy Nguyén Duy Linh;
- Moén Cau Long: ¢6 Lé Thi Minh Nguyét va thiy Ly Kim Han;
4. NOI QUY CAU LAC BO
4.1 Poi véi hoc sinh
4.1.1. Thoi gian va dia diém
- CLB hoat dong vao thoi gian cé dinh (théng bao cu thé theo tudn/thang).
- Dia diém: San ciu 10ng ctia trudng hodc khu vuc duge nha truong cho
phép.
4.1.2. Trang phuc v dung cu
- Hoc sinh méc trang phuc thé thao pht hop, mang gidy thé thao.
- CLB ho trg sén; hoc sinh tu trang bi cdu va vot ¢4 nhan.
4.1.3. Ky ludt va thdai dp

- Hoc sinh phdi ding gid, nghi hoc phai xin phép gido vién phu trich,
nghlem tuc thuc hién ndi quy cia CLB.

- Ung xit hoa nhi, ton trong gido vién, ban bé, giit gin vé sinh va tai san
chung. .

- Khong gay mét trit ty, khong sir dung 161 néi hosic hanh dong thidu vin
héa.

4.1.4. Hoat dong va t8 chire

- Tham gia ddy du c4c budi tap luyén, thi d4u, giao luu do CLB t3 chitc,

- Tuén tht huéng din cta gido vién phu trach trong suét thoi gian hoat
dong.

- Bdo cdo kip thoi véi gido vién néu c6 van & sirc khoe hogc sy ¢6 xay ra.

4.1.5. Quyén loi ciia thanh vién CLB

- Dugc huéng dan k§ ning choi ciu 16ng tir co ban dén nang cao.

- - Tham gia c4c budi giao luu, thi ddu ndi bd hodc véi cac truong khéc.
- Pugc gido vién phu trach khen thuéng néu c6 thanh tich xuét séc.



4.1.6. Xut ly vi pham

-Lan 1: Nhéc nhd.

- LAn 2: Canh céo va théng bo v6i phu huynh.
-LAn 3: C6 thé dinh chi tham gia CLB (theo quyét dinh ctia GV phu tréch).
4.2. B6i v6i gido vién phu trich
- Xéy dung ké ho'ach'hoat déng cu thé, thong bdo dén hoc sinh.
- Pam béo an toan cho hoc sinh trong sudt thoi gian t6 chu’c

- Theo d&i va hd trg su tién bo ctia hoc sinh tham gia CLB.

- Chiu tréch nhiém quéan Iy hoc sinh trong sudt qué trinh hoc sinh tham gia
CLB va néu hoc sinh nghi hoc phai bio ngay vé cho cha me hoc sinh dé ném tinh
hinh, x4c dinh nguyén nhén nghi.

- B4o céo tinh hinh hoc sinh tham gia sau mdi budi tap vé cho BGH.
5. NOI DUNG THUC HIEN

Thang

Noi dung thue hién

Ngudi thue hién

01/2025

T4 chirc tap luyén theo mdn GV phu trach.

Co Vua: cach di va hudng din khai cude.

C& Tudng: cach di va hudng dén khai cudc.
Céu Long: tip phat clu, tap Lop cdu va dhu tap

Thiy TG
Thay Linh
C6 Nguyét, thiy Han

02/2025

| T chirc tap luyén theo mdén GV phu trach.
| C& Vua: Hudng dén trung cude va dAu tap.

Co Tuéng: Hudng din trung cude va déu tap

Chu Long: Tap Bap ciu, Tap Bé nho va dau tap.

Thiy Ta
Thay Linh
C6 Nguyét, thay Han

3/2025

| T4 chue tap luyén theo mén GV phu trach.

C& Vua: Hudng dan tan cude va dAu tap.
Co Tudng: Hudng dén tan cude va dAu tap.
Chu Léng: Tap phat cAu ngén va ddu tap

Théy Th
Thay Linh
C6 Nguyét, thiy Han

4/2025

T4 chitrc tap luyén theo mdn GV phu trach,
Co Vua: Giai bai tap chién thuét va diu tap.
Co Tudng: Giai bai tap chibn thuat va dau tap.
Chu Lang: Tap d4nh doi va dau tap.

Thay Tu
Thay Linh
C6 Nguyét, thiy Han

5/2025

T4 chirc tap luyén theo mon GV phu trach.
C& Vua: Phan tich van cb va déu tap.

Co Tuéng: Phan tich vén cd va dau tap.
Chu Long: Tap danh dbi va dAu tap.

Thiy T
Thdy Linh
C6 Nguyét, thiy Han
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Trén day la ké hoach t6 chirc cau lac by TDTT cua Trudong THCS Lé Loi
ndm hoc 2024-2025. D€ nghj thanh vién dugc phén cong va céc bo phéan c6 lién
quan phoi hop trién khai thuc hién va dat higu qué./:w

Noi nhin:

- Ban Gidm hiéu;

- T6 truéng chuyén mén; -
- Gido vién chu nhiém; ; .

- Luu: VT, VIM. A 17 L

HIEU TRUONG




