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TRUONG THCS LE LOI Poc lap - Tw do - Hanh phic
S6: 286/TB-LL Qudn 3, ngay 06 thdng 12 nam 2024
THONG BAO

Vé ngin ngira va phong, chéng bénh dau mit dé
nim hoc 2024- 2025

Cin cir ke hoach s6 1376/KHLT-TTYT-GDDT ngay 24 thang 10 ndm 2024
cia Trung tim Y té va | Phong Gido duc va Dao tao Quan 3 v& vide thyc hién cong
tac y té truromg hoc nam 2024- 2025 trén dia ban Quén 3;

Can cir van ban s& 184/KH-LL ngay 27 thing 9 nim 2024 cia Trudng
THCS Le Loi vé ke hoach gido duc nha truong nim hoc 2024 - 2025;

Cén cr van ban s6 159/KH- LL ngay 13 thang 9 ndam 2024 cla Truong
THCS Lé Loi vé ké hoach cong téc y té trudng hoc nim hoc 2024 - 2025.

Truong THCS Lé Loi xm thong bao dén quy thiy ¢d, hoc sinh va cha me
hoc sinh (CMHS) toan truong vé viée ngin ngira va phong, chdng dich bénh dau
mét @6 ndm hoc 2024- 2025, nhu sau:

1. Muc dich
. - Nhém ning cao nhén thirc v& bénh dau mit do, ddng thdi dam bao stc
khoe cho hoc sinh, can bg, gido vién va nhén vién trong nha truedng, viée thuc hién
cac bién phap phong ngira va xtr Iy kip thoi khi co truong hop mac bénh 13 vo
cung can thiét. Qua do:
- Han ché t6i da sy 13y lan cta dich bénh trong trudmg hoc.
- Bam bdo mdi trudng hoc tép an toan, vé sinh, khong gian doan.
- Tao su phdi hop chit ch giita nha trudng va phu huynh trong viéc chdm
soc va bdo vé strc khde hoc sinh.
- Néng cao ¥ thirc c4 nhan vé gift gin vé sinh va thuc hién c4c bién phap
phong bénh hiéu qua.
2. N§i dung tuyén truyén
- Pau mét do hay con duge goi 1a viém két mac 13 tinh trang nhidm trung

mét, thuong do vi khuan hodc vi rut gy ra hodc do phan Gng di tng, véi triéu
chimg dic trung 13 d6 mét.

- Pau mit do tuy [a mot bénh cdp tinh, tridu chimg rim rd, d& lay nhung
thuong lanh tinh, it 8 lai di chimg, tuy nhién bénh thudng gy dnh hudng nhiéu
dén sinh hoat, hoc tép va lao dong, va c6 khong it truong hop bénh kéo dai, giy
bién chirng 4nh huéng dén thi luc sau nay

3. Bién phap phong ngira dich bénh dau mit d6

Dé phong ngira sur 1y lan cta dich bénh dau mét do trong truong hoc va
bao vé strc khoe cho hoc sinh, nha trudng d& nghi quy Cha Me Hoc Sinh (CMHS)




phéi hop thuc hién cée bién phap sau:

3.1. Rita tay thuong xuyén

Nhéc nhé hoc sinh rira tay bang nudc xa phong dé hinh thanh théi quen bao
vé sire khoe cé nhan.

3.2. Khong ding chung d6 cd nhin _

Céc em khong dugc chia sé vat dung c4 nhin nhu: thubc nhd mit, khin
mit, kinh mat, khau trang, v.v.

' 3.3. Sit khudn do ding cd nhin

Sir dung xa phong hoiic cic chét sét khuan thong thudng @8 vé sinh va sét
tring céc dd ding, vt dung ctia ngudi benh.

3.4. Han ché tiép xiic v6i nguoi bénh

Céc em cin tranh tiép xtc truc tiép véi nhitng hoc sinh dang 6 déu hiéu
méc bénh hoiic nghi ngd bi mac bénh dau mat do.

3.5. Han ché tiép xiic ciia nguoi bénh

Hoc sinh méc bénh ho#ic nghi ngd méc bénh cin han ché tiép xtic voi ngudi
khac dé phong tranh lay nhiém.

3.6.°Khi hoc sinh c6 diu higu bénh

) Néu hoc sinh ¢6 céc biéu hién sau, CMHS cAn dira con dén béac st dé kham
va diéu tri ngay: :

- Mét c6 cam giac com, rat, nhu c6 bui trong mét do két mac bi viém va
sung.

- Chay nuédce mét va ¢6 nhidu ri mét, doi khi sang day ri mét [am mi mit
dinh chit.

- Mi mit sung nhe, dau, két mac do va sung.

- Bénh thuong bét dAu & mot mit, sau vai ngdy s lan sang mat thir hai.

- Mt nhay cam véi nh séng (choi mét).

Luu ¥: Khi hoc sinh ¢6 cac triéu chimg nay, quy CMHS vui long thong bao
cho gido vién cha nhiém, gidm thi hodc nhin viény té cta trudng dé ho trg theo
ddi va kiém soat.

3.7. Khi hoc sinh mdc bénh tai trudng

* Néu hoc sinh phét bnh khi dang & trudng, nha trudng s dua hoc sinh
xubng phong y té va thong béo ngay cho CMHS. Quy phu huynh vui long dén
d6n hoc sinh va dua di kham. :

3.8. Khi hoc sinh mdc bénh & nha

) Quy CMHS vui long gitt hoc sinh & nha cho dén khi khoi bénh theo hudng
dan cia bac si.
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3.9. Khi hoc sinh nghi hoc trén 2 ngay

Trong truong hop hoc sinh nghi hoc hon 2 ngay, quy CMHS vui long thong
béo Iy do vang mat cho gido vién chu nhiém, giam thi hodc b phan Y. té cia
trudng, Néu hoc sinh méc bénh, vui 1ong cung cép toa thudc hodc huéng din diéu
trj clia bac si dé nha trudong theo dai sire khoe hoc sinh va phong ngira 1dy lan dich
bénh.

3.10. Gidm sdt va vé sinh khir khudn

Nha truong sé thuc hién glam st va vé sinh khir khuén trong subt 14 ngay
k& tir ngay phét hién ca bénh cudi cling dé dam bao khong c6 dich bénh lay lan
trong truong hoc.

Luwru y: Khi hoc sinh di hoc lai phai ¢6 gidy béc si.

Trén day 1a mot s6 noi dung vé ngiin ngira va phong, chéng dich bénh dau
mit d6 nim hoc 2024 - 2025. D& nghi céc thiy, ¢b gigo vién chi nhiém pho bién
dén hoc sinh va CMHS dé cong tac va phong, chong dich bénh dau mét d6 dat
hiéu qua./.

B casl

Noi nhin:

- Phong GDDT Q3;

- Trung tim Y té Q3;
- Cép iy chid;

- HDSP nha trudng;
- CMHS toén trudng;
- Luu: VT, YT.




