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TH6NGBi.o
Vd ngin ngira vi phdng, ch6ng bQnh tlau mit aI6

ndm hqc 2024- 2025

Can crlk5 ho4ch sti 1376IKHLT-TTYT-GDET ngdy 24 thilrlgl} r^m2024
cua Trung Lam Y t6 vir. Phdng Girlo duc vd Edo tAo Quan 3 vd vigc thuc hiQn c6ng
lr;c y lC truong hoc ninn 2024- 2025 rren dia ban QuAn 3;

Cin crl vdn bar s6 184^(H-LL ngdy 27 th6ng 9 ntun 2024 cua Trudng
THCS L6 Loi vd ki5 hoach gi6o dqc nld iuing ntunhgc 2024 - 2025;

Cdn cir vdn ban sii 159/KH-LL. ngdy 13 th.{Lng 9 ndm 2024 crla Trudng
THCS LC Lgi vd k6 hoach c6ng t6c y t6 trudng hoc n6m h9c 2024 - 2025.

Trudng THCS Ld Loi xin th6ng b6o d6n quf thdy c6, hqc sinh vd cha m9
h-oc sffi (CMHS) toan trudng vd vi6c ngdn ngua vi phdng, ch6ng dich b6nh tlau
mii db ndrnhgc 2024- 2025, nhu sau:

1. Mgc tlich

- Nhlm n6ng cao nh{n thtc va bonh dau mit d6, ddng thoi dim b6o srlc
kh6e cho hgc sinh, c6n b6, gi6o vi6n vd nhan vi6n trong nhd trudng, viQc thqc hi-dn
c6c bi€n ph6p phdng ngtra vi xr? [ kiB thdi khi co tnrong ho. p mic bQnh ld v6
cung ci'n thiiit. Qua d6:

- ffqn ch6 t6i da sU ldy laa cria dch bQnh trong trulng hoc.

- E6m b6o m6i trudng hoc t{p an toan, v€ sinh, khdng giria do4n.

- t4o sq phl5i hqp chit ch6 gifra nha truong vd phu huynh trong vi€c chdm
s6c vd b6o vQ srtc kh6e hgc sinh.

- N6ng cao f thirc c6 nh6n vd git gin v€ sinh vd thyc hi€n c6c biQn ph6p
phdng b6nh hiQu qua.

2. NQi ttung tuyOn truyln

, - Dau mit d6 hqy cdn tlu.,c ggi ld vi6m k5t rnac ld tlnh trang nhiSm trung
m6t, thudng do vi khuin hodc vi rut giy ra ho[c do phan ung cli rime, v6i higu
chung tl6c hung li dd mdt.

- Dau ndt dd tuy ld mQt bQnh c6p tinh, tri6u chrmg rim rO, d6 lay nhung
thuong lamh tinh, it de l4i di chung, tuy nii6n b€nh rhuong gay 6nh huorg nhi6u
di5n sinh hoal hoc fiip vd lao dQng, vd c6 kh6ng it trutmg hqp bQnh k6o cldi, gey
bi6n chring anh hu0ng d6n thi llrc sau ndy

3. Bifu ph6p pbdng ngira dlch bQnh dau mil do

E6 phdng ngta su l6y lan cria dich bQnh dau mit tl6 hong hudng hoc vd
b6o v6 srlc kh6e cho hpc sinlU nhi truong d0 nghi quli Cha M9 Hqc Sinh (CMHS)
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phi5i hqp thuc hi6n c6c biQn ph6p sau:

3.1. R*a ts! thu:dng xuYqn

Nhic nhd hqc sinh rua tay bing nudc xd phdng d6 hinh thdnh th6i quen b6o

v6 sirc kh6e c6 nh6n.

3.2. Khbng ding chung di cd nhLn

C6c em kh6ng duoc chia s6 v6t dung c6 nhrn nhu: thudc nhd mit' khan

m!t, kinh mit, khdu trang, v.v.

3,3. Stit khudn dii (h)tng cd nhin

Sir dung xd phdng ho{c cic ch6t s6t khuAn th6ng thutmg d6 v0 sinh vd s6t

trung cdc dd dtng, vflt dung cta ngudi bQnh'

3.4. Hgn chii titip xrtc voi ngudi bfnh

C6c em cAn trrinh tiiip xtlc truc ti5p v6i nhtng hoc sinh dang c6 d6u hi6u

mic bdnh hoac nghi ngo bi mic bdnh dau mar dd'

3.5. Hgn chi tidp xic c a ngtrdi bQnh

Hqc sinh mic binh ho-ac nghi ngd mic b0nh cin han chiS tiiip xric v6i ngudi

khdc tld phong tr6nh liY nhidrn

3.6.'Khi hqtc sinh cd dda hiQu bQnh

N5u hgc sirh c6 cric bi6u hi6n sau, CMHS cin dua con d6n b6c si d6 kh6m

vdL didu tri ngay:

- Mit c6 cim giSc c$m, riit, nhu c6 bui trong mit do kiSt mac bi vi6m vd

smg.

- Chey nu6c mit vd c6 nhidu ri m6t, aoi rul s6ng d4y ri mit lim mi mit

dinh chit.

- Mi mit sung nhq, dau, k6t m4c d6 vd sung

- Benh thudng bat di:u d mQt mit, sau vdi ngiry sE lan sang mit thu hai'

- Mat nhal cam r oi dnh sdng tch6i mir r'

Lrru yi: Khi hgc sinh c6 c6c tri6u chLrng niry. quy,CMHS vui ld:rg thdng brio

cho gi6o vi6n cht nhi6m, girim thi hoic nh6n vidn y t6 cua huong d6 hd tro theo

d6i vd ki6m so5t.

3,7. Khi hgc sinh mic bpnh tqi trudng

N6u hqc sinh ph6t b6nh kli dang d trudng, nhd trudng sE dua hgc sinh

xu6ng phdngy ti5 vithOng Uao ngay cho CMHS Quf phu huynh vui Idng d6n

d6n hoc sinh vir dua di kh6m.

3.8. Khi hPc sinh mic bAnh d nhd

Quf CMHS wi ldng giii hgc sinh 6 nhd cho d6r khi kh6i b6nh theo hu6ng

din cta b6c si.



Trong.trudng hop hoc sinh nghi hoc h<rn 2 ngdy, qu.j CMHS vui ldng thOng
brio lj do.vdng m5t cho gi6o vi6n chir nhi6m, gi6m thi hoic bd phin y-tii cia
trudng. N6u hoc sinh mdc b6nh, vui ldng cung cAp toa thu6c hoic hu6ng d6n di6u
tri cta b6c si dC nhetrudng theo d6i sirc kh6e hoc sinh vd phdng ngira ldy lan dich
bOnh.

3.10- Gidm stit vii vi sinh khi khulirr

. Nhd trudng sC thuc hi6n gi6m sit vd.vQ sinh khu khudn trong su6t 14 ngdy
kd tu ngdy ph6t hi6n ca bQnh cu6i ctng d6 dAm b6o kh6ng c6 dich bQnh ldy lan
trong trudng hoc.

Luu j: Khi hoc sinh di hoc lai phai co giay bdc si.
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3.9. Khi hpc sinh nghi hgc tr€n 2 ngiiy

I ren dav

mit d6 ndm hgc
d6n hoc sinh
hiQu qu6./

Ndi nhin:
- Phdns GDDT Q3;
- Trune tam Y t6 Q3;
- CAp riy chi$Q;
- HDSP nld truong;
- CMHS toan hudng;
- Lr.Ju: VT, YT.
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