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TRUONG TRUNG HQC CO'SO'HOA PHU Pjc lap - Ty do - Hanh phic
S6: 311/KH-THCSHP Cu Chi, ngay 25 thang 11 ndm 2024
KE HOACH

Té chirc kham sirc khée cho hoc sinh toan trudng nim hoc 2024-2025

Cén cir Thong tur lién tich sb 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/05/2016
cua lién Bo Y té, Bo Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tac y té truong hoc.

Can cir van ban sb 1699/CV-PGDDT-CNTT ngay 17/09/2024 ctia Phong gido
duc va dao tao huyén Cu Chi v& viéc kiém tra sic khoé ban diu cho hoc sinh va bao
céo hién trang sirc khoe hoc sinh.

Cin ctr van ban sb 4371/TTKSBT-SKCD_MT _ BNN, ngay 07/11/2024 Trung
tAm kiém soét bénh tat thanh phé vé viéc thuc hién cong tac kiém tra sirc khoe hoc sinh

nam hoc 2024-2025.

Cin cir vao tinh hinh hoat dong va phong chdng dich tai trromg trung hoc co s&
Hoa Phu x4y dung ké hoach kham sirc khoe dinh ky nim hoc 2024-2025 déi vai hoc
sinh ctia truong cu thé nhu sau.

I. MUC PiCH - YEU CAU:
1. Muc dich:
- Chiam lo va bao vé suc khoé toan dién cho hoc sinh.
- Péanh gia tinh trang chung va phén loai strc khée.

- Gitip hoc sinh phét hi¢n sém nhit nhimg diu hiéu bét thuong co nguy co phat
trién thanh bénh ly, chi dong phong va diéu trj bénh tir d6 tao tam ly tdt, yén tdm hoc

tap.

2. Yéu clu: 100% hoc sinh tham gia kham sirc khée dinh ky theo quy dinh.
I1. NOI DUNG THUC HIEN:

1. Déi trong kham sirc khoe:

- T4t ca hoc sinh dang hoc tép tai nha truong.

- S6 lugng du kién: 1015 (Trong d6 c6 530 nam va 485 nir)

2. Don vj khdm sirc khoé: Phong kham da khoa Qudc Té Thién Phiic. Dja chi:
741-743 Quodc Lo 22, Thj Tran Cu Chi, Huyén Cu Chi, Tp. Ho Chi Minh. DT:
08.2219.8907

3. N¢i dung khém strc khoe tong quat:

+ Cén nang, do chiéu cao, l:?'ly mach, do huyét ap, do thi luc.

+ Pénh gia tinh trang dinh dudng (BMI).

+ Kham Nhi khoa, ndi téng quaét, than kinh-tdm than; Tim mach;

+ Kham chuyén khoa: Da liu; Ring — Ham — Mit; Tai — Mili — Hong; Mit.
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4+ Kham nha.

+ Kham co xuong khdp (cong veo cot sbng).

4. Té chirc kham sirc khoe:

- Thoi gian: tir 8 gidr Sang thir hai, thir ba ngay 09,10/12/2024.

- Dja diém: Nha da niing -Trudng trung hoc co s& Hoa Pha

(Dia chi: 1650 TL8, 4p 1, xd Hoa Pht, huyén Cu Chi, Tp. H6 Chi Minh).

*Lwuy:

+ An ubng diy du.

+ Pem theo mét kinh (d6i véi nhitng hoc sinh ¢6 c4c vén dé bénh Iy vé mit).

+ Mic db thé duc dé tién cho viéc khdm cft séng.
. + Hoc sinh tuén thu quy dinh va huéng dan diéu dong cua gi4o vién khong gay
on do mat trat ty khi kiém tra sirc khoe.

+ D4i vai hoc sinh nghi bénh tai nha thi sau khi hét bénh di hoc lai binh thudng

s& dugc kiém tra theo ddi c4c ndi dung co ban: Can ning, chiéu cao, mach, huyet ap,
thi luc, danh gid tinh trang dinh dudng (BMI).

I11. TO CHUC THU'C HIEN:

1. Nhan vién y té:

- Lién h¢ véi phong khadm tham muu xdy dung ké hoach td chirc kham, soan
thdo hgp dong kham surc khée trinh Hiéu trudng ky duyét.

- Phédi hop v6i Phong kham x4y dung quy trinh kham sirc khoé tai trudng.

- Phéi hop véi td Vin phong, td gidm thj dim bdo an toan cong tac phong chéng
dich bénh, bd tri giam sat va quan ly hoc sinh trat tu, né nén tai khu vuc, phong thuc
hién kham sirc khoé tai tnrong dam béo theo yéu cau cia phong kham.

- Hoan tat cac hd so ding ky va nhéan két qua kham sirc khoe tir phong kham.
- Téng hop, thdng ké va béo cdo tinh hinh khém sirc khée.

- Thong bao két qua kham sirc khoe dén phuy huynh hoc sinh, thyrc hién tur véan
gido duc sirc khde, huéng din kham bénh chuyén siu (néu cén).

2. Tb vin phong:

- Ting cuong cdng tac vé sinh khir khudn nha vé sinh, dam bao sach s&, kho
thoang. Trang bj day du xa phong rira tay dé dap (mg vé sinh phong dich.

- Chuén bj vé co s& vt chit phuc vu cho doan kham sirc khoe.

3. B phan tai vu: Két hop véi bd phéan y té chudn bj kinh phi cho viéc kham sirc
khoé dinh ky.

4. Céc gido vién chi nhi¢m, gido vién bd mon gidm thj: Phé blen b tri hoc

sinh 16p minh quan ly thyc hién kham sirc khoé day du, dung gid, trét tyr ding huéng
dan cia phong kham.
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IV. KINH PHi KHAM SUC KHOE:

Thuyc hién theo bién ban théng nhat cac khoan thu theo Nghj quyet 56
13/2024/NQ-HDND, ngdy 16/07/2024 vé quy dinh c4c khoan thu va mirc thu phuc vy,
hd trg hoat dong gido duc trén dia ban Thanh phd Hd Chi Minh tir nam hoc 2024-2025.

Trén day 1a ké hoach td chirc kham sirc khoe dinh ky cho hgc sinh ném hoc
2024-2025 cua trudomg trung hoc co s¢ Hoa Phu theo quy dinh. Dé nghj cén by, cong
chirc, vién chirc va hoc sinh thuc hlen ddy du, dang thoi gian va dia diém quy dinh.

Noi nhan:
- Phong GD-DT (dé bdo cdo);

- BCH Céng doan (d@¢ phoz hop thuee hién)

- CB, CC VC, NLD (16 chirc thuc hlen)
- Niém yét thong béo cho HS, PH biét;
- Luwu VT, YT.
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