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\ e s, A
K oi néi daw
Céc em hoc sinh than mén!

Tiép néi Tai liéu gido duc dia phuong Thanh phé H6 Chi Minh I6p 6,
Uy ban nhan dan Thanh phé Hé Chi Minh té chuc bién soan Tai liéu
gido duc dia phuong Thanh phé H6 Chi Minh I6p 7 nham gitp cac em
ti€p tuc tim hiéu, trdi nghiém, kham pha nhirng nhirng van dé vé dia i,
lich st, van hoa,... ctia Thanh phé H6 Chi Minh.

Néi dung tai liéu gébm 8 chi dé, gan vadi cac dac trung vé dia i,
lich str, van hog,... cia Thanh ph6 H6 Chi Minh va dam bao tinh ké thura
cac ndi dung cula Tai liéu gido duc dia phuong Thanh phé H6 Chi Minh
I6p 6. Cac chu dé van dugc thiét ké theo cac hoat déng Khai dong,
Kham pha, Luyén tap va Van dung nham tao diéu kién gitp cac em
phat huy dugc tinh tich cuc trong qua trinh hoc tap, dong thai ho tro
cac em phat trién nang luc tu hoc ctia ban than.

Chung t6i hi vong rang, Tai liéu gido duc dia phuong Thanh phé
H6 Chi Minh I6p 7 sé ddng hanh cing cadc em hoc sinh trén con dudng
chinh phuc tri thic, rén luyén cac ki nang, boi dudng tinh yéu
qué huong va tiép tuc mang dén cho cac em nhiing trai nghiém tha vi
va bé ich.

BAN BIEN SOAN




—1®) MUCTIEU

Nhiing kién thuc, phdm chat, nang luc va thai d6 ma
cac em can dat dugc sau moi cht dé hoac bai hoc.

KA

&> KHOIDONG

Tao dugc tinh huéng mau thuan trong tu duy va sy hing thu
trong tim hiéu kién thic mdi.

— C‘? KHAM PHA

» Giup cac em tu chiém linh nhiing kién thic thong qua cac chubi
hoat dong day hoc va giao duc.

LUYEN TAP ,

Giup cac em tap lam va hiéu rd hon nhiing diéu vua
kham pha dugc.

L
_.@ VAN DUNG

o

©  Giup cac em van dung nhiing ndi dung da hoc vao thuc tién.




TRANG PHUC
O THANH PHO HO CHi MINH

'@ MUCTIEU
- Biét, phan biét dugc moét s6 trang phuc thudng dung va mac trong ngay |é cla
ngudi dan & Thanh phé H6 Chi Minh.
— Lua chon, tim hiéu mét trang phuc tiéu biéu.
- Dé xuat giai phap gi gin va phat huy vé dep clia trang phuc dan téc.

—Tham quan Bao tang Ao dai va thiét ké mot trang phuc theo y thich.

Hinh 2 Hinh 3
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TPHCM )




Hinh 5

(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TPHCM )

Xem céac hinh anh trén va thuc hién cac yéu cau sau:
- Hay goi dung tén cla cac trang phuc trong cac hinh anh trén.

- Hay chia sé véi cac ban cung I6p nhiing hiéu biét ctia em vé cac loai trang phuc trén
va thuc hién bang dudi day.

W (Want) L (Learned)
Piéu em da hoc duoc
Diéu em muon biét vé cac loai trang phuc trén
vé cac loai trang phuc trén. sau khi chia sé véi

cac ban cung Iép.

? ?

D i i
KHAM PHA

I. AO DAI - TU TRUYEN THONG DEN HIEN PAI
(1)

Ao dai turlau da la trang phuc truyén théng va la nét van hoa dac trung clia dan toc Viét
Nam. Trai qua tiing thai ki phat trién cda lich st, do dai luén khéng nging bién déi nhung
van dam bao ton lén dugc nét dep diu dang ctia ngudi phu ni Viét Nam.




(2)

Chiéc ao dai truyén théng ctia dan toc Viet Nam da trai qua rat nhiéu thai ki phat trién,
G moi thai ki déu cé nhing nét dac trung riéng. Nguon goc cuta chiéc do dai dau tién
xuat hién vao thai chia Nguyén Phic Khoat (1739 - 1765) khi cé nhiing cai cach vé trang
phuc. Su xuat hién cta do dai bat nguoén ti chiéc do giao linh hay d6i linh (1740) la kiéu
a0 sa khai nhat, dugc may rong, xé hai bén hong, c6 tay rong, than dai cham got. Than do
dugc may bang bon tam vai mac cung that lung mau va vay den.

Sau do, dé thuan tién hon trong lao déng san xuat ctia ngudi phu ni, chiéc o giao linh
dugc may roi hai ta truéc dé€ budc vao nhau, hai ta sau may lién lai thanh vat 4o. Ao khéng
c6 khuy nén bén trong phai mac thém chiéc yém cé xoay, két hagp véi day lung nho, do
canh khoac va vdy bén ngoai.

Dén thai vua Gia Long (dau thé ki XIX), a0 ngi than xuat hién trén co sé clia do tu than.
Ao c6 bén vat dugc may thanh hai ta nhu do dai, & ta trudc c6 thém mot vat do nhu I6p
16t kin ddo chinh Ia vat do tht nam. Kiéu 4o nay duoc may theo dang roéng, cé cé va rat
thinh hanh dén thé ki XX.

Nam 1939, do dai Lemur ra doi va dugc cai bién ti do ngl than do hoa si Cat
Tudng sang tao. Ao chi cé hai vat (trudc va sau), vat trudc dai cham dat. Ao dugc
may 6m sat co thé, tay thang va cé vién nho. C6 4o c6 cac dang nhu ¢é tron, c6 |a
sen, ¢ nhun beo, cd khoét rdng hodc dé hd cé va co vién dang ten. Vai 40 may bong
hodc khéng cé tay. Khuy do dugc m& sang bén sudn dé tang thém vé dep nir tinh.
Ao dai Lemur dugc mic chung véi quan hoa cai khuy bén héng hoic c6 vai budc.
Ong quén bo sat tir hdng dén dau géi rdi tir d6 xudng tdi gau thi xoé ra nhu hinh céi loa.
Gam mau tong thé cia 4o dai Lemur diu nhe, thanh nh3, tuci sang, tham mi va mang nét
tinh t& clia ngudi chau Au. Kiéu 4o nay thinh hanh dén nam 1943 thi bi lang quén.

Dén nam 1950, 4o dai Lé Phé xuat hién. Pay cling la mét su két hop méi ti do dai
td than, bién thé tir 4o dai Lemur ctia hoa siLé Phé. Ao dugc may 6m sat ca thé, mac cung
quan 6ng loe mau trang. Vat do dai, tay khéng phéng, cé kin, nat bén phai do. Day la kiéu

"y A

ao dai dugc phu nir Viét Nam yéu thich trong su6t thai gian dai, dugc coi la “vat té” cla

cac ao dai sau nay.

Dén nam 1960, 4o dai Raglan (con goi la gidc lang) xuat hién do nha may Dung &
Da Kao, Sai Gon sang tao ra. Ao édm khit co thé hon, cach néi tay tir ¢ chéo xuéng mét
gdc 45° gitip ngudi mac c6 cdm giac thoai mai hon. Hai ta noi véi nhau bang hang nat
bam bén héng. Day chinh la kiéu do dai gép phan dinh hinh phong cach cho ao dai
Viét Nam sau nay.



3)

Ngay nay, do dai tré thanh nét van hoa ctia ngudi Viét Nam néi chung va clia ngudi
Thanh phé H6 Chi Minh néi riéng. Nhiing ngudi yéu mén manh dat nay dan yéu hon,
thuang hon ci nét, cai dang clia ta do dai thudt tha. Ao dai Thanh phé H6 Chi Minh mang
nét dep déng diéu véi do dai moi mién dat nudc nhung 6 su cach tan manh mé hon dé
phu hop véi 16i séng nang déng & Thanh phé nay.

Ta do dai dugc cach diéu nhiéu, rong dai cham got, dudng eo mugt khéng con that eo
nhan sau. Ta 4o dai con dugc lam thanh nhiéu 16p, bay bong tua nhu vay dam. Chat liéu
do dai cling da dang véi cac loai nhu ren, gam,... Dang 4o gan nhu ém sat vai phan trén
cd thé. Hang cuc bdm, clc cai bén ¢ 4o va man sudn cling dugc cach tan bang nhiéu
cach nhu mé khoa kéo sau lung, bén héng,...

Ao dai dugc st dung phé bién trong cac dip ctia doi séng hang ngay nhu dén trudng,
di & chua, dén gido dudng, tham gia cac budi tiéc,... Cau hat “Ta do em... Tung bay ta do
tung bay... Qué huong cho ta chiéc 40 nhiém mau..” trong tdc phdm Mét thodng
qué huong ctia nhac si Tu Huy va Thanh Tung cang khién nguai dan Thanh phé H6 Chi Minh
thém tu hao vé chiéc do dai. Tat ca da noi lén dugc gia tri clia chiéc o dai truyén thong
trong dai séng tinh than cda ngusi dan Thanh phé H6 Chi Minh hém nay va ca mai sau.

4)

Chiéc 4o dai truyén théng Viét Nam trai qua cac thai ki va c6 su bién doi vai nhiéu kiéu
déang, chat liéu, tir hién dai dén pha cach. Ao dai con dugc bién chuyén thanh do cudi,
do cach tan,... Nhung du thé nao, chiéc do dai truyén thong cta ngudi phu nit Viét Nam
van gilr dugc nét uyén chuyén, kin dao ma khong trang phuc nao co6 dugc.

- Dua vao doan (2), em hdy cho biét:

e Chiéc do dai Viét Nam da trai qua nhing thoi ki phdt trién nao?

® Hdy vé so dé hé théng qud trinh hinh thanh va phdt trién cua do dai.
- Dua vao doan (3), em hdy cho biét:

e Ao dai cia Thanh phé H6 Chi Minh ¢6 nhiing su cdch tan nhu thé ndo so véi do dai
truyén théng?

e Ao dai dugc ngudi dan Thanh phé H6 Chi Minh ndi riéng va ngudi dan Viét Nam
néi chung mdc trong nhiing hoan canh nao? Tir d6, hdy néu nhan xét cia em vé gid tri cia
chiéc do dai trong ddi séng cla ngudi dan Viét Nam.

mr ? -




Il. TRANG PHUC TRUYEN THONG CUA NGU'OI KHMER

Hinh 7. Trang phuc |& hoi ctia ngudi Khmer

(Nguén: thanhnien.vn)

DaGi v6i ngudi Khmer, trang phuc truyén théng khéng chi tao nén vé dep hinh thé ma
con la niém tin, su tu ton vé mi thuat, tin ngudng va tam linh. Cho du trang phuc hién dai
ngay cang phong phu va da dang dén dau thi trang phuc truyén théng cia ngudi phu ni
Khmer van luén gitr dugc nhitng nét dac trung, mang dam ban sac van hoa riéng cla
dan tdc minh. Trang phuc truyén théng clia ngudi phu nit Khmer kha cau ki va ruc rg, cé
su két hgp hai hoa giira do tam véng (con goi la do ¢é vong), van sa réng va sbay cling
vd@i nhing hat cudm, hat kim sa lap lanh dugc dinh trén nén hoa van tinh xao.

Ngay ti cudi thé ki XVII, Dong bang séng Clu Long da cé nhiéu cong dong dan toc
sinh s6ng. Trong d6, ngudi Khmer da c6 mat tu rat sém. Mac du cé su cong cu lau dai véi
nguai Viét va ngudi Hoa nhung ngudi Khmer ngay nay van bao ton dugc nhiéu yéu to
van hod cta dan téc minh. Dac biét la nhitng bé trang phuc truyén théng kha cau ki,
ruc rd, tinh té va cé nét déc dao riéng.

Dé tao nén mot chiéc do tam vong trong bo trang phuc truyén théng ctia ngudi Khmer
phai trai qua nhiéu qua trinh nhu tréng dau, nudi tam, nhuém mau, dét lua,... Tat ca cac
cong doan nay déu lam thu cong, thé hién tam huyét clia ngudi tho can man, yéu nghé,
yéu dan toc.

() Shay: M6t loai khan lua xanh m&m mai, cudn chéo tir vai trai xudng bén sudn phai, tao nén bd trang phuc
truyén théng cha phu nir Khmer Nam Bo.

- TV 9
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Nhiing tu liéu trudc day viét vé ngudi Khmer & Nam Bo cho thdy ho tiing biét trong
dau, nuoi tam, dét lua va dét vai. Tiéc thay, nghé dét clia ngudi Khmer da bi mai moét. Cho
dén truéc nam 1975, nghé dét ctia ngudi Khmer hau nhu that truyén. Nghé dét lua &
nhimng vung c6 ngudi Khmer sinh séng thudc cac tinh Tra Vinh, Vinh Long xua hay nghé
dét vai, nhudém mac nua & tinh An Giang nay cling khéng con,... Nai con sot lai nghé dét
O truyén cla ngudi Khmer la soc Ta K6t, phum Tropeng Tchau (c6 nghia la ao sau) thudc
xa Van Gido, huyén Tinh Bién, cach huyén li 5 km trén dudng ti huyén Tinh Bién di dén
huyén Tri Ton.

Trang phuc truyén thong ctia ngudi Khmer khéng chi phong phu vé mau sac, hoa tiét,
hoa van ma con dugc thiét ké theo nhiéu ki€éu dang. Chiéc 4o véng® mang mau trang
hodc vang lam chu dao dugc dét bang ta tam, sgi bdng hay chi kim tuyén véi cac loai hoa
van khac nhau. Mau vang dugc ua dung vi day la mau sac ggi nén khong khi héi he va day
cling la mau sac thudng gdp trong trang tri kién tric tén gido truyén thong. Loai do nay
thudng cé dac diém dai qua goi, than rong, xé nguc, tay ao chat, hai bén sudn ghép thém
bén miéng vai theo chiéu doc tir nach dén gau ao.

Sa réng la mot manh thd cdm ruc rd trang tri nhiéu hoa tiét hoa van, trong dé hinh
tram 1a hoa van chua dao, khi mac thi cuén lai che nira ngugi phia dudi. Kich thudc cla
saréngrongkhoang 1 m,daikhoang 3,5 m.Vao moidip I tét, |én chlialé Phat, ngudi Khmer
mac sa rong c6 dinh chudi hat cudm & cap. DE ton thém nét diu dang, uyén chuyén va day
n( tinh, khong thé thi€u sbay trong bd I& phuc nay. Méi khi xuat hién hay trinh dién,
nét dac trung cda trang phuc ludén thu hat moi anh nhin béi su cau ki, ti mi, mau sac
ruc rd, hoa van trang tri tinh xado dugc diém xuyét, nhan nha bang nhing hat cuom,
kim sa lap lanh,... Trang phuc truyén thong ctia phu nir Khmer e ap, lubn mang theo
nhiing thong diép tuoi tan. Cach tao hinh va mo-tip hoa van trén vdy va cach an mac la
nét dac trung déc dao & trang phuc clia ngudi Khmer.

Trudc day, phu nir Khmer Nam Bo thudng mac xam pét (vay kin). Xam pét dugc mac
theo cach quan quanh than tir héng va vt vé mét phia, gau vay cao trén c6 chan. Pay la
loai vay to tam dét véi nhiéu hoa tiét. Riéng chiéc vay cd truyén, c6 tinh dién hinh nhat
clia dan toéc Khmer la chiéc xam p6t chan khen (Sampét chén Kpal). D6 la tam vai rong
quan quanh than ti héng xudéng ngang dui, phan vai phia sau kéo luén gilra hai chan
vat ra phia trudc réi giat lai 8 héng thanh mét loai nhu chiéc quan phéng ngan.

Hién nay, trang phuc thudng ngay cia phu nt Khmer giébng nguai Kinh & dia phuong
va tly theo d6 tudi ma ho an mac khac nhau. Ngudi tré mac quan lua den, 4o ba ba hoac
quan au, 3o so mi. Ngugi I6n tudi mac quan do ba ba den véi chiéc khan ran vat vai,
doéi dau hay quang cé. Trang phuc nam cia ngudi Khmer rat don gian, ho chi mac sa rong

@ Ao véng: Con goi la 40 bAm poéng hay 4o tam véng. DAy I3 loai 4o dai truyén théng clia phu ni* Khmer Nam B6.
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va @ tran. Khi ra duong, ho sé mac do ba ba den giéng nhu nhiing ngudi néng dan Kinh.
Vi thé, trang phuc truyén théng clia ngudi Khmer van dugc bao ton qua nhiéu thé hé.
Ngay hoi van hoa Khmer Nam Bé dugc t6 chuic dinh ki trong viing véi viéc trinh dién trang
phuc dan toc, 1& hoi va tro chai dan gian nham tén vinh, bao ton van hoa dan toc Khmer.

— Trang phuc truyén théng cua ngudi Khmer duoc lam tu chat liéu gi? Ho da lam ra
chung nhu'thé nao?

- Ngudi Khmer thuong mdc trang phuc truyén théng trong nhiing dip nao?

— Khi chung séng véi ngudi Kinh, ngudi Khmer mdc trang phuc truyén théng nhu
thé nao?

— Theo em, viéc gitr gin vé dep cta trang phuc truyén théng cé y nghia nhu thé nao
déi vai ngudi Khmer néi riéng va cdc dan téc néi chung?

L4 -
iy

% LUYEN TAP

Chiéc 4o dai dugc thiét ké theo dinh hudng nhe nhang, diu dang, thuét tha véi nhiéu
mau sac khac nhau, pht hgp véi nhu cau va muc dich st dung. Mot chiéc do dai truyén
thong c6 cau tao gdom ¢b 4o, tay 4o, than 4o, ta 4o va quan.

C6 4o dai thudng cao ti 3 - 5 cm. Ngay nay, c6 4o dai dugc thiét ké véi nhiéu kiéu da
dang nhu c6 trai tim, c6 tron, ¢d chir U va trén ¢ 4o c6 thé dugc dinh ngoc hodc cudm.

Tay 4o dai c6 chiéu dai dén ¢ tay, thudn dai tir vai xuéng canh tay roi dén cé tay, dm
sat nach.

Than 4o dai (t phan c6 xudng eo) dugc thiét k€ 6m dang c6 nit bam mét bén. Cuc do
dai thudng tir cé chéo sang vai réi kéo xuéng ngang hong. G nguc va sau lung o dai sé
6 chiét li. D€ thuan tién cho ngudi mac, nhiéu chiéc do dai dugc thiét ké cé khod & doc
phan hong hoac phan sau lung.

Ao dai c6 hai ta: trudc va sau. Ta o dai dugc xé tif eo cho dén gan c6 chan. Trén ta trudc
thuong dugc théu nhiing hoa van hay nhiing bai thao.

Quan ao dai c6 6ng réng, do dai tir eo dén mat ca chan hoac dai cho dén got chan.
Mau sac thong dung nhat la trang hodc den. Trong xu hudng thai trang hién nay, quan 4o dai
thuong c6 cung tdng mau véi do dai.

PN ‘I"F‘ \‘ 8
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Vong dau @

Véng co
Vai
Dai tay o
{dinh vai - d6 dai mong mudn) :
Bap tay
Ngwc
Eo
Méng
Quan @ Chidu dai

(rén - d6 dai mong mudn}é (cé - dé dai mong muén)

Hinh 8. C4u tao chi tiét cla 4o dai
(Nguén: Sé Gido duc va Bao tao TP. HCM)




— Dua vao hinh 8 va nhiing mé ta trén, em hay chi ra nhiing bé phdn cdu tao nén chiéc
do dai.

— Em hdy néu mét sé trang phuc truyén théng duoc cdc dan toéc khdc méc & Thanh phé
H6 Chi Minh.

- Dé xudt cdc gidi phdp dé gitr gin vé dep truyén théng cta trang phuc dan téc.

i
Si\ly VAN DUNG

1. Thuc hién theo nhom moét san pham dé gidi thiéu chiéc do ba ba ciia Nam Bo theo
cacggiy sau:

Hinh thuc san pham Ndi dung
-Tap san - Nguon gocg, lich st hinh thanh ao ba ba
- Bai thuyét trinh — Cau tao clia do ba ba
- Doan phim ngan — Ao ba ba trong ddi séng clia ngusi dan &
Thanh phé H6 Chi Minh

2. Dua vao hinh dnh goi y dudi day, hay thiét ké mét chiéc do dai dé mac trong moét dip
cu thé (dén trudng, di du tiéc,...).

Hinh 9. San pham thiét ké 4o dai
(Nguén: S& Gido duc va Bao tao TPHCM )




3. Tham quan Bao tang Ao dai (Quan 9, Thanh phé Hé6 Chi Minh) va thuc hién bai
thu hoach.

Hinh 10. Bdo tang Ao dai, thanh phd Tha Dc
(Nguén: Sé Gido duc va Bao tao TP. HCM)

Yéu cau:

— Chup lai hinh anh trong chuyén tham quan (hinh anh ao dai, hinh anh hoat déng
nhom,...)

- GiGi thiéu mot s6 chiéc do dai ma nhom tam dac.

- Thuc hién bai thu hoach véi nhiéu hinh thic: bai viét, bai thuyét trinh, video, ...




SAC MAU NGON NGU

O THANH PHO HO CHi MINH

- Néu dugc moét s6 dac trung tiéu biéu clia ngdén nglt & Thanh phé H6 Chi Minh.

— Chia sé hiéu biét, cdm nhan vé vai trd clia ngén ngl déi v6i doi séng van hoa cua
ngudi dan & Thanh phé H6 Chi Minh.

- Néu dugc phuang an bao ton, phat trién cac ngdn ngir 8 Thanh phé H6 Chi Minh.

LA

&> KHOIDONG

Hay néu mot sé diém dac biét trong cach phat am, dung ti clia ngudi dan 8 Thanh pho
H6 Chi Minh so véi cac dia phuong khac trén ca nudc.

KHAM PHA

TiM HIEU MOT SO DAC TRUNG TIEU BIEU
CUA NGON NG O THANH PHO HO CHi MINH

Thanh phé H6 Chi Minh la trung tam kinh té - van hoa I6n cla ca nuéc. Manh dat lanh
nay la mién dat hia cia bao ngudi con xa xu. Vi vady, ngén nglt & noi day vira mang mau
sac clla ngdn nglr ban dia, vira thé hién su da dang, hai hoa ctia ngén ngl cac ving mién

va dan toc khac.
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Hinh 1. Vi tri dia li cia Thanh phé H6 Chi Minh
nam trong vung chuyén tiép gitta mién Dédng Nam B6 va Tay Nam Bo

(Ngudn: hcmcity210nguyenvanquyet.wordpress.com)

Nam trong vung chuyén tiép giita mién D6ng Nam B6 va Tay Nam Bo, giong ndi cla
ngudi dan Thanh phé H6 Chi Minh vira cé nét ran roi, chat phac ctia mién Déng nang gid,
vlra mang &m hudng ngot ngao, hao sang clia mién Tay séng nudc. Khac véi chat giong
am nhe, khi tram khi b6ng ctia ngudi Ha Noi, giong néi ngot ngao nhu“mia lui” cha ngudi
dan vling s6ng nudc Tay Nam Bé; giong ngudi Thanh phé H6 Chi Minh cling ngot, nhung
la cai ngot thanh, nhe va khé lan vao dau dugc. Cach st dung ti nglr cila ngugi dan nai
day mang phong vi méc mac, chan chat, dé mén. DU la ngudi ban dia hay ngudi tur viung
dat khac dén, néu da gan bo dai lau véi thanh phé mang tén Bac thi trong giong ndi sé
mang nhiing nét dac trung riéng. Ta c6 thé nhan ra ngay dé la “giong ngudi Sai Gon” khi
ai dé cat loi.

Trai qua qua trinh hinh thanh va phat trién, Thanh phé H6 Chi Minh tap hgp nhiéu
ngudi dan dén ti nhiéu viing mién khac nhau, dan dén su giao thoa vé mat van ho4, kinh
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té va ngén ngir. Ngudi dan tir cac mién dat khac mang nhiing nét ngén ngit dac trung cuia
dia phuong dén day hoc tap va lam viéc, nhitng sac mau ngdn ngl nay dung hoa cung
ngon ng(r ban dia, tao ra nét dep riéng: thanh thanh, sang sang, ngot ngao, méc mac va
khi khai. Qua trinh dy chua tiing diing lai, ngén ngt & Thanh phé H6 Chi Minh van tiép tuc
thé hién su da dang va dung hagp véi nhiing ngén ngi ti noi khac dén.

Hinh 2. Thanh phé H6 Chi Minh - nai tap hop nhiéu dan téc va ngudi dan
dén tu nhiéu viing mién khac nhau

(Nguén: thanhnien.vn)

Su da dang, dung hgp va hai hoa chinh la nhiing dac trung co ban cia ngoén ngir &
Thanh phé H6 Chi Minh, ciing nhu manh dat, con ngugi noi day luén hao sang va nghia
tinh. Nhiing dac trung nay cling c6 y nghia vé cing quan trong déi véi doi séng van hoa
va su phat trién kinh té&, xa hoi. Ngén nglt & Thanh ph6 H6 Chi Minh da tré thanh phuong
tién giao tiép hiéu qua, gan két cong dong. Mat khac, né cling tao nén mau sac van hoa
da dang, phong phu, tao diéu kién thuan Igi dé phat trién, hoi nhap, giao luu qudc té, gop
phan dung xay va phat trién dat nudc.

Ndm trong tiéng néi yéu thuong
Ndm trong tiéng Viét vdn vuong mét doi
So'sinh long me dua nbi,

Hén thiéng ddt nudc ciing ngdi bén con.

(Ndm trong tiéng néi — Huy Can)
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Chung tayéu thuong, tran quy ngdn ngt 8Thanh phé H6 Chi Minh ciing la yéu thuong,
tran quy ngdn ngir ctia dan toc Viét Nam. La cong dan Thanh pho H6 Chi Minh, ching ta
phai co6 trach nhiém gilr gin va phat huy thu cdia cai vé cung quy bau va thiéng liéng clia
dan toc. Gilr gin tiéng noi, chir viét la gili gin ban sac van hod, y chi, nguén céi ctia dan téc
minh. Trong xu thé tiép bién, hdi nhap van hoa dang dién ra manh mé, viéc bao ton phat
trién ngdn ngl trd nén quan trong va cap thiét, la nhiém vu ctia moi cap, moi nganh va
chinh moi nguai dan.

(Phéng theo Chuyén “cdi giong Sai Gon", Hai Phan)

- Néu ndi dung chinh cta van ban.
— Xdc dinh nhiing chi tiét thé hién giong néi ciia ngudi dan & Thanh phé H6 Chi Minh.

- Trai qua qud trinh hinh thanh va phdt trién, ngén ngt & Thanh phé H6 Chi Minh
mang nhiing ddc trung tiéu biéu nao? Hay Ii giai nhiing yéu té tao nén nhing ddc trung dy.

— Tur hiéu biét vé ngén ngdr & Thanh phé H6 Chi Minh, héy trinh bay cdm nhdn cia em
vé y nghia, vai tro ctia ngdn ng doi véi doi séng vdn hod cta ngudi dan ving ddt nay.

g LUYEN TAP

Hay vé sa d6 khai quat cac dac trung tiéu biéu ctia ngdn ngt d Thanh phé H6 Chi Minh.

Ggiy: Em c6 thé vé dang so d6 nhu sau:

DAC TRUNG CUA NGON NGU' &

THANH PHO HO CHi MINH

Pac truwng 1 Pac trwng 2

Biéu hién cta dac trung 1 Biéu hién cua dac trung 2
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Hay tao ra mét san pham sang tao (c6 thé la poster, bookmark, tranh vé, video,...) dé
chia sé nhirng hanh déng thiét thuc ma hoc sinh c6 thé thuc hién dé gop phan bao ton,
phat trién ngén ngt 3 Thanh phd H6 Chi Minh.

Gdi y: Em c6 thé st dung Bang kiém dudi day dé tu danh gia va rat kinh nghiém, diéu
chinh san pham sau khi thuc hanh.

BANG KIEM

Phuong dién

Ndi dung kiém tra

Dat

Khong
dat

Noi dung

Néu dugc it nhat 3 hanh dong ma hoc sinh ¢
thé thuc hién dé gop phan béo ton, phat trién
ngon ngt & Thanh phé H6 Chi Minh.

Hanh dong thiét thuc, kha thi, pht hop véi
diéu kién thuc té va kha nang cda lta tudi
hoc sinh.

N6i dung hanh déng dugc trinh bay ro rang,
ngudi xem c6 thé ndm bat dugc cach thirc
va cung thuc hién dé gép phan bao ton,
phat trién ngén nglr 3Thanh phé H6 Chi Minh

Hinh thuc

San pham c6 tinh tham mi (mau sac tudi sang,
bé cuc hai hoa, hinh anh sinh dong va sac nét,
am thanh phu hgpvators,...)

San pham thé hién duoc ca tinh sang tao cla
ban than hoc sinh (thé hién trong cach phéi
mau, thiét ké dudng nét, sap xép bd cuc, lua
chon am thanh,...).
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— Hoc sinh biét dugc dac trung phong cach séng clia con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh.

- M6 ta va gidi thich dugc qua trinh hinh thanh nén phong cadch dac trung cula
con ngudi d Thanh phé H6 Chi Minh.

- Nhan biét dugc gia tri n6i bat vé nét dac trung trong phong cach con ngudi &
Thanh phé H6 Chi Minh.

- Ty hao va c6 y thuc gilr gin, phat huy phong cach dac trung ctia con ngudi &
Thanh phé H6 Chi Minh.

e
&> KHOIPONG

Hinh 1.Tra da mién phi cho ngusi dan Hinh 2. Viéng nghia trang liét si
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM) (Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)
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Hinh 3.Tang qua cho tré em trong chuong trinh Hinh 4. Hoc sinh THPT tham gia
Vui Tét Trung thu Chién dich Hoa phugng dé

(Nguén: Sé Gido duc va Bao tao TP. HCM) (Nguén: Sé Gido duc va Bao tao TP. HCM)

Nhiing hinh anh 1, 2, 3, 4 tiéu biéu cho phong cach dac trung nao ctia con ngudi &
Thanh phd H6 Chi Minh. Tir d6, em rut ra dugc nhiing viéc lam, hanh déng gi dé xay dung
cho minh phong cach séng dep?

I. DINH NGHIA PHONG CACH
Phong cach la nét dac trung riéng clia moi ngudi, nhém ngudi hay cdng dong ngudi.
Phong céach dugc thé hién dugi hinh thic 16i s6ng, sé thich, cach néi chuyén, cach an
Mac,... tat ca cac hanh dong trong dé déu thé hién nét riéng biét.
Il. CAC YEU TO HINH THANH NEN PHONG CACH CON NGU®I G THANH PHO
HO CHi MINH

Phong céch con ngusi ¢ Thanh phé H6 Chi Minh dugc hinh thanh va tén tai hon nira
thé ki. Trong tuong lai, phong cach dy ctia nguai Sai Gon - Thanh phé H6 Chi Minh - van
sé ton tai, phat trién va kho thay déi vé cot 16i.

Phong cach dy dugc hinh thanh trong qua trinh con ngudi thich ting dé hoi nhap, tén
tai, vuon lén trong diéu kién, hoan canh bat budc.

1. Diéu kién tu nhién cua ving ddt Sai Gon - Gia Dinh (Thanh phé Hé Chi Minh

ngay nay)

Thanh phé H6 Chi Minh nam & vi tri trung tam Nam B, gitr vai tro két n6i Déng - Tay,
tao ra nhiing déng luc quan trong, thuc day su phat trién toan dién trong nhiéu linh vuc
cho khu vuc Nam B6.

PN @'F‘ \‘ 8
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Hinh 5. Ddc trung vung do thi sdng nudc
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

G vi tri trung tam khu vuc Déng Nam A - néi lién gitta Nam A va Bong Bic A, ndm trén
hanh lang cla truc 16 giao théng hang hai qudc té néi lién Thai Binh Duong qua An Do
Duang, Thanh phé H6 Chi Minh da la hai cang tir khoang 300 nam trudc. Vi tri chién lugc
nay tao nén tiém nang Idn dé phat trién da dang vé kinh t&, van minh bién trong qua trinh
giao luu, ti€p xuc véi cac nuéc Dong Nam A, ca chau A va sau d6 1a cac nudc phuong Tay.

Nai day chiu anh hudng manh ti khi hau nhiét d6i gié mua, can xich dao. Lai nam trén
“bao lon” ™ cta Bién Dong, kéo dai xuéng phia Nam, hudng vao vinh Thai Lan nén con
chiu tac dong baéi khi hau hai duong kha ro nét.

Khi hau, thd nhudng 6n hoa, it bdo da phat huy hanh trang “van hoa lda nudc”. Tuy
nhién, can khai pha, thich ting va cai tao dé Thanh phé H6 Chi Minh trg thanh vung giau
tiém nang, thuan Igi dé€ phat trién van hoa, kinh té.

toy I
o
:

Hinh 6. Kinh Lén luc chua c6 toa nha Uy ban nhan dan Thanh phé
va pho di béd Nguyén Hué hién tai
(Nguon: Anh tu liéu)

' Phan nhd ra bén ngoai, ¢ boc xung quanh.




Sai Gon - Thanh phé HO6 Chi Minh la noi phat trién nhén nhip, chiu dnh hudng cua
nén van minh séng nudc khi c6 hé théng song ngoi - kénh rach day dac va nai lién véi
Doéng bang song Cltu Long. Qua trinh héi nhap lam nén nét riéng biét vé van hoa so véi
Doéng bang song Clru Long vé cac phuong dién an — mac - & - phuong tién di lai, cau tric
van hoa “lang” truyén théng cling thay doi.

2. Yéu té ddn cu;, vin hod cdc téc ngudi sinh séng trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh

Ngugi Viét dén khai hoang, lap dp & vung dat mai da tiép thu chon loc “van hoa
Déng Nai” cta ngudi Stiéng, ngudi Ma,... vi phuong thic canh tac lda ray. Bén
canh do, van hoa ngusi Khmer, nguai Cham cling tac dong, anh hudng dén ving
Déng Nai - BEn Nghé. Nhirng ngudi Hoa da phan la tri thic lam kinh doanh, ciing cé
trong minh su giao luu vGi ngudi Viét d Thanh ph6 H6 Chi Minh.

Tuy nhién, ch( nhan van hoa Sai Gon - Thanh phé H6 Chi Minh - van la ngudi Viét,
van la van hoa dan téc Viét Nam. D6 la nhitng nguai Viét dén khai hoang lap ap tu
thé ki XVI, XVII, nhitng nguai Viét “nhap cu” trong suét tién trinh lich s. Ho la nhiing
con ngudi tiéu biéu, la tinh hoa cta dan téc ludn nang déng, sang tao, tim todi, hoc
hoi cai mai.

u Em c6 biét?

O vao giai doan trudc Cong nguyén, trudc khi ngudi Viét dén khai hoang lap dp,
khu viic nay la Thanh phé H6 Chi Minh da xudt hién sém 16p vin hod Dong Nai. Nén
van hod nay dugc minh chiing qua nhiing di chi khdo cd 6 Thanh phé H6 Chi Minh
va phu can: Cdc téc ngudi ban dia 6 day trinh d¢ phat trién con han ché (ngudi Ma,
Stiéng, M'nong, K'ho,...), vdi nhiing nudc nhé (Ba Lia, Xuong Thanh Tinh, Don Ton,
Xich The....).

Sang giai doan ddu Cong nguyén dén khi ngudi Viét khai hoang lap dp, xii Sai Gon
da chiu dnh hudng ciia vin hod Oc Eo (Phit Nam), vin hod Angkor (Chan Lap).
Tuy nhién, vé co bdn nhiing toc ngudi bdn dia 6 ddy van song tu tri va giti nhiing
phong tuc, tap quan, nhiing dudng nét vin hod riéng.

3.Yéu té kinh té

Khi dén Sai Gon, ngudi Viét mang trong minh truyén théng van minh lda nudc cing
vGi nhiing diéu kién vé kinh té néng nghiép thuan lgi da tao cho ngudi Sai Gon nhiing
tam li, tinh cach khac vai vung dat T6, giup ho thoat khéi kinh té€ “tu cung tu cap’, phat
trién thuong mai sém.

23



Hinh 7. M6t goc Thanh phé H6 Chi Minh ngay nay
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

Thanh phé H6 Chi Minh con 1a khéng cang qudc té quan trong, cé nhiéu dich vu can
thiét dé thu mua, phan phdi hang hoa. Thanh phé cé cac ca s& ha tang can thiét nhu nha 6,
dudng sa, bénh vién, trudng hoc,... Hoat dong ngoai thuong tap nap da giup thanh pho
nay sém tré thanh noi“dai d6 hoi nhat nuéc”. Vi vay, con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh sém
nam bat dugc van minh céng nghiép va van hoa Sai Gon - Thanh phé H6 Chi Minh dan
dua trén nén tang san xuat cdng nghiép hién dai.

4. Yéu té giao luu vdn hod

Thanh phé H6 Chi Minh la nai héi ty, giao luu van hoa véi cac vung, mién, khu vuc va
cac nudc trén thé gidi.

Thanh phé H6 Chi Minh la naoi sinh
s6ng lau doi cta 54 dan téc va hon ’
1000 ngudi nudc ngoai dén tu cac © /  pHOmIBOBUIVIEN

. BRI VI WALK MG STRITT

quéc gia khac nhau nhu An D9, -.
Pa-ki-xtan, In-d6-né-xi-a, Phap,... Ho E- : .
chung séng tap trung & cac khu vuc
khac nhau, hinh thanh nén nén van hoé
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da dang, phan anh nét truyén thong
dén hién dai clia van hoa naoi day.

Hinh 8. Phé di b BUi Vién
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM
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Sai Gon - Thanh phé H6 Chi Minh la clra ngé cua giao luu van hoa Bong - Tay, tao
diéu kién thuan lgi cho viéc tiép thu, héi nhap vdi tinh hoa clia nén van hoa thé gigi va
gia tri van hoa cla thoi dai. Trén co s& xem xét su tiép bién, dung hgp tur truyén thong
dén hién dai clia toan bd nén van hoa, co thé rut ra duge nhiing dac trung trong yéu té
giao luu van hoa ctia Thanh phé H6 Chi Minh nhu sau:

Thirnhdt, tinh chat van hoa toan cau.

Van hoa Thanh phé H6 Chi Minh la su tiép thu, hdi nhap cac luéng van hoa tir khap noi
trén thé gidi. Viéc ma clia, hoi nhap kinh té quéc té, du nhap nhiéu ludng van hoa mdi,
hién dai tao nén su da dang cho van hoa thanh phé trén nhiéu linh vuc nhu véan hoc,
nghé thuat, xa hoi, am thuc,...

Tht hai, tinh c&i m&, khoan dung, ndng dong va khong ki thi van hoa.

TU xua dén nay, ngudi dan Sai Gon - Thanh phé H6 Chi Minh luén c¢Gi ma, giao luu vai
cac nén van hoa va ton giao khac nhau. Moi yéu té van hoa khac nhau déu dugc chon loc
va bién d6i dé thich ting trd thanh van hoa Thanh phd H6 Chi Minh. Pay cling la két qua
cla tinh than nghia hiép, su phdng khoang va bao dung trong pham chéat ctia con ngudi
trén manh dat nay. Tran Bach Dang da ting nhan xét: “Hau hét tac gia, nghé si va nghé
nhan tuy mang tén Sai Gon nhung xuat x( tu nhiéu dia phuong, tham chi, sé ngudi ban
dia Sai Gon that it 6i. Tan hém nay, thuc té€ dy van ti€p dién va chang c6 gi dac biét khi
chuiing ta biét vi tri chinh tri, kinh té, van hoa ctia Thanh ph6 H6 Chi Minh nhu moi thanh
pho 16n khac khap thé gidi. Thg may, thg déng giay dep nhat nudc goi la “thg Sai Gon”
nhung hau hét qué & tan séng Hong; “Phd Sai Gon” nay rat ndi tiéng do tay ngudi mién
Bac nau.

Thu ba, ban linh cao, ndi luc manh mé cla van hoa.

Van hoa Thanh pho H6 Chi Minh c6 mot hé théng nhiing gia tri ban sac tinh than viing
chéc, nhu truyén théng yéu nudc, doan két, tuong than, tuong &i; tinh than nghia hiép,
phéng khoang, dam nghi dam lam, khoan dung, vi tha, dé thich (ng véi hoan canh,... Day
la nhiing gia tri ban sac tinh than ctia ngudi Viét Nam néi chung, nhung thé hién ré nét
han & ngudi dan Sai Gon — Thanh phé H6 Chi Minh. Nh¢ tinh than ban linh cao ma van
hoa Thanh phé H6 Chi Minh c6 thé tu tin réng mé, tiép thu moi luéng van ho4, tén gido &
khap moi noi ma khéng sg bi mai mét; chd déng, sang tao truéc moi thach thic, va cham
vé van ho4, ton gido va dam thay déi, lam mdai ban than trudc cac cudc giao luy, ti€p bién
van hod. Ban linh, noi luc van hoa & Thanh phé H6 Chi Minh da dugc thir thach, téi luyén
trong lich str cac cudc dau tranh bao vé va phat trién nhing gia tri van hoa dan toc trén
[inh vuc tu tudng va van hoa.

(Theo Truang Van Chung - Truong Phan Chau Tam, Bdc trung véin hod ctia Thanh phé
H6 Chi Minh — Mét qud trinh tiép bién, chuyén déi va tich tu,
Hoc vién Can bo Thanh phé H6 Chi Minh, 2021)
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Em c6 biét?

Vao cudi thé ki XVI - ddu thé ki XVII, khi luu dan ngudi Viét dén khai hoang
lap dp 6 x1i Dong Nai — Bén Nghé, ho mang theo truyén thong vin hod Dai Viét,
song hai hoa vdi cdc toc nguidi ban dia. Tii do, hinh thanh nhiing tinh cdch van
hod, con ngudi cua vung ddt mdi.

Ndam 1698, khi chila Nguyén ldp don vi hanh chinh trén viing ddt Dong Nai -
Bén Nghé, ngudi Viét da dén day sinh song. Ho van bdo luu cdc gid tri van hod
dat T, bo di mot s6 tap tuc khong phir hgp ciia van hod phong kién Bac Ha, dé
hinh thanh tinh cdach van hod Sai Gon — Gia Dinh.

Dén cudi thé ki XVIII, chiia Nguyén (triéu Nguyén sau nay) buéc ddau xdc lap
va dua Nho hoc vao hé thong gido duc dao tao, gop phdn xdy dung nén van hod,
tinh cdch con ngudi xii Sai Gon - Gia Dinh.

— Em hdy cho biét ngay tu thoi so st, ngudi Viét & Sai Gon da chiu anh huéng cta
nhing nén vdn hod ndo.

- Em hdy néu nhing yéu té tdc déng dén viéc hinh thanh, phdt trién phong cdch
con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh. Theo em, yéu té ndo quan trong nhdt? Vi sao?

— Cau ca dao dudi day nhdc dén yéu té nao tdc déng dén viéc hinh thanh, phdt trién
phong cdch con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh?

Aivé Gia Binh thi vé
Nuéc trong gao trdng dé bé lam dn.

Il. DAC TRUNG PHONG CACH CON NGUG1 6 THANH PHO HO CHi MINH

Ngudi dan Thanh phé H6 Chi Minh mang dac trung phong cach ngudi Nam Bo: chat
phac, thang than, trung thuc, phdng khoang, hoa déng. Trdi qua thai gian, Thanh phé
sam uat, 6n ao hon nhung ban tinh ngusi dan noi day van vay. Phong cach ay hién hiu
trong moéi cdng dong dan cu nhu mét mau s6 chung, trén nén tang dy, moéi ca nhan thoa
stic sang tao, phat huy s& trudng. G ho, ludn ¢6 “phong cach khoan dung, khoang dat,
tinh than nghia hiép, nhan hau va nang nghia tinh”.
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Em thich nhdt nét phong cdch nao ctia ngudi dan Thanh phé H6 Chi Minh. Vi sao?

1. Hao hiép

Sai Gon - Thanh phé H6 Chi Minh — dugc ménh danh la nai “dat lanh chim dau’,
it thién tai, bao lut nén dé séng. Bat ké moi giai cap, tang 16p, moi ngudi déu co thé
lap than, lap nghiép & Sai Gon. Ngudi dén trudc gitp da, diu dat ngudi dén sau, cr thé
nuang tua nhau ma rong cudc séng muu sinh. B&i vay, tinh than tuong than, tuong ai
clia ngudi dan noi day tré nén dac biét. Nhiing thung banh mi, tra da mién phi hién
dién trén khap cac tuyén dudng dé “ti€p suic” cho ngudi ngheo. “Lam phudc” - cau
cham ngén s6ng don gian, nhe nhang cda con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh.

Khéng dau nhu & Sai Gon - Thanh phd H6 Chi Minh, l1ong t6t dugc thé hién mot cach
hao hiép. G 1au, con ngudi sé dudc “cdm hod”, mdi ngudi dan 13 ngudi duy tri, lan toa
phong cach hao hiép cla con ngudi noi nay — Thanh phé dang yéu, dang song.

Hinh 9. Banh mi mién phi Hinh 10.Tang chdo cho nguai vo gia cu

(Nguén: tuoitre.vn) (Nguén: S& Gido duc va Bao tao TP. HCM)

Néu mét s6 dan ching vé phong cdch hao hiép cua con ngudi & Thanh phé Hé6 Chi Minh.

compSsSOSSETRES=—_—.



2. Phéng khodng, hiéu khdch

Nguai Sai Gon - Thanh phé H6 Chi Minh
chap nhan su khac biét vé phong tuc tap quan,
khoan dung véi nhiing diéu khac biét tu
hanh dong, 16i séng clia moi ngusi. Noi day
hoéi tu d cac nén van hoa anh em khap noi
vé lap nghiép.

Trong béi canh giao luu, hoi nhap hién nay,
phong khoang, hiéu khach cé y nghia trong
viéc xay dung dai doan két dan téc nhu: dé
xuat thuc hién céc chinh sach, phong trao

Hinh 11. Ngudi Sai Gon — Thanh phé H6 Chi Minh
du tat bat, h6i hd nhung sén sang ding lai d€ mua
xa hoi; kéu goi va ti€p nhan dau tu. gitip Ngudi gia mot tim vé s6 véi tat ca

su tran trong, chan thanh

Bén canh d6, mat trdi ctia vuot qua phéng
khoang la 16i s6ng tuy tién, gidi quyét cong
viéc trong cudc séng khéng chu y khuén
phép, nguyén tac.

Néu y kién cia em vé nhdn dinh: “Ving dat nay cé duoc su da dang vi nhiéu Ii do
nhung quan trong nhdt la tir su c6i mé, phéng khodng, hiéu khdch cda dan sé tai.
“Tur hai giai huynh dé” la quan niém séng véi moi ngudi cia ngudi ddn Sai Gon.”

(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

Tim minh ching dé khang dinh nhén dinh trén.

3. Linh hoat, nang déng, sdng tao

Thanh phé H6 Chi Minh 1a d6 thi dac biét, mét trung tam I6n vé kinh té, van hoa,
gido duc dao tao, khoa hoc cong nghé, dau méi giao luu va hoi nhap qudc té. Dién
mao hom nay clia Thanh phé H6 Chi Minh cho thdy khéi nguén tir su ndang dong, sang
tao cta con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh. D6 1a su ké thia lich sir han 300 nam hinh
thanh Thanh phé va ké thira di sdn hang nghin nam lich s cia dan téc Viét Nam. Cac
nha nghién ctu lich st da duc két, phong cach clia con ngudi Sai Gon xua — Thanh pho
H6 Chi Minh nay la“ban linh kién cudng, tinh than nang dong, sang tao, kha nang hop tac
cao va luén luén thich ung”.

Phong cach nang déng va sang tao hién hitu & moi ngudi dan, moi giai tang trong
Thanh phd. Con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh tiéu biéu cho cai mdi, cai tién bo; sdn sang
nhan thic, tu phé phan sai lam néu c6 dé vuon lén; ludbn m& mang suy nghi, hanh déng
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trong tiép thu cai mdi, cai hay, cai dung clia cd nudc va thé gidi. Ngudi Sai Gon - Thanh
phé H6 Chi Minh khéng bao th(, khéng tri tré; con ngudi nai day luén cé tam thé déi mai,
gat bdé nhimng gi 16i thai, lac hau trong minh, san long vi tha d6i véi céi dé, cai sai clia
ngudi khac dé cling nhau ton tai va phat trién.

- Phong cdch ndng déng, sdng tao ctia con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh da dem lai
dién mao gi cho Thanh phé H6 Chi Minh hién tai?

— Liét ké mot sé phong trao biéu hién cho phong cdch ndng déng, sdng tao do
thanh nién Thanh phé H6 Chi Minh thuc hién.

4. Thuc té

Con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh trong néi dung han trong hinh thic, trong thuc hanh
hon trong li thuyét. Ho tin vao tinh thién, boc truc thang than, thay viéc la lam ngay nhung
khong chap nhan 16i song “ca hoi’, “khon 161, Ngudi Thanh phé H6 Chi Minh danh gia con
ngudi thudng can ¢l vao viéc lam, trong nhitng ngudi lam giodi hon la néi nhiéu. Tu tinh
cach trong lam hon trong noi, ngudi Sai Gon - Thanh pho H6 Chi Minh chid y nhiéu dén lam
kinh té buon ban, lam thg, thi cong nghiép, cdng nghiép hon la van chuang, li thuyét.

Con ngudi nai day song thuc té chir khéng thuc dung. Ho séng diing con ngudi that véi
kha nang cho phép, khéng gid tao, khong dua doi. Nguai Sai Gon khdng mau mé gia hiéu,
trang phuc ding noi ding ché. Trong doi séng hang ngay, ngudi Sai Gon an mac thoai mai
nhung khong dé dai, xué xoa nhung khong luém nhudm, 16i thoi. Vi an uéng, ho thudng

don gian, tan dung t6i da dac san vung mién, cdy nha la vudn, khong can trang tri cau ki.
Bén canh d6, con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh khéng tir chéi gitp d6 ngudi khac.

Cé y kién cho rdng: "Poéi khi tinh thuc té cia con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh c6 thé
mang lai mét s6 han ché”. Theo em, dé la nhiing han ché gi?

* Nhdn xét chung:

Sai Gon - Thanh phé H6 Chi Minh da géan véi viing dat Nam Bo vé nhiing yéu t6 lich
st, van hoa va nhat 1a con ngugi. Chinh thé nhudng, khi hdu noi day da thu hat ngudi
dan ca nudc ti thud Sai Gon — Thanh ph6 H6 Chi Minh con la viing BEn Nghé hoang so.
Nhirng nhan kiét, nhirng nguai dan can cu, diing cdm trong lao dong san xuat dalam cho
vung dat nay ngay cang tru phu, trg thanh dia linh. Ngudi dan Thanh phé H6 Chi Minh rat
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phéng khoang, tu tin; can cu nhung nang déng; chat phac ma diing cam; trong nghia,
khinh tai; cuu mang, dum boc lan nhau ca nhiing khi thai binh hay nhing ltc gian kho.
Clng v&i nhitng ngudi BEn Nghé xua, rat déng ngudi Sai Gon — Thanh phé H6 Chi Minh
xudat than tir nhiéu giai tang, sinh ra tr moi mién clia T6 quéc da dén séng, chién dau, lao déng,
thang hoa sang tao vi Thanh pho. Ban sac ngudi Sai Gon — Thanh phé H6 Chi Minh da lam
nén suc thu hat, siic cdm hoa nhiing cu dan naoi khac dén, tao sutic gan két ctia mét cdng dong
dan cu dac biét. Cung vai thai gian, moi ngudi dan Thanh phé tham dam cai ban sac, cai khi
chat ciia manh dat nay va ludn tu hao khang dinh minh la con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh.

Hinh 12. Hinh anh Sai Gon vé ban dém

(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

- Phong cdch ddc trung nao cta con ngudi Thanh phé H6 Chi Minh gdn lién véi
truyén théng yéu nudéc cua ddn téc ta? Em hdy néu dan chiing.
- Ké tén tir 5 dén 7 hoat ddng thé hién phong cdch trén cua con ngudi Thanh phé

Hé6 Chi Minh trong thai ki hién nay.
-~ _J




o LUYENTAP

1. Dién thoéng tin vao phiéu hoc tap theo cdu tric bang KWL bén duéi:

- Nhiing diéu em biét vé phong cach dac trung cia cu dan Thanh phé H6 Chi Minh
(cO6t K- Know).

— Nh{ing diéu em muén dugc biét thém vé phong cach con ngudi Thanh ph6 H6 Chi Minh
(c6t W —Want to know).

- Nhiing diéu em da hoc dugc sau khi hoc bai Pac trung phong cach con ngudi tai
Thanh ph6 H6 Chi Minh vao (cot L — Learned).

STT K w L
1 ? ? ?
2 ? ? ?
3 ? ? ?
4 ? ? ?

? ? ?

2. Lua chon va phan tich mét phong cach dac trung cia con ngusi Thanh pho H6 Chi Minh
ma em an tugng nhat.

Ggiy cac budc:

- Lua chon phong cach dac trung em thich.

— M6 t& téng quan vé phong cach dac trung nay.

- Dan chiing cu thé vé phong cach dic trung nay trong cudc séng hang ngay ma em
quan sat dugc.

— Néu cam xuc ctia em: yéu t6 khién em an tugng, diém dac biét ctia phong cach dac
trung nay khién em quan tam.

o~

| )
ﬁ VAN DUNG

1. La cong dan tré cta Thanh phé H6 Chi Minh, em (hodc nhom em) can phai lam
gi trong viéc gilr gin va phat huy nhirng phong cach t6t dep clia con ngudi Thanh phé
HO6 Chi Minh?

2. Trong vai tro la huéng dan vién du lich, em sé lua chon giGi thiéu dén du khach
phong cach dac trung nao clia con ngudi Thanh pho H6 Chi Minh? Vi sao?
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AN HOA AM THUC
THANH PHO HO CHi MINH

%) MucTIEU

— Hinh thanh & hoc sinh théi quen an uéng hgp vé sinh va an toan.
- Néu dugc cac dac trung trong van hoa dm thuc Thanh phé H6 Chi Minh.

—Tim hiéu vé cach ché bién, thanh phan nguyén liéu ctia mét sé mén an ndi tiéng
¢6 & Thanh phé H6 Chi Minh.

- Biét tu lam mét mon an dac trung cé 6 Thanh phé H6 Chi Minh.

o/‘,“o

&> KHOIDONG

Em hay tim hiéu va liét ké cadc nguyén tic vé sinh an toan thuc pham ctia WHO.

KHAM PHA

I. NET PAC SAC CUA AM THU'C THANH PHO HO CHi MINH

Thanh phé H6 Chi Minh ¢ nén kinh té sam uat va hién dai, 1a noi héi tu cila ngudi dan
khdp moi mién dat nudc vé day sinh sdng va lap nghiép. Khi dén lap nghiép 6 Thanh phé
H6 Chi Minh, nhitng ngudi dan mang theo ca mén an va cach ché bién riéng dac trung
vung mién ctia minh, do d6 da lam cho cac mén an ctia Thanh phé H6 Chi Minh trg nén
phong phu han. C6 thé noi, am thuc Thanh phd H6 Chi Minh |a nai giao thoa, héi tu va két
hgp van hoa 4m thuc cla cac ving mién.

Khéng chi vay, &m thuc Thanh phd H6 Chi Minh con ¢6 su du nhap dm thuc cla cac
nudc trén thé gidi. Am thuc Sai Gon theo cach goi ngay xua cling gidong nhu con ngudi Sai
Gon, rat gan gai, than thién va cai ma. Tuy nhién, am thuc Sai Gon - nay la Thanh phé H6
Chi Minh van mang trong minh nét dac trung rat riéng ma hiém noi nao c6 dugc.

Y S
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Il. NHUNG PAC TRUNG TRONG VAN HOA AM THUC SAI GON - THANH PHO
HO CHi MINH

- Su giao thoa dm thuc: Sai Gon dugc
xem la trung tdm am thuc cho cad khu vuc
Dong Nam Bo6 va la diém giao thoa gilra Bac
— Nam, Dong - Tay. Tu thé ki XVIIl cho dén
nay, khu vuc Hon ngoc Vién Bong da dén
nhan nhiing luéng van hod am thuc tu cac -
qudc gia nhu Trung Quéc, An Do, Phap, My,
Nhat, Uc,... Do d6, chi can dén vaéi manh dat

Sai Gon, thuc khach da cé thé trai nghiém Hinh 1. Am thuc Sai Gon xua
gan nhu toan bo nhiing nén am thuc clia cac (Nguén: Anh tu liéu)

nudc khac ma chang can phai di chuyén dau
xa x0i hay sang tan nudc ban dé thuéng thuc.

— Dau an van hoa am thuc ti xua clia ngudi Sai Gon van con tén tai dén ngay nay:
Sai Gon khong chi c6 nhing toa nha choc troi, nhirng nha hang sang trong, cao cap ma con
c6 ca nhiing quén coc via hé, nhing mén an hé phé rat gii va than quen. Hinh anh génh
hang rong, xe hu ti€u g6, ca phé bét tir lau da tré thanh mot phan cda van hoa am thuc
Sai Gon.

— Am thuc Thanh phé H6 Chi Minh ngay nay: Thanh phé H6 Chi Minh véi su hdi nhap
va phat trién theo nhip séng hién dai, cdc mén an cing da c6 su chuyén minh khéng
ngling. Bén canh nén am thuc xua thi cdc mon an dudng phé nhu banh trang trén, banh
trang nudng, cac loai goi, 6¢, xién chién, xoai lac,... da thu hat gidi tré. Cdc mén an vat, hay
nhing dac san néi tiéng clha cac dia phuong va quéc gia khac nhu tra sira, ha cdo, banh
gao Han Quéc, 1au Thai, dé nudng, bin bod Hué, mi Quang, banh xéo,... cling 6 tai nhiing
con dudng an uéng cda Thanh phé H6 Chi Minh. Chinh sy da dang ti& moén an truyén
théng cho dén hién dai cing véi su bién tadu déc dao trong cach ché bién da lam nén mot
nén am thuc Sai Gon vo cung da dang.

Banh mi la thiic dn dudng pho néi ti€éng cda Viét Nam, dac biét la tai Sai Gon. Banh mi
Sai Gon goém vo banh cé da gion, ruét mém va bén trong c6 phan nhan. Tuy huong viviing
mién va sd thich ca nhan ma ngudi ta tao thanh nhiing ki€u nhan banh mi khac nhau: cha
lua, thit ngudi, cha c4, heo quay, triing, thuc phdm chay,... kém theo cac nguyén liéu phu
khac nhu: pa-té, bo, rau thom, d6 chua,... Banh mi Sai Gon cé ngudn goc gidong banh mi
baguette do ngudi Phap dem vao mién Nam Viét Nam tU nhirng nam 80 cla thé ki XX.
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Hinh 2. Banh mi Sai Gon
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

Trong qua trinh &n udng, ngudi Sai Gon da ché bién lai baguette thanh kiéu banh mi
nhd va ngan hon con khoan 20 - 30 cm, ruét thi réng hon dé dua phan nhan vao dé.
Tuy thudc vao phan nhan dugc kep vao ma banh mi co tén goi khac nhau. Ngay 24/3/2011,
tu“banh mi” dugc thém vao tur dién Oxford va ndm trong bang x€p hang nhiing loai banh
sandwich ngon nhat thé gigi.

VNG CHUNG KET

Hinh 3. Héi thi“Dau bép tré” lan VII, Thanh phé H6 Chi Minh, nam hoc 2021 - 2022
(Nguén: Sé Gido duc va Ddo tao TPHCM)




Van hoa am thuc Thanh phé H6 Chi Minh ngay nay la mét trong nhiing diém dac sac
thu hat khach du lich t&r moi noi tim dén. Moén an Sai Gon khéng chi don gian la dé an choi
hay lam no bung ma ngay cang dugc tran trong, ton vinh [én mét tam cao mai. Tung budc
dua nén van hoa dm thuc Viét Nam dén véi ban bé thé giéi.

— Sai Gon khéng nga: Bén véi Sai Gon, ban c6 thé dé dang tim thay quan an vao bat ké
thai diém nao trong ngay. Tai Sai Gon, nhiing quan an dém via hé c6 rat nhiéu. Am thuc
vé dém & Sai Gon la mét nét van hod rat riéng clia noi day.

Hinh 4. Am thuc Sai Gon tai Phé di bo Bui Vién
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

— Em hdy néu nhiing nét ddc trung cta vidn hod adm thuc Thanh phé H6 Chi Minh.

— Em hdy néu nhing ddc diém khdc biét cia vin hod dm thuc Thanh phé H6 Chi Minh
so vdi vdn hod dm thuc cdc viing mién khdc caa Viét Nam.

L)
m

< . 4

>
o

LUYEN TAP

TRO CHOI O CHU

Hang doc mau vang (c6 11 chir cai ghép thanh 3 tl): Mén an ndi tiéng khi nhac dén
Sai Gon va cling la mén an truyén thong ma ngudgi Viét Nam thuong dung moi ngay.
Mon an nay co6 thé an vao cac bia khac nhau trong ngay.

Hang ngang:

- S6 1: Mén an nudc c6 sgi lam tir bot nang va nudc dung nau ti xuong, cé dé sanh
mau doé gach. Tén mén an chira mét loai hdi san c6 tam chan, hai cang.

—S6 2: Mon an choi dugc ché bién bang cac phuang phap nhu nudng, xao, rang, ludc,...
Nguyeén liéu chinh la m6t loai hai san. Mon an nay thudng dugc an vao budi chiéu hoac téi.

- %@ Q‘ R
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- S6 3: Mot trong mudi mén an néi tiéng duoc du khach nudc ngoai yéu thich khinhac
dén Viét Nam. La mén an tién dung cé thé an khap moi noi va cé thé an vao tat ca thoi
gian khac nhau trong ngay.

- S0 4: Mon an chai bat nguén ti ngusi Hoa, nhung da du nhap vao Viét Nam rat lau
dai. Mén an cé su két hgp cua tring, hanh 13, xi dau va du du bao sgi an kem.

- S8 5: Mén dn ngot bat nguon tir Thai Lan, la su hoa quyén cla rat nhiéu nguyén liéu
nhu khoai mén, rau cau, nudc cot dira va cac loai trai cay nhu mit, nhan, sau riéng.

- 56 6: Mén an yéu thich vao mua hé clia cac ban tré, két hgp cing mét loai trai cay nhiét dai
viia béo, thom, lai c6 thé dung dugc mon an bén trong va an vao cdm thay mat lanh.

- S6 7: Mén an khai vi gitp lam dm co thé két hgp tur nhiéu nguyén liéu nhu xuang heo,
bét nang, tring ga, triing cut, nam,... Trong tén goi mén an c¢é nguyén liéu ctia mot loai
hai san cé tdam chan, hai cang.

- S6 8: Mo6n an yéu thich khi c6 nhiéu ngudi cing an. Mén an dung néng, két hop véi
nhiéu nguyén liéu an kém va gia vi thuéc bac. Nguyén liéu chinh la tén mot loai dong vat
c6 bon chan.

-S569: Mén an dugc ché bién tir gao nép. Gao nép sau khi hap chin, két hgp cing nhan
thit, ndm, ca rét va gia vi, sau do chién ngap trong dau.

- S6 10: Mon an két hgp ti nhiéu loai rau séng, bun, tdm, thit va go6i bang banh trang,
sau d6 chdm cung mam ném hodc nuéc mam chua ngot.

- S6 11: Mén d@n gém cb banh trang, cd san, lap xudng, tdm kho, tring, rau thom, xa
lach, tuong, dau phong, hanh phi.

- S0 12: Mén an véi huong vi nudc léo c6 mui vi rat dac trung. Day la mén dan hoa quyén
cUa rat nhiéu nguyén liéu nhu tdm, muc, cha c3, thit quay va da dang cac loai rau nhurau
dang, rau mudng bao, béng sing, kéo néo, he, rau nhut, gia,...

(D B A C
(2) C
3) B I
4) B C
(5) C T
(6) K D
(7) P A
(8) L D
9) X C
(10) I U
(11) B
(12) B M

>
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Em hay lua chon mot mén an ma em yéu thich va cé thé tu lam dugc dé thuc hanh tai
nha, ghi nhan lai qua trinh lam bang hinh chup sau dé trinh bay trudc 16p vé cach ché
bi€n mén an em yéu thich (néu cé diéu kién, c6 thé mang nguyén liéu 1én thuc hanh tai
|6p mdi cdc ban cung thudng thic).

Goiy: GOl CUON

a. Chuan bi nguyén liéu:

—Thit ba chi: 300g

- Tém tuai: 5009

- Rau séng (xa lach, rau thom, he, gi4,...): 5009

- Bun tuoi: 200g

- Banh trang: 1 goi

— Nudc cham: mam ném, nuéc mam chua ngot hay tuong ngot

Hinh 5. Géi cuén
(Nguén: Sé Gido duc va Bao tao TPHCM)

b. Cach lam:

—Thit ludc chin, cat lat mong.

—Tém ludc chin, 16t sach vo, cat déi theo chiéu doc.

- Rau séng ra sach.

— Lam uét banh trang, cho rau, gia, he, bun, thit va tdbm vao cuén tron lai.

— Goi cubn c6 thé cham cing mdm ném pha vdi thom, nuéc mam téi 6t chua ngot
hoac sot tuang den kem véi dé chua va hanh phi tuy theo s thich ctia moi ngudi.

- W Y
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TAI NGUVEN THIEN NHIEN
THANH PHO HO CHi MINH

%) mucTIEU

- K& tén dugc mét s6 loai tai nguyén thién nhién cta Thanh phé H6 Chi Minh
(dat dai, khoang san, riing, sinh vat, tai nguyén du lich,...).

- Trinh bay dugc dac diém co ban clia mot trong s6 cac loai tai nguyén thién nhién
ctia Thanh phé Ho Chi Minh (s6 lugng, chat lugng, tinh hinh st dung, phan bé va gia tri).

- Trinh bay dugc mét s6 gidi phap st dung va bao vé hop li cac loai tai nguyén
thién nhién tiéu biéu ctia Thanh phd H6 Chi Minh.

KA.

&> KHGIDONG
Hay ké tén moét sé tai nguyén thién nhién ¢ Thanh phé H6 Chi Minh ma em biét.

N

KHAM PHA

I. TAINGUYEN DAT

1. Ddc diém tai nguyén ddt cia Thanh phé Hé Chi Minh

Tiém nang dat dai trén pham vi dia ban Thanh phé c6 nhiéu han ché vé dién tich. Theo
tai liéu khao sat thé nhuéng, trén dia ban cac huyén va quan ven Thanh phé H6 Chi Minh
6 6 loai dat chinh:

- Dat cat: dién tich 5,2 nghin ha, chiém khoadng 4,19% dién tich vung khao sat. Phan
b6 & huyén Can Gio.

- Dat man: dién tich 19,8 nghin ha, chiém khoang 15,99% dién tich viing khao sat.
Phan bé tap trung & huyén Can Gio.




- Dat phén: chu yéu la dat phén tiém tang, dién tich khoang 44,5 nghin ha, chiém 36,04%
dién tich viing khao sat. Phan bé & cac vuing thap, trling, tiéu thoat nuéc kém nhu phia nam
huyén Binh Chanh, Nha Bg, ven séng Déng Nai, Sai Gon va phia bac huyén Can Gio.

- Dat phu sa: dién tich khoang 20,4 nghin ha, chiém 16,51% dién tich vung khao sét,
trong dé loai dat phu sa ngot chi chiém khoang 3%. Phan bé chu yéu & viing phia nam
huyén Binh Chéanh va mét s6 noi & huyén Cu Chi, Héc Mén,... & d6 cao khoang 1,5 m.

- Dat xam: dién tich khoang 31,3 nghin ha, chiém khoang 25,29% dién tich viing khao
sat. Phan bé chd yéu trén viing dat cao, go & huyén Ca Chi, Héc Mén, thanh phé Tha DBuc
va phia bac huyén Binh Chanh.

- Dat do vang: dién tich khoang 2,4 nghin ha, chiém 1,98% dién tich vung khao sat.
Phan bé trén viing go & huyén Cu Chi va thanh ph6 Thu Buc.

Dién tich con lai khong khao sat la 85,9 nghin ha, gém dat phinéng nghiép (dat &, chuyén
dung,...) va nui da chiém khoang 5,4 ha thudc xa Thanh An, huyén Can Gio.

Dua vao théng tin muc 1, em hdy ké tén cdc loai ddt & Thanh phé H6 Chi Minh.

2. Bdo vé va sir dung hop li tai nguyén ddt
a. Hién trang st dung tai nguyén dat

Dat dai la bé phan hop thanh quan trong clia méi trudng. Pat khong chi la nguén
tai nguyén ma con la nén tang khong gian dé phan bé dan cu va cac hoat dong kinh
té — xa hoi, khong chi la d6i tugng clia lao ddng ma con la tu liéu san xuat khéng thé
thay thé trong san xuat néng nghiép, Iam nghiép. Dat dai cé gia tri to I6n déi véi con
ngudi cing nhu déi véi tu nhién. Dat cé thé 1am vao tinh trang suy thoai va & nhiém khi
gdp phai cac tac nhan tiéu cuc. G Thanh phd H6 Chi Minh dét dai chua dugc khai thac
day du. Theo théng ké ctia S& Tai nguyén va Méi trudng Thanh phé H6 Chi Minh, dién
tich dat dai ca Thanh ph6 H6 Chi Minh nam 2019 1a 209,5 nghin ha dat tu nhién, trong
dd 6 111,9 nghin ha dat nong nghiép (chiém 53,4%), dat phi nong nghiép cé dién tich
khoang 96,6 nghin ha (chiém 46,1%) va han 1 nghin ha dat chua st dung (chiém 0,5%).
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Bang 1. Hién trang st dung dat  Thanh phé Hé Chi Minh,
giai doan 2015 - 2019

(Bon vi: nghin ha)

Hién trang st dung dat 2015 2019
DBat nong nghiép 115,5 111,9
- Dat san xuat nong nghiép 66,8 64,3
- Dat 1am nghiép 34,9 35,5
— Dat nudi trong thuy san 11,3 9,4
— Dat nong nghiép khac 2,5 2,7
Dat phi néng nghiép 93,1 96,6
-Pat o 274 29,3
— Dat chuyén dung 339 35,1
— Dat phi néng nghiép khac 31,8 32,2
DPat chua st dung 0,9 1,0

(Nguén: http://www.donre.hochiminhcity.gov.vn)

Dé& phat huy t6i da nguén luc dat dai, Thanh phd H6 Chi Minh sé diéu chinh quy hoach
st dung dat theo co ché dac thu, thuc ddy tang trudng kinh té - xa hoi.

- D6i véi khu vuc trung tam ¢6 dién tich 930 ha, Thanh pho diéu chinh quy hoach gan
lién vai tai cau tric viéc phan bé dat dai, dinh hinh cac khu chiic nang hop li, gan véi
chinh trang cac khu dan cu hién hiu, tang gia tri s dung dat.

- D6i véi cac truc giao thong I6n, Uy ban nhan dan Thanh phé da phé duyét dé an
“Quan li va phuong hudng s dung dat dai hiéu qua”. Theo dé an nay, Thanh phé sé tao
cd ché thu hoi dién tich dat lién ké cac cdng trinh ha tang dé ban dau gia, nham khai thac
toi da gia tri tai nguyén dat dai.

- Déi vai thanh phé Thi Duc, thanh phé nay dang phoi hop véi S6 Quy hoach - Kién
trdc Thanh phé H6 Chi Minh t8 chiic 1ap quy hoach chung xay dung thanh phd Tha Buc
dé trinh Uy ban nhan dan Thanh phé théng qua.

- Doi véi 5 huyén (Nha Bé, H6c Mén, Binh Chanh, Ca Chi, Can Gig), SG Noi vu
Thanh ph6 H6 Chi Minh vira ¢ t& trinh gdi Uy ban nhan dan Thanh phé vé céng tac xay
dung dé an chuyén cac huyén thanh quan (hoac thanh phé thuéc Thanh phé H6 Chi Minh)
trong giai doan 2021 - 2030. Viéc phat trién cac huyén thanh quan tao tién dé can thiét dé
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Thanh phé chuyén d6i muc dich st dung dat hiéu quad hon theo co ché dac thu tu
Nghi quyét s6 54/2017/QH14 ngay 24/11/2017 ctia Quéc héi vé thi diém co ché, chinh sach
dac thu phat trién Thanh phé H6 Chi Minh.

Dua vao bang 1, em hdy nhdn xét su thay doi co cdu st dung ddt cia Thanh phé
Hé6 Chi Minh giai doan 2015 - 2019.

Il. TAINGUYEN NUGC
1. Ddc diém tai nguyén nudc ctia Thanh phé Hé Chi Minh
a. Nguon nudc trén mat

Nam & ving ha luu hé théng séng Péng Nai — Sai Gon, Thanh phé H6 Chi Minh c6
mang luéi séng ngoi kénh rach kha day dac véi téng dién tich mat nuéce la 35 500 ha, mat
do 3,38 km/km?.

b. Nguén nudc ngam

So6ng Bong Nai bat ngudn tir cao nguyén Lam Vién, hgp luu béi nhiéu séng khac,
c6 luu vuc 16n khodng 45 000 km?, luu lugng binh quan 20 — 500 m®/s, hang nam
cung cap 15 ti m® nudc, sébng Péng Nai trd thanh nguén nudc ngot chinh cda
Thanh phé.

Hinh 1.S6ng Bong Nai
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)




Hinh 2. S6ng Sai Gon
(Nguén: Sé Thong tin va Truyén théng TP. HCM)

Song Sai Gon bat nguodn tur vung Hén Quan, chdy qua thanh ph6 Thi Dau Mét
(tinh Binh Duong) dén Thanh phé H6 Chi Minh, véi chiéu dai 200 km va chay doc trén dia
phan Thanh phéd dai 80 km. Séng Sai Gon c6 luu lugng trung binh vao khodng 54 m?/s,
bé rong clia song tai Thanh phé khoang 225 m dén 370 m, d6 sau t&i 20 m.

Hinh 3. Séng Nha Be
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

Song Nha Be, hinh thanh & nai hgp luu hai séng Bong Nai va Sai Gon, chay
ra Bién Dong bai hai nga chinh la Soai Rap va Ganh Rai. Trong d6, nga Ganh Rai
chinh la dudng thuy chinh cho tau ra vao bén cang Sai Gon.
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Ngoai cac con séng chinh, Thanh ph6 H6 Chi Minh con c6 mot hé théng kénh rach
chang chit: Lang The, Bau Néng, Rach Tra, Bén Cat, An Ha, Tham Luong, Cau Béng,
Nhiéu Loc - Thi Nghé, B&n Nghé, Lo Gém, Kénh Té, Tau H{, Kénh Déi, ...
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Hinh 4. Hé théng kénh rach tai Thanh phé H6 Chi Minh
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

Hinh 5. Kénh Nhiéu Loc - Thi Nghé
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)




Khu vuc phia bac Thanh phé H6 Chi Minh ¢6 lugng nudc ngam kha phong phu. Khu vuc
phia nam, nudc ngam thudng bi nhiém phén, nhiém man. Khu vuc ndi thanh cé lugng nudc
ngam dang ké, tuy chat luong strdung khong tét do bi 6 nhiém bi hoat ddng san xuat va sinh
hoat clia ngudi dan, van dugc khai thac chi yéu & ba tang: 0 — 20 m, 60 — 90 m va 170 — 200 m.
Khu vuc Quan 12, cadc huyén Hoc Mon va Cu Chi, chat lugng nuéc tét, trit lugng déi dao,
thudng dugc khai thac & tang 60 — 90 m, trd thanh ngudn nuéc bé sung quan trong.

c. Ché d6 thuy van

Hau hét kénh rach va mot phan ha luu cac séng Déng Nai, Sai Gon déu chiu anh hudng
cla thuy triéu. Tuy theo nhiing diéu kién cu thé (mua, luu lugng nuéc séng,...), nuéc bién
¢6 thé nguoc dong xam nhap dén tan Binh Duong (trén séng Sai Gon) va Long Pai (trén
song Dong Nai).

Kétén mét sé con s6ng I6n & Thanh phé H6 Chi Minh. Cho biét y nghia cta cdc
con séng véi doi séng va san xudt.

2. Bao vé va surdung hop li tai nguyén nudc

a. Hién trang s dung tai nguyén nudc

Nguon nudc dong mot vai trd quan trong trong su séng ctia thé gidi sinh vat. Nguén
nudéc la doi tugng bi tac ddng nhiéu tur con ngudi, dac biét do dé thi hoa, kinh té phat
trién nhanh lam cho nhu cau nudc tang va ngudn nuéc cang bi khai thac nhiéu hon. Hién
nay, ching ta dang ching kién nhiing hau qua phan (ng ti nguén nudc déi vai con
ngudi nhu lut bao, han han, thi€u nudc sach,... Ngudn nudc ctia Thanh phé ciing khong
ngoai lé va dang chiu su tdc dong rat I6n tir hoat déng clia con ngudi, ti bién ddi khi hau
va dang c6 dau hiéu anh huéng tiéu cuc dén su phat trién kinh té — xa héi clia thanh phg,
cu thé nhu sau:

— Nuéc trén mat: Nguon nudc d Thanh pho H6 Chi Minh dang bi 6 nhiém nghiém trong:
nuéc séng Déng Nai tr Hoa An vé Cat Lai; khu vuc Nha Bé va vung Can Gig dang bi
6 nhiém vi sinh, 6 nhiém dau mé. Trén séng Sai Gon, ngudn nudc dang bi 6 nhiém
vi sinh cao. Chat lugng nuéc cla cac
kénh rach trén dia ban Thanh phéo chi
dat tiéu chuan loai B va bi 6 nhiém vi
sinh rat I&n. Bén canh d6 la tinh trang
ngap lut trong trung tdm Thanh phé
dang & muc bao dong cao, xay ra ca
trong mua khé. Dién tich khu vuc ngap
lut khoadng 140 km? véi 85% diém ngap
nuGc nam & khu vuc trung tam. Thiét  inh 6.0 nhiém nuéc tren mat tai kénh Tham Luang
hai do ngap nudc gay ra udc tinh khoang (Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

8 ti dong moi nam.
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- Nudc ngam: Nguon nudc ngam chi yéu bi 6 nhiém nito, kim loai nang, chat doc va
nhiém man. Bén canh do, lugng nudc ngam & Thanh ph6 H6 Chi Minh dang bi sut giam
nghiém trong. Trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh hién c6 trén 200 000 giéng khai thac
nudc ngam, chiém 56,61% tong lugng nuéc khai thac dung cho muc dich san xuat, con
lai dung trong sinh hoat.

Mat do giéng khoan tap trung qua
day & nhiéu khu vuc néi va ngoai thanh
da tao thanh cac phéu nudc day dac,
khai thac nudc qua muc, gdy mat can
déi trong viéc bo sung trit lugng nudc
ngam, lam ha thap muc nudc ngam va
nhat la gdy ra tinh trang cac tang nuéc
ngam bi thdm va nhiém ban, nhiém

man ngay cang nhanh hon. Hinh 7. Nuéc giéng khoan bi nhiém phén

b. Bién phap bdo vé tai nguyén nudc

Dé& strdung hiéu qua, tiét kiém, ddm bao can bang va phong chéng 6 nhiém tai nguyén
nudc ctia Thanh phé HO6 Chi Minh, can thuc hién mét s6 bién phap sau:

-Thanh phd H6 Chi Minh can s6m hoan thanh quy hoach phat trién khéng gian dé thi,
quy hoach st dung dat, quy hoach cac nganh nham dua cong tac phat trién Thanh phé
hai hoa, than thién véi méi trudng (co ché phat trién xanh).

- Tang cudng cac bién phap bao vé chat lugng nudc, chéng 6 nhiém tir cdc nguon
chat thai cong nghiép va sinh hoat, bdo dam cac ngudn nudc thai phai dugc xu li dat
quy chuén trudc khi d6 vao cac nguén tié€p nhan.

-Dac biét, can tang cudng nhan thirc clia cdng dong vé st dung ngudn nudc moét cach
khoa hog, tiét kiém va hop li, cé hiéu qua, d@m bao an toan cung cap d0 nudc cho moi
nhu cau.

Ngoai ra dé giai quyét nguy cad thi€u nudc sinh hoat tai Thanh phé H6 Chi Minh, c6 thé
trién khai cac bién phap:

- Thay thé nudc sinh hoat ti song Sai Gon bang nuéc ctia hé Dau Tiéng va hé Tri An.

- Xay dung cac h6 nhan tao & cac vung dat ranh thap dé tich nuéc mua.

- Tap trung xay dung quy hoach vé quan li chat thai ran do thi, trién khai chuong trinh
phan loai chat thai ran dé thi tai nguén, ...

- Tiép tuc phat huy hiéu qua iing dung céng nghé théng tin trong quan li chat thai.

Phan tich nguyén nhan chinh gdy 6 nhiém nguén nudc & Thanh phé H6 Chi Minh.
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1. TAINGUYEN RUNG
1. Ddc diém tai nguyén rirng cia Thanh phé H6 Chi Minh

Dién tich rimng va dat riing phan bo khong déu, chu yéu tap trung & cac huyén ngoai
thanh nhu Can Gig, Ct Chi, Binh Chanh, Héc Mén. Thanh phé H6 Chi Minh bao gom 3 hé
sinh thai rimg: hé sinh thai riing nhiét d6i am 14 réng thudng xanh, hé sinh thai rimg tng
phén, hé sinh thai ring ngap man.

— Hé sinh thdi rimg nhiét d6i dm mua mia Béng Nam B von ¢ & huyén Ca Chi va thanh
phé Thu DBuc. Nhitng nam qua, cung véi viéc khoanh nuéi bao vé nhitng manh riing thi
sinh con sot lai, chl yéu la riing choi quanh cac khu dia dao Bén Dugc, Bén Dinh, H6 Bo &
huyén Cl Chi, da budc dau tién hanh nghién ctiu phuc ché kiéu rimng kin dm thudng xanh,
trong riing g6 1én, gb quy va gan day dang ma ra du an vudan suu tap thao moc, két hap
véi xay dung hoan chinh khu riing lich su.

— Hé sinh thdi riftng ngdp mdn tap trung & huyén Can Gid vén la riing nguyén sinh,
xuat hién da lau nam theo lich st clia qua trinh hinh thanh bai boi clra sdng ven bién;
sau cac dot khai quang rai chat déc hoa hoc ctia My trong chién tranh, c6 t6i 80% dién
tich rirng vung nay bi huy diét, khién dai b6 phan dat dai tré thanh nhiing trang co6 cay
bui thi sinh. TU nam 1978, Thanh phé H6 Chi Minh da dau tu trong phuc héi hang chuc
ngan ha rimg dudc, chii yéu tap trung vao khoang thaoi gian 1978 - 1986.

Hinh 8. Rling ngap man Can Gi& nhin tir trén cao
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)
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Ring ngap man Can Gid co téng dién tich gan 76 nghin ha, trong d6 vung 16i hon
4,7 nghin ha, ving dém 41 nghin ha va vung chuyén ti€p gan 30 nghin ha. Véi hé dong
thuc vat da dang, déc dao, dac trung. Riing ngap man Can Gid déng vai trdo quan trong
trong phong chéng thién tai, la 14 phdi xanh diéu hoa thai ti€t cho Thanh phé H6 Chi
Minh. Nh& vi tri va tiém nang déc biét, ring ngap man Can Gid dugc UNESCO cong
nhan la Khu dy trir sinh quyén thé gisi dau tién tai Viét Nam vao nam 2000.

— Hé sinh thdi ring ung phén kha nghéo nan. Do khai thac va canh tac cla con ngudi,
riing Ung phén hién nay hau nhu khéng con nira, chi sét lai s6 it rang cay & dang chai bui.
TU sau nam 1975, phong trao trong riing va trong cay phan tan ctia nhan dan da phat
trién rat manh, nh& vay, méi trudng sinh thai ving ngap phén ngoai thanh da nhanh
chéng dugc cai thién va dang ting budc trd nén tru pha.

2. Bdo vé va sur dung hop li tai nguyén rirng

Tai nguyén riing c6 vai tro rat quan trong doi véi khi quyén, dat dai, mua mang, cung
cap cac nguon gen dong thuc vat quy hiém cung nhiéu Igi ich khac nhu diéu hoa nhiét
do, nguén nudc khéng khi; con ngudi co thé st dung tai nguyén riing dé khai thac, sur
dung hodc ché bién nhiing san pham phuc vu cho nhu cau doi s6ng. Tai nguyén ring la
loai tai nguyén co thé tai tao dugc, nhung néu st dung khéng hap li thi tai nguyén riing
6 thé bi suy thoai va khong thé tai tao dugc.

Bang 2. Bién ddng dién tich va dé che phu riing & Thanh phé H6 Chi Minh,
giai doan 2014 - 2020

Nam
o 2014 2016 2018 2020
Hién trang
Dién tich riing (ha) 34,4 36,6 36,6 33,3
Do che pht ring (%) 16,4 17,5 17,5 15,9

Trong thaoi gian qua, dé bao vé, st dung hap li tai nguyén riing, Thanh phé da ban hanh
cac chu truong, chinh sach quan li riing va dat 1am nghiép nhu:

— Giao dat, giao riing cho cac don vi quéc doanh, tap thé, hd nhan dan tréng cay
gay rung va cham séc rung.

— Quy dinh vé co ché quan li va van dung chinh sach khuyén khich phat trién san xuat
déi véi néng - lam - ngu nghiép tai Can Gio.

— Ban hanh quy ché t6 chuc hoat ddng cia Ban Quan li riing phong hd méi trudng
Thanh phé.
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- Quy dinh vé khoan bao vé riing, khoanh nuéi, tai sinh riting va trong riing thudc riing
phong hé moi trudng, ring dac dung Thanh phé.

Su quan li Nha nuéc vé quy hoach, bao vé va phét trién riing ctia Thanh phd H6 Chi Minh
con dugc thé hién qua nhiing nguyén tac quan i, s dung va phat trién déi vai 3 loai rimg:
ring phong ho, riing dac dung va riing san xuat.

- DaGi vai ring dac dung: Bao ton nguyén trang, tao ra moi trudng tét nhat dé bao ton
va phat trién cac loai dong thuc vat dac hiru, cac hé sinh thai dac thu nham nang cao chat
lugng ring va gia tri da dang sinh hoc.

- D0Gi vGi riing phong ho: Phai xay dung thanh riing tap trung, lién viing va nhiéu tang,
chuti yéu théng qua tai sinh tu nhién. Déi véi riing phong ho la riing tréng, phai c6 cac bién
phap lam sinh tac déng vao riing dé nang cao chat lugng riing va kha nang phong hé ctia
ring. Quan li rting phong ho, can két hgp véi san xuat néng - ngu nghiép, kinh doanh
canh quan, nghi duéng, du lich sinh thai - méi truong,...

- Déi vai rling san xuat: Chu yéu theo huéng tham canh, chd trong dén nang suat va
chat lugng, dong thai véi viéc két hop san xuat nong — ngu nghiép, du lich sinh thai, nghi
dudng va cac dich vu méi trudng khac.

- Nhdn xét su bién déng dién tich, do che phu rimg & Thanh phé H6 Chi Minh giai doan
2014 -2020.

- Tai sao vdn dé st dung hop hop Ii va bdo vé tai nguyén rimg lai cé vai tro rdt
quan trong & Thanh phé H6 Chi Minh?

IV. TAINGUYEN DU LICH
1. Ddc diém tai nguyén du lich cia Thanh phé Hé Chi Minh

Hién nay, Thanh phé H6 Chi Minh c6 366 diém dén hap dan, dugc danh gia c6 kha
nang khai thac va thu hat du khach, tap trung cht yéu & 4 nhom tai nguyén chinh: tai
nguyén du lich tu nhién, tai nguyén du lich van hoa vat thé, tai nguyén du lich van hoda phi
vat thé, tai nguyén du lich gan véi cdng trinh nhan tao hap dan. Trong d6, ¢6 13 diém dén
dugc hinh thanh tir nguoén tai nguyén du lich ty nhién, tap trung & cac tai nguyén chinh
nhu séng Sai Gon, riing ngap man va bién dao.
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TAINGUYEN DU LICH

[ TAINGUYEN s CONG TRINH
*  |VANHOAPHIVATTHE | = NHAN TAO ]

KHU DU LICH
SINH THAI TU NHIEN

SONG, SUOI,
HO, RUNG,...

Ll

Hinh 9. So d6 tai nguyén du lich & Thanh phé H6 Chi Minh

DITICH 4 [ 1Ewe,TAPTUC | PHO (CO PHUCVY
LICH SU - VAN HOA _-,"_ | TRUYENTHONG MUCBICHDULICH) |
l BAOTANG | : = o

CAC CONG TRINH
NHANTAO £
COTINHHAPDANVGI |
DUKHACHVAPHUCVY |
MUCBICH DU LICH

NHA TRUNG BAY
CACTAINGUYEN
[CE su’ vAN HoA

(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

Ké tén mot s6 tai nguyén

du lich tu' nhién & Thanh phé H6 Chi Minh.

2. Bdo vé va sir dung hop li tai nguyén du lich tu' nhién & Thanh phé Hé Chi Minh

a. Hién trang s dung tai nguyén du lich ty nhién

DPiéu kién thuy van cla
Thanh phé H6 Chi Minh tuong
doi thuan lgoi cho cac hoat
déng dién ra ngoai troi cling
nhu cac hoat ddong gan lién vai
song ngoi. Hé théng séng Sai
Gon - Dong Nai cé hé sinh thai

thuan Igi dé Thanh phé H6 Chi

Minh va hai tinh Dong Nai,
Binh Duong phét trién du lich
dudng thuy. Tu nam 2013,
Thanh phé H6 Chi Minh da
dua vao khai thac sdn phdm

Hinh 10.Tau cao t6c trén séng Sai Gon tai bén Bach Bang

(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)




du lich duéng thay véi diém xuat phat la bén Bach Dang két néi gilia trung tam thanh
phé véi huyén Can Gid va huyén Ci Chi (Sai Gon - Can Gid va Sai Gon - Cu Chi). Bay la
mot trong nhiing san pham trong tam cua du lich séng nudc da thu hat sy tham gia cua
nhiéu doanh nghiép I&r hanh va nha dau tu.

Gan day, viéc dua vao hoat dong tau buyt séng Sai Gon, tang thém nhiéu san pham
du lich dudng song khac (phan 1én trén hai tuyén Sai Gon — Can Gid va Sai Gon -
Ca Chi) dugc du khach danh gid cao va c6 nhiéu trién vong phat trién. D6 cling
la viéc cu thé hoa ké hoach phat trién du lich dudng thuy giai doan 2017 - 2020
ma Uy ban nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh da ban hanh dé dén nam 2020
sé c6 it nhat bay chuong trinh du lich dudng thuy trén cac tuyén séng Sai Gon,
Doéng Nai, Nha Bé, Soai Rap, Long Tau va cac tuyén kénh noi dé.
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Vé tai nguyén du lich ring ngap man, bién dao: Thanh phé H6 Chi Minh c6 bién Can Gi&
véi dudng b bién dai khoang 15 km. Mai Can Gi& cach mii Nghinh Phong (Ving Tau)
10 km dudng bién bang qua vinh Ghénh Rai. Nhin chung toan bai Can Gi& la mot bai boi
rong dén trén 100 km?, la doan ba bién phia déng cudi cing ctia b& bién Viét Nam (tinh tir
Bac vao Nam) c6 kha nang cai tao phuc vu du lich, tdm bién. Déng thai dién tich 33 917 ha,
ring ngap man chiém gan 50% dién tich tu nhién toan huyén, ngay 21/1/2000 ring
ngap man Can Gid dugc t6 chiic UNESCO cong nhan la “Khu du trir sinh quyén thé gi6i”,
day la diéu kién tét dé thu hat khach du lich tham quan, tim hiéu, nghién ciru vé hé sinh thai
riing ngap man.

Tinh dén nay, c6 nhiéu san pham du lich dang dugc khai thac dua trén lgi thé vé
tai nguyén rung nhu: nghién cdu; kham pha hé sinh thai riing ngap man; giao luu véi hd
gilt ring; hoat dong tréng, bao vé riing; tham quan hoat dong san xuat dudi tan rung;
hoat déng sinh hoat ngoai khog;... Loai hinh nay hang nam thu hat trén 50 000 luot khach.
Hién nay c6 hai don vi dang khai thac la Khu du lich sinh thai Dan Xay va Khu du lich
sinh thai Vam Sat.

Hinh 12. Khu du lich sinh thai Vam Sat
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

Thanh An la xa dao duy nhat ctia Thanh ph6 H6 Chi Minh thudc huyén Can Gio. Xa
Thanh An c6 nguén tai nguyén du lich vira da dang vé chding loai, viia ¢6 tinh déc dao
vé gia tri nén thuan Igi d6i véi viéc hinh thanh diém dén du lich hap dan. Canh quan cla
séng Long Tau trién khai sdn pham du lich tiém nang nhu khdam pha noi nuéc séng hoa
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vao bién, quan sat hién tugng phan chia hai lan nudc cta séng Long Tau va séng Thi Vai,
kham pha hién tugng thuy triéu, di tau vugt cla song. Dé, k&, bd bién Thanh An
khai thac san phdm du lich quan sat Mat Trdi moc, Mat Trai l1an; chuyén déng cla
song, kham pha dé, ké chan séng, quan sat phong cdnh mat bién, tdm bién, cau ca.
Hé sinh thai rtng ngap man khai thac cac loai hinh du lich nhu kham pha hé sinh thai
riing ngap man, cheo thuyén, nghi ngoi, vui chai giai tri.

Pé khai thac, bdo vé tai nguyén du lich tu nhién theo hudng phat trién du lich
Thanh phé H6 Chi Minh mét cach bén viing, ching ta can thuc hién mét s6 giai phap:

- Khai thac, st dung cac ngudn tai nguyén du lich mot cach hagp li va giam thiéu chat
thai ra moéi trudng.

— Phat trién du lich phai gan lién vai né luc bao tén tinh da dang cla tai nguyén.

— Phét trién du lich phai phu hop véi quy hoach téng thé kinh té - xa héi vi du lich 1a
nganh kinh té téng hop, ¢é tinh lién nganh, lién viing cao nén moi phuong an khai thac
tai nguyén dé phat trién du lich phai phu hgp véi quy hoach chuyén nganh néi riéng va
quy hoach t6ng thé kinh té€ - xa héi néi chung & pham vi quéc gia, ving va dia phuong.

- Nang cao nhan thug, vai tro, trach nhiém, su tham gia, y kién déng gop cla cac déi
tugng tham gia du lich trong viéc khai thac va bdo vé tai nguyén du lich.

-Tang cudng tinh cé trach nhiém trong hoat déng xuc tién, quang ba du lich.

"
v LUYEN TAP
1.Em hay vé sg d6 thé hién dac diém tai nguyén thién nhién ¢ Thanh phé H6 Chi Minh.

2. Dua vao bang 2 ctia muc lll, em hay vé biéu dé cot thé hién su bién déng dién tich
riing Thanh ph6 H6 Chi Minh giai doan 2014 - 2020.

=
&fily VAN DUNG

1. Em hay thiét ké mot tam poster kéu goi bao vé moi trudng nudc & Thanh pho
H6 Chi Minh.

2. Em hay viét doan gigi thiéu ngan khoang 15 - 20 dong vé moét tai nguyén du lich &
Thanh phé H6 Chi Minh ma em da biét va c6 an tugng sau sac nhat.
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VAI TRO CUA GIAO THONG

DOI V6! SUPHAT TRIEN
PHO HO CHi MINH

%) MucTIEU

- Phuong tién giao thong cht yéu & Thanh phé H6 Chi Minh.

- Vai tro clia giao théng déi véi su phat trién kinh té€ tai Thanh phé H6 Chi Minh.
- Dé xuat gidi phap nang cao y thiic khi giao thong tai Thanh phé H6 Chi Minh tur
hoat déng clia ban than, gia dinh va nha truéng.

o/“/i‘o

N> kHOI1DONG

Thanh pho6 H6 Chi Minh la trung tdm kinh té, van hoa cla Viét Nam, véi nhiing
dia di€ém du lich luén thu hut moét lugng 16n du khéach trong va ngoai nudc tham
quan. Ban c6 thé dén vagi thanh phé H6 Chi Minh bang cac phuong tién di chuyén
rat da dang va thuan lgi.

"

Em hdy ctng cdc ban ké tén cdc phuong tién giao théng dé di dén Thanh phé
H6 Chi Minh ma em biét.

KHAM PHA

I. PHUONG TIEN GIAO THONG CHU YEU & THANH PHO HO CHi MINH

Thanh phé H6 Chi Minh la trung tam kinh t&, van ho4, gido duc, du lich,... quan trong
cla Viét Nam. Bén canh nhiing uu thé vuot trdi vé kinh té — xa hoi so vdi cac dia phuong
trong vung va ca nudc, Thanh phé H6 Chi Minh con c6 nhiéu loai hinh giao thong hién
hitu, da dang phuc vu nhu cau di lai trong pham vi Thanh phé va gitta Thanh phé H6 Chi
Minh vgi cac vung lan can, toan cau. Cac loai hinh phuong tién giao théng di chuyén tai
Thanh phé phé bién bao gém:




1. Xe buyt

Xe buyt la phuong tién van tadi hanh
khach cong cong duy nhat ctia Thanh phé.
Hoat dong clia xe buyt néi thanh do Trung
tdm Quan li va Diéu hanh Van tai Hanh
khach Cong cong Thanh phé H6 Chi Minh
(mot don vi truc thudc S& Giao thong Van tai
Thanh pho) quan li va diéu hanh.

Hinh 1. Xe buyt tai Thanh phé H6 Chi Minh
(Nguén: thanhuytphcm.vn)

Ngay 6/3/2022, Trung tam quan li giao
thong céng cong Thanh phé H6 Chi Minh
cho biét, san lugng hanh khach xe buyt dang
phuc hoi sau thai gian dai bi anh hudng ctia dich COVID - 19. Khach di xe buyt binh quan
hon 180 000 lugt moi ngay, tang 123% so vai thang trudc va 5% so véi cing ki nam 2021.

Hé thong xe buyt tai thanh pho hién hoat ddéng véi khoang 12 000 chuyén moi ngay,
tang gan 4 000 chuyén so véi thang trudc, trung binh cé khoang 18,7 hanh khéch
trén chuyén®,

2. Dudng sat

Thanh phd H6 Chi Minh la diém két thuc cla tuyén dudng st Baic Nam do Téng
cong ty Dudng sat Viét Nam diéu hanh hoat déng. Trong thanh phd, hién c6 hai nha ga
chinh: ga S6ng Than va ga Sai Gon. Bén canh d6, con cé mét s6 nha ga nhé nhu: Di An,
Tha Duc, Binh Triéu, Go Vap.

Hinh 2. Hanh khach di tau Itia tai Thanh phé H6 Chi Minh

(Nguén: www.chinhphu.vn)

(1) https://laodong.vn/xa-hoi/khach-di-xe-buyt-o-tphcm-tang-dan-1020813.ldo
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3. buong thuy

Mang luéi giao théng dudng thuy tai Thanh phd H6 Chi Minh kha phat trién, co ban
dap ung nhu cau di chuyén cla ngudi dan véi tuyén dudng thuy ché hanh khach lién
tinh la tuyén tau canh ngam n6i cang Nha Réng véi cang Cau D4, thanh phé Ving Tau.
Ngoai ra, con cé khoang 50 bén do, pha phuc vu giao théng hanh khach, trong do, 16n
nhat la pha Cat Lai n6i Quan 9 véi huyén Nhon Trach, tinh Dong Nai.

Hinh 3. Tau thuy hoat dong tai Thanh phé H6 Chi Minh
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

4. buong hang khéng

San bay Quéc té Tan Son Nhat nam trén dia ban quan Tan Binh, Thanh phé H6 Chi Minh,
cach trung tam thanh pho khoang 8 km vé phia bac. Trong tuong lai, khi San bay Quéc té
Long Thanh dugc hoan tat xay dung va di vao hoat déng sé “ganh” mot lugng hanh khach
dang ké tir & san bay Quéc té Tan Son Nhat, giup gidm tinh trang qua tai hién tai.

Hinh 4. San bay Quéc té Tan Son Nhat
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

compSsSOSSETRES=—_—.



5. buong bé

Hé théng duong bd cla
Thanh ph6é H6 Chi Minh day
dac, c6 téng chiéu dai 4 044 km
I6n nhat trong cac d6 thi & Viét
Nam. Tai cdc quan quanh khu
vuc trung tam va cac vung ven
ndi thanh, tinh hinh giao théng
dang nam trong tinh trang
con nhiéu han ché véi cac van
nan nhu un tac thudng xuyén.
Ngudi dan thanh phé cé thé
duy chuyén bang phuong tién

0 t6, xe may, day dugc xem la Hinh 5. Tinh trang un tic giao théng dién ra thudng xuyén tai
phuong tién giao théng chd Thanh ph6 H6 Chi Minh

yé'u clia ngudi dan Thanh phd (Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

H6 Chi Minh.

— Theo em, ngudi dan Thanh phé H6 Chi Minh di chuyén, van chuyén hang hod bédng
nhiing phuong tién giao théng ndo? Phuong tién giao théng nao duoc st dung chu yéu?

— Hay ké tén cdc phuong tién giao théng céng céng khdc & Thanh phé H6 Chi Minh ma
em biét.

Il. VAI TRO CUA GIAO THONG D61 VGI SU PHAT TRIEN KINH TE TAI THANH PHO
HO CHi MINH

Dé& hoan thién hé théng ha tang giao thong giai doan 2021 - 2030 theo hudng
hién dai va dong bd, nham dap ting yéu cau phuc vu luu thong hang hod va tang
nang luc van tai trén dia ban, Thanh phé H6 Chi Minh sé huy dong nhiéu nguén
luc, m& ra nhing ki vong, tao déng luc phat trién kinh té, xa héi cho Thanh pho
trong thaoi gian tai.

Ngay 9/6/2021, Uy ban nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh ¢6 ké hoach thuc hién
dé an phat trién két cdu ha tdng giao théng trén dia ban giai doan 2020 - 2030. Theo
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dé, vé hé thong giao théng dudng b, thanh phé du kién sé xay dung hon 652 km;
dudng sat, xe buyt nhanh (BRT) du kién xay dung gan 212 km; xay dung 81 cau Ién;
trién khai 15 du an xay dung cac nut giao théng; 31 du an giao théng tinh; 7 du an
thudc chuong trinh d6 thi thong minh; dau tu hoan chinh céc tuyén dudng cao
toc, quoc 16 két néi Thanh phé H6 Chi Minh véi cac tinh trong Vung kinh té trong
diém phia Nam theo quy hoach.

Ngoai ra, con cd cac cong trinh, du &n trong diém, cap bach du kién dau tu nhu:
dudng cao toc Thanh phé H6 Chi Minh — Méc Bai (Tay Ninh); dudng Vanh dai 2,
Vanh dai 3; m& rong cac Quoc 16 1, 22, 50, 13; xay dudng trén cao sé 1,56 5,... Cac
cong trinh két ndi vung cling duac trién khai nhu xay dung cau Cat Lai nGi véi tinh
Dong Nai; truc dong luc két néi Thanh pho H6 Chi Minh - Long An - Tién Giang;...

Vé dudng sat, Thanh phé du kién sé hoan thanh, dua vao khai thac tuyén dudng
sat do thi (metro) s& 1 (B&€n Thanh - Sudi Tién); trién khai xay dung tuyén metro
sO 2 (B&n Thanh — Tham Luang); tuyén metro sé 5, giai doan 1 (nga tu Bay Hién —
cau Sai Gon); duong sat nhe Tha Thiém - Cang hang khéng quéc té Long Thanh
(Béng Nai);...

Vi ké hoach phat trién ha tang giao thédng trong 10 nam tdi ctia Thanh phg,
mang luéi ha tang giao théng sé dugc cai thién déng bo, giup nganh van tai hang
hoa néi riéng va kinh té, xa hoi néi chung ctia Thanh pho phat trién.

(Theo C8ng Théng tin dién tir Bd Giao théng van tai, https://mt.gov.vn/tk/tin-
tuc/74114/thanh-pho-ho-chi-minh--he-thong-ha-tang-giao-thong-huong-den-
dong-bo-va-hien-dai.aspx)

Hinh 6. Tuyén metro s6 1 Hinh 7. Budng vanh dai 2
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM) (Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)
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Hinh 8. Budng cao t6c Thanh phé H6 Chi Minh - Hinh 9. Cang Cat Lai

Long Thanh - Dau Giay (Nguén: $& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

(Nguén: thanhuytphcm.vn)

Hinh 10. Cang Sai Gon Hinh 11. Budng Pham Vén Béng
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM) (Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

\‘THONG TIN 2

Thanh phé H6 Chi Minh uu tién du an giao thong két ndi tao dong luc phat trién
vung.Viéc ddy nhanh tién d6 chudn bi dau tu cac du an trong diém, cap bach két néi
vlng gitta Thanh phé H6 Chi Minh véi cac dia phuong tao déng luc thuc day phat
trién cho Vung kinh té trong diém phia Nam, vi vai trd quan trong trong hé théng
két ndi giao thong van tai trong ving, phuc vu nhu cau van chuyén hanh khach,
hang hoa ctia toan viing Nam B di cac vung, mién khac trong nudc va quéc té.

Bén canh d6, nhd hé théng dudng cao t8c Xuyén A (AH - cao t6c ASEAN), viéc
du lich bang xe khach va xe buyt gita cac nudc trong khu vuc thuan tién hon




trudc rat nhiéu. Theo d6, viéc van chuyén hanh khach, hang hoa sé tré nén nhanh
choéng va dé dang hon trén tuyén dudng Thanh phé H6 Chi Minh - Campuchia -
Viéng Chan (Lao) va nguagc lai trong vong 24 gid. Véi su lién két gitta hé thong
duding giao théng qudc 16 clia cac quéc gia trong khu vuc va hé théng bién bao
déng nhat, du an dudng cao téc Xuyén A da va dang phat huy hiéu qua, gép phan
thuc day giao luu vé thuong mai, kinh té gidia cac qudc gia, dong thai, tao diéu
kién thuan lgi cho Thanh phé H6 Chi Minh trong viéc phat trién kinh té&, van hoa,
thuc ddy tinh hitu nghi gilta cac nudc trong khu vuc Déong Nam A.

— Tur cdic théng tin trén két hop vdi hiéu biét thuc té cia ban than, em hay thdo ludn va
cho biét vai tro cua giao théng d6i véi su phdt trién kinh té€ & Thanh phé H6 Chi Minh.

- Em héy dé xudt mét s6 giai phdp dé phdt trién nganh giao théng van tai & Thanh phé

H6 Chi Minh.

I1l. DE XUAT GIAI PHAP NANG CAO Y THUC KHI GIAO THONG TAI THANH PHO
HO CHi MINH TU HOAT PONG CUA BAN THAN, GIA PiNH VA NHA TRUONG

Poc bai vé duéi day va thuc hién yéu cau

Dap xe xuéng déc

Phai di dang hoang.
Néu chuyén hudng khdc
Gio tay xin dudng.

Néu dan hang ngang
La nguy hiém do.

Loi thdy thudng day
Khéng tha hai tay
Nguy hiém c6 ngay
Khéng ai ludng duoc
Lang ldch ddnh vong
Cang nguy hiém hon.
NG6i chuyén giira dudng
Gdy ra un tdc

Néu ban rai cdp

Cling khéng dugc diing
Duing sdt lé dudng

Mdi quay lai nhat.
Muén vuot lén trudc
Phadi c6 truéc sau

Quan sdt that ldu

Méi vuot Ién nhé.

Con dudng tuy bé
Nhung van phdi nhudng
Danh mét phdn dudng
Cho ngudi di bé.

Néu ngoi xe mdy

DI mi sdn sang

Bdo hiém an toan

Phong ngua tai nan

Néu di xe buyt

Tim chb ngdi yén

Chd6 c6 ngd nghiéng

Tho ddu tho cé

Ra ngodai clia s6

Tai hoaratro.

Xin nh¢é 15 thay.

An toan trén hét

Tai hoag phia trudc

Rinh rdp ddng sau

Bdt cu & dau

Clng cdn phong trdnh.
(Theo Tran Quang Minh)
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Yéu cdu:
-T6 chuic cudc thi theo nhém, déi nao thé hién bai vé trén hay nhat sé danh chién thang.

- Em hay thao luan va cho biét & Itra tudi hoc sinh trung hoc co s&, ban than em sé
lam gi d€ giam ket xe, Un tac, tai nan giao thong.

% LUYEN TAP

Em hay cho biét néu em dugc tham gia tiép xuc, déi thoai véi lanh dao Thanh phé

H6 Chi Minh, em sé c6 nguyén vong va dé xudt gi dé phat trién hé théng giao théng
cOng cong.

E
@ VAN DUNG

Em hay hgp tac cung ban dé 1én ké hoach va thuc hién mét du an tuyén truyén vé
van hod giao théong cho cong dong dan cu hodc cho hoc sinh trong trusng.

Goi y:
C6 thé thuc hién cac hinh thic nhu vé tranh, thiét ké poster, sang tac khau hiéu
tuyén truyén, video clip,...




'I'I!UVEN 'lI-IONG PHONG, CHONG ﬁ-r | 2.
BIEN DOI KHI HAU
O THANH PHO HO CHi MINH

@ MUC TIEU

—Tim hiéu dugc anh hudng cta hiéu ng nha kinh dén su séng trén Trai Dat.

—Trinh bay dugc mot s6 biéu hién tiéu cuc thudng gap ctia méi trudng (hiéu ting
nha kinh, néng Ién toan cau, nudc bién dang cao,...).

— Chi ra dugc nhiing tac dong cha bién déi khi hau dén sutic khoé con ngudi.

— Néu dugc cac khai niém co ban vé ting pho véi bién déi khi hau.

—Tuyén truyén, van dong ngudi than, ban beé cé y thic thuc hién cac viéc lam giam
thiéu bién d6i khi hau.

- Thuc hién dugc chién dich truyén théng giam thiéu hiéu ting nha kinh béng cac
hinh thuc khac nhau.

A o

bJ KHOI DONG

Tro choi: Ai nhanh hon

Cach chai: Gido vién chia I6p thanh 4 nhém. Trong thi gian mot phat, cac nhom sé ké
tén cac danh thdng, cong vién néi tiéng tai dia phuong. Nhom nao ké tén dugc nhiéu dia
danh dung nhat sé gianh chién thang.

KHAM PHA

I. HIEU UNG NHA KiNH VA BIEN POI KHi HAU

Hiéu Ung nha kinh khéng phai lic nao cling la mét hién tugng cuc doan cua tu
nhién, gay ra bién déi khi hau. Hiéu ing nha kinh giip can bang nhiét dé cta Trai Dat
khi lugng khi nha kinh (carbon dioxide, methane, nitrous oxide,...) vita di. Néu khong
c6 hién tugng hiéu ting nha kinh, su séng trén Trai Dat khong thé ton tai va phat trién.
Tuy nhién, khi lugng khi nha kinh qua cao, sé gay ra bién d6i khi hau va dnh huéng dén
su song.




Bién dé&i khi hau la su thay déi trang thai ctia khi hau so véi trung binh nhiéu nam,
thuong la mot vai thap ki hodc dai hon, do cac yéu té tu nhién va cac hoat déng cua
con ngudi trong san xuat va sinh hoat da lam thay d6i thanh phan caa khi quyén.

Hinh 1. So d6 nguyén nhan, biéu hién va tac déng clia bién ddi khi hau




Thanh ph6 H6 Chi Minh rong hon 2 000 km?, d6 cao trung binh 0,5 - 1 m trén muc
nuéc bién nam trai doc theo séng Sai Gon vai hon 7 triéu dan cu sinh séng tai khu vuc
d6 thi. Thanh pho H6 Chi Minh la trung tam kinh té quan trong bac nhat Viét Nam, chiém
khoang 20% GDP clia ca nudc.

Pa phan lanh thé cta Thanh phé thudc khu vuc dong bang, vi vay phai déi mat véi
nhimng thach thdc nghiém trong do bién déi déi khi hau gay ra, dac biét la van dé ngap
lut. Dugi day la mét so thach thic chinh:

— Muc nudc bién dang: Hién nay Thanh phé thudng xuyén bi ngap lut, muc nudc bién
dang sé tiép tuc tac ddong dén Thanh pho, gy nén tinh trang xam nhap man.

—Ngap lut do séng: Mua I6n va thiéu hé luu tri nudc cling la nguyén nhan dan dén ngap
lut. Van dé nay sé trd nén nghiém trong hon khi lugng mua gia tang do bién déi khi hau.

— Nhiét dé trong Thanh phé, dac biét tai cac khu vuc cé mat dé xay dung cao dang
ngay mot gia tang.

- Hiéu ting nha kinh la gi? Hién tugng nay c6 vai trd nhu thé ndo dén su séng trén
Trdi Bdt?

— Liét ké cdc biéu hién tiéu cuc cta bién déi khi hdu. Nguyén nhan ciia méi biéu hién dé
la gi?

— Nhiing biéu hién ndo lién quan truc tiép dén bién déi khi hdu & Thanh phé H6 Chi Minh?

Il. UNG PHO VG BIEN POI KHi HAU

Khi nhiét dé Trai Dat tré nén am haon khién cho cac loai con trung gay bénh va ki sinh
trung xuat hién & nhiing vung mai dem theo cac bénh truyén nhiém. Thiéu nuéc, nang
néng cling gia tadng nguy cad mac bénh, tham chi ti vong. Khi nhiét d6 tang Ién, cac bénh
tim, phéi va cac bénh lay nhiém tang theo. Cac hau qua tiéu cuc vé stic khoé xay ra nhiéu
nhat & cac khu vuc c6 diéu kién séng thap, trong dé ngudi nghéo, ngudi cao tudi, phu ni
va tré em, dac biét & vuing ven bién phai chiu rui ro cao.

Ung pho véi bién d6i khi hau la cac hoat ddng cia con ngudi nham gidm nhe cac tac
nhan gay ra bién déi khi hau va thich tng véi bién d6i khi hau. Gidm nhe bién déi khi hau
la cac hoat ddng nham giam muc d6 hodc cudng d6 phat thai khi nha kinh. Viét Nam la
mot trong nhiing nudc dang phat trién dau tién trén thé gisi dua nghia vu thuc hién giam
phat thai khi nha kinh da cam két vao hé théng phap luat dé toan dan thuc hién.

- TR
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Hinh 2. So d6 Ung pho véi bién déi khi hau

€ cAuHol

- Hay liét ké nhiing tdc déng cta bién doi khi hdu dén siic khoé con ngudi.

- Nhiing bién phdp ndo gitp giam thiéu phdt thai khi nha kinh duoc thuc hién &
Thanh phé H6 Chi Minh?

— Vi vai trd la hoc sinh, em sé thuc hién nhiing hoat déng nao dé gép phdn ting phé
vdi bién déi khi hau?




1. TRUYEN THONG PHONG, CHONG BIEN DI KHi HAU G THANH PHO HO CHI MINH

Thanh phé H6 Chi Minh bi anh hudng béi khodng 10% nhiing con bao vao Viét Nam.
Vao mua mua béo, nhiing con mua gidéng trong bao gay ra ngap lut dang ké. Nhiét do
mat nudc du bédo ting 1én & Bién Dong sé lam gia tang cudng d6 bao xay ra gan

Thanh phé H6 Chi Minh hon.

Hinh 3. Ngap lut tai dudng Phan Huy ich, quan Tan Binh
(Nguén: S& Théng tin va Truyén théng TP. HCM)

Tinh hinh ngép lut ndm 2002 va du bao nam 2050 (véi bién ddi khi hau)
& Thanh phé Hb Chi Minh

Nam 2009 2050
Ngap Ngap Ngap Ngap
Cac khu vuc/ phuong thuong cu'c thuong cuc
xuyén doan xuyén doan
S8 phudng bi anh hudng (Téng: 322) 154 235 177 265
Dién tich Thanh phé H6 Chi Minh (ha) | 108,309 | 135,526 | 123,152 | 141,885
Ti I& dién tich Thanh phé H6 Chi Minh
., s 54% 68% 61% 71%
bi anh huéng

compSsSOSSETRES=—_—.
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Ttr bang s6 liéu “Tinh hinh ngdp lut ndm 2002 va du bdo nam 2050 (véi bién déi
khi hdu) & Thanh phé H6 Chi Minh’, hdy phén tich anh huéng cta bién déi khi hdu
dén tinh hinh ngdp lut cda Thanh phé trong tuong lai.

@
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LUYEN TAP

1. Néu biéu hién va nguyén nhan cua bién déi khi hau.
2. Hay liét ké 3 tac dong cla bién d6i khi hau anh huéng dén Thanh phé H6 Chi Minh.

3. Néu mot s6 hoat déng ting pho véi bién déi khi hau.

'\\
oofi | VAN DUNG

“Chat thai sinh hoat chiém khodng 5% luong khi gay hiéu ting nha kinh toan cau
do con ngudi gay ra. Can phat trién cac cong nghé x |i truc ti€p cac chat thai nay va
thu lugng khi gay hiéu ung nha kinh phat ra khi phan huy ching. Bén canh céng nghé
cling can dua ra cac chuan muc vé su tai ché va st dung nudc, cac vat liéu da qua strdung
nham han ché t6i da lugng chat thai ra méi trudng. Cac nha nghién ctru du kién rang co
thé gidam dén 50% lugng khi thai phat ra trong linh vuc nay dén nam 2030 khi s&r dung
cac cong nghé x i tién tién”.

Théng qua tim hiéu thuc té viéc xi li chat thai sinh hoat hién nay cta Thanh pho
H6 Chi Minh va thuc té viéc phan loai va tai ché chat thai sinh hoat tai nci em séng. Chon
mot trong hai nhiém vu sau dé thuc hién.

Nhiém vu 1. Tu thuc trang x( |i chat thai sinh hoat hién nay ctia Thanh phé H6 Chi Minh,
em hay néu nhiing bi€u hién clia phat thai khi nha kinh gay bién d6i khi hau. Dé xuat
bién phap xtr li chat thai sinh hoat giup gidm thiéu phat thai khi nha kinh.

Nhiém vu 2. TU thuc té viéc phan loai va tai ché chat thai sinh hoat tai noi em s6ng.
Hay viét mét bai tuyén truyén thuc hién chién dich giam thiéu hiéu ting nha kinh bang
viéc phan loai va tai st dung chat thai sinh hoat.

/] "7 ""6‘? PN
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SO THICH NGHE NGHIEP CUA T61 - i
HIEV MiNK, HIEUNGHE, |
__SANG TUONG LAI

%) MucTIEU

- Hiéu dugc tdm quan trong cla viéc dinh hudng nghé nghiép.

-Pénh gia dugc thé manh, s thich ctia ban than dé lua chon va chuan bi nghé nghiép
cho tuong lai.

- Tim hiéu dugc cac hoat ddng dinh huéng nghé nghiép tai Thanh phd H6 Chi Minh.
- Xac dinh dugc xu hudng nghé nghiép trong tuong lai ctia Thanh phé H6 Chi Minh.

- Thuc hién dugc mot s6 hoat ddng trong nghé nghiép yéu thich.




TS LAY .

g [ 8]

Hinh 6

€ cAuHol

Em hdy goi tén nghé nghiép thich hop véi méi hinh dnh trén. Trong cdc nghé nghiép do,
em thich nhét nghé nao? Vi sao?

N3

Em c6 biét?

Chiing ta dugc sinh ra vdi rdt nhiéu khd ndng tiém dn, c6 ngudi gioi todn, c6 ngudi
hadt hay, ciing c6 nguoi thich lam tho va c6 ngudi boi gidi,... Tuy nhién, khong phdi ai
ciing may mdn khdm phd va phdt trién tai nang tiém dn ciia minh tir sém. Do dé, hay
c0 gang tim hiéu, khdm phd tiém ndng ctia bdn than dé “hiéu minh, hiéu nghé, sing
tuong lai” cdc em nhé.

40 "’6‘? -
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KHAM PHA

I. VAITRO CUA PINH HUGNG NGHE NGHIEP
1. Khdi niém dinh huéng nghé nghiép

DPinh hudng nghé nghiép la cung cap nhiing kién thic cling nhu thong tin can thiét
lién quan dén viéc xac dinh cong viéc phu hgp. Viéc dinh huéng nay thudng xuat phat tu
nhing kinh nghiém, trai nghiém hay hiéu biét dugc truyén lai cho nhiing ngudi c6 nhu
cau vé viéc lua chon nghé nghiép.

13 CAU HOI

Em hay trinh bay khdi niém dinh huéng nghé nghiép theo hiéu biét ciia ban théan.

2. Tam quan trong cua dinh huéng nghé nghiép

Viéc dinh huéng nghé nghiép mang lai nhing gia tri vé cing to l6n:

- Dinh huéng nghé nghiép sé gitp em chon dugc cdng viéc phu hgp véi sé thich va
nang luc ctia ban than, tir dé6 dam bao chat lugng cudc séng vé mat vat chat lan tinh than.
Quyét dinh nghé nghiép sai lam sé khién ban than cam thay chan nan, bat luc, bé tac va
mat niém tin vao chinh minh.

- Viéc dinh hudng nghiép nghé nghiép chinh xac ngay ti ban dau sé gitp em dé dat
thanh céng trong su nghiép hon vi cdng viéc ay ding s& trudng, dam mé ctia em.

—Dinh hudng nghé nghiép cho ban than ding dan sé lam gidm nguy ca bo nghé, lam
trai nghé, lam nhiéu nghé khac nhau, tham chi la that nghiép.

— Khi cé dinh huéng nghé nghiép diing dan, em sé Ién ké hoach hoc tap hiéu qua hon.
Diéu nay giup em biét rd minh can trau déi va phat trién nhiing gi, ti do tiét kiém thoi
gian va tién bac, tranh dau tu vao cac khoa hoc hay nganh nghé khéng phu hop.

13 CAU HOI

Theo em, viéc dinh huéng nghé nghiép ding ddan sé mang lai lgi ich gi cho ban than?

I1. TIM HIEU BAN THAN DE LUA CHON NGHE NGHIEP PHU HOP CHO TUONG LAl

Ngay nay, khi kinh té — xa hoi phat trién da dang vai nhiéu nghé nghiép khac nhau thi
em can chti dong hon trong viéc dinh hudng nghé nghiép cho ban than. Trudc khi duara
quyét dinh lua chon nganh nghé, em can xac dinh:

— Niém dam mé, yéu thich cia ban than: vi chi cé6 dam mé cac em mai danh moi suic luc
va tam huyét theo dudi nganh nghé ma minh lua chon.
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- Diém manh, diém yéu va nang luc
ca nhan: nam viing nhiting mat han ché
va diém manh ca nhan sé gitip em chon
lya nganh nghé pht hgp hon.

- Tim hiéu nhu cau cua thi truéng
lao dong va cac co hdéi nghé nghiép
trong tuang lai: giup em ¢6 cai nhin bao
quat vé nghé nghiép va dua ra cac dinh NHU CAU
hudng dung dan ngay khi con la hoc THITRUONG
sinh phé théng.

Hinh 7. Cac yéu t6 gitp xac dinh nganh nghé
phu hop véi ban than

13 CAU HOI

Theo em, viéc dinh huéng nghé nghiép ding ddn sé mang lai lgi ich gi cho bdn thdn?

lIl. CAC HOAT PONG PINH HUGNG NGHE NGHIEP THU VI TAlI THANH PHO
HO CHi MINH

1. Trai hé danh cho thanh thiéu nién

Trai hé 1a mét chuong trinh hoat ddng trong nha hodc ngoai trai, danh cho Iia tudi
thiéu nhi hoac thanh thiéu nién duéi su gidm sat va hudng dan ctia ngudi quan li.“Trai hé
Tai nang” 8 Thanh phé H6 Chi Minh bao gom nhiéu linh vuc hap dan nhu: khoa hoc céng
nghé, kinh doanh va khai nghiép, nghé thuat, khoa hoc vi try, khoa hoc mdy tinh,... giup
cac em tu do sang tao va kham pha dam mé, nang khiéu cia ban than.

Khi tham gia cac hoat déng cua trai hé, em sé c6 ca hoi boc 16 tai nang clla minh va
tim ra linh vuc ma em cé thé manh, tir &6 c6 nhiing dinh huéng hoc tap phu hgp véi kha
nang va mong dgi ctia minh trong hanh trinh chinh phuc tri thic.

2. Hoc ki quadn déi

Hoc ki quan déi la mé hinh gido duc téng hop danh cho thanh thiéu nién, théng qua
viéc rén luyén va trai nghiém thuc té trong méi trudng quan déi. Muc dich ctia hoc ki nay
la dao tao va huan luyén ki nang thuc hanh xa héi, y thiic trach nhiém doi véi xa hoéi va
gia dinh.

Khi tham gia hoc ki quan d6i, em sé dugc tap huan vé né nép, ki luat, xay dung ki nang
song va hinh thanh cac théi quen tot.

o "f "’7‘? Y
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Hinh 8. Cdc em tham gia
hoc ki quan doi
& Thanh phé H6 Chi Minh
(Nguén: 56 Gido duc va DBdo tao
TPHCM)

3. Trdi nghiém thuc dia

Muc tiéu khi tham gia cac budi trai nghiém _
thuc dia la giup xay dung cho cac em tu duy = SR
cong dan toan cau, hlnh thanh y thU'C bao vé

cla ban than.

Tai Thanh phé H6 Chi Minh, dé kham
pha tu nhién cadc em c6 thé di dén Thao
Cam Vién, céng vién Tao DPan, khu du lich

Van Thanh,... D& kham pha van hoa lich st Hinh 9. Céc em hoc sinh tham gia
em c6 thé dén Buu dién Thanh phd, Nha trai nghiém thuc dia
tha Buc Ba, Dinh Boc Lap, Bao tang Lich s (Nguén: S& Gido duc va Bdo tao TP. HCM)

Thanh phé H6 Chi Minh,... D€ kham cac lang

nghé truyén théng, em c6 thé dén lang dan lat Thai My (huyén Ca Chi), lang banh trang
Phd Hoa Bong (huyén Cu Chi), lang 16ng dén Pha Binh (Quan 11), lang nem (thanh phé
Tha Buc),...

4. Ngay héi tu' vdan huéng nghiép

Tai Thanh phé H6 Chi Minh, ngay héi tu van huéng nghiép luén dugc nha
trudng & cac cap rat quan tam va chu trong. Dén véi ngay hoi, cdc em sé dugc
tham gia nhiéu hoat déng séi ndi nhu: thi trdc nghiém dinh hudng nghé
nghiép; cung cdp thong tin, tu van ki nang chon nghé nghiép; tham quan, tim hiéu va
truc ti€p nghe gidi thiéu vé cac nganh nghé trén dia ban Thanh pho.

Bén canh do, cac em con dugc tham gia cac budi giao luuy, trao déi véi cac chuyén gia
tu van hudng nghiép, dai dién cac don vi doanh nghiép,... vé tam quan trong cua viéc
hoc tap, rén luyén ki nang mém va nhu cau vé viéc lam trén thi trudng lao dong hién nay.
Dong thdi, tao co hdi trong viéc nam bat cac xu huéng lao déng dugc du bao trong thoi
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gian tdi, tir d6 gitp cac em co cai nhin téng quan han vé dinh hudng nghé nghiép tuong
lai d€ chon nghé phu hgp véi nang luc, sé thich ban than va dap tng nhu cau thi trudng
lao déng.

Hay ké tén cdc hoat déng dinh huéng nghé nghiép tha vi tai Thanh phé H6 Chi Minh
md em biét.

IV. XU HUONG NGHE NGHIEP TAI THANH PHO HO CHi MINH TRONG TUONG LAI

Nén kinh té tai khu vuc Thanh phé H6 Chi Minh dang ¢6 su phat trién vugt bac, nhu
cau nhan luc trong cac nganh nghé ngay cang cao. M6t s6 linh vuc nganh nghé dugc du
doén sé can nhu cau nguén nhan luc chat lugng cao trong thdi gian t6i bao gom: cong
nghé thong tin, y dugc, truyén théng — marketing, cham séc lam dep, quan li nha hang,
khach san,...

1. Linh vuc c6ng nghé théng tin

Véi su phat trién bung né clia mang ludgi internet hién nay, linh vuc cong nghé théong
tin dang rat can nguén nhan luc dé dap (ng nhu cau clia nganh nay. Thi trudng viéc lam
cho cac ki su phan mém, 1ap trinh vién, phat trién (ng dung,... du doan sé lién tuc phat
trién trong nhiing nam tai.

2.Linhvucy té

Trong tuang lai cing vai su phét trién vuat troi cla nén y hoc, cac nganh nghé y té sé
ngay cang phat trién. Nguén nhan luc ctia nganh y té van luén la nganh nghé thiét yéu,
khéng thé thiéu vi van dé stc khoé ludn dugc con ngudi quan tam hang dau.

3. Linh vuc truyén théng - marketing

Truyén thong — marketing dang la mét xu hudng nghé nghiép tai Thanh phé H6 Chi Minh
trong nhiing nam tdi. Ngay nay, du cac cng ti, doanh nghiép Ién hay nho déu can dén mot
do6i ngl nhan su lam viéc trong hoat déng truyén théng — marketing va quang bé san pham,...
Chinh vi vay, nhu cau vé ngudn nhan su trong linh vuc nay la rat 16n.

4. Linh vuc cham séc lam dep

Xa hoi ngay cang phat trién, kéo theo muc séng clia con ngudi dugc nang cao, nhu
cau lam dep clia méi ngudi cling ngay cang dugc chu trong. DE dap ting nhu cau cudc
séng, nghé cham sdc suc khoé, lam dep ngay cang trd nén phd bién, cac spa, tham mi
vién lam dep luén can dén ngudn nhan luc doéi dao. Do d6, cham séc sac dep la mot trong
cadc nganh nghé c6 xu hudng phat trién.
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5. Linh vuc du lich, quan li khdch san

Thanh phé H6 Chi Minh 1a dia diém cé tiém nang vé du lich rat da dang va phong phu,
vi vay, thi trudng du lich, khach san, nha hang dang phat trién mét cach nhanh chéng
vuot bac. Do d6, nhu cau nhan luc ctia nganh nay vo cing rong maé cho cac ban cé tinh
cach nang déng, thich kham pha va hoc hai.

6. Linh vuc c6ng nghé thuc phdm, an toan thuc phdm
Nhu cau tiéu dung clia ngudi Viét Nam ngay cang tang cao, dac biét la cac san pham

sach va thuc pham ché bién phong phu. Chinh vi vay, nganh céng nghé thuc pham la
linh vuc dugc du bao sé mang dén nhiéu tiém nang va co hoi tai Thanh phé H6 Chi Minh.

Hay ké tén cdc linh vuc nghé nghiép tiém ndng trong tuong lai tai Thanh phé
Hé6 Chi Minh va lua chon mét linh vuc ma em cho la phi hgp nhét véi ban than.

i
Si\ly VAN DUNG

1. Em hay cuing cac ban thanh lap nhom va tham gia trd choi “Bong béng tai nang” dé
kham pha nhiing tai nang cta ban than

TRO CHOI: BONG BONG TAI NANG

a. Chudn bi:

—Thanh 1ap cdc nhém hoc tap, mdi nhdém goém 5 hoc sinh.

— Méi hoc sinh dugc nhan mét qua bong bong.

b. Thélé:

— MGi hoc sinh cé 3 phat ty viét trén gidy vé tai nang clia ban than va dan lén bong
bdng ctia minh.

— Mai hoc sinh c6 thém 5 phut nita dé viét trén gidy vé tai nang cla cac ban trong
nhom. Sau thai gian 5 phat, méi em tu di chuyén vé bong bdng clia ban cing nhém dé
dan két qua.

— Méi hoc sinh c6 thai gian 3 phut dé téng hop tat ca nhiing tai nang ma ban than va
nhom da bé sung.

— Gido vién mdai hoc sinh 1én chia sé trudc [6p.

2. Dya vao cac thé manh ctia ban than, em hay thir stic véi trac nghiém dinh huéng nghé
nghiép “Mat ma Holland” d€ kham pha cac nganh nghé phu hgp véi minh

- i Y
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KITHUAT
Realistic

NGHIEP VU
Conventional

QUAN LI
Enterprising

Mat ma
Holland

NGHIEN CUU
Investigotive

NGHE THUAT
Artstic

XA HOI
Conventional

Hinh 10. M6 hinh cac nhom nghé
theo li thuyét “Mat ma Holland”

=3

Em c6 biét?

Mat ma Holland la mt Ii thuyét vé nghé nghiép dugc phat minh béi nha nha tam Ii hoc
John L. Holland. Theo li thuyét nay, John Holland phan chia gom 6 nhom nghé nghiép

phit hgp véi tinh cdach con nguodi nhu sau:

Realistric - Ki thuat

Investigative — Nghién ctiu

— Thich lam v&i nhiing vat cu thé, may
moc, dung cy, cay cbi, con vat hoac cac
hoat ddng ngoai troi.

- Mét s6 nganh nghé phu hop: tho lam
banh, dau bép, thg may, ki su, thg son, ki
su 6 t6, tho dién, thg lam kinh, y ta, diéu
dudng,...

- Thich quan sat, tim toi, diéu tra, phan
tich, danh gia hoac giai quyét van dé.

- M6t s6 nganh nghé pht hagp: nha khao
¢6 hoc, nha hoa hoc, nha vat |i hoc, nha
dia li hoc, nha sinh vat hoc, nha si, dugc si,
ki su phan mém,...




Artistic - Nghé thuat

Social - Xa hoi

- C6 kha nang nghé thuat, sdng tac, truc
gidc va thich lam viéc trong cac tinh
huong khéng cé ké hoach truéc nhu dung
tri tudng tugng va sang tao.

- M6t s6 nganh nghé phi hop: dién vién,
gido vién day kich, phdng vién, thg chup
hinh, giam d6c quang cao, thiét ké dé hoa,
kién truc su,...

— Thich lam viéc cung cap hoac lam sang
td thoéng tin, thich gitp d6, huan luyén,
chira tri hodc cham séc suc khoé cho
ngudi khac, cé kha nang vé ngén ng(r.

— M6t s6 nganh nghé phu hgp: gido vién,
nha hoat déng xa hdi, nha tri liéu tam i,
chuyén gia tu van hoc dudng,...

Enterprising - Quan li

Conventional - Nghiép vu

—Thich lam viéc véi nhitng nguai khac, cé
kha nang tac dong, thuyét phuc, thé hién,
lanh dao hodc quan Ii cdc muc tiéu cda té
churc, caclgiich kinh té.

- M6t s6 nganh nghé phu hgp: nhan vién
ban 6 t6, giam doc tin dung, nhan vién bat
déng san, nhan vién ban bao hiém, chu
doanh nghiép, quan li khach san, nguoi
mua ban chiing khoan,...

—Thich lam viéc vai dit liéu, con s6, c6 kha
nang lam viéc van phong, théng ké, thuc
hién cac cong viéc doi hdi chi tiét, ti mi,
can than hodc lam theo huéng dan cua
ngudi khac.

— M6t s6 nganh nghé phu hop: ké toan,
kiém todn vién, thanh tra xay dung, nguai
van hanh may tinh, thu ngan & ngan hang,
thu ki phap li, gido vién khoi tu nhién,...

Huéng dan té chiic:

— Budc 1: Méi hoc sinh nhan 6 phiéu trac nghiém, sau d6 doc va chon tiing y trong moi
phiéu trdc nghiém. Méi 6 dugc danh dau chon sé tinh 1 diém. Trrong viéc duara lua chon,

cac em hay thanh that véi ban than minh.

— Budc 2: Cong téng diém clia ting phiéu va xac dinh phiéu c6 diém cao nhat.

— Budc 3: B6i chiéu phiéu cé diém cao nhat vai két qua sé tim dugc kiéu ngudi

phu hgp vai em.

— Budc 4: Xem nganh nghé phu hgp véi em nhat.

75



MAT MA HOLLAND
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PHIEU TRAC NGHIEM SO 1
(Nhom: Ki thuat)
NOI DUNG Pung | Khéng dung NOI DUNG Pung | Khéng ding
Toi Ia ngudi yéu thich van dong. To[ c6 the su.ciun.g/ van hanh/ bao tri
may mac, thiét bi.
. . T6i €6 thé di 6 dé tao kié
T6i [ nguai thang thén. O co the dung cong cu de o kicu
téc mai.
Toi la ngudi thich lam viéc véi may Téi c6 thé tu may &o, quan, vay, dan,
méc, dung cu. moc len.
. Téi thich lam vuon, tré a h,
Toi I3 ngudi thich s cu thé, r6 rang. o1 thich fam viion, trong cay xan
nuéi déng vat.
Téi thich xay dung, 1ap rdp mé hinh,
Toi la nguai khép kin. lam cac céng viéc thi céng nhu
gap gidy.
To6i thich va 0 han va su
Toi la ngudi thich lam viéc ngoai trai. ol thic var1 d‘f,"? taYAC an va su
dung tay chan dé lam viéc.
Toi 6 thé stia chita cac thiét bj dién, T6i thich ty 1ap rap d6 noi that (ban/
0 t6, xe may, xe dap,... ghé/ t0), tu dong ban, ghé, ta,...
Téi 6 thé chai mot mon thé thao. T6i thich nau an, lam banh.
2 . Téi thich tham duy khod hoc ki thuat
Toi 6 thé doc ban v&/ ban thiét ké. ol el et EL LR LA
(dién, co khi, stta mdy moc,...).
PHIEU TRAC NGHIEM S0 2
(Nhom: Nghién cttu)
NOI DUNG Pung | Khong ding NOI DUNG Pung | Khong diing
- Toi ¢6 thé qidi thich cac co hi
Toi 1 ngudi hiéu biét rong. ol co the gial thich cac cong thuic
toan hoc.
To6i la ngudi thich lam viéc mét minh. T6i c6 thé phan tich di lieu.
A s T - Toi c6 thé tién hanh nhiing thi nghiém
Téi la ngudi ¢ kh han tich cao. i
i la ngudi c6 kha ndng phan tich cao khoa hoc.
Toi la ngudi suy nghi logic. Toi thich dat cau héi.
T6i thich tim hi€u nhiéu y kién kha
Toi la nguai thich khoa hoc. o Icﬂ Itn leu n e y |(::‘n rac
nhau vé mot van dé cu thé nao do.
T6i la ngudi c6 kha ndng quan sat tét. Toi thich st dung may vi tinh.
s R T6i thich doc séch/ bdo chuyén nganh/
T6i c6 thé suy nghi triru tugng. .
ki thuat.
Toi c6 thé gidi cac bai toan khé, Toi thich thiét lap dé tai nghién ciu,
phtic tap. lam khao sat va kiém tra két qua.
T6i c6 thé tiép thu nhanh céc li thuyét Tl thich tham\ Sl ’bao t.zing
khoa hoc, phong thi nghiém,
khoa hoc. .
cd sé khoa hoc.
. e -~ —




PHIEU TRAC NGHIEM SO 3

(Nhém: Nghé thuat)
NOI DUNG Pung | Khéng ding NOI DUNG Pung | Khéng ding
L A et o Toi c6 thé hat/ dién xudt/ nhay/
Toi la ngudi rat sang tao. e
khiéu va.
T6i c6 thé tu thiét ké quan 4o cho
T6i la nguai giau tri tudng tugng. minh, ban bé va ngudi than/ thiét ké
ndi that cho nha minh.
. 2 T6i c6 thé ch hinh vé&i nh
Toi 3 ngudi thich cai tién, déi mai. of o the chup hinh vol nhtng
goc anh dep.
T6i la ngudi doc ddo, khac la. T6i thich tham gia khoa hoc thiét ké.
. To6i thich hoc hat/ nh hay/ khié
Toi 13 ngudi dé xdc dong. ellealEn g iy ey GlieRy Ll
v/ dién xuat.
161 I3 naudi rét nhay cim Téi thich lam @6 tha cong, tu lam qua
9 . cho ban bé va ngudi than.
. T6i thich doc truyé ién tug
Toi c6 thé phac thao, V&, t6 tranh. 6l thich doc truyén vien tuong/
kich/ tho ca.
T6i thich thé hién minh mét cach
Téi c6 thé choi mét nhac cu. sang tao/ mac nhing thai trang la
va thu vi.
Téi c6 thé viét truyén/ tho/ séng Toi thich xem hoa nhac/ xem kich/
tac nhac. trién 1am nghé thuat.
PHIEU TRAC NGHIEM SO 4
(Nhom: Xa hoi)
NOI DUNG Pung | Khéng dung NOI DUNG Ping Khéng diing
. . Toi c6 thé dié hi va
Toi 13 ngudi rét than thién, hoa déng. 01 c6 thé dién dat suy nghi va
cadm xuc rat ré rang.
To1 13 ngudi dé thau hi€u ngudi khac. Wl iU T i
ngudi khac.
61 13 nausi hao bhén Téi 6 thé choi mén thé thao c6
) T tinh déng doi.
T6i la ngudi hay gitp d& ngudi khac. Toi thich lam viéc nhom.
Toi thich tham gia hoat dong tinh
T6i la ngudi 6 tinh than dong doi va nguyén véi cac nhom hoat déng
hgp tac. xa hoéi tai trudng, nha thg, chua,
phudng, xém hay cdng déng.
T6i thich ga d va la
T6i 1 nguai dé tha thu. O thich 'gap 9o va fam quen
ban méi.
. g s To6i thich 13 he va tu van ch
Toi c6 thé chi dan hodc day nguai khac. o! ”|c lang nghe va tuvan cho
ngudi khac.
Téi c6 thé diéu hanh cac cudc Toi thich déng gop trong cac cudc
thao luan. thao luan.
. Toi thich th ia cac héi thao vé
Toi c6 thé hoa gidi mau thudn/ of thich tham gia cac hol thao ve
. phat trién cong dong va gidi quyét
tranh chap. o ot YR R [
cac van dé xa hoi.
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PHIEU TRAC NGHIEM SO 5
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(Nhom: Nghiép vu)
NOI DUNG Pung | Khéng ding NOIDUNG Pung | Khéng ding
Toi c6 thé té chuc, dan dung chuang
T6i 13 NQUSi don gaNng. nasn ni trinh cho cdc hoat déng nhu dém
9ugigongang. ng P- ca nhac, budi da ngoai cho ca 16p/
cau lac bo.
T6i la nguai |z ié én tac, c6 . w1
(‘)I ang X I fm VIC NGUysn 146 €0 Toi c6 thé gé nhanh hodc viét toc ki.
trinh tu, c6 ké hoach.
T6i c6 thé | (r d{r liéu, phan loai,
Téi I3 ngusi chinh xac. DI AL AR T
cap nhat ho sa/ thong tin.
Toi la nguai thich lam viéc véi d liéu, Téi thich st dung cac thiét bi xa Ii
con s6, van ban. d liéu.
T6i la ngudi tuan tha nguyén tac. Téi thich suu tam d6 ki niém.
Téi thich hoc, tim hiéu céc thu tuc,
T6i la ngudi chu dao, ti mi. quy dinh, luat 1& (Vi du: luat thué,
luat kinh doanh,...).
T6i c6 thé lam viéc t6t trong khuén Toi thich sdp x€p nha ctia hodc nai
khé, hé théng. lam viéc.
Téi c6 thé gidi quyét cong viéc gidy o o A P
o , o % Toi thich choi tro tim su khac biét
t& mét cadch nhanh chéng, hiéu qua .. A ey &
. gitra hai hinh anh.
va ngan nap.
Téi 6 thé thuc hién cic cong viéc
doi hoi chu y dén cac chi tiét (sta Toi thich lam viéc dya trén hudng
16i cac van ban, sép xép, dan dung dan/ quy trinh cu thé.
chuong trinh cho su kién,...).
C. e e




PHIEU TRAC NGHIEM SO 6
(Nhém: Quan li)

NOI DUNG

Pung

Khong ding

NOI DUNG

Pung

Khéng ding

Toi la nguai thich phiéu luu.

Téi 6 thé ban hang hodc quang ba
y tudng.

Toi la ngudi quyét doan.

T6i c6 thé 1én ké hoach/ chién lugc
dé dat dugc muc tiéu.

Téi 1a ngudi thudc dang néi tiéng
& truong.

Téi c6 thé diéu hanh hoat déng
kinh doanh ctia gia dinh.

Toi la ngudi 6 suc thuyét phuc.

T6i thich c6 quyén luc, dia vi/ dugc
bau clt vao nhiing vi tri quan trong.

To6i 1a ngudi c6 nhiéu hoai bao/
tham vong.

T6i thich dua ra quyét dinh c6 dnh
huéng dén nhimg ngusi khac.

T6i la ngudi thich giao du, thich
két ban.

T6i thich gianh chién thang mot giai
thudng lanh dao hodc ban hang.

Toi c6 thé khaéi dau/ dé xudt du an mai.

Téi thich gap gé nhing ngudi
quan trong.

T6i c6 thé thuyét phuc ngudi khac
lam viéc theo y cla toi.

T6i thich tham gia khoa hoc vé kinh
doanh/ marketing/ ban hang.

T6i c6 thé lanh dao mét nhom.

Téi thich doc tap chi kinh doanh.

-
&fily VAN DUNG

1. Van dung kién thic da hoc, em hay chon ra nganh nghé ma em cho la phu hop véi

ban than minh nhat va chia sé nhiing hi€u biét cla em vé nganh nghé nay vdi cac ban

cung l6p.

2. Hay dén noi lam viéc ctia bé me, anh chi hodc ngudi than dé tham quan, trai nghiém
cong viéc cu thé cda ho va viét doan van (7 - 10 dong) miéu ta cong viéc em da dugc

tham quan trdi nghiém.
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BANG TRA CUU THUAT NGU

STT | THUAT NGU GIAI THiCH

1 Dung hgp | Hoa vao nhau dé hgp thanh mot thé théng nhat.

2 Hao sdng Thanh thoat, rong rai, khéng go bé.

S8 lugng ngudi hodc vat di qua hay van chuyén
3 Luulugng | qua mot nai nao dé trong mot khoang thai gian
nhat dinh.

Nh(ing gia tri van hoa hién hanh dugc luu truyén

Tai nguyén N A L oaA
g. y tu qua kha nhung khéng cé d6 vat tugng trung
du lich R e % (0 qa .
4 van Hoé c6 thé s& nam dugc nhu hat dan ca, cac phong
... | tuctap quan cd truyén, van hoa dan toc, cac loai
phivat thé : R R . »
hinh nghé thuat truyén thoéng,...
Tai nguyén | Cac san pham vat chat c6 gia tri lich st, van hoa
5 du lich khoa hoc nhu cac di tich lich st, cdc cdng trinh
van hoa kién trac, van hod, nghé thuat, danh lam thang
vat thé canh, divat, c6 vat,...
6 Un tac Un lai lam tdc nghén giao théng.

/] "7 ’la‘? -




