UBND HUYEN HOC MON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS PANG THUC VINH Djc lap - Ty do - Hanh phic

Sé: 2H/KH- DTV Hoée Mén, ngay0thang 9 nim 2023

KE HOACH
Pho cip boi, phong chéng dudi nwée cho hoc sinh
Nam hoc 2023-2024

Can cir Quyét dinh s6 4501/QD-TTg ngay 29/11/2021 cia Thi tudng
Chinh phu phé duyét Chwong trinh phong, chéng tai nan, thuong tich tré em giai
doan 2021-2025;

Kc hoach 467/KH-BGDDT ngay 28/03/2023 cua B) Gido dyc va Dao tao
vé trién khai cong téc phong, chdng tai nan thuong tich, dudi nude dbi véi tré
em, hoc sinh nam 2023;

Cén cur KL hoach s6 2760/KH-SGDDT ngay 05/06/2023 cia S& Gido duc
va Pao tao vé trién khai cong tac phong, chéng tai nan thuong tich, dudi nude
déi v6i tré em, hoc sinh trong nganh Gido duc va Pao tao Thanh phd HS Chi
Minh nam 2023;

Nhém ddy manh phong trao tdp luyén boi 16i trong hoc sinh, gdp phin ting
cudng stre khée, gido dyc toan dién cho hoc sinh. Truong THCS Ding Thic Vinh
xdy dung ké hoach t chiic phd cap boi 16i cho hoc sinh naim hoc 2023 - 2024
nhu sau: )

I. PAC PIEM TiNH HINH NHA TRUONG

- Téng s6 CB-GV-NV: 72 GV Thé dyc: 03

- Tong sb 16p: 50

- S6 16p: 50 (khdi 6: 15; khéi 7: 13; khdi 8: 10; khéi 9: 12)

- 86 hoc sinh: 2326 (khéi 6: 717; khdi 7: 592; khdi 8: 450; khdi 9: 567)

1. Thuén lgi

- Hoc sinh ngoan, ¥ thire ky' luét tdt.

- Pa s6 phy huynh 14 can bd vién chire, quan tdm chdm séc con em minh.

- CB-GV-NV nha trudong luon ¢6 trach nhiém cao trong viée xdy dung mdt
ngdi truong an toan, phong chdng TNTT cho gido vién va hoc sinh khi dén lam
viéc va hoc tép tai truong.

- D41 ngil can b gido vién nhiét tinh, c¢d tinh than trach nhiém cao.

2. Kho khan

- Hoc sinh thu¢e xa Pong Thanh nhiéu gia dinh bd me lam nghé tu do nén
thoi glan khong n dinh, do vy con gap kh¢ khén trong vi¢e dua don con em
tham gia cac 16p hoc boi vao cic budi chidu trong tudn.

- Mot bo phan nhd gia dinh hoc sinh chua thyc sy thay duge y nghia va
muc dich ctia viée phd cap boi cho hoc sinh nén ¢on han ché trong viéc phdi hop
v6i nha trudng trong viée trién khai k& hoach phd cap boi va phong tranh tai nan
dudi nude cho hoe sinh.

- H6 boi 317 céch trudng khoang 10 km nén khé khan khi hoc sinh tham

gia khoa hoc. A )
II. MUC DICH - YEU CAU
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1. BPam bdo thuc hién ding chu truong cuia Pang, chinh sach va phap ludt
ctia Nha nuée trong sudt qué trinh thyc hién ké hoach. Khéng ngling ning cao
nhén thire, trach nhiém cua can bg, gido vién, nhén vién, phu huynh toan trudng
vé loi ich cia ké hoach phé cap boi va phong tranh tai nan dubi nuée cho hoc
sinh.

2.T6 chirc tuyén truyén quan triét va tr ién khai thuc hién cdc muc tiéu,
nhi¢m vy, giai phap thyc hién K¢é hoach Phé cap boi trong toan truong.

3. iy manh cong téc xd hoi hoa nham dam bao thyc hién tot Quyét dinh
s6 4501/QD-TTg ngdy 29/11/2021 ciia Thu tuéng Chinh phii phé duyét Chuong
trinh phong, chdng tai nan, thuong tich tré em giai doan 2021-2025. Pam bao an
toan, hi¢u qua trong qua trinh trién khai thuc hién.

1. MUC TIEU

- Thue hién t8t cic muc tidu chung va myc tiéu cu thé da néu trong Quyét
dinh sb 4501/QP-TTg ngay 29/11/2021 cua Thu tuéng Chinh phi phé duyét
Chuong trinh phong, chéng tai nan, thuong tich tr¢ em giai doan 2021-2025.
Trong d6 phin ddu thuc hién 8t muc tiéu trong tdm nhu sau:

- Tuyén truyén, phd bién, gido duc phong chéng TNTT dic biét 1a phong
tranh dudi nuée t6i 100% cén bo, gido vién, nhin vién, PHHS va hoc sinh toan
truong.

- Ban chi dao Phé cép boi, phong tranh tai nan cluoj nudc cia nha trudng
duoc tap huan biét van dung, huéng dan céc k§ nang cdp ciiu trudng hop dudi
nuée va so cip ctu ban dau.

~Phéi hop ¢ hidu qua véi Ban dai dien CMHS trong viéc tuyén truyén,
vén d(“)ng phy huynh hoc sinh trong cdng tac xa hoi hoa ding ky cho hoc sinh
tham gia céc khoa hoc boi do nha trudng phéi hop td chire hodc tu diang ky cho
con em dang ky hoc boi tai hé boi 317 hoiic céc tr ung tam cé day di chirc ning
thdm quyén duoe phép tb chire cac 16p hoce boi.

- Duy tri dua mén thi Boi vao Hoi khoe Phit Béng cdp truong dé tao didu
kién, khuycn khich hoc sinh nham muc dich tang ti 1¢ hoc sinh yéu thich va
tham gia cdc 16p hudn luyén boi.

- Muc tiéu trong nim hoc 2023-2024 phin dédu c6 80% sb hoc sinh dwoc
phé cép boi.

IV.NOI DUNG VA GIAI PHAP THUC HIEN:

1. Ngi dung:

- Trang bj kién thirc, ly thuyét boi co ban;

- Thyce hanh boi duéi nudéce;

- TAp huén k§ ning so cép ciru va kién thie an toan du6i nuéc;

- Cach xur ly khi giip cac tinh hudng nguy hiém dudi nuée.

2. Cac gidi phép thue hién:

- Phéi hop véi Coéng ty TNHH TDTT Hiru Nhin (Hd boi 317) t& chire:

+ Gi6i thidu va trién khai ké hoach phd cap boi, phong chéng dudi nude
cho hoc sinh toan truong.

+ T chiic cac 16p day boi cho hoc sinh trong 8 tudn.

- Ban chi dao b6 tri can bo gido vién hd tro quan hoc sinh, kiém soét viéc
tham gia hoc boi ctia hoc sinh dé dam bao cht lugng khéa hoc boi dat hig¢u qua
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cao nhat. Yéu ciu lanh dao Cong ty TNHH TDTT Hotu Nhéan (Hd boi 317) ¢b
hinh thae vu dai, giam gia phat hanh theé boi cho nhiing hoc sinh di biét boi.

- Phéi hop véi GVCN théng ké, khéo sét thue tr ang hoc sinh dang hoc tai
trudng da biét boi, dang hoc boi va chua biét boi.

- Phdi hop véi Cong ty TNHI TDTT Hitu Nhan (11 boi 317) td chirc cic
16p day boi cho hoc sinh, phat hanh thé boi cho nhiing hoc sinh da biét boi. Tao
diéu kién xe dua dén hoc sinh tham gia cic 16p hoc boi va bd tr gido vién ho tro
quan hoc sinh, kiém soat viéc tham gia hoc boi cuia hoc sinh dé dam bao chat
luong khoa hoc boi dat hidu quéa cao nhat.

- Dua mon thi Boi vao ké hoach té chirc Hoi khoe Phit Déng dé dong vién
phong trao tham gia hoc boi ctia hoc sinh toan tr uong.

- Lam tt cong tac dam bao an toan tuyét déi cho ddi twong hoc sinh khi
tham gia phd cap boi:

+ Chi tiéu: Khong dé xdy ra tinh trang hoc sinh dudi nuée dudi bé boi, hay
tai nan thuong tich ngé do tron trugt.

+ Bién phdp: Tang cudng ké hop Ban lanh dao Céng ty TNHH TDTT
Hitu Nhén (11 boi 317) thuong xuyén kiém tra diéu kién an toan cho hoc sinh
trén bé boi cling nhu trong bé boi. Huy dong su tham gia cta phu huynh hoc
sinh trong viéc gidm sat viée day boi cho hoc sinh nha truong cta cic hudn
luyén vién & bé boi.

- Trién khai cong téc phong chdng dudi nude:

+ Chi tiéu: Khéng xay ra tinh trang hoc sinh dudi nuéc trong sinh hoat
hiing ngay.

+ Bién phdp: Thuong xuyén tuyén tluyen ndi dung phong chong tai nan
dudi nude trong céc gitr sinh hoat tap thé, gido duc ki nang séng. Phdi hop chit
ch€ vai gia dinh dé quan Iy hoc sinh gi® ngoai khéa va ngdy nghi.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban giam hiéu:

- Xay dung va (rién khai ké hoach phd cép boi va phong chéng tai nan dudi
nude nim hoc 2023-2024 dén can bod gido vién, nhan vién, phu huynh va hoc
sinh toan truong.

- Thanh 14p Ban chi dao cong téc phd cap boi va phong tranh tai nan dudi
nuée nim hoc 2023-2024 v6i cac thanh phan:

Truéng ban : Ong Tran Coéng Nghia - Hiéu trudng

Pho trudng ban : Ba Déng Thi Ngoc Di¢p - Phé Hiéu truong

Ba Tran Thj Hong Thanh - Phé Hiéu trudng

Uy vién; + Ong Nguyén Pinh Minh Tan - GV Thé duc

+ Ong PJ Danh Hanh - GV Thé duc

+Ba Pham Thi Hué - GV Thé duc

+ Ba Tran Thuy Tién - Nhén vién Y té

+ Ba Nguyén Minh Trang - Nhan vién K& toan
+ Ba Phan Thi Diém Thu - Téng phu trach

+ Ba Tran Luu Phtc Thinh - Bi thu Chi doan
+Ong V& Minh Tré - Trudng ban PDCMHS.

- GVCN 16p tién hanh thong ké, khao sat thuc trang hoc sinh dang hoc tai
truong: da biét boi, dang hoc boi va chua biét boi. Lap danh sach va phat ngi
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dung tuyén truyén vé céc 16p day boi dé phy huynh nim bét ding ky cho hoc
sinh tham gia. ) )

- Phbi hop véi TNHH TDTT Hittu Nhén (Hé boi 317) t6 chitc mdt s6 hoat
dong sau: )

+ Chuong trinh Truyén thong phé cép boi va phong tranh tai nan dudi nude
cho hoc sinh.

+ Hudng din k§ nang so cip ctru dudi nudc.

+ Hb tro td chire Hoi khoe Phi Ddng véi mén thi boi (cir trong tai, ciu

+H3 tro tip luyén cho hoc sinh dat giai cao thi Boi cép truong dé tham gia
gidi thi Boi cAp Huyén, Thanh phé.

- Ban chi *dao nha truong tao diéu kién vé thoi gian tap luyén va kinh phi
cho d¢i tuyén boi ctia nha truong tham gia thi cip Huyén, cdp Thanh phd:

+ DPua hoc sinh di kham strc khée.

+ Péng kinh phi hd boi.

+ Cur gido vién, nhéan vién dua hoc sinh di thi.

- Phéi hop véi Cong ty TNHH TDTT Hiru Nhén (Ho boi 317) dam béo an
toan tuyét dbi cho dbi twong hoc sinh khi tham gia ding ky tap boi va boi tai hd
boi 317.

2. Giao vién chii nhiém:

- Tuyén truyén tGi phu huynh hoc sinh myc dich va y nghfa cua viée phd
cép boi cho con em minh. Van dong phy huynh hoc sinh cho con tham gia cac
khéa hoc boi va phdi hop tdt vai nha trudng trong viée gidm sat khau td chic va
k§ ning giang day cta hudn luyén vién day boi cta hd boi 317 (Céng ty TNHH
TDTT Iitu Nhén)

- Nghiém tiic thyc hién ra sodt hoc sinh biét boi, dang hoc boi, chua biét
boi dé phuc vu cho cong téc diéu tra phd cap boi ctia nha trudng.

3. Phy huynh hoc sinh:

- Thd)’ duge tim quan trong va y nghta cua vice phé cap boi va phong tranh
tai nan dudi nude cho con em minh, Phdi hgp tét véi nha tr wong trong viéc nang
cao ti 1& hoc sinh biét boi dé dam bao muc tidu phd cép boi cia nha tr uong noi
riéng va cla tré em (rén dja ban thanh phé 16 Chi Minh noi chung.

- Thye hién nghiém tiic ndi quy va cac quy dinh ctia nha trudng, ctia hd boi
nha thiéu nhi Héc Mén khi ding ky cho con tham gia cdc 16p hoc boi va céc
khoa boi trong ndm hoc.

- Tich cue phdi hop véi nha turong trong viéc gidm sat chét lugng day boi
ctia huan luy€n vién trung tdm, tham gia dong gop y kién trén tinh than xay dung
dé nang cao chét lugng va hiéu qua cho phong trdo phd cap boi ctia nha truong.

- Thyc hién nghiém tac viéc dong gop kinh phi cho céc 16p hoc boi theo
dung quy dinh. C6 tranh nhiém dua va dén con em minh ding gio dé dam béo
thot gian hoc cta hoc sinh ding quy dinh.

4, Hoc sinh:

- C6 y thire t6 chire ki lut cao, thuc hién nghiém tic theo quy dinh cta bé
boi va quy dinh cta hudn luyén vién.

- Tuyét dbi khong chay nhdy, dua nghich xung quanh thanh bé boi, dudi
nuge. Khong tu y xudng bé khi chua duge su cho phép cua huén luyén vién va
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thay ¢o phu trach (ddi v6i nhitng hoc sinh dang trong dién hoc boi). i véi hoc
sinh biét boi can c6 y thitc cao tuan thi cac quy dinh cua bé boi.

- Trang bi day du vét dung cd nhan theo quy dinh ctia bé boi.

5. Thoi gian — dia diém — ddi tweng thye hién:

- Thyc hién phd cép boi cho hoc sinh tr thang 10 ndm 2023.

- Chuong trinh phd cap boi: kéo dai 6 tudn (mdi tudn hoc 02 tiét tai hd boi)

- Di chuyen Hoc sinh tdp trung tai trudng va co xe dua don hoc sinh tir
trudng dén ho boi 317 va nguoc lai.

- Déi twgng: Hoc sinh khdi 6 nam 2023-2024 (717 hoc sinh).

Trén day l1a ké hoach cong tac phd cdp boi cho hoc sinh Truong THCS
Ding Thic Vinh ném hoc 2023-2024. Yéu ciu can b, gido vién, nhan vién va
hoc sinh nha truong nghiém tac thue hién./.

Noi nhdn: HI{E’,U;J‘RU ONG
- Ban chi dao; /,'f \/ ) 5

- GVCN (dé thuc hién); / :
- Truéng ban DDCMHS;
- Luu; VT,







