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NHUNG LOI iCH CUA BHYT VOI NGUOI CO HIV

ARV 14 loai thuc khang vi rat nham 1am giam sy sinh sdi cua HIV trong co thé. Thudc ARV
dugc Viét Nam st dung rong rai tir nam 2004, dugc T chuc Y té thé giéi (WHO) danh gié 1a
giai phap hiéu qua bao vé sitc khoe cho ngudi nhiém HIV/AIDS, gitp kiém soat sy bung phat
cta dai dich. Theo bao cdo ciia chuong trinh phdi hop cta Lién hop qudc vé AIDS (UNAIDS),
diéu tri ARV sém c6 thé lam giam 41% méc cac bénh nhiém trang co hoi va do d6 co thé giam
nguy co tir vong; giam 96% nguy co lay nhiém HIV qua quan hé tinh duc va giam ti 1¢ 1ay truyén
HIV tir me sang con xudng dudi 2%. Khi ngudi nhiém HIV dugc diéu tri bang ARV ¢6 thé phuc
héi strc khoe, tiép tuc sdng, hoc tap va lao dong, giam ganh ning kinh té cho gia dinh va nganh y
té trong hoat dong diéu tri va dy phong.

Nguoi nhiém HIV, nguy co 6m dau nhiéu hon nguoi khac va diéu tri bang thudc ARV la lién tuc
va sudt doi. Néu khong tham gia BHYT, ngudi nhidm HIV rat kho ¢6 du kha nang chi tra chi phi
diéu tri. Do d6, ngudi nhiém HIV/AIDS can tham gia BHYT dé duoc hd trg diéu tri ARV. Khi
tham gia BHYT, bénh nhén s& dugc cung cép thudc ARV dinh ky theo chi dinh chuyén mén va
theo tinh trang suc khoe. Viée cap phat thudc nay thong qua co so diéu tri, nghia 1a bénh nhan
dang ky, duoc cap thude tir kinh phi do bao hlem y té chi tra.

Theo quy dinh hién hanh, tré em duéi 6 tudi nhiém HIV, nguoi nhiém HIV 1 nguoi nghéo,
ngudi dan toc thiéu sé duge BHYT chi tra 100% chi phi kham chira bénh. Mirc chi tra cho ngudi
can nghéo, nguoi da nghi huu 1a 95% va cho cac dbi twong khac 1a 80%. Nhu vay, ngudi nhiém
HIV chi phai chi tra t6i da 1 20% tién chita bénh. Cong dong nguoi nhiém HIV/AIDS khi mua
BHYT s¢€ dugc huong rat nhiéu lgi ich trong nhiéu dich vu y té nhu kham bénh, 1am xét nghiém
HIV, mua thuéc ARV, diéu tri du phong cho phu nit nhiém HIV mang thai, diéu tri du phong
nhiém trung co hdi, v.v.

HUONG DAN THU'C HIEN BAO HIEM Y TE VA KHAM BENH, CHUA BENH BAO
HIEM Y TE LIEN QUAN DPEN HIV/AIDS

Nguoi nhiém HIV tham gia bao hiém y té theo cac quy dinh phap luat vé bao hiém y té hién
hanh, trong d6 viéc 1ap danh sach, dong bao hiém y té va phat hanh thé bao hiém y té cho ddi
tuong thudc khoan 4 va khoan 5 Diéu 12 Luét bao hiém y té s6 25/2008/QH12 ngay 14 thang 11



nam 2008 di duoc stra ddi, bd sung mot sd diéu theo Luat bao hiém y té ngay 13 thang 6 nim
2014 thuc hién nhu sau:

1. Béi v6i truong hop nguoi nhiém HIV 1an dau dén diéu tri HIV/AIDS tai co s6'y té c6 chirc
nang diéu tri HIV/AIDS (sau day goi tat la co so diéu tri HIV/AIDS) hodc nguoi dugce co s¢ diéu
tri HIV phat hién bi nhiém HIV:

a) Truong hgp ngudi bénh chua co the bao hiém y té thudc ddi twong dugc hd trg chi phi dong
bao hiém y té: Co so diéu tri HIV/AIDS hudng dan ngudi bénh thyc hién cac thu tuc dé nghi cap
thé bao hiém y té va 1ap danh sach nhimng nguoi d6 giri don vi chuyén trach phong, chong
HIV/AIDS tinh, thanh phé truc thudc trung wong (sau day goi tat la don vi phong, chong
HIV/AIDS tinh) trong thoi gian 05 ngay lam viéc, trudc ngay cubi cung cua thang do dé lap
danh sach hd trg chi phi dong bao hiém y té. Trudng hop ngudi bénh dén kham hoic tir ngay
nguodi duoc phat hién nhiém HIV trong khoang thot gian it hon 05 ngay tinh dén ngay cudi thang
thi chuyén viéc 1ap danh sach sang thang tlep theo;

b) Truong hop nguoi bénh da co the bao hiém y té, dang kham bénh, chira bénh ding tuyén va
thudc ddi tugng duge hd tro chi phi dong bao hiém y té: sau khi thé bao hiém y té hét han sir
dung, co s& diéu tri HIV/AIDS 1ap danh sach nguoi bénh tham gia bao hiém y té va guri don vi
phong, chong HIV/AIDS tinh trong thdi gian 30 ngay trudc ngay thé bao hiém y té hét thoi han
su dung;

¢) Truong hop nguoi bénh da c6 thé bao hiém y té, dang kham bénh, chita bénh khong dung
tuyén va thudc ddi tugng duoc hd trg chi phi dong bao hiém A té: sau khi thé bao hiém y té hét
han st dung, co s& diéu trj HIV/AIDS gidi thiéu ngudi bénh vé co s¢ diéu tri HIV/AIDS phu
hop voi tuyén khédm bénh, chira bénh cua nguoi do dé duoc 1ap danh sach hd tro chi phi dong
bao hiém y té theo quy dinh tai diém a khoan nay;

d) Trude ngay 15 hang thang, don vi phong, chéng HIV/AIDS tinh tong hop danh sach dé nghi
hd trg chi phi dong bao hiém y té cua tat ca cac co SO diéu tri HIV/AIDS trén dja ban (bao gom
ca co s& kham bénh, chita bénh ciia BO Y té va cac bo, nganh) va giri Bdo hiém x4 héi tinh;

d) Trong thoi gian 10 ngay 1am viéc, ké tir ngdy nhan dugc danh sach dé nghi cip thé bao hiém y
té do don vi phong, chéng HIV/AIDS tinh guri dén, Bao hiém xa hoi tinh c6 trach nhiém ra soat
dé tranh cap trung lp thé bao hiém y té va cung cap thong tin vé thuc trang tham gia bao hiém y
té clia tirng ngudi bénh trong danh sach;

e) Can ctr thong tin do co quan bao hiém x4 hoi tinh cung cap va mirc hd tro chi phi dong bao
hiém y té d6i voi tng nhom d6i tugng da dugce Uy ban nhan dan cép tinh phé duyét hang nam,
don vi phong, chdng HIV/AIDS tinh ¢6 trach nhiém:

- Lap danh sach ngudi bénh dugce hd tro chi phi dong bao hiém y té tir ngué)n do don vi phong,
chéng HIV/AIDS dugc giao quan 1y (néu c) va danh sach nguoi bénh dé nghi dia phuong hd trg
chi phi déng bao hiém y té dé giri So' Y té, trong d6 phai xac dinh cu thé cac truong hop duoc hd
trg toan bo chi phi dong bao hiém y té va trudng hop duoc hd trog mot phan chi phi dong bao
hiém y té;

- Lap danh sach ngudi bénh khéng duogc hd trg toan bo chi phi dong bao hiém y té (néu cd) va sb
tié‘n cu thé ma nguoi bénh phai dong dé gui co so diéu tri HIV/AIDS noi nguoi bénh dang ky
dieu tri.

g) Sau khi nhan dugc thong tin ctia don vi phong, chéng HIV/AIDS tinh, SO Y té ¢6 trach nhiém
chuyén phan kinh phi hd trg dong bao hiém y té da dugc phé duyét cho Bao hiém xa hoi vao
trude ngay 10 cua thang dau mdi quy dé thuc hién cap thé bao hiém y té.

h) Co sé diéu tri HIV/AIDS ¢6 trach nhiém:



- Thong bdo cho nguoi bénh biét va thyc hién thu phan kinh phi nguoi bénh phai dong (néu co)
dé chuyén cho Bao hiém xa hoi cdp thé bao hiém y té;
- Thong bao danh sach nguoi da tham gia bao hiém y té va phan kinh phi hd trg déng bao hiém y
té bang van ban cho don vi phong, chong HIV/AIDS tinh;
- Nhén anh do nguoi bénh tu cung cap trong trudng hop nguoi bénh khong c6 glay to tuy than
hodc glay t xac nhan nhan than dé chuyen cho Bao hiém x4 hoi cap thé bao hiém y té c6 anh.
2. Béi v6i ngudi nhiém HIV tham gia bao hiém y té khong thudc trudng hop quy dinh tai khoan
1 Piéu nay thi tw dong bao hiém y té theo hinh thirc ho gia dinh theo quy dinh tai khoan 7 Piéu 9
Nghi dinh s6 146/2018/ND-CP ngay 17 thang 10 nam 2018 cua Chinh phil quy dinh chi tiét va
hudng dan bién phap thi hanh mot s6 diéu cta Luat bao hiém y té. Viéc giam trir muc dong thuc
hién theo quy dinh cta phap luat bao hiém y té hi¢n hanh.

LOI ICH CUA VIEC DU PHONG LAY NHIEM HIV, SU DUNG CAC BIEN PHAP DU’

PHONG NHU BAO CAO SU, BOM KIM TIEM SACH.

Su dung bao cao su dé phong ngira cac bénh lay truyén qua duong tinh duc nhu viém gan B, C,
1au, giang mai,... dac biét la HIV/ AIDS. Pong thoi viée str dung bao cao su gitp tranh mang thai
ngoai y mudn ciing nhu sinh ra nhing dra tré bi nhiém HIV.
Véi nhitng ngudi tiém chich ma tay néu dung chung kim tiém sé& rat dé 1ay nhiém HIV. Do vay
viéc str dung bom kim tiém sach khi tiém chich van 1a can thiét nham han ché t6i da viéc lay
nhiém HIV.
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