s

gla dmh

% JACK CANFIELD . o
MARK VICTOR HANSEN B iy

Tinh yéu thuong gia dinh

Kinh thua quy thy cé va cac ban hoc sinh than mén!

Gia dinh 1a ngudn déng vién tinh than va la nhan té khong thé thiéu trong cudc sbng
hanh phtc ctia méi ngusi ching ta. D6 1a noi cudc sbéng ctia ta bat dau, noi tinh yéu khéng
bao gid két thic, noi moi 16i 1dm dugc thit tha va 1a noi binh yén ma ta luén mong mudn tim
vé mdi khi vap nga trén dudng dai.

Trong budi gi6i thiéu sach thang 12 hém nay, Thu vién trudng THCS Dong Thanh xin
qgisi thiéu t6i quy thdy cé gido va cac ban hoc sinh quyén sach “Tinh yéu thuong gia
dinh” ctia tac gid Jack Canfield & Mark Victor Hansen, sach dugc &n phadm bai Nha xut ban
Téng hop Thanh phdé H6 Chi Minh nam 2018, gdm c6 143 trang.

Hai tiéng “gia dinh” ludn gdi lén trong ching ta nhiéu cam xuc khé ta va nhiing ky tc
am ap. Khi nhé vé gia dinh, ta nhé vé nhiing ky niém vui budn thai tho du va nhiing bai hoc
cudc sdng gitp ta trudng thanh. Ching ta ciing khéng bao gid quén vong tay yéu thuong ctia
me, cai 6m doéng vién clia cha va nhiing cudc trd chuyén day tiéng cudi véi cac anh chi em

/ trong nha. Doi khi ta xem gia dinh 1a diéu hién nhién va bd mac mai &m ctia minh dé tim
kiém hanh phtic 8 mét noi xa x6i nao do, dé réi khi vap nga va that bai, ta méi nhan ra rang
/ gia dinh I3 noi duy nhat danh cho ta tinh yéu thuong vé diéu kién.

Duéi day la mét sé trich ddn hay trong cudn sdch:

1. “Gia dinh la noi ma nhiing trai tim dep nhit cling chung mét noi an vui va binh yén.”

2. “Gia dinh chinh la khéi dau ctia cudc séng hanh phc va la noi ma ta luén cdm thay
dugc yén tam.”

3. “Gia dinh la noi ma ta luén nhan dugc tinh yéu ma khéng can phai déi lai bat ct didu

4. “Tinh than gia dinh khéng chi lién két chiing ta lai véi nhau, ma con giti cho chiing
a cam giac dugc yén tam va biét yéu thuong.”




6. “Gia dinh 1a noi ching ta tré vé sau mét ngay dai cang thang va stress, noi ma ta
dugc nghi ngoi va thu gian.”

7. “Trong nhiing thai khac kho khan nhét, gia dinh chinh la ngudi ma ta cé thé dya vao
va giap dé.”

8. “Nhiing ky niém vui budn clia gia dinh la kho bau vé gia ma ching ta ludn gitt trong
long.”

9. “Gia dinh khoéng chi la nhitng ngudi chiing ta ¢ lién quan méau mua, ma con la nhiing
ngudi ma ta c6 thé tin tudng va gan bé véi nhau ca dsi.”

10. “Tinh yéu cta gia dinh khéng cé dinh kg, khéng c6 thsi han, né chi don gian la tén
tai mai mai.”

Tir cuén sdach chiing ta cé thé hoc duoc nhitng bai hoc sau:

1. Gia dinh la noi binh an va yén tinh cta ching ta. Dt c6 di dén dau, ta cling khéng
bao gid quén di cdm giac &m ap va yéu thuong ctia gia dinh.

2. Gia dinh gilp ta truéng thanh va hoc héi nhiing bai hoc quy gia trong cudc sbng.
Nhiing 16i ldm ctia chiing ta déu dugc gia dinh thit tha va stta sai, gitp ta tré thanh mét ngudi
tét hon.

3. Tinh yéu thuong trong gia dinh la v6 diéu kién va tén tai mai mai. D cé chuyén gi
xay ra, tinh cdm gia dinh van luén & dé, gitp ta vugt qua moi kho khan va thit thach cia cudc
sbng.

4. Ta khéng nén xem thudng hodc bé qua tinh cdm gia dinh dé tim kiém hanh phiic &
naoi khac. Gia dinh 1a noi dang quy nhét, gitp ta luén cdm thdy an toan, yén tam va hanh
phic.

5. Cudn sach la tuyén tap nhiing cau chuyén cdm déng va ¥ nghia vé gia dinh. Nhiing
cau chuyén d6 gitp ta nhan ra gia tri ctia tinh cdm gia dinh va tran trong hon nhiing ngusi
than trong cudc sbng clia minh.

“Tinh yéu thuong gia dinh” 12 quyén sach tap hop nhiing cau chuyén ¥ nghia va cdm
déng vé tinh cam gia dinh. Ban c6 thé bét gap hinh anh ctia chinh minh ciing nhu clia ngusi
than trong nhiing cau chuyén dé. Bén canh dé, ban sé thau hiéu réng dit ¢c6 chuyén gi x3y ra
thi tinh yéu thuong clia gia dinh la thi tinh cdm duy nhét tén tai mai mai, dé tir d6, ban biét
tran trong hon tinh cdm clia nhiing ngudi than yéu da va dang danh cho minh. Qua cac cau
chuyén, chiing ta c6 thé tim thiy nhiing gia tri ctia tinh yéu thuong gia dinh, mét gia tri v
gia ma khong ai c6 thé thay thé duogc.

Cubn sach khong chi dem lai nhiing bai hoc quy gia vé cudc séng, ma con gitp ching
ta tran trong hon tinh cdm ctia nhitng ngudi than yéu, dac biét la trong giai doan hién tai khi
cudc sbng day kho khan va bién déng.

Trén day 1 vai 16 gidi thidu so luge vé cudn sach, dé tim hiéu ki hon vé cudn sach nay
r&t mong quy thdy cd va cac ban hoc sinh dén thu vién trudng dé tim doc nhé! Budi gisi thiéu
sach ctia thu vien dén day xin dugc khép lai. Chic quy thdy ¢ va cac ban hoc sinh c6 mot
tudn méi that nhiéu niém vui, hanh phic va hoc tap tét.

Hen gap lai quy thdy cé va cac ban trong budi gidi thiéu sach thang sau. Xin cam on
quy thdy cé va cac ban hoc sinh da lang nghe!




