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1. Thế nào người biết tự chủ ? 

-Người biết tự chủ là người làm chủ bản thân; làm chủ suy nghĩ, tình cảm và hành vi của mình 

trong mọi hoàn cảnh, tình huống. 

-Biểu hiện: bình tĩnh tự tin và biết tự điều chỉnh hành vi của mình 

2. Vì sao phải tự chủ ? 

-Giúp ta sống đúng đắn và cư xử có văn hóa, có đạo đức. 

-Đứng vững trước những khó khăn và thử thách. 

3. Rèn luyện: 

-Tập suy nghĩ trước khi nói và hành động 

-Sau mỗi việc làm cần xem lại thái độ, lời nói và hành động của mình là đúng hay sai và kịp thời 

rút kinh nghiệm. 

BÀI 6: HỢP TÁC CÙNG PHÁT TRIỂN 

1. Thế nào là hợp tác ? 

- Hợp tác là cùng chung sức làm việc, giúp đỡ nhau trong công việc vì lợi ích chung. 

- Hợp tác phải dựa trên cơ sở: 

+ Bình đẳng; 

+ Hai bên cùng có lợi; 

+ Không phương hại đến lợi ích người khác. 

2. Ý nghĩa: 

 Tạo sự hiểu biết lẫn nhau, tránh gây mâu thuẫn. 

 Giải quyết những vấn đề bức xúc mang tính toàn cầu. 

 Giúp đỡ, tạo điều kiện cho các nước cùng phát triển. 

 Để đạt mục tiêu cho toàn nhân loại … 

3. Nguyên tắc hợp tác của Đảng và Nhà nước: 

 Tôn trọng độc lập, chủ quyền và toàn vẹn lãnh thổ của mỗi nước; 

 Không can thiệp vào nội bộ; không dùng vũ lực hoặc đe doạ dùng vũ lực; 

 Bình đẳng và cùng có lợi; 

 Giải quyết bất đồng và tranh chấp bằng thương lượng hoà bình; 



 

 

 

BÀI 7: KẾ THỪA VÀ PHÁT HUY TRUYỀN THỐNG TỐT ĐẸP CỦA DÂN TỘC 

1/ Khái niệm truyền thống tốt đẹp của dân tộc:  

Truyền thống tốt đẹp của dân tộc là những giá trị tinh thần hình thành trong quá trình lịch sử lâu 

dài của dân tộc truyền từ thế hệ này sang thế hệ khác 

2/ Một số truyền thống tốt đẹp của dân tộc Việt Nam :  

- Yêu nước 

- Đoàn kết 

- Đạo đức 

- Lao động 

- Hiếu học 

- Tôn sư, trọng đạo 

- Phong tục tập quán tốt đẹp 

- Văn học 

- Nghệ thuật… 

3/ Trách nhiệm của công dân:  

- Bảo vệ, kế thừa và phát huy truyền thống tốt đẹp của dân tộc góp phần giữ gìn bản sắc dân tộc. 

- Tự hào truyền thống dân tộc, phê phán ngăn chặn tư tuởng việc làm phá hoại đến truyền thống 

dân tộc. 

BÀI 8: NĂNG ĐỘNG, SÁNG TẠO 

1. Thế nào là năng động, sáng tạo:  

- Năng động là tích cực, chủ động, dám nghĩ dám làm. 

- Sáng tạo là say mê nghiên cứu tìm tòi để tạo ra giá trị mới về vật chất và tinh thần hoặc tìm ra 

cái mới cách giải quyết mới. 

2. Biểu hiện: 

Say mê tìm tòi, phát hiện và linh hoạt xử lý các tình huống trong học tập, lao động và cuộc sống. 

3. Ý nghĩa: 

- Là phẩm chất cần thiết của người lao động. 

- Giúp con người vượt qua khó khăn, rút ngắn thời gian đạt mục đích. 

- Mang lại vinh dự cho bản thân gia đình và xã hội. 

4. Rèn luyện 

- Rèn luyện tính siêng năng cần cù chăm chỉ 

- Biết vượt qua khó khăn thử thách 

- Tìm ra cái tốt nhất, khoa học để đạt được mục đích. 
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