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Bài 2: YÊU THƯƠNG CON NGƯỜI 

1. Yêu thương con người: là quan tâm, giúp đỡ và làm những điều tốt đẹp cho người khác, 

nhất là những lúc gặp khó khăn, hoạn nạn. 

2. Thông điệp yêu thương: 

* “Đủ nắng hoa sẽ nở. Đủ yêu thương hạnh phúc sẽ đong đầy”. 

* “Người hạnh phúc nhất là người đem đến hạnh phúc cho nhiều người nhất” 

 

Bài 3: SIÊNG NĂNG KIÊN TRÌ 

Rèn luyện: 

  - Cần học tập chuyên cần, chăm chỉ rèn luyện kỹ năng sống. 

   - Không ngừng rèn luyện hành vi, thái độ và sự ứng xử trước những khó khăn và thách thức. 

 

Bài 4: TÔN TRỌNG SỰ THẬT 

1. Tôn trọng sự thật là suy nghĩ và làm theo đúng sự thật, bảo vệ sự thật. 

2. Biểu hiện: 

- Sống ngay thẳng, thật thà. 

- Nhận lỗi khi có khuyết điểm 

 3. Ý nghĩa: 

  - Là đức tính cần thiết, quý báu. 

  - Giúp con người nâng cao phẩm giá bản thân. 

  - Góp phần tạo ra các mối quan hệ xã hội tốt đẹp 

  - Được mọi người tin yêu, quý trọng. 

 4. Rèn luyện: 

- Cần nhận thức đúng, có hành động và thái độ phù hợp với sự thật. 

 - Phải bảo vệ sự thật, phản ứng với các hành vi thiếu tôn trọng sự thật, bóp méo sự thật. 

 

Bài 5: TỰ LẬP: 

1.Tự lập: là chủ động, tự giác làm các công việc bằng khả năng, sức lực của mình. 

2. Biểu hiện: 

 - Tự suy nghĩ 

 - Tự thực hiện 

 - Tự chịu trách nhiệm về quyết định của mình 

3. Ý nghĩa: 

 - Giúp chúng ta tự tin, có bản lĩnh cá nhân. 

 - Dể thành công trong cuộc sống, 

 - Xứng đáng được người khác kính trọng 

4. Rèn luyện: 

 - Cần chủ động làm việc 

- Tự tin và quyết tâm khi thực hiện hành động. 

 

 

                                 BÀI TẬP: Xem lại các bài tập SGK 

 

 

 



 

 

*Luyện tập TRẮC NGHIỆM: 

 

Câu 1: Cá nhân có tính cách làm việc tự giác, cần cù, chịu khó thường xuyên hoàn thành tốt 

các công việc là biểu hiện của người có đức tính: 

A. Siêng năng                                       B. Tự ti 

C. Tự ái                                                 D. Lam lũ 

Câu 2: Việc làm nào dưới đây thể hiện tính siêng năng, kiên trì? 

A. Thường xuyên trốn học để đi chơi            B. Giả vờ  ốm để xin nghỉ lao động. 

C. Luôn hoàn thành bài tập trước khi ngủ.    D. Chỉ làm việc dễ, gặp việc khó bỏ qua. 

Câu 3: Cá nhân thực hiện tốt phẩm chất siêng năng kiên trì sẽ vượt qua: 

A. cám dỗ tinh thần                               B. cám dỗ vật chất 

C. khó khăn, thử thách                          D. công danh. Sự nghiệp 

Câu 4: Yêu thương con người là quan tâm, giúp đỡ và làm những điều tốt đẹp nhất cho 

người khác nhất là những lúc: 

A. Cần đánh bóng tên tuổi                    B. Mưu cầu lợi ích cá nhân 

C. Gặp lúc khó khăn và hoạn nạn         D. Vì  mục đích vụ lợi 

Câu 5: Hành động nào dưới đây trái với biểu hiện của yêu thương con người: 

A. Quan tâm                                         B. Chia sẻ 

C. Giúp đỡ                                            D. Vô cảm 

Câu 6: Cá nhân có hành vi quan tâm, giúp đỡ người khác đặc biệt là trong những lúc khó 

lhăn hoạn nạn là biểu hiện của đức tính nào? 

A. Yêu thương con người                     B. Tự nhận thức bản thân 

C. Siêng năng kiên trì                           D. Tự chủ, tự lập 

Câu 7: Công nhận ủng hộ, tuân theo và bảo vệ những điều đúng đắn; biết điều chỉnh suy 

nghĩ, hành vi của mình theo hướng tích cực; không chấp nhận và làm những việc sai trái được 

gọi là? 

A. Tôn trọng sự thật                             B. Sự thật 

C. Tiết kiệm                                         D. Khiêm tốn 

Câu 8: Cá nhân tự làm, tự giải quyết công việc, tự lo liệu, tạo dựng cuộc sống cho mình là 

biểu hiện của người có tính: 

A. Trung thành                                    B. Trưng thực 

C. Tự lập                                             D. Tiết kiệm 

Câu 9: Người có tính tự lập họ sẽ nhận được điều gì? 

A. An nhàn, không phải làm việc gì.          B. Thành công trong cuộc sống 

C. Thường xuyên phải nhờ người khác      D. Luôn bị động trước mọi công việc. 

Câu 10: Luôn nói thật với người thân, thầy cô, bạn bè và người có trách nhiệm bằng thái độ 

như thế nào? 

A. Không nói sự thật sợ người khác đau khổ      B. Nói thô tục nhưng đúng sự thật là được 

C. Khéo léo, tinh tế và tránh cho biết sự thật      D. Dũng cảm, khéo léo, tinh tế và nhân ái. 

Câu 11: Câu tục ngữ nào dưới đây nói về siêng năng, kiên trì: 

A. Đục nước béo cò                                   B. Chị ngã em nâng 

C. Há miệng chờ sung                                D. Kiến tha lâu cũng đầy tổ 

Câu 12: Trái với siêng năng kiên trì là: 

A. Tự ti, nhút nhác                                     B. Lười nhác, ỷ lại 

C. Tự giác, miệt mài làm việc                    D. Biết hy sinh vì người khác 

Câu 13: Hoạt động thể hiện tính tự lập là: 

A. Nhờ bạn chép hộ bài                    B. Ở nhà chơi, không giúp cha mẹ làm việc nhà 

C. Tự giặt quần áo của mình             D. Gặp bài khó, giở sách hướng dẫn ra chép  

 


