CHỦ ĐỀ 4: NUÔI DƯỠNG QUAN HỆ GIA ĐÌNH
NV6: Xác định vấn đề nảy sinh trong gia đình và cách giải quyết
NV7: Tạo bầu không khí gia đình vui vẻ
 (Phần I/ phía dưới các em hãy đọc chậm, đọc thật kĩ để biết nội dung mình cần tìm hiểu trong bài học này, không cần ghi nhé!)
I. HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ TÌM HIỂU BÀI
- Đọc kĩ sách giáo khoa “Hoạt động trải nghiệm hướng nghiệp 6”, thực hiện nhiệm vụ 6, nhiệm vụ 7 mà sách giáo khoa yêu cầu ở trang 35,36
* Nhiệm vụ 6: Xác định vấn đề nảy sinh trong gia đình và cách giải quyết
Những vấn đề có thể nảy sinh trong gia đình em là gì? 
- Thiếu quan tâm, hỏi chuyện nhau
- Người lớn tranh cãi gay gắt về cách nuôi dạy con cái
- Bố mẹ cãi nhau vì chuyện riêng
- Anh, chị em bất hoà, cãi nhau, đánh nhau…
Hãy nêu hậu quả và cách giải quyết của em?
TH1: Thiếu quan tâm, hỏi chuyện nhau
Hậu quả: Mọi thành viên không thấu hiểu nhau, thiếu tình cảm gia đình, vô tâm. 
Giải pháp: Chủ động hỏi han, quan tâm nhau. Họp gia đình để cả nhà cùng ý thức xây dựng, tạo hoạt động chung giữa mọi người. 
TH2: Người lớn tranh cãi gay gắt về cách nuôi dạy con cái
Hậu quả: Bố mẹ giận dỗi nhau, không lắng nghe nhau, con cái hoang mang ảnh hưởng đến việc học tập và không khí gia đình .
Giải pháp: Bản thân con cái phải cố gắng để không trở thành tâm điểm tranh luận của bố mẹ, tự giác hoàn thành công việc. Đề nghị người lớn không tranh luận nữa. 
TH3: Bố mẹ cãi nhau vì chuyện riêng
Hậu quả: Không khí nặng nề trong gia đình, con cái khó tập trung vào việc học tập. 
Giải pháp: Quan tâm, hỏi thăm cả 2 bên, nói ra những mong muốn về một gia đình hạnh phúc. 
TH4:  Anh, chị em bất hoà, cãi nhau, đánh nhau…
Hậu quả: Bố mẹ buồn, phiền lòng, anh em bất hòa, bản thân khó chịu. 
[bookmark: _GoBack]Giải pháp: Phân việc nhà rõ ràng hơn; sẵn sàng giúp đỡ anh chị em trong gia đình, khi nói chuyện biết kiềm chế cảm xúc. 
* Nhiệm vụ 7: Tạo bầu không khí gia đình vui vẻ
Em có cách nào để bầu không khí gia đình luôn vui vẻ?
- Phụ mẹ nấu một bữa cơm ngon
- Tự giác dọn dẹp nhà cửa sạch sẽ

- Kể những câu chuyện vui, khoe thành tích học tập trong bữa cơm gia đình
- Nói hài hước về “vẻ mặt không vui” của thành viên trong gia đình...
(Phần II/ phía dưới các em hãy ghi chép thật cẩn thận vào vở!)
II. NỘI DUNG BÀI HỌC 
CHỦ ĐỀ 4: NUÔI DƯỠNG QUAN HỆ GIA ĐÌNH
NV6: Xác định vấn đề nảy sinh trong gia đình và cách giải quyết
· Mỗi khi có vấn đề nảy sinh trong gia đình, hãy tìm hiểu lí do, suy nghĩ đến hậu quả từ đó tìm cách giải quyết, khắc phục.
· Hãy luôn làm tốt việc nhà, học tập nghiêm túc,... không để mình trở thành vấn đề để gia đình mất hoà khí.
NV 7: Tạo bầu không khí gia đình vui vẻ
Các cách tạo bầu không khí gia đình luôn vui vẻ:
- Phụ mẹ nấu một bữa cơm ngon
- Tự giác dọn dẹp nhà cửa sạch sẽ
- Kể những câu chuyện vui, khoe thành tích học tập trong bữa cơm gia đình
- Nói hài hước về “vẻ mặt không vui” của thành viên trong gia đình...
III. LUYỆN TẬP CỦNG CỐ
1. Hãy vận dụng các cách để tạo bầu không khí gia đình vui vẻ và nêu nhận xét sau khi đã thực hiện.
III. DẶN DÒ
- Xem lại các nhiệm vụ đã học chủ đề 4. 
- Đọc trước các nhiệm vụ còn lại. 



