I. VAN TOC LA Gi ?

Bang 2.1

Cot 1 2 3 4 5

STT | Ho & tén HS Qlclf::f sdgno’;lg 'Ell:;); %i(i I)l Xép hang Quat?c%ndglrflgl iga;hi.ly
1 | Nguyén An 60 10 3 6m
2 | Tran Binh 60 9,5 2 6,31 m
3 | Lé Véan Cao 60 11 5 5,45m
4 | bao Viét Hung 60 9 1 6,66 m
5 | Pham Viét 60 10,5 4 571lm

= Quing dudng chay dugc trong 1 gidy goi 1a véan téc (hay toc dd)

C3:

Do 16n cia van toc cho biét mic d6 nhanh hay chdm cuta Chuyén dong.

Do 16n cua van toc dugce tinh bang do dai quang duong di dugc trong mot don vi thoi gian.
II. CONG THUC TiNH VAN TOC

Cong thirc Y nghia timg dai luong

s 1a quang duong di dugc

S ;
vV =- t 1a thot gian di hét quang duong do
t

v la van toc

III. PON VI VAN TOC
C4 : Bang 2.2 (HS tu lam)

Pon vi d§ dai m m km km cm
Pon vi thoi gian S phut h S S
Pon vi van toc m/s m/phat km/h km/s cm/s

Pon vi ctia vén toc phu thudc vao don vi d6 dai quang duong va don vi thoi gian.
Pon vi hop phap cta van toc 1a m/s va km/h

r

Y nghia : van tdc ciia mot 66 1a 36 km/h. S& nay cho biét 6 to di duoc quang duong dai 36 km
trong mot gio (hay trong mot gio 6 t6 di dugc quang duong dai 36 km)

Khi so sanh chuyén dong cua vat nay nhanh hay cham hon so véi véat khac, ta dya vao do 16n
van toc cua cac chuyén dong va phai ciung don vi.

Céch doi tir km/h sang m/s va nguoc lai > s6 3,6
Vi du : 72 km/h d6i sang m/s > 72:3,6 =20 m/s > 72 km/h =10 m/s
15 m/s d6i sang km/h > 15.3,6 =54km/h > 15 m/s = 54 km/h



C5 (HS ty lam) :

a) Voto = 36 km/h =» 6 t6 di dugc 36 km trong 1 h

Vxe aap = 10,8 km/h =» xe dap di dugc 10,8 km trong 1 h

Vtauhéa = 10 m/s =» tau hoa di duoc 10 m trong 1 s = Veaunsea = 10 m/s = 36 km/h
b) Chuyén dong nhanh nhit : 6 t6 va tau hoa

Chuyén dong cham nhét : xe dap

C6 (HS ty lam) :

Tom tét

t=15h Van tdc ciia doan tau 1a

s =81 km v=§=%=54km/h=15m/s
v="?

C7 (HS ty lam) :

Tém tat

t=40phat=2/3 h Quang duong di duoc la

v =12 km/h v=2os5=v.t=12.2=8km
s=?

Cdu héi kiém tra

1. P6 16n cua van tde cho biét diéu gi 2 Néu cong thirc tinh véan tdc, ¥ nghia va don vi cta timg dai
luong trong cong thirc.

2. Noi van toc ciia 6t6 1a 50 km/h, diéu nay cho biét gi ?

Bai tap ) )

1 M6t 6 t6 khoi hanh tir Ha Noi lac 8h, dén Hai Phong luc 10h. Cho biét duong Ha Noi — Hai Phong
dai 100 km. Tinh van toc cuia 6 t6 ra km/h va m/s.

2 Mot may bay bay voi van téc 730 km/h tir Ha Ngi dén thanh phé HO Chi Minh. Néu duong bay Ha
Noi — Thanh pho Ho Chi Minh dai khoang 1277,5 km thi may bay phai bay trong bao nhiéu lau ?



