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Bài 3:

SIÊNG NĂNG, KIÊN TRÌ (3 tiết)

I. Nội dung bài học:

1. Khái niệm:

- Siêng năng là tính cách làm việc tự giác, cần cù, chịu khó, thường xuyên
của con người.

- Kiên trì là tính cách làm việc tự giác, miệt mài, quyết tâm, bền bỉ đến cùng
dù gặp khó khăn, trở ngại

2. Biểu hiện:

- Đi học chuyên cần

- Chăm chỉ học bài, làm bài

- Có kế hoạch học tập, gặp bài khó không nản

- Tự giác trong học tập và công việc…

3. Ý nghĩa:

- Giúp con người thành công trong công việc và cuộc sống.

4. Rèn luyện:

- Học tập chuyên cần

- Chăm chỉ rèn luyện kĩ năng sống

- Không ngừng hoàn thiện hành vi, thái độ và sự ứng xử trước những khó khăn
và thách thức

II. Vận dụng:

Câu 1: Hãy liệt kê những việc em làm hằng ngày. Em thấy mình đã siêng năng
chưa? Vì sao?

Câu 2: Em đã từng nỗ lực hết sức vượt qua khó khăn để hoàn thành một còng việc
hay chưa? Nếu có, hãy chia sẻ vể điều đó.



Câu 3: Em hãy trồng một hạt giống bất kì, chăm sóc và theo dõi sự trưởng thành
của cây. Sau đó, chia sẻ niểm vui với người thân, bạn bè, gia đình, thầy cô. Từ đó,
tiếp tục thử nghiệm gieo trổng nhiểu hạt giống hơn dựa trên điểu kiện của gia đình,
lớp học.


