Tuần 3-4 : 20/09-02/10/2021
Tiết 3,4

PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC
(Đối với học sinh không thể học tập trực tuyến)
Môn: Công Nghệ - Khối 6

BÀI 2. SỬ DỤNG NĂNG LƯỢNG TRONG GIA ĐÌNH
MỤC TIÊU BÀI HỌC:  Sau bài học này học sinh phải:
- Kể được các nguồn năng lượng thông dụng trong ngôi nhà;
- Nêu được các biện pháp sử dụng năng lượng trong gia đình tiết kiệm và hiêu quả
- Nhận biết được các nguồn năng lượng thông dụng trong ngôi nhà. Nhận biết được một số biện pháp sử dụng năng lượng trong gia đình tiết kiệm, có hiệu quả.
- Sử dụng được một số biện pháp sử dụng năng lượng trong gia đình tiết kiệm, có hiệu quả

Hoạt động 1: Đọc và thực hiện các yêu cầu
1/ Tìm hiểu : Các nguồn năng lượng thường dùng trong gia đình
 HS quan sát và nêu các nguồn năng lượng nào được sử dụng để thực hiện các hoạt động thường ngày trong gia đình ?
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Học sinh ghi bài : 1/ Các nguồn năng lượng thường dùng trong gia đình
- Con người thường sử dụng năng lượng điện, năng lượng chất đốt để thực hiện các hoạt động hằng ngày trong gia đình.
-  Điện là nguồn cung cấp năng lượng cho nhiều loại đồ dùng điện để nấu ăn, giặt, là (ủi), học tập, giải trí,...
- Chất đốt thường được sử dụng để nấu ăn, sưởi ấm, chiếu sáng cho ngôi nhà.
- Sử dụng năng lượng mặt trời, năng lượng gió để chiếu sáng, phơi khô,... hoặc tạo ra điện dùng để vận hành các đồ dùng điện trong gia đình.


2/ Tìm hiểu : Sử dụng năng lượng tiết kiệm và hiệu quả trong gia đình
Nhiệm vụ 1 : Tìm hiểu lí do cần sử dụng tiết kiệm năng lượng 
HS quan sát hình ảnh sau và trả lời câu hỏi bên dưới:
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  Khai thác than          Khai thác dầu mỏ                 Đun nấu bằng củi
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                 Nhà máy nhiệt điện                          Đun bằng than
? Việc sử dụng điện vượt quả mức cần thiết có thế gây tác động như thế nào đến việc khai thác tài nguyên thiên nhiên đế sản xuất điện
? Sử dụng chất đốt đế sản xuất và đun nấu gây ảnh hưởng như thế nào đến môi trường
HS ghi bài: 2.1/ Lí do cần sử dụng tiết kiệm năng lượng
- Cần sử dụng tiết kiệm năng lượng để giảm chi phí, bảo vệ tài nguyên thiên nhiên đồng thời góp phần bảo vệ môi trường, bảo vệ sức khoẻ cho gia đình và cho cộng đồng.


Nhiệm vụ 2: Tìm hiểu biện pháp sử dụng năng lượng  trong gia đình
HS quan sát hình ảnh sau và trả lời câu hỏi :
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? Vì sao những việc làm trong hình a, b, c lại gây lãng phí điện năng
? Làm cách nào đế tiết kiệm năng lượng điện trong gia đình
? Trong những trường hợp ở hình d, e, f, g  giả sử cùng chế biến một món ăn, theo em, trường hợp nào giúp tiết kiệm năng lượng? Vì sao?

Học sinh ghi bài:  
2.2/ Biện pháp tiết kiệm năng lượng điện trong gia đình
Một số biện pháp tiết kiệm năng lượng điện trong gia đình
- Chỉ sử dụng điện khi cần thiết; tắt các đồ dùng điện khi không sử dụng;
- Điều chỉnh hoạt động của đồ dùng ở mức vừa đủ dùng;
- Thay thế các đồ dùng điện thông thường bằng các đồ dùng tiết kiệm điện.
- Tận dụng gió, ánh sáng tự nhiên và năng lượng mặt trời để giảm bớt việc sử dụng các đồ dùng điện.
2.3/ Biện pháp tiết kiệm năng lượng chất đốt trong gia đình
Một số biện pháp tiết kiệm năng lượng chất đốt trong gia đình:
- Điều chỉnh ngọn lửa khi đun nấu phù hợp với diện tích đáy nồi và phù hợp với món ăn;
- Tắt thiết bị ngay khi sử dụng xong;
-  Sử dụng các loại đồ dùng, thiết bị có tính năng tiết kiệm năng lượng

[bookmark: _GoBack]Hoạt động 2: Luyện tập – Vận dụng
Luyện tập
HS làm bài tập sau
Bài tập 1. Em hãy cho biết nguổn năng lượng nào được sử dụng để duy trì hoạt động cho các đổ dùng, thiết bị sau: máy tính câm tay, bật lửa, quạt bàn, đèn pin, bếp cồn, tủ lạnh.
Bài tập 2. Ngoài các đổ dùng trên, em hãy kể thêm những đổ dùng sử dụng năng lượng điện và năng lượng chất đốt trong ngôi nhà.
Bài 3. Em hãy nêu những biện pháp tiết kiệm điện khi sử dụng tivi, tủ lạnh.
Bài 4. Vì sao những cách làm dưới đây giúp tiết kiệm chất đốt?
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Dùng nồi lớn	Dùng	nồi	nhỏ	hơn	Dùng	kiểng	chắn	gió	Ngâm	đậu
cho bếp gas	  trước	khi	nấu	mềm



Vận dụng
HS trả lời câu hỏi sau
1.Em hãy kể những đổ dùng sử dụng năng lượng điện và năng lượng chất đốt trong ngôi nhà của gia đình em.
2. Hãy kể những biện pháp tiết kiệm điện mà em đã thực hiện.
3. Gia đình em đã sử dụng tiết kiệm chất đốt như thế nào?
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. Hay ké nhiing bién phap
3. Gia dinh em da stf dung tiét kiém chat d6t nhuthé nao?

GHINHO

Mot s6 bién phap tiét kiém nang lugng dién va nang lugng chat dét trong sinh hoat
hang ngay la
Chi sif dyng thiét bi, d6 ding khi can thiét; tatthiét bi, d6 diing khi khong sirdung;
~ Diing vat che chn dé han ché thit thodt naing lugng khi dun ndu béng chat dét;
— Sit dung céc thiét bi, d6 diing c6 tinh nang tiét kiém nang luong;
—~Tan dung gi6, 4nh séng tynhién va nang lugng mat troi

THE GIGI QUANH EM
Hién nay ¢ nhiéu logi d6 ding dién duge dan nhiin niing luong dé chi mitc do tiét

Kiém dién ctia ching. D vao 6 sao trén nhéin ning huong ctia b ding dién, ngudi sit
dung c6 thé nhn biét duoe db ding dién 6 tiét kiém dién nhiéu hay it
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