UY BAN NHAN DAN QUAN 12
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO QUAN 12

NOI DUNG HUONG DAN HQC SINH TU HQC
MON AM NHAC LOP 6

Chua dé 2 : *“ Bali ca hoa binh”

- Hat: Tiéng chudng va ngon co.

- Ly thuyét am nhac : Ki hiéu am bing hé théng chi céi Latin.

- Nhac cu tiét tiu : Bai thuc hanh sb 2

- Nhac cu giai diéu : Bai thuc hanh sb 1 nhac cu séo recorder hoac kén phim.

- Boc nhac : Bai doc nhac s6 2
- Thuong thirc @m nhac : Nhac si Van Cao
- Nghe nhac : Nghe bai hét Tién vé Ha Noi

Tiét 7: (Tuan 7: 18/10/2021 dén 23/09/2021)
Tap doc nhac: Bai doc nhac so 2

I. POC NHAC: BAI PQC NHAC SO

&  DOCNHAC
Bal doc AC SO £
Moderato (vira phai) '
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 i 17
4 —F EEE T ———]
= - _ d_#____ _é = > —* : = = 1
G E D
A 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 12
e — S — e } I ]
B4 EES=SE==o ===
e - - s _— N
(C) B A

+ Tim hiéu bai doc nhac:
4 » phach =

Phach 1 manh, phach 2 nhe
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- Tinh chét: vira phai

I1l. THUC HANH — LUYEN TAP:

1. Poc tén nét tirng cau
+ Cau 1: (doc 3 lan)
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+ Cau 2: (doc 3 lan)
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2. Luyén doc am hinh tiét tau

Fooe

1 2
PEN PONPON DEN DEN PEN BEN DPEN

3. Poc tén nét két hop véi Am hinh tiét thu:

1 2 1 2 1 2
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4. Poc gam Do truong:
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5. Doc quang 2 dua theo gam D6 trudng (di 1én va di xudng)
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6. Két hop doc tén nét, tiét tau va cao ¢6 mdi cau 3 lan. Sau d6 doc toan bai.

* Poc nhac: Bai doc nhac s6 : https://www.youtube.com/watch?v=GolcuKJqgni4
* C4c em hat ding cao do, tén nét va tiét tiu bai doc nhac sb 1.

Céac em ghi twa dé tiét 7 vao tgp nhé!

= DAN DO (giao nhiém vu):

O Tap doc dung cao do, tén ndt va tiét tau cua bai tap doc nhac s6 1.




PHIEU HQC TAP TIET 7

o Cac em lam bai tap sau day:

DOC NHAC
e =F=

1.. Em héy doc va chép lai mau giai diéu dudi day:

&3

| 108
| 108
| 108

\

1
3 i

e—éi’k)

2 . Hay tao mau tiét tau dé gé dém cho Bai doc nhac s6 2 (SGK trang 17).

5 | 1

CHUC CAC EM VUI, KHOE, HOC TOT NHE!



Tiét 8: (Tuan 8: 25/10/2021 dén 31/10/2021)

Thwong thiec &m nhac: Nhac si Van Cao
Nghe nhac: Tién vé Ha Noi

I. Thwong thic &m nhac: Nhac si Van Cao

- Nhac si Van Cao sinh( 1923-1995).

- Ong thudc thé hé “canh chim dau dan”, 16p nhac si dau
tién cta nén &m nhac hién dai Viét Nam, 6ng sang tac
nhiéu ca khic c6 gié tri nghé thuat cao.

- Am nhac cua 6ng mang tinh nhan vin sdu sac,thim
duom tinh yéu cudc song va thé hién khat vong hoa
binh,doc lap tu do cua dan toc

- Ong sang tac nhiéu ca khuc, tiéu biéu la cac thé loai:
Bai hat “Tién quan ca” duoc 6ng sang tac trong thoi ki
tong khai nghia cuia Cach mang thang Tam va duoc chon
1am “Qudc ca” cia nudc Viét Nam.

- Cac em nghe thém mot bai hat cua ong:
+Bai hat : Lang toi

https://www.youtube.com/watch?v=8c0rnZ_Md7k

+Bai hat : Mua xuan dau tién
https://www.youtube.com/watch?v=BxkTYEuLDrE
11/ NGHE NHAC: TIEN VE HA NOI

https://www.youtube.com/watch?v=vUJ6aRC1AIU

TIEN VE HA NOI

(Trich)
Nhip di Nhac va loi: Van Cao
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Trang trang quan di nhu  séng, I6p |9p dodn qudn fién vé, Chung ta
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di nghe wui lGc quén tha ddu hang, cd ngdy ndo tung bay frén phd..

Bai hat "Tién vé Ha Ngi" 1a mot séang tac noi bat cua nhac si Van Cao. Bai hat Ia 10 reo
vui cua ngay quan giai phong Viét Nam tir ndm cura 0 tién vé tiép quan Thu d6. Buoc sang
tac vao nam 1949, "Tién vé Ha Noi" duoc xem 1a ca khic ki la" nhat viét vé ngay nay, tic



14 ra doi truée 5 ndm khi sy kién dién ra. Véi o ca hao hung, khi thé va sdi noi, ngay nay,
bai hat van thuong vang Ién, nhat la trong nhirng dip ky niém ngay mung 10 thang 10 ngay
giai phong tha do, ciing nhu tre thanh mét "khuc ca khai hoan" ctia nguoi Ha Noi.

111/ VAN DUNG — SANG TAO

- Vira nghe vira g& dém bai hat "Tién vé Ha Noi" theo tiét tau dudi day

TIEN VE HA NC)I
(Trich)

Nhip di Nhac va loi: Van Cao
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Trang trang gudn nhu séng. I6p 18p dodan qudn fién  vé, Chung ta
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Céac em ghi ngi dung bai tiét 8 vao tap nhé!

* DAN DO (giao nhiém vu):
- Em hiy suu tdm thém mot sb bai hat khac cua nhac si Van Cao




PHIEU HQC TAP TIET 8

THUONG THOC AM NHAC
. NGHE NHAC

1 Em hay viét nhitng nét chinh vé s nghiép sang tac clia nhac siVan Cao.

2 . Em hay liét ké mét s6 tac pham am nhac cta nhac si Van Cao.

3" Hay néu cam nghf ctia em sau khi nghe bai hat Tién vé Ha Noi



4 Bai hat Tién vé Ha Néi co tinh chat 8m nhac nhw thé nao?
[1a. nhip di, hao hing
LI b. vui twror, trong sang

Clc. tri¥ tinh, sau lang
‘5 Bai hat Tién vé Ha N6i co noi dung viét vé diéu gi?
Ja. khung canh lao dong

Ob. khung canh ngay & hoi
[CIc. hinh anh doan quan chién thang trér vé

6. Hay tao mau tiét tAu dé gd dém cho bai Tién vé Ha Noi.

3 | 1

CHUC CAC EM VUI, KHOE, HQC TOT NHE!



PHIEU HQC TAP-MON CONG NGHE -KHOI 6
TUAN 6,7
DU AN 1 : NGOI NHA CUA EM (1 tiét)

Nguoi thiét ké chinh tao nén ngoi nha 1a kién trac su. Kién triac su dua trén y muon cua chi nha
dé thiét ké ngdi nha phu hop véi cac yéu cau va dat tinh tham mi.

Em cung nhom ban hiy dong vai kién tric su va ki su xdy dung dé thiét ké, 1ap rap mo hinh
mot ngoi nha theo y thich cia minh.
1. MUCTIEU

Xay dung ¥ tuong thiét ké va 1ap rap dugec mot mo hinh nha & tir cac vat lidu c6 san.
2. NHIEM VU

- Lép rap md hinh ngoi nha tir vat liéu c6 san.

- Sap xép md hinh cac d6 dung, thiét bi chu yéu ¢ timg khu vuc trong ngdi nha.

b —— Clasd F—
D Phong L6i vao
ol [0 [ ] O - [
D Khéng gian |

,"" tlép khach R
D

Khong gian
bép va ban an

HD vésinh O D O

Hinh D.1 . So' d6 cdc khu vire wong ngéi nha

o=

3. VAT LIEU, DUNG CU

Vit liéu dé lam mo6 hinh: gidy bia ctng, gidy thu cong, que tre, que kem, hop nhua, dt nin,
keo dan, ...
4. CAUHOIGQI Y

- Em thyc hién mo hinh theo kiéu nha nao?

- Ng6i nha gom bao nhiéu ting, bao nhiéu phong?

- Db dung trong nha str dung ning luong dién hay chat d6t? Co cac d6 dung, thiét bj tiét




ki€ém nang lugng khong?
- Ng6i nha cua em c6 thé hién dic diém cua ngdi nha thong minh khong?
5. SAN PHAM

Em tu thiét ké mo hinh ngdi nha véi cac d6 ding, thiét bi cha yéu & mdi khu vuc.

Kién thic trong tam ( Cac em chép bai va xem mé hinh ngbi nha Iam bing cac vat liéu sau :

gidy, ong hiit, que kem....trén kénh Youtube )

X Duanl:NGOINHA CUAEM

Céac em xem md hinh ngdi nha véi cac d6 ding, thiét bi cha yéu & mdi khu vuc dugc lam
bang cac vat liéu nhu : giay, ong huat, que kem. ...




ON TAP CHUONG 1 (1 TIET)

Noi dung chwong 1 dwoc tom tit nhw sau:

Bao vé con ngudi khéi anh hudng xau cha thién nhién

—> Vaitro —

Pap (ing nhu cau vat chat va tinh than ctia con ngudi

—

6

Cau tao gém 3 phan: méng, than, mai

> Dacdiém —

Trong nha phan chia thanh cac khu vuc chinh

Kién trac

dac trung

Nha ba gian, nha lién ké, nha chung cu, nha san, nha be, ...

DNy vatlieu —
dugc

G&, tre, da, gach, xi mang, cat, thép,...

xdy dung

Theo > Quy trinh ——

3 budc chinh: chudn bi, thi céng, hoan thién

Dién

_l theo cac

(o d
| 9 e iong {

Chat dot

_J re— Tiét kiém nang lugng

phét trién Nha

— —
theo hudng thbng minh

Pac diém

—Tién ich
— An ninh, an toan

—Tiét kiém nang lugng




Cac em tra 11 cac cau sau va hoc thudc dé 1am bai kiém tra giira ki 1

( Bé tra 1o duoc cau hoi cac em can xem ndi dung bai 1,2,3)

w CAU HOI ON TAP CHUONG 1

1.

2.

7.

Nha & ¢6 vai trd nhu thé nao ddi véi doi sbng cua con ngudi?

Hay ké nhing kién tric nha ¢ dic trung cua Viét Nam.

Ngbi nha gia dinh em dang & dwgc xay dung tir vat liéu gi? Hay md ta cach bd tri cac khu vuc
bén trong nha.

Quy trinh xay dyng nha & c6 may buéc? Mbi budc bao gom nhitng cong viéc gi?

Vi sao chlng ta can phai sir dung tiét kiém nang luong?

Néu mot sé bién phap co thé thuc hién dé tiét kiém nang luong dién va nang luong chat dbt
trong gia dinh.

Hay ké cac bién phap tiét kiém ning luong ma gia dinh em da thuc hién.

Ng6i nha thong minh c6 dic diém gi? Hay mé ta nhitng tién ich ma em mong mudn ngdi nha cia

em co .




Phan hwéng din hec sinh ghi chép lai cac cau héi thac mac, cac tré
ngai caa hoc sinh khi thwc hién cac nhiém vu hec tap.

0 L PSPPSR

Mon hec Noi dung hoc tap Cau hei cia hec sinh

Céng
nghé

a0 E




HUONG DAN HQC SINH TU HQOC MON GDCD 6

BAI 2: SIENG NANG, KIEN TRI (3 tiét)
(Tiét 1 -2 tir ngay 18/10 dén 30/10)

1. Khéi dong
Hoc sinh néu 2 céu ca dao, tuc ngir noi ve siéng nang kién tri.

Siéng nang, kien tri chinh la chia khoa dé mo cira nhitng wéc mo hay chinh la con dwong
ddn dén thanh cong cuia moi nguwoi. Vay siéng nang, kién tri la gi? Ynghla cua siéng nang,
kién tri nhuw thé ndo cd va cac em sé cling tim hiéu trong bai hoc ngay hém nay.

2. Kham phé:

A. Tim hiéu néi dung: Thé nao la siéng ning, kién tri
- Hoc sinh doc cau chuyén “Quan trong nhat 1a hanh trinh” va cting tim hiéu cau héi trong

sach giao khoa trang 12.
? Vi sao Cur duogc trao bang khen?

B. Tim hiéu nai dung: Biéu hién ciia siéng ning, kién tri
1. Em hay quan sat cac hinh anh (SGK/13) dé xéc dinh biéu hién cua siéng niang, kién tri va
chua siéng nang, kién tri?

Noi dung Tranh s6

Nhiing bi€u hi¢n siéng nang, kién tri

Nhirng bi€u hién trai véi siéng nang, kién tri

2. Em hay ké thém nhiing biéu hién khac cua siéng nang, kién tri ma em biét?

C. Tim hiéu ngi dung: Y nghia siéng niing, kién tri

? Hay néu suy nghi ciia em vé cac cau danh ngon sau:
- Trén duong thanh cdng khong cé dau chan cua ké luoi bieng (Lo Tan)



- Nghi luc va kién tri s& chién thang tat ca! (Benjamin Franklin)

? Qua tim hiéu ndi dung 2 cau danh ngdn, em hay cho biét siéng ning, kién tri mang lai y
nghia nhu thé nao cho con ngudi?

D. Tim hiéu ndi dung: Céch rén luyén

? Nhitng viéc lam thé hién su siéng nang, kién tri caa ban than em trong sinh hoat, hoc tap,
lao dong?

= SINN NOAL e e e e e e e r e e eabrrae e e aaareas
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? Theo em, siéng nang kién tri mang lai y nghia gi?

NOI DUNG BAI HQC CAN GHI NHO: (Ghi vao tip)

1. Theé nao la siéng ning, kién tri?

- Siéng nang la 1am viéc ty gi4c, can cu, chiu khé thuong xuyén cia con ngudi.

- Kién tri 1a 1am viéc miét mai, quyét tm git vitng y chi, 1am dén cuing du gap khé khan, trd
ngai.

2. Y nghia:

- Siéng nang, kién tri s& gitp con ngudi thanh cong trong cong viée va cude sdng.

3. Cach rén luyén:

- B¢ ren luyén tinh siéng nang, kién tri, e can hoc tap chuyén can, cham chi rén luyén ki
nang song.

- Khong ngumg hoan thién hanh vi, thai do, ing xur trudc nhitng kho khan va théach thuec.



PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQC
MON: MY THUAT - KHOI LOP 6
(Chén Troi Sang Tao)
CHU PE: NGHE THUAT TIEN SU THE GIOI VA VIET NAM
BAI 1: NHUNG HINH VE TRONG HANG PONG

Mo phéng hinh vé thoi Tién sir.

Lya chon va quan sat hinh anh dé mo
phong.

- Thyc hién theo y thich.

Yéu cau HS mé phong hinh v& theo ¥
thich.

- V& mau cho hinh va nén thém sinh dong.
Hoat dong 4 : phan tich — danh gia
Trung bay cic sin phim va chia sé.

Neéu cdm nhan va phan tich:

- Bai v€ em yéu thich.

- N6i dung, ngudn gbe ctia hinh mé phong.
- Su doc dao cta hinh mau.

- Nét, hinh, mau trong bai v¢.

Hoat dong 5 : vin dung — phat trién
Tim hiéu nghé thuit ciia nguoi Tién sir.
Hay tim hiéu va cho biét mot sd dic diém

v€ hinh, mau va ki thuat thé hién cta ngh¢

thuat thoi Tién St.

(TIET 2)
Hoat dong cua HS Po ding/ Phuong tién/ san pham ciia
HS
Hoat dong 3 : luyén tap — sang tao -Céc tac pham cua HS

B0 Rirng. Céc Co Gai

Thong qua phan tich - danh gia, nhan xét
cua GV va HS cac nhom da c6 nhirng birc
tranh dep va hoan thién hon

Quan sat mot s6 hinh anh cua M1 thuat thoi

Tién st




Hoi hoa cua nguoi tién sir co thé tim thay ¢
nhiéu noi trén thé giéi. C6 thé ké dén hang
tram hang dong dé lai ddu vét mi thuat tao
hinh, trong dé tiéu biéu 1a hang Altamira &
mién bac TAy Ban Nha va hang Lascaux ¢
mién nam nudc Phap van con luu gitt nhidu

hinh v€ dep.

- Hinh v& cha yéu 1a cac con thi nhu: bo,
ngua, huu, tuan 16¢c...dugc dién ta khai
quat hodc chan that theo cach nhin cua
ngudi nguyén thiy. Cac di twong thuong

duoc thé hién don 1é hodc theo nhom.

- Mau v€ dugc lam tur cac loai da trong tu
nhién voi mau sic kha phong pha nhu: do,

trang, den...

- Ki thuat v& don gian. Ho khic nét vao
vach da roi ding 6ng sdy thdi mau vao
timg méang hinh khéc, ciing ¢ thé ho ding
tay hodc dng sdy, que, 16ng th (lon rimg,
tho, ngua,...) dé v& hoic dung hinh khéc
trén dat sét dap 1én thanh hang.

MG thugt thoi Tién siv thwong dwoc luu
lai trong cdac hang dong. Nji dung phdan
dnh cudc séng ciia ngwoi tién sic nham
truyén tdi thong tin, phuc vu nhu ciu sinh

hoat, tin nguong...

Hinh vé trong Hang Lascaux (Phap)

Hinh vé ciia nguwoi ban xit tir hang ngan nim trwée trén mot

vach da tai veon qudc gia Kakadu. Australia

Tranh vé tai hang dong Altamira




PHIEU HUONG DAN HOQC SINH TU HQOC

MON: MY THUAT - KHOI LOP 7

BAI 10: VE TRANG TRi:
TRANG TRi PO VAT CO DANG HINH CHU NHAT

Hoat dong cua HS

Po dung/ Phuwong tién/ san pham ciia
HS

|. QUAN SAT NHAN XET

- Rét nhiéu d6 vat quanh ta c6 dang hinh
chir nhat.
VD: Khan trai ban, Ctra, Gach,
tham 16t san, tranh anh. ..
- Hoa tiét duoc v& ddi xung qua truc hoac
trang tri tu do.

- Mau séc hai hoa, phu hop ndi dung
Il. CACH VE:

- Tim b cuc

- V& chi tiét

- V€ mau.

5O

a) b) c)

N

| |

a b)
Hinh 3. Phac cac mang hinh, tim hinh dang hoa tiét
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PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQC
MON: MY THUAT - KHOI LOP 8

BAI 10: THUONG THUC MY THUAT
SO LUQC MY THUAT VIET NAM GIAI POAN 1954 - 1975

Hoat dong cia HS

Po dung/ Phwong tién/ san pham ciia
HS

I. VAI NET VE BOI CANH LICH SU:

- Sau chién thang Pién Bién Phu, hiép dinh
Genéve duogc ky két, dat nude ta tam chia
thanh hai mién: Nam Bic

- Cung voi quan dan ca nudce, cac hoa si
cling tich cuc tham gia vao mat tran san
xudt va chién dau.

- Nhitng tac phdm ctia ho d3 phan anh sinh
dong khi thé xay dung va chién déu bao vé
t6 qudc ciia nhan dan ta.

II. THANH TU'U CO BAN CUA MY

THUAT CACH MANG VIET NAM:

1. Tranh Son Mai.

- Chét liéu son ta, léy tr nhya cay son. La
chat liéu truyén thong, gitt vi tri quan
trong trong nén hoi hoa Viét Nam.

2. Tranh lua.

- Trai qua qué trinh phat trién, tranh lua da
c¢6 nhitng d6i méi vé k¥ thuat ciing nhu vé
noi dung dé tai.

3. Khic gb.

- K¢é thira va phat huy truyén théng dan toc,
tranh khic ) xuét hién véi dién mao phong
pht hon vé dé tai va cach thé hién.

4. Tranh son dau.

- La chét liéu cta phuong Ty du nhap vao
nudc ta, dugc cac hoa si Viét Nam st dung
rat thanh thao. Tranh son dau co sic thai
riéng bi¢t va mang dam tinh dan tdc.

5. Tranh mau bot.

- La chét liéu phu hop voi diéu kién Viét
Nam, dé bao quan va c6 kha ning dién ta

phong phd.

Quan sat tac pham My Thuat Viét Nam

Téac pham son mai: "Binh minh trén nong trang"

ciia hoa si Nguyén Pirc Nung

Tranh Luya: “Bira com mua thing lgi”

Hoa sy Nguyén Phan Chanh

Tranh khic gé: “Me Con” - Hoa sy Pinh Trong Khang




6. Piéu Khic.

- Piéu khic hién dai Viét Nam véi nhiéu
chét liéu: g0, d4, thach cao, xi ming, déng...
phan &nh dugc hién thyc xa hoi.

Tac phdm “V§ Thi Sau”  Tac phim “Chién thing”

Cua diéu khac gia Cua diéu khac gia

Di¢p Minh Chau. Nguyén Hai.

Tranh Son diu: “Phé ¢6 Ha Ni” - Hoa sy Bui Xuan Phai

“Pen Voi Phuc” —-Mau B{t ctia hoa si Vin Giao




PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQC
MON: MY THUAT - KHOI LOP 9

HQOC O HOCKY Il



PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU"HQC MON : LICH SU'6
(TU NGAY 18/10/2021 PEN NGAY 23/10/2021)

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hgc/ chi
de:

Bai 7. LUONG HA CO PAI

Hoat dong 1: DgocC
tai ligu va thuc
hi¢n cac yéu cau.

-POC SGK LICH SU VA PIA LY (CHAN TROI SANG TAO)

- TIM HIEU THEO HUONG DAN SAU:

I. PIEU KIEN TU NHIEN: (HS tw hoc)

I1. QUA TRINH THANH LAP NHA NUOC LUONG HA CO PAL:
- Em hay cho biét nhom nguoi dén cu tri sém nhat & Ludng Ha 1a gi?

- Quan sat hinh 7.2, em hdy cho biét dau la noi tap trung nhimng qudc gia thanh
thi ciia nguoi Xu — me?

- Quan st hinh 7.2, em hay ké tén nhing thanh thi gan v6i nhitng nha nuéce ra
doi sau giai doan Xu — me?

I11. NHUNG THANH TU'U VAN HOA TIEU BIEU:

Phiéu hoc tap (5 phiit)

Dua tranh anh vé thanh tyu van hoa Ludng Ha ¢ dai ¢ hinh 7.3, 7.4,7.5,
7.6, 7.7 va thong tin trong SGK/39,40 em hay hoan thién bang thong ké theo
mau:

Linh vuc Thanh tuu ndi bat Ar}h minh hoa (chi can ghi hinh
may)

- Em thtr d4nh gia nhirng thanh tyu van héa tiéu bicu ctia ngudi Ludng Ha?

Hoat dong 2: Kiém
tra, danh gia qua
trinh tw hoc.

- Cin cir vao sgk em hiy dién nhitng ndi dung con thiéu vao chd tréng &
tirng ndi dung sau:
I. PIEU KIEN TU NHIEN: (HS tw hoc)
I1. QUA TRINH THANH LAP NHA NUGC LUONG HA CO PAL:
- Khoang 3500 TCN, ngudi Xu-me xdy dung nhing quéc gia thanh thi > nha
nude dau tién cuia nguoi Ludng Ha.
- Ha luu song O-pho-rét va Ti-go-ro 1a noi tip trung nhiéu quéc gia thanh thi
noi tieng, dac bi¢t 1a thanh Ba-bi-lon.
I11. NHUNG THANH TU'U VAN HOA TIEU BIEU:
- Chit viét va van hoc:
+ Chir hinh ném




+ B0 su thi Gin-ga-met (Gilgames)
- Luat phap: Bo luat Ha — mu- ra- bi
- Toan hoc: Hé thong dém 14y s6 60 1am co s
- Kién trac — Piéu khic: Vuon treo Ba-bi-lon
- Pong gop ddi v6i nén van minh nhan loai
LUYEN TAP- VAN DUNG:
1. Thanh tyu nao cua ngudi Ludng Ha cb dai con anh huong dén ngay nay?
2. Ké tén nhimng d(k)q vat xung quanh em c6 rng dung thanh tyu toan hoc cua
nguoi Ludng Ha c6 dai.

PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HOC Bai 8 (tiét 1)

NOI DUNG

GHI CHU

- Tén bai hec/
chu de:

BAI 8: AN PO CO PAI

Hoat dong 1:
Doc tai liéu va
theec hién cac
yéu cdu.

-POC SGK LICH SU VA PIA LY (CHAN TROI SANG TAO)

- TIM HIEU THEO HUGNG DAN SAU:

I. Piéu kién tw nhién: hs tw hoc

I1. X& hoi An P co dai:

- Ché do dang cap trong x& hoi An D6 ¢b dai dugc phan chia dua trén co s¢ nao?

- Qua so do 8.2, em hay cho biét dang cap nao ¢ vi thé cao nhat va dang cap nao c6

vi tri thap nhat?

I11. Nhitng thanh tyu vin héa tiéu biéu:

- Em hay hoan thanh bang thong ké theo mau sau:
Linh vyc Thanh tyu ndi bat

Hoat dong 2:
Kiém tra, dinh
gia qua trinh tz
hec.

- Ciin cir vao sgk em hiy dién nhirng ndi dung con thiéu vao chd tréng é tirng nai
dung sau:

I. Piéu kién tw nhién: hs tw hoc

I1. X& hoi An Do co dai:

- X& hoi chia thanh 4 dang cip:Tang Iit, Vuong cong- Vil si, Nguoi binh dan, nhiing
nguoi thap kém trong xa hoi

- Nguoi khac dang cap khong duoc két hon véi nhau

- Nhitng ngudi thude dang cap duéi phai phuc tung nguoi dang cap trén

I11. Nhirng thanh tuu vin héa tiéu biéu:

- Ton giéo:

+ An D9 la qué huong ctia nhiéu céc ton gido.




+ Ba La Man 14 ton gido co xua nhat, sau duoc cai bién thanh Hin — du (An D6 gio)
+ Phat giao: Do Thich Ca Mau Ni (563 TCN - 483TCN) sang lap.

- Chit viét - van hoc:

+ Chir viét: Nguoi An c6 chit viét tir rat sém. D6 1a chit Phan ra doi.

+ Vian hoc: Néi tiéng vai truyén ngu ngdn vé cac loai vat Pan-cha-tan-tra.

- Khoa hoc tu nhién:

+ Toan hoc | thanh tuu noi bat. Cac s6 0 dén 9 da dugc phat minh va sir dung tir s6m.
+Y hoc: Biét sir dung thuéc t&, thuéc mé, thao maoc.

- Kién tric va diéu khac:

+ Chua hang A-gian-ta

+ Pai bao thap San — chi

+ T4c pham nghé thuat cot da su tir cua vua A-sb-ca, thé ki 111 TCN

LUYEN TAP - VAN DUNG: 7 7 ,

1. Su phan hoa trong xa hoi An Do ¢6 dai bi€u hién nhu thé nao?

2. Hay ké mot sé thanh tyu vé tén gido, kién tric cua An D6 ¢6 anh hudng dén Viét
Nam

( TUNGAY 25/10/2021 PEN NGAY 30/10/2021)

NOQI DUNG

GHI CHU

- Tén bai hoc/ chi

dé: XA HOI CO PAI

BAI 8: AN PO CO PAI

Hoat dong 1: DgcC
ligu va theec hién c
yéu cau.

tai |- POC SGK LICH SU VA PIA LY (CHAN TROI SANG TAO)
ac | |. PIEU KIEN TU NHIEN ( Hwéng din hec sinh tw hoc)
* Gido vién huang dan hoc sinh ty hoc ndm duoc diéu kién ty nhién cua luu
vuc song An, sdng Hang:
- Vi tri dia ly : Khu vgc Nam A
~ - Diahinh : Phia Béc,bap boc day Hi-ma-lay-a, trung tam day Vin-di-a chia
An D6 thanh hai ving Bac An va Nam An.
- Ving Bic An c6 hai con song 16n: Séng An va Séng Hang.
> La ving ¢6 dong cu déan sinh song.
- Kinh té : trong trot va chin nudi
I1. XA HOI AN PO CO PAlI
- Sau khi tién vao 1anh thé An D6 ngudi Arian di 1am gi? Ho dira vao dau ?
- Khoang 1500 nam TCN ngudi A-ry-a dén xam chiém.
- Ché d¢ dang cap do nguoi A-ry-a thiét 1ap,gom 4 dang cp : Tang I,
vuong cong — vii si, binh dan, nhitng nguoi thap kém trong xa hoi.
- Qua so do 8.2, em hay cho biér dang cap nao c6 vi thé cao nhat va cap nao
c0 vi the thap nhat ?




-> Pang cap cao nhat 1a : Tang 1, quy toc. Bang cap thap nhat Ia nhimg nguoi
thap kém trong x& hoi.
111. NHUNG THANH TUU VAN HOA TIEU BIEU
- Trinh bay nhitng thanh twu vin héa An Do ¢ dai?
+T6n gido: An Do 1a qué huong cua cac ton gido 16n trén thé gii.
' Ba La Mdn la ton gi4o cd xua, sau dugc cai bién thanh Hin —du gido
(An D9 gido).
Phat gido.
+Chit viét: Chit phan
+ Vian hoc : tac pham ton gido, s thi, truyén ngu ngon.
+ Khoa hoc tu nhién: Toan hoc phat minh ra hé thong 10 chit s0 tir 0 dén
9.Y hoc dat dugc nhiéu thanh tuu.
+ Kién trac va diéu khéac: C6 nhiéu cong trinh kién tric va diéu khac tiéu biéu —
chiu anh huong ton giao.

- Neéu din ching anh hudng vin hoa An Do téi cac nudc Pong Nam A va
Viét Nam?
Pén Ang kor Thom - Campuchia
Pén thy Paramabanan — Indonexia
(Cong trinh dao Hindu 16n nhat (BNA)
Chua Bai Binh — Viét Nam

Hoat dong 2: Kiém
tra, danh gia qua
trinh tw hoc.

I. PIEU KIEN TU NHIEN (HS Tu hoc)
I1. XA HQI AN PQ CO PAI
- Khoang 2500 nam TCN, ngudi ban dia Pra-vi-da da khoi d¢au van minh.
- Khoang 1500 nam TCN ngudi A-ry-a dén xam chiém.
- Ché d6 dang cap do ngudi A-ry-a thiét lap.
ot Gom 4 dang cap: Tang lit, vuong cong — vii si, binh dan, nhiing nguoi
thap kém trong xa hoi.
111. NHUNG THANH TU'U VAN HOA TIEU BIEU
- Ton gi4o: An D6 1a qué huong ciia cac ton giao l6n trén thé gisi.
- +BaLaMon laton gido c6 xua, sau dugc cai bién thanh Hin — du gido
(An D9 giao)
+ Phat giao.
- Chit viét, van hoc:
+ Chir viét: Chir phan
+ Vin hoc: tac pham t6n gido, sir thi, truyén ngu ngon.
- Khoa hoc tu nhién :
+ Toan hoc : Phat minh ra hé théng 10 chir sb tir 0 dén 9.




+ Y hoc dat dugc nhiéu thanh tuu.
- Kién trac va diéu khic: C6 nhiéu cong trinh kién trac va diéu khac tiéu
biéu — chiu anh hudng ton giao.
* HOAT PONG LUYEN TAP:
Cau 1: Su phan hda trong x4 hoi An Do ¢6 dai biéu hién nhu thé nao?
* HOAT PONG VAN DUNG

Cau 1: Viét mot doan van ngin md ta mot thanh tuwu vin hoa cua An D6 ¢b dai
c6 anh huong dén van hoa Viét Nam.

1. Luuy:
HS c6 the gui cac thic méc va cac bai tap khong giai dugc cho thay c6 qua nhieu
kénh va nhan phan hoi. Hoac lién lac qua dwong day néng: Mai Thi Giang —
THCS Nguyan An Ninh (0908031923).

-Hét-




PHIEU HUONG DAN HOQC SINH TU HQC

TEN BAI DAY
CHAY NGAN -BAI THE DUC LOP 6

I. N§i dung kién thirc:

1. Kién thic

- HS 1am quen véi ki thuat xuat phat va chay lao sau xuat phat.

2. Nang luc

- Ndng lyc chung:

+ Niang luc ty hoc va ty cha: tu tim hiéu noi bai hoc qua hinh anh va ghi chd
séng dong, cu thé, hinh thanh va phat trién nang luc ty cha va ty hoc. Ty tap
luyén thuong xuyén ddi véi hoc sinh trong va sau cac gio hoc trén 19p.

+ Niang luc giao tiép va hop tac: cac tro choi van dong va phan luyén tap nhém
c6 thé van dung dé gidp hoc sinh hinh thanh ning lic giao tiép, viéc phan chia
nhom tap luyén, giao nhiém vu tap luyén cu thé cho huéng dan va hd tro cac
nhém thuc hién nhitng nhiém vu dugc giao.

+ Nang luc giai quyét van dé va sang tao: khuyén khich sy sang tao théng qua
cac tro choi van dong va kién thuc cua phan van dung duoc cung chu dé dé dit ra
c4c van dé can giai quyét, s& giip hoc sinh hinh thanh va phét trién niang van dé
va sang tao trong gio hoc

- Ndng luc riéng:

+ Nang luc cham séc stc khoé: van dung vao trong cac hoat dong tro choi van
dong ciing nhu kién thirc day hoc trén 16p. Thong qua d6, hoc sinh sé& phat trién
nang lyc cham soc suc khoé.

+ Niang luc van dong co ban: thdng qua hinh thirc cac dong tac bo tro va tro choi
van dong dé mang tinh thu hat va hap dan hoc sinh.

3. Pham chat

- Tu giac, nghiém tac, du luwgng van dong, tich cuc trong cac hoat dong

- Dia diém: san tap thé duc trong nha hs

- Phuwong tién:

+ Gi4o vién: giao an, trang phuc the thao,ban GV, tranh anh minh hoa mot so ky
thuat, ky nang trong Chay ngan, Chay bén, coi, ddng hd, dung cu méic co lam
dau, cd phat, ban dap, phan

+ Hoc sinh: trang phuc thé thao, giay thé thao dang quy dinh

I11. Pia diém — Phuong tién

- Dia diém: san tap thé duc trong nha hoc sinh

- Phuong tién:

+ Giao vién: giao an, trang phuc thé thao,ban GV, tranh anh minh hoa mot s6 ky
thuat, ky nang trong Chay ngan, Chay bén, coi, ddng hd, dung cu mic co lam
dau, cd phat, ban dap, phan

+ Hoc sinh: trang phuc thé thao, gidy thé thao dang quy dinh

I11. Phwong phap va hinh thic té chikc day hoc:



- Phuong phap day hoc chinh: sir dung 1di néi, trinh chiéu, lam miu, quay vong
nho, tro choi va thi dau.:

- Hinh thuc day hoc chinh: hoc tap déng loat (tap thé), hoat dong to (nhom), ting
ca nhan

IV. Tién trinh day va hec:

- Hiéu va nam rd nhiing ky thuat trong chay ngan va chay bén.

- CAc bai tap tro choi van dong nham bé trg phat trién trong chay ngin va chay
bén.
Chay ngin :
+ 6n lai cac dong tac bé tro
- Chay budc nho
- Chay nang cao dui
- Chay dap sau
+ Hoc: Mot so diéu luat trong chay cu ly ngan
-Bai thé duc Hoan thién bai thé duc 20 nhip
Phan Mé dau
1. Nhan lép:
- Hoat dong cua can su 16p, Hoat dong cia Gv
2. Khéi dong:
+ Khéi dong chung:
- Dong tac cd,Xoay cb tay, c¢b chan ,Xoay khuyu tay ,Xoay vai,Xoay canh
tay,Xoay hong,Xoay gbi,Gap dudi ,Ep doc ,Ep ngang
I1. Phian Co ban
1/ Chay ngan:
1.1.0n lai: Phan Khoi dong chuyén mén
Tu thé chuin bi: Pung chan trudc, chan sau hodc hai chan song song cach nhau
mot khoang nho hon vai. Hai dau gdi hoi khuyu, hai tay co (mét tay trudc, mot
tay sau) goc do 16n. Than trén thang, trong tdm don déu 1én hai chan.

- Pong tac: Panh tay theo nhip do ting dan, goc do gitta canh tay va cang tay nho
dan dén muc do hop li. Khi danh tay cha yéu ddanh manh khuyu tay ra phia sau,
phéi hop nhip nhang.

/ Chay ngan:

’
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“Véo ché” “Sdn sang” “Chay!”
1. Ki thuét xuat phat
- Xuét phat 1a giai doan dau tién trong ki thuat chay cu li ngan. Trong d6, xuét
phét cao 1 hinh thirc xuat phat don gian va pht hop véi moi ddi tugng tham gia
tap luyén cdc mon chay.
- C6 ba hiéu lénh khi xuat phat cao: “Vao chd”, “Sin sang” va “Chay!".



+ “Vao chd”: Khi nghe hiéu lénh, chan thuan budc 1én dat sau vach xuét phat,
chan sau dit cach chan truéc khoang mot ban chan, than trén thang, hai tay
budng tw nhién, mat nhin phia trudc.

+ ""S&n sang”: Khi nghe hiéu lénh, hai goi khuyu, than trén nga ra trudc, chan
trude ding bang nira trudc ban chan, chan sau kidng got, hai tay hoi co tu nhién.
+ "Chay!"": Khi nghe hiéu lénh, chan “truéc dap manh dudi thang, chan sau
nhanh chong dua dui ra trude, hai tay danh manh.

2. bai thé dyc lién hoan
-ON 20 dong téc (SGK)

Nhip 5 Nhip 6 ‘ Nhip 7 ) Nhip 8
Bai thé duc lién hoan tif nhip 13 - 20 N
Nhip 13 ' Nhip 14 Nhip 15 i Nhip 16
e )
A8
L} il %
| 5 ﬁ 1
A g \ 8 <
‘ ”
Nhip 17 i Nhip 18 Nhip 19 Nhip 20

1. Phan Két thuc:
1. Ho1 tinh: N
2. Nhan xét va hudng dan tu tap luyén ¢ nha:



PHIEU HUONG DAN HOQC SINH TU HQC

TEN BAI DAY
CHAY NGAN -BAI THE DUC LOP 6
Thuc hién : Tuan 6 (11/10-16/10)

I. N§i dung kién thirc:

1. Kién thirc

- chay ngan

- HS 1am quen véi ki thuét xuat phat va chay lao sau xuat phat.

2. Nang luc

- Nang luc chung:

+ Niang luc ty hoc va ty cha: tu tim hiéu noi bai hoc qua hinh anh va ghi chi
séng dong, cu thé, hinh thanh va phat trién ning lyc ty chi va ty hoc. Ty tap
luyén thuong xuyén dbi véi hoc sinh trong va sau cac gio hoc trén 16p.

+ Nang luc giao tlep va hop tac: cac tro choi van dong va phan luyén tap nhom
c6 thé van dung dé gilp hoc sinh hinh thanh nang luc giao tlep viéc phan chia
nhom tap luyén, giao nhiém vu tap luyén cu thé cho huéng dan va hd trg cac
nhom thuc hién nhiing nhiém vu dugc giao.

+ Nang luc giai quyét van dé va sang tao: khuyen khich sy sang tao thdng qua
cac tro choi van dong va kién thuc cua phan van dung duoc cung chu dé dé dit ra
c4c van dé can giai quyét, s& giip hoc sinh hinh thanh va phét trién nang van dé
va sang tao trong gio hoc

- Ndng luc riéng:

+ Nang Iuc cham soc strc khoé: van dung vao trong cac hoat dong tro choi van
dong ciing nhu kién thirc day hoc trén 16p. Thong qua do6, hoc sinh s& phét trién
nang lyc cham soc stuc khoé.

+ Niang luc van dong co ban: thdng qua hinh thirc cac dong tac bo tro va tro choi
van dong dé mang tinh thu hat va hap dan hoc sinh.

3. Pham chat

- Tu giac, nghiém tac, du luwgng van dong, tich cuc trong cac hoat dong.

I11. Pia diém — Phuong tién

- Pia diém: san tap thé duc trong nha hoc sinh

- Phwong tién:

+ Giao vién: giao an, trang phuc thé thao,ban GV, tranh anh minh hoa mot sé k§
thuat, ky nang trong Chay ngan, Chay bén, coi, dong hd, dung cu mic co lam
dau, co phat, ban dap, phan

+ Hoc sinh: trang phuc thé thao, giay thé thao dung quy dinh

I11. Phwong phap va hinh thirc td chikc day hec:

- Phuong phap day hoc chinh: sir dung 15i néi, trinh chiéu, lam mau, quay vong
nho, tro choi va thi dau.:

- Hinh thac day hoc chinh: hoc tap déng loat (tap thé), hoat dong to (nhom), ting
ca nhan

IV. Tién trinh day va hoc:



- Hiéu va nam rd nhiing ky thuat trong chay ngan
- Céc bai tap tro choi van dong nhiam bd trg phat trién trong chay ngan
Chay ngin :
+ On lai
- Chay budc nho
- Chay nang cao dui
- Chay dap sau
+ Hoc: Tu thé danh tay tai chd,dong tac bo tro ki thuat chay, ky thuat chay gitra
quéng
-Bai thé duc 6n 20 nhip (sgk)
Phan Mé dau
1. Nhan lép:
- Hoat dong cua can su 16p, Hoat dong cia Gv
2. Khéi dong:
+ Khoi dong chung:
- Pong tac cd,Xoay co tay, ¢ chan ,Xoay khuyu tay ,Xoay vai,Xoay canh
tay,Xoay hong,Xoay go61,Gap dudi ,Ep doc ,Ep ngang

I1. Phan Co ban
1/ Chay ngan:
8 o) M,
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“Vao ché” “Sdn sang” “Chay!”

1.6n Ki thuat xuit phat
- Xuét phat 1a giai doan dau tién trong ki thuat chay cu li ngan. Trong d6, xuét
phat cao 1a hinh thirc xuat phat don gian va phu hop véi moi déi twong tham gia
tap luyén cac mon chay.
- C6 ba hiéu 1énh khi xuat phat cao: “Vao chd”, “Sin sang” va “Chay!".

+“Vao chd”: Khi nghe hiéu lénh, chan thuan budc 1én dit sau vach xuat phat,
chan sau dat cach chan truéc khoang mot ban chan, than trén thang, hai tay
budng tu nhién, mat nhin phia trudc.
+ "San sang”: Khi nghe hiéu 1énh, hai gdi khuyu, than trén nga ra trudc, chan
trude dirng bang nira trudc ban chan, chan sau kiéng got, hai tay hoi co tu nhién.
+ "Chay!"": Khi nghe hiéu lénh, chan “trudc dap manh dudi thang, chan sau
nhanh chong dua dui ra trudce, hai tay danh manh.
2. bai thé duc :6n 20 nhip (SGK)



Nhip 10
Bai thé duc lién hoan tir nhip 13 - 20

O w1z 0 meips 0 Nmp1s [ Nhip20
I11. Phan Két thic:

1. Hbi tinh:

2. Nhan xét va huéng dan ty tap luyén o nha:



PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQOC

TEN BAI DAY
CHAY NGAN -BAI THE DUC LOP 6
Thuyc hién : Tuan 7 (18/10-23/10)

I. N§i dung kién thirc:

1. Kién thic

- HS 1am quen v&i ki thuat xuat phat va chay lao sau xuat phat.

2. Nang luc

- Ndng lyc chung:

+ Niang luc ty hoc va ty cha: tu tim hiéu noi bai hoc qua hinh anh va ghi chi
séng dong, cu thé, hinh thanh va phat trién ning luc ty cha va ty hoc. Ty tap
luyén thuong xuyén ddi véi hoc sinh trong va sau cac gio hoc trén 19p.

+ Niang luc giao tiép va hop tac: cac tro choi van dong va phan luyén tap nhoém
c6 thé van dung dé gilp hoc sinh hinh thanh niang luc giao tiép, viéc phan chia
nhom tap luyén, giao nhiém vu tap luyén cu thé cho huéng dan va hd trg cac
nhém thuc hién nhirng nhiém vu dugc giao.

+ Nang luc giai quyét van dé va sang tao: khuyén khich sy sang tao théng qua
cac tro choi van dong va kién thuc cua phan van dung duoc cung chu dé dé dit ra
c4c van dé can giai quyét, s& giip hoc sinh hinh thanh va phét trién niang van dé
va sang tao trong gio hoc

- Nding luc riéng:

+ Nang Iuc cham soc strc khoé: van dung vao trong cac hoat dong tro choi van
dong ciing nhu kién thirc day hoc trén 16p. Thong qua d6, hoc sinh s& phét trién
nang lyc cham soc suc khoé.

+ Niang luc van dong co ban: thdng qua hinh thirc cac dong tac bo tro va tro choi
van dong dé mang tinh thu hat va hap dan hoc sinh.

3. Pham chat

- Tu giac, nghiém thc, da lwgng van dong, tich cuc trong cac hoat dong

- Dia diém: san tap thé duc trong nha hs

- Phwong tién:

+ Giao vién: giao an, trang phuc thé thao,ban GV, tranh anh minh hoa mot sé k§
thuat, ky nang trong Chay ngan, Chay bén, coi, dong hd, dung cu mic co lam
dau, cd phat, ban dap, phan

+ Hoc sinh: trang phuc thé thao, giay thé thao dung quy dinh

I11. Phwong phap va hinh thirc té chikc day hec:

- Phuong phap day hoc chinh: sir dung 1oi néi, trinh chiéu, lam mau, quay vong
nho,:

- Hinh thac day hoc chinh: hoc tap déng loat (tap thé), hoat dong to (nhom), ting
ca nhan

IV. Tién trinh day va hoc:

- Hiéu va nam rd nhiing ky thuat trong chay ngan va chay bén.



- CAc bai tap tro choi van dong nham bé trg phat trién trong chay ngin va chay
bén.
Chay ngin :
+ On lai

- Chay budc nho

- Chay nang cao dui

- Chay dap sau
+ 6n: Ki thuat xuat phét thap va chay lao sau xuat phat

-Bai thé duc nam ,nir :Hoan thién dong tac 1-20(sgk)

Phan Mé dau
1. Nhan lép:
- Hoat dong cua can su 16p, Hoat dong cua Gv
2. Khéi dong:
+ Khoi dong chung:

- Pong tac cd,Xoay co tay, ¢ chan ,Xoay khuyu tay ,Xoay vai,Xoay canh

tay,Xoay hong,Xoay go61,Gap dudi ,Ep doc ,Ep ngang

I1. Phan Co ban
1/ Chay ngan:
1.1.0n lai: Phan Khéi dong chuyén mén
Tu thé chuan bi: Pung chan trudc, chan sau hodc hai chan song song cach nhau
mot khoang nhé hon vai. Hai dau gdi hoi khuyu, hai tay co (mét tay trudc, mot
tay sau) goc d0 16n. Than trén thang, trong tdm don déu 1én hai chan.

- Pong tac: Panh tay theo nhip do ting dan, goc do gitra canh tay va cing tay nho
dan dén muc do hop li. Khi danh tay cha yéu danh manh khuyu tay ra phia sau,
phéi hop nhip nhang.

/ Chay ngan:

{

| » -,
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“Vao ché” “Sdn sang” “Chay!”
1. Ki thuét xuat phat
- Xuét phat 1a giai doan dau tién trong ki thuat chay cu li ngan. Trong d6, xuét
phét cao 1 hinh thirc xuat phat don gian va phd hop véi moi ddi tugng tham gia
tap luyén cac mon chay.
- C6 ba hiéu 1énh khi xuat phat cao: “Vao chd”, “Sin sang” va “Chay!",

+“Vao chd”: Khi nghe hiéu lénh, chan thuan budc 1én dit sau vach xuét phat,
chan sau dat cach chan truéc khoang mot ban chan, than trén thang, hai tay
budng tu nhién, mat nhin phia trudc.
+ "San sang”: Khi nghe hiéu 1énh, hai gdi khuyu, than trén nga ra trudc, chan
trude ding bang nira trudc ban chan, chan sau kiéng got, hai tay hoi co tu nhién.



+ "Chay!"": Khi nghe hiéu lIénh, chian “trudc dap manh dudi thang, chan sau
nhanh chong dua dui ra trude, hai tay danh manh.

Hinh 3. Ki thuat chay lao sau xuat phat

Ki thuit chay lao sau xuét phat

- Tay ra trudc danh cao ngang mat, tay ra sau danh rong, giit thiang bang cho co
theé.

- Chén dua ra trudc tich cuc nang dui va tiép xuc dat bang nira truéc ban chan,
chan sau dap manh dudi thang, than trén tir tir nAng cao lén va chuyén dan sang
chay gitra quang.

2. bai thé duc :6n 20 nhip (SGK)
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Bai thé duc lién hoan tir nhip 13 - 20
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I11. Phan Ket thuc:

1. Hoi tinh:

2. Nhan xét va hudng dan tu tap luyén ¢ nha:



PHIEU HUONG DAN HOC SINH TU HOC

TEN BAI DAY
CHAY NGAN -BAI THE DUC LOP 6
Thuc hién : Tuan 8 (25/10-30/10)

I. N§i dung kién thirc:

1. Kién thic

- HS 1am quen véi ki thuét xuat phat va chay lao sau xuat phat.

2. Nang luc

- Nang luc chung:

+ Niang luc ty hoc va ty cha: tu tim hiéu noi bai hoc qua hinh anh va ghi chi
séng dong, cu thé, hinh thanh va phat trién ning lyc ty chi va ty hoc. Ty tap
luyén thuong xuyén dbi véi hoc sinh trong va sau cac gio hoc trén 16p.

+ Nang luc giao tlep va hop tac: cac tro choi van dong va phan luyén tap nhom
c6 thé van dung dé gilp hoc sinh hinh thanh nang luc giao tlep viéc phan chia
nhom tap luyén, giao nhiém vu tap luyén cu thé cho huéng dan va hd trg cac
nhom thuc hién nhiing nhiém vu dugc giao.

+ Nang luc giai quyét van dé va sang tao: khuyen khich sy sang tao thdng qua
cac tro choi van dong va kién thuc cua phan van dung duoc cung chu dé dé dit ra
c4c van dé can giai quyét, s& giip hoc sinh hinh thanh va phét trién niang van dé
va sang tao trong gio hoc

- Nding luc riéng:

+ Nang Iuc cham soc strc khoé: van dung vao trong cac hoat dong tro choi van
dong ciing nhu kién thirc day hoc trén 16p. Thong qua do6, hoc sinh s& phét trién
nang lyc cham soc suc khoé.

+ Niang luc van dong co ban: thdng qua hinh thirc cac dong tac bo tro va tro choi
van dong dé mang tinh thu hat va hap dan hoc sinh.

3. Pham chat

- Tu giac, nghiém thc, da lwgng van dong, tich cuc trong cac hoat dong

- Dia diém: san tap thé duc trong nha hs

- Phuwong tién:

+ Giao vién: giao an, trang phuc thé thao,ban GV, tranh anh minh hoa mot sé k§
thuat, ky ning trong Chay ngan, Chay bén, coi, dong hd, dung cu mic co lam
dau, cd phat, ban dap, phan

+ Hoc sinh: trang phuc thé thao, gidy thé thao dang quy dinh

IV. Tién trinh day va hoc:

- Hiéu va nam rd nhiing ky thuat trong chay ngan .
- Céc bai tap tro choi van dong nham bd tro phat trién trong chay ngan va thé duc

Chay ngin :
+On lai
- Chay budc nhé
- Chay nang cao dui



- Chay dap sau
+6n: Tu thé danh tay tai chd,dong tac bd trg ky thuat chay, ki thuat chay giita
quang
-Bai thé duc nam ,nix :6n dong tac 1-20(sgk)

Phan Mé& dau
1. Nhan lop:
- Hoat dong cua can su 16p, Hoat dong cua Gv
2. Khéi dong:
+ Khoi dong chung:
- Pong tac cd,Xoay cb tay, co chan ,Xoay khuyu tay ,Xoay vai,Xoay canh
tay,Xoay hong, Xoay gbi,Gap dudi ,Ep doc ,Ep ngang
I1. Phian Co ban
1/ Chay ngan:
1.1.0n lai: Phan Khéi dong chuyén mén
Chay ngin:

t
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“Vao ché” “Sdn sang” “Chay!”
1. Ki thuét xuat phat
- Xuét phat 1a giai doan dau tién trong ki thuat chay cu li ngan. Trong d6, xuét
phat cao 1a hinh thirc xuat phat don gian va phi hop véi moi déi tuong tham gia
tap luyén cac mon chay.
- C6 ba hiéu lénh khi xuat phat cao: “Vao chd”, “Sin sang” va “Chay!".
+ “Vao chd”: Khi nghe hiéu Iénh, chan thuan budc 1én dit sau vach xuét phat,
chan sau dat cach chan truéc khoang mot ban chan, than trén thang, hai tay
budng tu nhién, mat nhin phia trudc.
+ "San sang”: Khi nghe hiéu 1énh, hai géi khuyu, than trén nga ra trudc, chan
trude dirng bang nia trudc ban chan, chan sau kidng got, hai tay hoi co tu nhién.
+ "Chay!"": Khi nghe hiéu lénh, chian “trudc dap manh dudi thang, chan sau
nhanh chong dua dui ra trudc, hai tay danh manh.

—
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Hinh 3. Ki thuat chay lao sau xuat phat
Ki thuat chay lao sau xuat phat



- Tay ra truc danh cao ngang mit, tay ra sau danh rong, gitr thang bang cho co
thé.

- Chén dua ra trudc tich cuc nang dui va tiép xuc dat bang nira truéc ban chan,
chan sau dap manh duoi thang, than trén tur tir ndng cao 1én va chuyén dan sang

chay gitra quéng.
2. bai the duc :6n 20 nhip (SGK)
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I11. Phin Két thac:
1. Hdi tinh:

2. Nhan xét va huéng dan tu tap luyén o nha:



TUAN 7
CHU PE B: MANG MAY TiNH VA INTERNET
BAI 2: CAC THANH PHAN CUA MANG MAY
TINH

HD1: Ba thanh phin ciia mang may tinh
- Cac may tinh va thiét bi c6 kha ning nhan va gti thong
tin qua mang nhu: dién thoai thong minh, ti vi thong minh,
may tinh bang,...
- Cac thiét bi mang c6 chtic nang két ndi cac may tinh voi
nhau. VD: Cap mang, Switch, ...
- Nhitng Phan mém gitp con ngudi giao tiép va truyén
thong tin qua mang. VD: Trinh duyét web hay cdc mang
xa hoi, ...
HD2: Thiét bi mang
- Thiét bi mang giup két ndi may tinh véi nhau, gitip
truyén thong tin tir may tinh nay t&i mdy tinh khac.

- 1 s6 thiét bi mang: Cap mang, Switch, modem,...

BAI 3: MANG CO DAY VA MANG KHONG DAY
HD1: Mang cé day

- Mang c6 day la loai mang sir dung day cép dé truyén dix

ligu. VD: Cap mang va Switch.
HD2: Mang khong day



- Mang khong day 14 loai mang str dung song dién tir dé

truyén thong tin.

- Mang wifi: Hoat dong trong pham vi toa nha, co quan,
gia dinh,... Thiét bi co ban ctia mang wifi 1a Access Point
(12 thiét bi trung gian gitip cac may tinh trao d6i théng tin
v6i1 nhau).

LUYEN TAP:

Em hiy khoanh tron vao dap 4n ding nhat:
Cau 1: Thiét bi c6 kha ning giri thong tin qua mang:
bién thoai thong minh
Ti vi théng minh, dién thoai ban

May tinh bang, dién thoai thong minh

oo wp

bién thoai ban
Cau 2: Thiét bi mang c0 chirc niang két ndi cic may tinh
v&i nhau:
A. Dién thoai thong minh
B. Cap mang
C. Dicu khién tir xa
D. Laptop
Cau 3: Phan mém gitp con ngudi giao tiép thong tin qua
mang:
A. Facebook
B. Zalo
C. Skype
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Cau 7:

0o w >

Cau 8:

Facebook, Zalo, trinh duyét WEB

: Thiét bi nao khong phai 1a thiét bi mang?

Céap mang
Switch
Zalo

Modem

: Mang c6 day su dung:

Day cap dé truyén dir liéu
Song dién tir dé truyén dir liéu
Mang wifi dé truyén dir liéu

Day cap va song dién tir dé truyén dir liéu

: Mang khong day sir dung:

Day cap dé truyén dir liéu

Séng dién tir dé truyén dir licu

Mang wifi dé truyén dir liéu

Day cap va song dién tir dé truyén dir liéu
Thiét bi co ban ctia mang wifi la:

Modem

Switch

Access Point

Day cap

Thiét bi st dung lién lac khong day:

A. Dicu khién ti vi

™

Dién thoai ban



C. Quat dién
D. May xay sinh t6
Cau 9: Thiét bi cia mang c6 day:
A. Modem
B. Switch, Modem
C. Access Point, Modem
D. Day cap
Céu 10: Nhitng loai cap thong dung hién nay:
A. Cap xoan
B. Céap quang
C. Céap xo0dn va cap quang

D. Modem



TUAN 8
ON TAP
Em hiy khoanh tron vao dap 4n ding nhét:

Cau 1: Em dang di choi cung ban, em s& 1lam gi khi thay
bién bao “cdm vao, nguy hiém”?

A.Em van vao choi nhu binh thudng

B. Em di vao xem trude, roi ri cac ban vao sau

C. Em va céc ban di ra chd khac choi
Cau 2: Thong tin la gi?

A. La vat, phuong tién dem lai thong tin

B. La hleu biét ctia con nguoi

C. La tat ca nhirng gi dem lai sy hiéu biét cho con

nguoi vé thé gidi xung quanh va vé chinh minh

D. La chit viét, con s, hinh anh c6 trén vat mang tin
Cau 3: Vat mang tin la gi?

A. La di¢n thoai va may tinh

B. La hiéu biét ctia con ngudi

C. La vat, phuong tién mang lai thong tin cho con

nguoi
. La hiéu biét ma con nguoi thu nhan duoc

Cau 4 Tivi, may tinh bang, di¢n thoai 1a?

A. Thdng tin

B. Dt li¢u

C. Thu nhan thong tin

D. Vit mang tin
Cau 5: Nhiing giac quan giup con nguoi thu nhan thong
tin?

A. Thinh giac, thi gidc, xtic giac, khtru giac, da giac

B. Thinh giac, thi gidc, xtc giac, khiru giac, cam giac

C. Thinh giéc, thi gidc, xuc giac, khuru giac, tam giac

D. Thinh giac, thi giac, xtic giac, khiru gidc, vi giac
Cau 6: Dé ghi lai 10i giang cta ¢ gido, em co thé luu trit
thdng tin bang nhitng cach nao?

A. Ghi chép vao vo

U



B. Ghi am 101 giang cua cd gido
C. Chup hinh c6 giado
D. Ghi chép vao vé va ghi am 161 gidng cia co6 giao
Cau 7: Em hdy xé4c dinh dang thong tin trong tinh hudng
sau:
“Chu canh sét thoi coi va gio gdy 1am hiéu 1énh khi dén
giao thong chuyén sang mau do”
A. Dang Am thanh va hinh anh
B. Dang Am thanh
C. Dang hinh anh
D. Dang Am thanh va ki hiéu
Cau 8: Canh sat diéu tra hién trudng vu tai nan c6 thé
dung nhitng cach nao dé luu trit thong tin?
A. Chup hinh, ghi chép, ghi am
B. Chup hinh
C. Ghi chép
D. Ghi am
Cau 9: Thiét bi nao dudi day 1a thiét bi s6?
A. Camera, dién thoai, Laptop, may tinh bo tui.
B. Camera, dién thoai, Laptop, khoa s6.
C. Dién thoai, Laptop, khoa s0, may ghi am.
D. Laptop, khoa s, may ghi am, Tivi.
Cau 10: May tinh c6 thé:
A. Luu trir thong tin
B. Trao d6i thong tin
C. Thu nhén va xt ly thong tin
D. C4 3 dép an trén
Cau 11: May tinh khong thé:
A. Luu trir thong tin
B. Trao ddi thong tin
C. Thu nhén va xu ly thong tin
D. Ngui thdy mui thic dn
Céau 12: Bit la gi?
A. Pon vi nho nhat dé biéu dién va luu trit thong tin.
B. Pon vi nhé nhat trong mdy tinh.
C. Pon vi 16n nhit trong may tinh



D. Dung (jé xu ly va trao d6i thong tin.
Cau 13: Bit gom cac chir s6 nao?
A. 1vaz2
B. 2va3
C.Oval
D. Ova00
Cau 14: Ky tu la gi:
A. Day s “0”va“1” ,
B. Chitr cai, chir s6 va dau cach, dau chinh ta, ki hiéu
khac
C. Chir cai
D. Chir s6 ’ )
Cau 15: Biéu dién s6 168 trong hé thap phan cho két qua:
A 1x100+6x10+8x1
B. 1x10+6x1+8x0
C. 1x1000+6x 100+ 8x 10
D. 1x100+6x10+8x10
Cau 16: Biéu dién s6 10110 trong hé nhi phan cho két qua:
A 16 x1+8x0+4x1+2x1+1x1
B. 16 x1+8x0+4x1+2x0+2x1
C.16x1+8x0+4x0+2x1+2x0
D. 16x1+8x0+4x1+2x1+1x0

Céu 17: 1 Byte = ? bit

©O© 00

A.
B.
C.
D. 10

Cau 18: Cac budc xtr ly thong tin trong may tinh?

A. Xt Iy dau vao, Xt Iy dit lidu, X 1y dau ra.
B. Xu ly dau vao, Xt 1y dau ra.



C. Xu ly dit liéu, Xir Iy dau vao, Xir 1y dau ra.
D. Xu ly dau ra, Xt 1y dit liéu, Xt Iy dau vao.
Cau 19: Mang may tinh la:
A. Mot nhom cac mdy tinh va thiét bi duoc két ndi dé
truyén dir liéu cho nhau.
B. Céac may tinh két ndi v&i nhau qua hé thong cap dé
trao d6i thong tin.
C. Cac may tinh két nbi véi nhau dé chia sé thong tin
chung.
D. Cac may tinh két nbi véi nhau dé luu trit thong tin.
Cau 20: Y nghia co ban nhat ciia mang may tinh:
A. Nang cao d9 tin cay ctia hé théng may tinh.
B. Trao ddi va chia sé thong tin.
C. Phat trién (mg dung trén may tinh.
D. Nang cao chat lugng khai thac thong tin.
Cau 21: Thiét bi c6 kha nang guri thong tin qua mang:
A. Dién thoai thong minh
B. Ti vi thong minh, dién thoai ban
C. May tinh bang, di¢n thoai thong minh
D. Dién thoai ban
CAu 22: Thiét bi mang c6 chtrc nang két ndi cac may tinh
v&i nhau:
A. Dién thoai thong minh
B. Cap mang
C. Dicu khién tir xa

D. Laptop



Céu 23: Mang c6 day st dung:

A. Day cap dé truyén dit liéu

B. Song dién tir dé truyén dir liéu

C. Mang wifi dé truyén dit liéu

D. Day cap va song dién tir dé truyén dir lidu
Céau 24: Mang khong day st dung:

A. Day cap dé truyén dit liéu

B. Song dién tir dé truyén dir liéu

C. Mang wifi dé truyén dit liéu

D. Day cap va song dién tir dé truyén dit liéu
CAu 25: Thiét bi co ban ctua mang wifi la:

A. Modem

B. Switch

C. Access Point

D. Day cép



UBND QUAN 12
TRUONG THCS TRAN PHU

GOl Y HUONG DAN HQC SINH TU HQOC
(Poi véi hoc sinh khdng thé hoc tap truc tuyén)

1. Tai liéu hoc tap va Phiéu hwéng din hoc sinh tw hoc

PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQC
Mén: Hoat ddng trai nghiém, hwéng nghiép 6 — Tuan 7

NQI DUNG GHI CHU

Tén bai hoc/ | Chii dé: CHAM SOC CUQC SONG CA NHAN
cha dé -

Khéi l6p

Nhiém vu 6 :
Kiém soat lo
ling

Hoat dong 1.
1. Nguyén nhan din d@én sw lo ling
Ké& nhitng nguyén nhan thuong 1am em lo lang. Can lam gi dé vuot
qua duoc sy lo lang ?
- Mbt s6 nguyén nhan dan dén sy lo lang :
- Lo lang vé hoc tap
- Lo lang vé quan hé ban bé
- Lo lang vé viéc gia dinh.
- Lo lang vé hanh vi c6 16i khi minh khong thuc hién ding theo cam
két, quy dinh
Céch kiém soét su lo lang :
- X4c dinh van dé ma em lo lang
- X4c dinh nguyén nhan dan dén lo ling
- Bé xuat bién phap giai quyét van dé lo ling
- Banh gia hiéu qua cua bién phap da str dung
Lo lang 12 mot trang thai cam xuc , thudng gan véi van dé nao do
chua dugc giai quyét hoac danh gia qua muac van dé xay ra. Bé giam
lo lang, chling ta can phai giai quyét nhitng nguyén nhan tao ra sy lo
ling hozc diéu chinh nhan thizc va cam xdc cua ban than.

2. Luyén tap kiém soat lo lang
- Kiém soét lo lang 1a mét trong nhirng ki ning diéu chinh cam
xUa ma mdi c& nhan can rén luyén mai cé. Lo lang 1am ta bat an. Biét




kiém soét lo ling s& thay binh yén trong tam hén.

- Thuc hanh : Em hdy chia sé véi ngudi than trong gia dinh, thay ¢,
ban bé nhiing lo ling, ndi budn phién cua minh trong hoc tap, sinh
hoat hing ngay dé cung tim ra bién phap giai quyét.

Nhiém vu 7 :
Suy nghi
tich cue dé
Kiém soat
cam xuc

Hoat dong 2
1. Phén biét nguwoi co tw duy tich cwe va ngwoi ¢ tw duy tiéu cuc
- Quan sat hinh anh trong séach, ta thay ban thir 2 véi tu duy : “Cai cay
nay rdi s& cao 16n va dom hoa, két trai” 1a ban c6 tu duy tich cuc.
- Theo em, thé nao 1a ngudi c6 tu duy tich cuc. Néu y nghia cua suy
nghi tich cuc.
- Suy nghi tich cyuc 12 yéu té quyét dinh dé mdi ching ta c6 céi nhin
lac quan, vui vé va c6 mot tam hon khoe manh. Nguoi co suy nghi
tich cuc ludn tin ring minh sé& lam dugc , s& vuot qua moi tré ngai néu
minh ¢b gang.
2. Pé c6 suy nghi tich cuc, can :

Suy nghi vé nhirng diéu tét dep, nhé vé nhieng ki niém dep :
thuong 1am ching ta vui vé, phan chan. Dé tao ra cach suy nghi tich
cuc, chung ta hiy thuong xuyén nghi vé diéu tét dep cua moi ngudi,
vé nhitng ki niém dep, xem nhitng clip phong canh, phim... c¢6 noi
dung hay, lanh manh.

- Em ¢6 cam xUc gi khi thuc hiém mot trong nhiing diéu trén ? Ghi
chép lai nhirng thay d6i tich cuc khi em thuc hién nhiém vy 7.

Nhiém vu 8 :
Sang tao
chiéc lo than
ki

Hoat dong 3
1. Khéam phé nhiing chiéc lo than ki
+ Chiéc lo nhac nhé : minh rat vui khi thdy cac ban cudi tuoi véi
minh (khi doc thong tin ndy, minh thay rat vui va cam mén ban hon).
+ Chiéc lo tha vi : Bay gio ti rat muén dugc nghe hat.
+ Chiéc lo thtr thach : Tu tin
+ Chiéc lo cudi : hdly mim cuoi véi chinh minh va véi nhau.




- Em hay néu cam nhan gia tri tir nhirng chiéc lo than ki

—>Can tich cuc bd sung va st dung hiéu qua nhitng chiéc lo than ki nay
dé ban than luén tré nén tich cuc.

Truong:
Lop:

Ho tén hoc sinh

Mon Noi dung hoc tap Cau hei cia hoc sinh
hoc

Hoat Hoat dong 1: .... 1.

dong Hoat dong 2: .... 2.

trai 3.

nghiém

6

CHUC CAC EM TU HQC PAT HIEU QUA CAO




GOI'Y HUONG DAN HOQC SINH TU HQC
(Poi véi hoc sinh khdng thé hoc tap truc tuyén)

1. Tai ligu hoc tap va Phiéu hwéng din hoc sinh tw hoc

PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQOC
Mon: Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6

TUAN 8

NOI DUNG

GHI CHU

Tén bai hoc/
cha dé - Khoi
lop

Chii dé: CHAM SOC CUQC SONG CA NHAN

Nhiém vu 9 :
Chién thing
ban than

Hoat dong 1.
I-Chién thing ban than
- Tinh hudng 1 : Em dit chudng béo thirc vao lic 6 gio mdi sang
- Tinh huéng 2 : Em nghe 15i bé din khong nén uéng nude da vi sé hong rang
va viém hong
- Tinh hudng 3 : Em thyc hién dang thoi gian biéu.
Hay chia sé nhing tinh hudng “d4u tranh” trén day ctia ban than dé co thé dua
ra quyét dinh diing hodc chua dung.
- Can biét tng xir linh hoat cac tinh hudng cua cudc séng
Hay néu tac dung , y nghia khi em thyc hién nhiém vy nay. Em rat ra dugc
nhitng diéu bo ich nao ?

- Can rén luyén y chi, quyét tam xay dung thdi quen tét

Nhiém vu 10 :
Xir li tinh

Hoat dong 2
1/ Thwc hanh mét sé ki thuét diéu chinh cam xdc




hudng kiém Cung cudi theo cac muc do khéac nhau. Thyuc hién mot s6 dong tac tinh tim

S0t nong : nham mat, tho déu, lang nghe tiéng tho. ..
gian va lo 2/ Xir |i cac tinh huéng
ling - Tinh hudng néng gian

+Thoi gian dién ra

+ Noi dung tinh hudng

+ Diéu 1am em khé chiju hay tic gian
+Viéc em di 1am dé giam con tirc

- Tinh hudng lo lang

+Vén dé em lo ling

+ Thoi diém em bit dau lo ling

+ Nguyén nhan 1am em lo lang

+ Biéu hién khi lo lang

+ Viéc em d3 lam dé giam lo lang

s6ng.Ghi lai nhitng cach &ng xir ma em cho 1a phi hop.

Nhiém vu 11 : | Hoat déng 3. Khao sat cudi cha dé

Em hay thuc hanh nhitng diéu da hoc vao xu li cac tinh hudng trong cudc

Tw danh gia | -Em hay chia sé nhitng thuan loi va kho khan khi trai nghiém chu dé.

-Tu dénh gia sy tién bo cua ban than sau khi trai nghiém chu dé.

Xac dinh mac phd hop véi minh ¢ ting noi dung va cham diém danh gia theo khung sau :

Noi dung : chim séc | Hoan toan dong y pong y Khéng dong y
ban than 3 2 1
Em di ngu va thuc day

theo lich dé ra

Em dam bao céc bira
an hop ly

Em khdng udng nhiéu
nudc 6 chat gay
nghién

Em tap thé duc déu
dan

Em tam rura, vé sinh
c& nhan hang ngay va
thay giat quan 4o




thuong xuyén

Em bat dau biét kiém
soat nong gian

Em budc dau biét
kiém sodét lo ling

Em biét tu tao niém
vui va thu gidn can
thiét

Em biét cach suy nghi
tich cuc

Em budc dau biét dieu
chinh ban than phu
hop véi hoan canh
giao tiép

Em sap xép noi hoc
tap gon gang, sach sg,
thoai mai

Truong:
Lop:
Ho tén hoc sinh

Moén hec Noi dung hoc tap Cau hei caa hoc sinh
Hoat Hoat dong 1: .... 1.
dong trai | Hoat dong 2: .... 2.
nghiém 6 3.

CHUC CAC EM TU HQC PAT HIEU QUA CAO




Bai 3: TIM DPUONG PI TREN BAN DO

|. PHUONG HUONG TREN BAN PO (Hoc sinh doc sach gido khoa muc 1 trang
120)

- Muén xéc dinh phwong huéng trén ban d6 ta dua vao dau?

Hinh 1.1. Kinh tuyén va vi tuyén trén qua Pia Cau.

....................................................

- D6i véi nhitng ban db khong c6 duong kinh, vi tuyén nguoi ta dwa vao dau dé xac
dinh phuong huéng?

Két luan:
- Mudn x4c dinh phuong hudéng trén ban d6 nguoi ta dua vao hé théng kinh, vi tuyén

+ Phia trén duong kinh tuyén chi huéng Bac
+ Phia dué6i duong kinh tuyén chi huéng Nam
+ Bén phai duong vi tuyén chi huéng Pong

+ Bén trai duong vi tuyén chi huéng Tay

- Néu ban do khong co6 hé thong kinh, vi tuyén ngudi ta duoi vao kim chi nam hozc
miii tén chi huéng Bac dé xac dinh phuong hudng.

I1) TI LE BAN PO (Hoc sinh doc sach gido khoa muc 2 trang 121)
- Ti 16 ban @6 14 gi?



- C6 may dang tinh ty 1& trén ban d6?

Ti l¢ s0: La mdt phan so ludn c¢o tu Ti 1¢é thude: La ti 1€ dugce vE cu thé
sO l1a 1, mau so cang 16n thi ti 1¢ ban dudi dang mot thude do tinh san.
do6 cang nhé va nguoc lai.

1:15 000 > 1:25 000 > 1:22 000 000 75 0 300

o ltl‘AOO 000 Moi doan trén thude déu ghi s6 do
lem trén ban d6 = 100 000cm (hay do dai twong tmg trén thyc té.
Ikm) trén thuc té.

Pé tinh khoéng cach trén thuc dia (theo dudng chim bay) dua vao ti 18 ban dd,
chung ta can thao tac nhu sau:
- Do khoang céach gitra hai diém trén to ban d6 bang thudc ké.
- DPoc d6 dai doan vira do trén thuwdc ké.
- Duwa vao ti lé bdn d6 dé tinh khoang céch trén thuc dia.

Vi du: B6 dai do dugc gitra hai diém A ye‘l B trén to ban do co ti 1é 1:15 000 1a 5cm
thi khoang cach trén thuc dia cia hai diém nay 1a 750m.

Ti l¢ 1:15 000, nghia la

Iem trén ban d6 = 15 000cm (150m) ngodi thue dia
Ma do dai tir A B trén ban dé do dwoc: 5cm

Vay khodng cdch trén thuc dia: 5 X 150 = 750m

Két luan:
- Ti I ban d6 cho biét mie d6 thu nho cua khoang cach trén ban dd so véi khoang
cach trén thyc dia.

- Pé thé hién ti I¢ ban d6 nguoi ta ding ti 1é 6 va ti 1é thudc.
I11) Tim dwong di trén ban dd (Hoc sinh doc séch gido khoa muc 3 trang 121)
- Ban d c6 c6ng dung gi?

- Poc ban d6 ta can nhimg ki nang gi?



o $ Dwa vao hinh 3.5, em hay:
ée“g\ b % A W Xac dinh hwong di tir Hol
@‘Q’ e RS e 5 2 truong Thong Nhat d@én
Ly 3 Nha hat Thanh pho. Sau do
o S mEm tir Nha hét Thanh phd dén
3 chg Bén Thanh.
&
Xdc dinh tuyén duwong
ngan nhdt dé di tir Hoi
- Soilll tru’o"ng’Thérng Nhdt dén
£ e cho Ben Thanh?
B [ s

TLE 1: 10 0C0

Hinh 3.5. Luge d6 khu vuc trung tam Thanh phé H6 Chi Minh.

Két luan:

- Ban d6 rét hiru ich dé chon tuyén duong di, tim dia diém va woc tinh thoi gian di
chuyén.

- Poc ban db ta can c6 nhiéu ki nang: Cach xac dinh phuong hudng, do tinh khoang
cach, st dung bang chu giai,...

Hoc sinh ghi chép lai cac cAu héi thic mic, cac tré ngai cia hoc sinh khi thuc
hién cac nhiém vu hoc tap.

Truong:
Lop:
Ho tén hoc sinh
Mon hoc Noi dung hoc tap Céau héi caa hoc sinh
Dia Mucl: .... 1.
Muc II: .... 2.







TAI LIEU HQC TAP PIA 6 TUAN 6 (11/10-16/10/2021)

(Danh cho hec sinh khong thé hoc tap truc tuyén)

BAI 4: LUQC PO TRI NHO

PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQOC

Luu y: HS khi tim hiéu bai phai chll y phan trén cling, bén trai, ngay bén dudi tén bai
trong SGK 1a phan”Hoc xong bai nay em s&:” Cha y phan nay dé khi tim hiéu bai HS
phai dat duoc nhiing yéu cau can dat caa bai.

NOQI DUNG

GHI CHU

Hoat dong 1: Pec tai
liéu va thuc hién cac

yéu cau.

1. LUOC PO TRi NHO.

* HS doc ndi dung SGK trang 123 tra loi cac cau héi sau:

- Lugc do tri nho 12 gi?

- Luoc d6 tri nhd ¢6 tac dung gi?

*Noi dung ghi bai

- Lugc d6 tri nhé 1a hinh anh vé mot dja diém hodc mot khu vuc

cu thé trong tam tri cua con nguoi.
- Tac dung:

+ Giip chiing ta dinh hudng di chuyén tir noi nay dén noi khac
bang cach v& phac hoa tuyén duong di.

+ Gilip chiing ta hiéu vé thé gidi xung quanh, sap xép khong gian
va thé hién lai cac dbi tuong, phac hoa hinh anh ctia mot dia

diém, mdt hanh trinh hodac mdt ving nao do.

II. VE LUQC PO TRi NHO (Ni dung giam tai, HS tw hoc).

Hoat dong 2: Kiém
tra, danh gia qua

trinh tw hoc.

HS duya vao hinh 4.1 Lugc d6 tri nhé ciia médt hoc sinh, SGK trang
124 va kién thire d3 hoc, hay tra 161 cac cau hoi sau:
+ CAu 1: Nguoi vé& luge do nay séng ¢ dau? Noi d6 co thé xem 1a

vi tri dé bat dau v& lugc d6 nay khong?




+ CAu 2: Tir thi tran dén truong hoc em sé di qua nhiing dia diém
nao?

+ CAu 3: Déi tuong dia 1i nao kéo dai tir Bic dén Nam 6 ria phia
Tay luogc d6?

+ Cau 4: H6 nam & hudng nao trén lugc dd?

Hoc sinh ghi chép lai cac cau héi thic mic, cac tré ngai caa hec sinh
khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap.

Truong:
Lop:
Ho tén hoc sinh
Mon hoc Noi dung hoc tap Cau héi caa hoc sinh
Mucl: .... 1.
bia * Luyén tap - van dung 2.
3.




HUONG DAN HQC SINH TU HQC
MON: LICH SU - PIA LI LOP 6
PHAN MON: PIA LI
Noi dung bai hoc tur
(M&i tuan 1 tiét.)

Lueu $: HS khi tim hiéu mai bai phdi chli y phan trén ciing ,bén trai, ngay bén
duéi tén bai trong SGK 1& phan ”Hoc xong bai ndy em sé: ” Cha y phan nay dé khi
tim hiéu bai HS phdi dat dwroc nhitng yéu cdu can dat cua bai.

Tuan 9: VI TRi TRAI PAT TRONG HE MAT TROI. HINH DANG, KiCH
THUOC TRAI DAT:

Huéng din hoc:
l. Vi tri Trai Dat trong hé Mit Troi:
HS doc SGK phan | va quan sat hinh 5.1 SGK trang 126, tra 15i cac cau hoi

Sau.

R S B S S = R OSSR S L I S E ey -
k2 SO AR RS ST P AN LGN GNPt i L A S S A S
A RS S RS R S P (ST T OV RS P s PP ST
T e BT S e B S S R SR SR

- Em hdy dién tén céc hanh tinh trong hé Mdt Troi theo thi tw tir 1 d@én 8 theo thi tu
xa dan Mdt Troi?

- Trai Bat nam ¢ vi tri thir may theo thet tr xa dan Mdt Troi? Vi tri dé ¢é y nghia gi?

Tom lai: - HE Mat Troi c6 Mat Troi la trung tdm va 8 hanh tinh quay quanh no.
- Trai Dat nam & vi tri tha 3 theo thir tw xa dan Mat Troi. Vi tri do
cling su tu quay giup Trai Dat nhan dugc luong nhiét va sang phd hop cho sy séng.



I1. Hinh dang va kich thwéc Trai Dat:
Quan sat hinh 5.2, 5.3 va théng tin trong bai trang 127 SGK em hady hoan

thanh théng tin phiéu hoc tap sau:
Cau hei Tra loi

1. Hinh dang caa |- HINh dang: cceeeeiiiiiiiiiiiiiiieienecnene.
Trai Dat?

2. M6 ta kich |- D¢ daiciia ban kinh Trai Pat tai Xich dao:
thuwrdC  CUA  THFAI | ceeiiieiniieiniieeieieecnieesnrsecnsessnsessannss
bat? - Do dai du’o’ng Xich da0:..ceiuieeeiiieireneeeerneeneenennes

ST [ o F: 10 I (-] A ([ o T PP
thUrdC ClHa TIAL DAL | veunerrnniriieeeeieerriieeriieerteeerteerseersseeessessneessseeesnnns
SO VAT CAC NANN [ ceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieteiieeeteseeesasecsensecsenseesansecnnes
tiNN KNAC tronNg N@ | ceeneiriiiiiiiiiiiiiiiieiieiiiieeeeeneeeneteecscescnsansansansnnes
Miit Troi

Tom lai: Trai Dat c6 dang hinh cau va kich thudc rat In.
Luyén tap va van dung:

A. Kiém tra danh gia:

1/ Hay dién noi dung thich hop vao chd (...) trong doan sau dé md ta vi tri caa
Trai Dat trong hé Mat Troi?

Trong h¢ Mat Troico ... . hanh tinh. Tinh tir Mt Troi tro ra, Trai Dat
dangvitrithoe ............... TraiPatcach ..................... 149,6 triéu km. Khoang
cach nay cung véi su tu quay giup Trai Dat Nhan duQc ......ovveiii
VA oo phu hop cho su séng phat sinh va phat trién.

2/ Hay suu tam mot sé thdng tin va hinh anh vé Trai DBt hoac hé Mat Troi?

Hoc sinh ghi chép lai cac cau héi thiac mic, cac tré ngai caa hec sinh khi
thuc hién cac nhiém vu hoc tap.

Truong:

Lop:

Ho tén hoc sinh

Mon hoc Noi dung hoc tap Cau héi cua hoc sinh

=

bia Mucl: ....
Muc II: ....

N




PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQOC KHTNG6
~ TUANS8 (tir25/10- 30/10)

CHU PE 4: MOT SO VAT LIEU, NHIEN LIEU
NGUYEN LIEU, LUONG THUC- THUC PHAM THONG DUNG.
TINH CHAT VA UNG DUNG CUA CHUNG

Bai 13: MOT SO NGUYEN LIEU (1 tiét)

HINH THANH KIEN THUC

NOI DUNG

GHI CHU

Hoat dong 1:
Tim hiéu vé
mot so
nguyén li¢u
thong dung

Quan sat hinh 13.1 va tra loi:
+ C&c nguyén li¢u trong hinh 13.1 twong ung vaéi cac nguyén liéu nao sau day: cat,
quang bauxite, da voi, tre.
+ C6 thé tao nén vat liéu va san pham nao tir cac nguyén liéu trong hinh 13.1 ?
Goi y tra loi:
+ Cac vat liéu trong hinh 13.1 tuwong ung voi :
a)davoi  b) quang bauxite  c)cat  d)tre
+ CO thé tao nhirng vat liéu khac nhau tir nhitng nguyén liéu trong hinh :
- P4 voi dugc nung thanh voi dé xay nha thi voi I vat liéu va nha la san pham.
- Pa voi va cat ding dé san vxuét xi mang lam duong bé tong thi xi mang la vat li¢u
va duong bé tdng la san pham.
- Quing bauxite la nguyén liéu dung dé san xuat vat liéu nhom.
- Tre 1a nguyén liéu cho nganh san xuat dan lat: 16, ra, chiéu, manh, rém,...
- Khai niém nguyén li¢u: 1a vat li¢u tw nhién ( vat li¢u tho) chwa qua xi li va

can dwgc chuyén héa dé tao ra san pham.

Hoat dong 2:
Tim hiéu mét
so tinh chat
va wng dung
caa nguyén
liu

Pé tim hiéu vé mot s6 nguyén liéu sir dung trong doi song va cong nghiép,
em hady hoan thanh bang sau:

Pac diém ba voi Quing Cét Nuéc bién

Trang thai

Tinh chit co ban

Ung dung




Goi ¥ tra loi:

Pic diém | P4 véi Quing Cét Nuéc bién
;I;g'ling Ran Rén Rén Long

- Ctng - Ctrng - Dang hat, | Khi lam bay

| - Tao thanh voi | - Dan nhigt cung hﬁ“ nuoe S
Tinh chat | khi bi phan hay | pg: s . - Tao voi xi|tu, ~ duoc
b - Bi an mon <ne han hop | MUOi &n

co ban - An mon tao mang hon hop

thanh thach nhii ket dinh

trong hang dong
Un San xuat vat|Dieu ché kim|San xuat thuy | San xuat mudi
dung ligu xdy dung, | loai, san xuat | tinh bé tong,... | an, xuat, khi
ung X1 mang,... phan bon,... chlorine, ...

= Céac nguyeén liéu khac nhau c6 tinh chat khac nhau nhu: tinh cing,
tinh din dién, din nhiét, kha ning bay hei, chay, hoa tan, phan hiy, in
mon,... Dwa vao tinh chat cia nguyén liéu ma ta sir dung chiing vao
nhirng muc dich khac nhau.

Hoat dong 3:
S dung
nguyén li¢u
an toan, hiéu
gua va dam
bao sw phat
trién bén
virng.

a, Tim hiéu khai thac nguyén liéu khoang san
+ Quan sét hinh 13.2 va 13.3, em hay cho biét viéc khai thac cac nguyén liéu khoang
san tu phat c6 dam bao an toan khéng? Giai thich.
+ Str dung nguyén liéu nhu thé nao dé dam bao an toan, hiéu qua?
Goiy tra loi:
+ V!éc khai thac cac nguyén liéu khoang san tu phat khong dam bao an toan do thiéu
ha tang ki thuat phd hop dé phuc vu khai thac.
+ Nguyeén ligu phai dugc st dung t6i da theo quy trinh khép kin dé tan dung cac phu
nham va nheé thai.
"f Tai sao phai sir dung nguyén lié¢u an toan, hiéu qua va bao dam sy phat trién
ben virng?
- Nguyén liéu san xuat khdng phai la ngudn tai nguyén v6 han. Do do, can str dung
ching mot cach hiéu qua, tiet kiém, an toan va hai hoa vé loi ich kinh te, x& hoi, moi
truong.
b, Tim hiéu sit dung nguyén liéu
Em héx néu‘ mét s6 bién phap sir dung nguyén liéu an toan, hiéu qua va bao dam su
phat trién bén vitng.

- St dung theo chudi cung tng md hinh 3R: Giam thiéu (Reduce); Tai sir dung
(Re- use); Tai ché (Recycle).




Hoat dong 4:
Luyén tap -
Van dung

+ Em hay ké tén mot s6 d6 vat trong gia dinh va cho biét chung dugc tao ra tir nguyén
liéu nao?

+ Tai sao noi nguyén liéu khong phai la tai nguyén vo han?

Goi y tra loi:

+ Ban, ghé duoc tao ra tir gd; twdng rao duoc tao ra tir d4; rd, ra duoc tao ra tir may
hoac tre;...

+ Do nguyén liéu 1a vat liéu tu nhién, da sé chiing khdng thé tai tao duoc (néu tai tao
duoc thi cling mat nhiéu thoi gian) nén khong thé noi nguyén liéu la nguon tai nguyén
vO han.

< Van dung: Tai ché rac thai xung quanh em thanh mét dé vat c6
thé tai sir dung dworc.

NOQI DUNG GHI VO

Bai 13: Mét s6 nguyén liéu
1, Mét s6 nguyén liéu théng dung

- Nguyén liéu: 1a vat liéu tu nhién ( vat liéu tho) chua qua xu Ii va can duoc chuyén hoa dé tao ra san
pham.

2, Mot so tinh chat va &ng dung caa nguyén liéu

Céc nguyén liéu khac nhau c6 tinh chat khac nhau nhu: tinh ctng, dan dién, dan nhiét, kha niang bay
hoi, chdy, hoa tan, phan huy, dn mon,.. Dya vao tinh chat cia nguyén liéu ma ta sir dung ching vao
nhiing muc dich khac nhau.

3, Str dung nguyén li¢u an toan, hiéu qua va baoe dam sw phat trién bén virng

a, Khai thac nguyén liéu khoang san

Nguyén liéu khoang san la tai san ciia qubc gia. Moi ca nhan, t6 chirc khai thac phai duoc cap phép theo
luat khoang san.

- Tan thu nguyén liéu s€ lam can kiét tai nguyén.

- Khai thac nguyén liéu trai phép c6 thé gay nguy hiém do mat an toan lao dong, anh huong dén moi
truong.

b, Str dung nguyén li¢u

- Sir dung t6i da chat thai cdng nghiép, chat thai dan dung lam nguyén liéu dé san xuét vat liéu xay dyng
thay cho nguyén li¢u tu nhién.

- Han ché xuat khau nguyén liéu thé ma nén dau tu cong nghé san xuat nhitng san pham c6 gia tri.

- Quy hoach khai thac nguyén liéu quing, d4 voi theo cong nghé hién dai, quy trinh khép kin, ... dé tang

hiéu suat khai thac tai nguyén va bao vé moéi truong.



Bai 14: Mét so lwong thuc — thuc pham ( Tiét 1)

HINH THANH KIEN THUC MO

NOQI DUNG

GHI CHU

Hoat dong 1:
Tim hiéu mét
) lwong thuc
phé bién

HS quan sat hinh 14.1 két hep véi kién thic thuc té tra loi cac cau héi sau:
+ Quan sat hinh 14.1, hay ké tén mot sb loai lwvong thuc phé bién & Viét Nam.
+ Hay cho biét loai lwong thyc ndo ¢ hinh 14.1 ma gia dinh em st dung nhiéu
nhat? Tai sao0?

+ Em hay giai thich tai sao ngudi chau Au thuong an bot mi thay cho gao nhu
nguoi chau A.

Goi y tra loi:

+ Mot s6 loai lwong thuc phd bién ¢ Viét Nam: gao, ngd, khoai lang, sin.

+ Luong thuc ma gia dinh em sir dung nhiéu nhat 1a gao vi day 1a loai luong thuc
c¢6 ham luong tinh bot va cung cap nang luong nhiéu nhat.

+ Vi bot mi va gao c6 ham luong tinh bot va cung cap ning lugng gan bang
nhau. Ngoai ra, c6 thé do diéu kién tu nhién ¢ cac nude chau Au thuan lgi cho
viéc tréng IGa mi va do sy dic trung vé van hoa am thyc.

- Luwong thuc 14 thire in chwa ham lwong Ién tinh bdt, nguén cung cap
chinh vé ning lwong va chat bt cacbohydrate trong khau phan thic in.
Ngoai ra, lwong thuc chira nhiéu duwéng chat khac nhw protein ( chat dam),
lipit ( chat béo), calcium, phosphorius, sit, cac vitamin nhom B ( B1, B2,
....) va cac khoang chit.

Hoat dong 2:
Tim hiéu mot
so tinh chat va
wng dung caa
lwong thuc

Quan sat thuc té hdy hoan thanh bang:

Gao Ngb Khoai lang Sén
Trang thai (hat,
bap, cu)
Tinh chat ( déo,
bii)
Ung dung
Goi y tra loi
Gao Ngb Khoai lang Sén
Trang thai (hat, : , ,
bip, cil Hat Bap Cu Cu
Tinh chat ( déo, q 7 N §
bii) Déo Déo Bui Bui




Ludc, [am bot ché

Ludc, lam bot ché
Néu com, [am bot | bién c4c loai banh,
Ung dung c,hé bién ciclogi | 1én men san XUAt
' banh, 1én men san | ruou, lam thic an
xuitruou,... | cho gia sic, gia
cam....

bién cac loai banh,
[am thte an cho gia
suc, Ién men san
XUAt rurou hodc con
cbng nghiép,...

Ludc, 1am bot ché
bién cc loai banh,
lam thic an cho gia
siic, gia cam,...

- Duwa vao cac tinh chat va &ng dung khéac nhau ciia mdi loai lwong
thwe ma nguoi ta ché bién thanh nhiéu san pham am thuec co gia tri

dinh dudng.

NOI DUNG GHI BAI , ? ,
Bai 14: Mgt so lwong thuc — thwc pham (tiet 1)

1. Mt s6 lwong thuc phé bién
- Luong thuc la thizc an chwa ham lwong I6n tinh bot, nguon cung cap chinh vé nang luong va chat

bot cachohydrate trong khau phan thie an.

- Mot s6 lwong thyuc phé bién: gao, lta mi, khoai lang, ngd, san...

- Ngoai ra, lwvong thuc chta nhiéu dudng chat khac nhu protein ( chat dam), lipit ( chat béo),
calcium, phosphorius, sit, cac vitamin nhém B ( B1, B2, ....) va cac khoang chat.

- Dua vao céc tinh chat va tng dung khac nhau caa mdi loai luong thuc ma ngudi ta ché bién

thanh nhiéu san pham am thuc c6 gié tri dinh dudng.



PHIEU HUONG DAN HOQC SINH TU HQC KHTN6
TUAN 8 ( tir 25/10 - 30/10)

Chii dé 4: MOT SO VAT LIEU, NHIEN LIEU, NGUYEN LIEU, LUONG
THUC - THUC PHAM THONG DUNG; TiNH CHAT VA UNG DUNG CUA

CHUNG

BAI 12: NHIEN LIEU VA AN NINH NANG LUQNG

NOI
DUNG

GHI CHU

Hoar dong 1:
Mt sé nhién
lieu  thong
dung

Nhan biét nhién liéu xung quanh ta

- Hay ke tén mdt so nhién ligu dwgc sir dung trong cugc song ma em
biét.

Mot s6 nhién liéu: Than, khi gas, cui, xang, dau, con, sap.,...

- O mot so ho gia dinh chin nudi gia suc (Ign, trau, bo) thuong lam mot
ham kin dé chéa toan bd phan chuéng. O dé, phian chuong bi phan huy
va sinh ra tglogas (khi sinh hoc). Biogas dwoc sir dung dé phuc vu qué
trinh dun nau. Vay biogas co phai la nhién li¢u khong? Tai sao

Biogas la nhién liéu, bai vi nd 1a chat dbt, duoc st dung dé dun nau

Két luan:

Nhién liéu (chat dot) khi chay déu toa nhiét va anh sang.

Dua vao trang thdi, nguoi ta phén loai nhién li¢u thanh: nhién liéu khi (gas,
biogas, khrl' than,...); nhién liéu long (xang, dau, con,...); nhién liéu ran (cui,
than da, nén, sép,...).

Hoat dong 2:
Mt so tinh
chit va ing
dung cua
nhién liéu

- Tim hiéu mot s6 nhién ligu sur dung trong doi song hang ngay, en hay hoan
thanh thong tin theo mau bang 12.1

== _N hién liéu
TN Cui Than da Xang Gas
Dac diém—_
Trang thai Rén Rén Ldng Khi
Kha ndng chay T6t Tét Tét Tot
‘ Nhi€n iéu cho | Nhién éu cho
Bun ndu, sudi| céc nha may cac phuong tién | . .
Ung dung am san xudt phan | gwao thdng, may Bunnau
bon moc

Két luan:

Tinh chéat dic trung cua nhién liéu 1a kha nang chay va toa nhiét. Dya vao
tinh chat cta nhién li¢u ma nguai ta sir dung ching vao nhitng muc dich khac
nhau




Hoat dong 3:

Sw dung
nhién liéu an
toan,  hiéu
qua

- Tal sao phai sir dung nhién liéu an toan, hiéu qua?
+ Pé tranh lang phi va khong gy 6 nhiém méi truong

+ Lam nhién li€u chay hoan hoan va tan dung luong nhiét do qua trinh chay
tao ra

+ St dung nhién liéu an toan, hiéu qua s€ gitip giam thiéu cac nguy co chay
no; tiét kiém chi phi trong cudc song va san xuit

- Tai sao phai cung cip dia oxygen cho qua trinh chay?

Boi vi oxygen can thict cho su chéy, khi cung cap day du oxygen cho qua
trinh chay s& giup nhién liu dugc s dung hi¢u qud, st dung hét tranh gay
lang phi va tan dung duoc hét lugng nhiét nguyén liéu tao ra trong qué trinh
chay do.
- Tang dién tich tiép xuc cia nhién liéu véi oxygen bang cach nao?
Tang dién tich tiép xGc cua nhién liéu véi oxygen bang céch nao?
- Trong qua trinh sir dung bép gas, dé bép c6 ngon Iira dé}l va mau xanh
thi chung ta thuwong lam vé sinh mam chia lira, kiéng bép va mat bép.
Em hay giai thich cach lam do.

Lam nhu vay dé tang dién tich tiép xtc ciia oxygen trong khong khi véi
nhién li€u chay.
Két luan:
St dung nhién liéu an toan, hiéu qua s€ giup giam thiéu cac nguy co chay no;
tiét kiém chi phi trong cudc sdng va san xuat.

Hoat dong 4:

Swr dung
nhién  liéu
bdo dam sw
phdt  trién
bén vitng —
an ninh

nang lwong

- Tai sao no6i nhién ligu hoa thach thugc loai nhién li¢u khong tai tao?

Bai vi hoa thach 1a loai nhién liéu mat hang tram triéu nim méi tai tao lai
duorc.

- Nhién liéu hoa thach khi @6t chay tao ra san pham gi? Tac hai ddi véi
moi trweong nhw the nao?

Khi nhién liéu hoa thach chay tao thanh chat c6 tén Ia carbon dioxit, cling
vo1 do 1a mot so axit nhu sulfuric, cacbonic va nitric,. ..

Tac hai véi moi truong: carbon dioxit la mot trong nhing khi gay hi¢u tng
nha kinh, lam téng lyc phong xa, khién cho trai dat bi néng dan 1én; ngoai ra
con gdy mua axit, gy 6 nhiém khdng khi, 6 nhiém ngudn nuéc.

- P& nguén tai nguyén nhién liéu khéng bi can kiét va bao vé méi treong,
em di quan tAm dén ngudn nhién liéu thay thé nao? Néu wu diém caa
cac loai nhién li¢u nay.

Pé ngudn tai nguyén nhién lidu khong bi can kiét va bao vé méi truong, mot
) nguén nhién li€u thay thé nhu: khi bioga, dau diezel sinh hoc, xang sinh
hoc, cac phé phém thuc vat,...

Uu diém: than thién voi moi trudng, gia thanh ré




Két luan:

An ninh ning luong 13 sy dam bao diy du niang luong dudi nhiéu dang khac
nhau, wu tién cic ngudn ning lugng sach va gia thanh ré. Stir dung céc nhién
liéu tai tao nhu nhién liéu sinh hoc, nhién liéu xanh thay thé cac nhién liéu
hoa thach la giai phap st dung nhién li€u than thién véi1 moi truong cé tinh

bén viing va bao ddm an ninh nang lugng.

LUYEN TAP:
Em hay ké tén cac &ng dung chinh ciia méi loai nhién liéu.
— Nhién liéu hat nhan: tao ra nhiét cung cip cho cac tua bin chay may phét

dién
— Nhién li€u hoa thach: chay cac dong co, chay day chuyén cho céc nha may,
xi nghi¢p
—‘Nhién ligu sinh hoc: chay cac dong co, dung lam khi dot trong dun niu
hang ngay,...
VAN Trong gia dinh em thuong si dung nguon nhién li¢u nao dé dun nau?
DUNG: Em hay deé xuat bién phap dé sir dung nhién liéu dé mét cach hiéu qua.

- Trong gia dinh thudng str dung khi gas dé dun niu.
- Bi¢én phap stir dung hi¢u qua la:

+ Thuong xuyén lau chui vé sinh mam dot dé dién tich tiép xuc voi khong
khi ting va déu khap mam dét, gitip cho ngon ltra déu va ludn xanh.

+ Tat bép ngay khi khong str dung dé tranh lang phi khi gas.

+ Khoa van gas khi dun niu xong dé tranh ro ri khi gas.

HINH THANH KIEN THUC

NOQI DUNG GHI VO

BAI 12: NHIEN LIEU VA AN NINH NANG LUOQNG

Mt s6 nhién liéu thong dung

Nhién liéu (chat dot) khi chay déu toa nhiét va anh sang.

Dwa vao trang thai, nguoi ta phan loai nhién liéu thanh: nhién li¢u khi (gas, biogas,
khi than,...); nhién liéu long (xang, dau, con,...); nhién liéu ran (cui, than da, nén,
sap,...).

M4t sé tinh chdt va fing dung ciia nhién ligu

Tinh chat dic trung caa nhién liéu 1a kha ning chay va toa nhiét. Dwa vao tinh chat
caa nhién liéu ma nguoi ta st dung ching vao nhitng muc dich khac nhau

Sir dung nhién ligu an toan, hi¢u qud

Str dung nhién liéu an toan, hi¢u qua s€ gilp giam thiéu cac nguy co chay no; tiét
kiém chi phi trong cudc song va san Xuat.

St dung nhién liéu bdoe dam s phat trién bén vieng — an ninh néing lweng




- An ninh ning luong 12 sy dam bao day du niang luong dudi nhiéu dang khéc nhau,
vu tién cac nguodn nang lwong sach va gia thanh ré. Str dung cac nhién liéu tai tao
nhu nhién liéu sinh hoc, nhién liéu xanh thay thé cac nhién liéu hoa thach 1a giai
phap st dung nhién liéu than thién véi moi trudng co tinh bén vitng va bao dam an
ninh nang luong.



PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU'HQC KHTN6
TUAN 7 (tir 18/10 - 23/10)

Chii @& 4: MOT SO VAT LIEU, NHIEN LIEU, NGUYEN LIEU

LUONG THUC- THUC PHAM THONG DUNG; TINH CHAT VA

UNG DUNG CUA CHUNG
BAI 11: MQT SO VAT LIEU THONG DUNG ( 2 tiét)

NOI DUNG

GHI CHU

Hoat dong 1:
Tim hiéu mét sd
vat liéu thong
dung

- HS quan sét hinh 11.1,11.2 trong SGK

- Ké tén mét s loai vat liéu trong cuc séng ma em biét.

- Sit, thép, xi mang, dat sét, thay tinh, nhya,cao su, cat da, gb...

- Liét ké cac loai d6 vat hoic cong trinh xay dung dwec lam tu
nhirng loai vat li¢u trong hinh 11.1.

-Sat thép (thép xay dung, voi inox, xe dap, dao, kéo, cay, cudc,...);

- Xi mang (nha ctra, ciu cong, twong dai, dudng bé téng,...);

- DBét sét (binh gém, lo hoa, gach nung, ...);

-Thuytinh (coc chén, lo hoa, ctra kinh, bé c4, ...).

- Quan sat mau day dién, phin pha ca phé, do6 choi lego, diy phanh xe
dap, 16p (Vo) xe dap, ta quan &o & hinh 11.2, em hay cho biét cac san
pham d6 duoc lam tir vat liéu gi? Tich dau (x) hoan thanh theo mau
bang 11.1.

- Lay 2 vi du vé mt vat dung cd thé lam bang nhiéu vat liéu.

Vi du 1: Xoong duoc 1am ra tir kim loai, nhua (phan tay cam), thay
tinh (phan vung)

Vi du 2: Ban hoc duogc 1am ra tir gd, nhya, sit.
- Lay 2 vi du vé viéc sir dung mét vt liéu 1am ra nhiéu vat dung khac
nhau.

Vi du 1: Kim loai c6 thé st dung l1am day din dién, cira, thia, dao, dia,
xoong,...

Vi du 2: Nhya c6 thé sir dung 1am chéu, bat, thia, binh nuéc, hop dung
thire an,. ..
Két ludn: Mot s6 vat dung c6 thé 1am bang nhiéu vat ligu khéc nhau va
cé thé s dung mot vat liéu lam ra dugc nhiéu vat dung khac nhau.




Hoat dong 2:
Mot sé tinh chat
va ung dung cua
vat liéu.

atliéu

[=)2]

pong Nhom | Sit Nhwa [Caosu |G

Vit dung

Day dién

Phin pha ca
phé

Do choi lego

Day phanh
xe dap

Lop xe dap

T quan 4o

- Em c6 nhan xét vé vat ligu va vat dung tir bang trén.
-> Mot vat liéu co6 thé Ian] ra nhiéu vat dung khac nhau va mét vat dung
c6 thé duogc lam ra tir nhiéu vat liéu khac nhau.
- Lay 2 vi du vé mét vat dung cé thé 1am bing nhiéu vat li¢u.

Vi du 1: Xoong dugc 1am ra tir kim loai, nhua (phan tay cam), thay
tinh (phan vung)

Vi du 2: Ban hoc duoc 1am ra tir gd, nhua, sat.
- Lay 2 vi du vé viéc sir dung mét vat liéu 1am ra nhiéu vat dung khac
nhau.

Vi du 1: Kim loai c6 thé sir dung lam day dan dién, cira, thia, dao, dia,
xoong,...

Vi du 2: Nhua c6 thé str dung 1am chau, bat, thia, binh nudc, hop dung
thae an, ...
Két ludn: Mot s6 vat dung c6 thé 1am béng nhiéu vat ligu khac nhau va
6 thé sir dung mot vat liéu lam ra duoc nhiéu vat dung khac nhau.

- Tir quan sat thuc té, em hay cho biét tinh chat caa céc vat liéu: kim
loai, cao su, nhua, gd, thuytinh va gém. Tich dau (x) dé hoan thanh
theo mau bang 11.2.

Bang 11.2. Mt s6 tinh chat cia cac vat liéu

vatligy  chat hdi | nhigttét| chay | 91 | mon




Kim loai

Cao su

Nhua

Go

Thuytinh

Gom

- Pé 1am chiéc 4m dién dun nwéc, ngwoi ta da siv dung vat liéu nao?
Giai thich?
- Bé lam chiéc am dién dun nudc, nguoi ta da st dung vat liéu:

+ Kim loai dé 1am day dan dién vi kim loai dan dién.

+ Nhua dé boc day dién, tranh dién giat khi tiép xtc. Nhwra dé lam tay cam
dé tranh bi bong khi tiép xtc. Vi nhya khong dan dién, dan nhiét kém.

+ Than 4m c thé l1am bang kim loai hoac thay tinh.

Po vat Vit lidu Tinh chat Cong dung
Noi xoong Kim loai C6 anh kim, | Pun nu
dan dién tot,
dan nhiét tot,
ctng va bén.

Gang tay Cao su Pan hoi, bén, | Bao vé an toan
khong dan | ban tay
dién,  khong
dan nhiét,
khong  tham
nudc.
Ban

Do choi tré em

- Str dung mot sé d6 dung trong gia dinh sao cho an toan (tranh bij
béng, tranh bj dién giat, ...) can:

+ Vat dung dan dién phai c6 boc cach dién dé tranh bi dién git.

+ Vat dung din nhiét phai c6 phan 16t, phan cam nim cach nhiét dé
tranh bi bong.

+ Vat dung bang thay tinh, gdm st than khdng lam v& dé tranh gay
thuong tich.
-Thyc hién thi nghiém 1.
- Em hdy mo ta hién tuong quan sat dugc ¢ thi nghiém 1.




Hoat dong 3:
Tim hiéu vé kha
nang bi an mon
cua mot sb vat
lidu.

Hoat dong 4:
Tim hiéu vé tinh
dan nhiét, kha
nang chiu nhiét
cia mot sb vat
liu

Hoat dong 5:
Tim hiéu vé kha
nang bi an mon,

Vat ligu Hién twgng quan sat

Dinh sat

Miéng kinh

Miéng nhua

Miéng cao su

Mau da voi

Mau sanh

- Thuc hién thi nghiém 2.

- Quan sét & thi nghiém 2, em hay cho biét vat liéu ndo dé chay va
vat liéu nao dan nhiét (cam nhan qua dau hiéu kep sat bi néng khi
dét).

Vit liéu Hién twong quan sat

Pinh sit

Day dong

Mau gé

Mau nhom

Miéng nhua

Mau sanh

Miéng kinh

- HS quan sat hinh 11.3,11.4 va 11.5 trong SGK

- Em hay cho biét nhirng vat liéu nao dé bi in mon, bi hoen gi
dén dén hw héng cong trinh, vat dung. Néu nguyén nhan dan dén
suw hw hong do.

- Céc cong trinh, vat dung sirdung vat liéu 1am bang kim loai s& dé bi




bi gi cua mot sé
cong trinh, vat
dung

Hoat dong 6:
Khao sat tinh
chét cua cao su

Hoat dong 7:
Str dung vat ligu
an toan, hiéu
qua va dam bao
sy phat trién bén
vung.

hu hong. Do cac vat liéu nay khi tiép xuc vai moi truong chia tac
nhan dn mon (nhu khong khi, nudc bién,...) s& bi an mon va hoen gi
bai oxygen trong khong khi (hinh 11.5), mua acid (hinh 11.3) va moi
truong nudc bién (hinh 11.4).

- Thuc hién thi nghiém 3,4
- Nhan xét hién tugng xay ra.

- Rt ra tinh chat quan trong cua cao su va ké tén mot sé tng dung
cua cao su.

- Pap qua bdng cao su xudng mit dwong hoic Nném vio twdng sé
xay ra hién twong gi?

- Qua bdng s€ nay lén va bat nguoc tro lai

Kéo ciing mdt soi day cao su rdi budng tay ra, em c6 nhan xét gi?
- Dy cao su bi kéo cang, khi budng tay ra thi day co lai nhanh
chong.

- Quan sat hinh 11.6,11.7 va thi nghiém 3,4, em hay rat ra tinh
chat quan trong ciia cao su. Ké tén mét sé wng dung ciaa cao su.

- Cao su c6 tinh dan hoi tét, it bi bién doi khi gap néng hay lanh (tuy
nhién néu nhiét qua cao s& 1am cao su chay ra va mat tinh dan hoi),
cach nhiét, cach dién, it bi an mon, khong tan trong nudc, tan dugc
trong xang dau;

- Cao su duoc str dung dé 1am sam, 16p xe, qua bong cao su, day kéo
co gidn tap thé thao, day chun (day thun) cot do, cac chi tiét cua do6
dién, may moc va do dung trong gia dinh.

- Tr thuc té cling véi viéc tim hiéu thdng tin qua sach béo va internet:
- Em hay cho biét cach sir dung do vat bang nhwa an toan, hiéu
qua.

- Han ché str dung d6 nhua dé dyng nudc udng, thuc pham, thuc an,
nén thay bang do6 thuy tinh.

- Khong str dung hop nhya dé dung thuc phém & nhi¢t d§ cao (nudc
s6i, thire dn nong) hay sir dung trong 16 vi séng nham tranh cac hoa
chat doc hai lay nhiém vao thtc dn, nudc uéng.

- Han ché cho tré em choi do choi nhya vi chung déu tao tir nhya tai

ché chtra nhiéu hoé chat doc hai va céc bot kim loai pha son tao mau
bat mét cho d6 choi




- Khong nén dé cac do dung bang cao su ¢ noi c6 nhiét dd qua cao
(cao su s€ bi chdy) hodc ¢ noi c6 nhiét do qua thép (cao su s€ bi gion,
cting,...). Khong dé cac hoa chét dinh vao cao su. Khong tay giit bang
xa phong hay xang dau lam bién chat, 130 hod cao su.

- Nhitng bién phap nao dwoc sit dung dé han ché sy hoen gi caa
kim loai?

- Khi sir dung cac vat liéu bang kim loai, dé tranh hoen gi, nén ngan
cach cac vat liéu ndy voi moi truong bang mot s6 bién phap nhu son
pht bé mit vat liéu, boi ddu md,...

- Cach sir dung vat liéu an toan, hiéu qua theo mé hinh 3R:

e Reduce: Giam thiéu téi da str dung vat liéu nham tiét kiém tién
bac, tranh 18ng phi vat liéu, giam rac thai vat liéu cho moi
truong;

e Reuse: Tai sur dung cac vat liéu dang con kha nang str dung
duoc;

e Recycle:Tai ché céc vat lidu thanh cac san pham hitu ich trong
cudc sdng.

- Hay ke tén mdt s6 vét ligu méi dwoc sir dung trong xay dung
dam bao phat trien ben vikng. i X
- Kinh xay dung, gach khéng nung, go cong nghiép, panen duc san,...
Hay cho biét wu diém cta mot s6 vat liéu mai so véi vat liéu truyén
théng trong xay dung.
- Hay cho biét wu diém ciia mat so vat lieu méi so véi vat liéu
truyén théng trong xay dung.

e Tiét kiém chi phi, nang luong;

e Than thién moi truong;

e An toan chay no;

e Dam bao kién trac, thim mi;

e Ting nhanh tc d6 xay dung.

NOQI DUNG GHI VO
BAI 11: MOT SO VAT LIEU THONG DUNG (2 tiét)

I. Mot sd vat lidu thong dung
Vit liéu 1a chat hodc hdn hop mot s6 chat duoc con nguoi st dung nhu 1a




nguyén liéu dau vao trong mot qué trinh sadn xuat hodc ché tao lam ra nhitng san
pham phuc vu cudc song.

Tuy vao tinh chat va muc dich sir dung ma nguoi ta phan loai vat liu thanh vat
li¢u xay dung, vat liéu co khi, vat liéu dién tir, vat liéu hod hoc, vat li¢u sinh
hoc, vat licu silicate, vat liéu composite, vat liéu nano,...

I1. M6t s6 tinh chat va ung dung cua vat li¢u.

- Mbi loai vat liéu déu c6 nhitng tinh chét riéng. Vi du:

Vit liéu bang kim loai c¢6 tinh dan dién, dn nhiét, dé bi an mon, bi gi.

Vat liéu béng nhya va thuy tinh khong dan dién, khong dan nhiét, it bi in
mon va khong bi gi.

Vit liéu bang cao su khong dan dién, khong dan nhiét, co

tinh dan hoi, it bi bién ddi khi gip nong hay lanh, khong tan trong nudc,
tan dugc trong xang, khong bi an mon.

[11. Str dung vat liéu an toan, hiéu qua va dam bao sy phat trién bén viing.

Han ché st dung dd nhya dé dung nudc uéng, thuc phém, thurc an, nén thay
bang d6 thuy tinh.

Khong str dung hop nhya dé dung thuc phém & nhiét do cao (nudc so1, thirc
an nong) hay st dung trong 16 vi song nham tranh cac hoa chat doc hai lay
nhiém vao thirc dn, nuéc udbng.

Str dung vat li€u an toan, hiéu qua s€¢ bdo v¢ stc khoé con nguodi va tiét
kiém dé giam gia thanh san pham. Sir dung cac vat liéu méi, tiét kiém kinh
té, tiét kiém nang lugng, than thi¢n véi moi truong s€ dam bao sy phat trién
bén vimg.

Han ché cho tré em choi d6 choi nhya vi chiing déu tao tir nhya tai ché
chtra nhiéu hod chat doc hai va cac bot kim loai pha son tao mau bat mat
cho dd choi

Khéng nén dé cac do dung bang cao su ¢ noi c6 nhiét d6 qua cao (cao su
s& bi chay) hodc ¢ noi c6 nhiét 46 qua thip (cao su s& bi gion, cing,...).
Khong dé cac hoa chat dinh vao cao su. Khong tay giit bang xa phong hay
xang dau 1am bién chat, 130 hoa cao su.

Khi str dung cac vat licu b?mg kim loai, dé tranh hoen gi, nén ngan cach
cac vat lidu ndy voi moi trudong bang mot sb bién phap nhu son phu bé mat
vt lidu, boi dau md,...

—> St dung vat liéu an toan, hiéu qua s€ bao v¢é sttc khoé con nguoi va tiét kiém
deé giam gia thanh san pham. St dung céc vat liéu mai, tiét kiém kinh té, tiét
Kiém nang luong, than thién véi moi truong s€ dam bao sy phat trién bén viing.



PHIEU HUONG DAN HOQC SINH TU HQC KHTNG6

TUAN 7 ( tir 18/10 - 23/10)
Chi dé 2: OXYGEN VA KHONG KHI

Bai 10: KHONG KHIi VA BAO VE MOI TRUONG
KHONG KHI (1 tiét)

HINH THANH KIEN THUC

NOI DUNG GHI CHU

Hoat ddng | Quan sat mét sé hién tweng:

1: Timhiéu |- Trong ban tin dw béo thoi tiét thwong ¢ du bao vé dg am ciia khong
thanh phan | khi . Diéu dé chieng té trong khong khi chira chat gi? Chat dé dwgrc tao
khong khi - | ra tir dau?

xde dinh Khéng khi c6 chtra hoi nude do nudce bay hoi tir céc ao, hd, séng, sudi, bién.

thanh phan
phan trim
vé thé tich
cua khi
oxygen
trong khong
khi

- Quan sét biéu do hinh 10.2, cho biét khong khi 1a hdn hgp mt chat hay
nhieu chat?

Khong khi 1a hdn hop nhiéu chat.

- Khéng khi c6 duy tri sw chay va sw séng khong? Vi sao?
Khong khi duy tri sw chay va sw song vi chia oxygen

- Ty 1é thé tich khi oxygen va nitrogen trong khong khi la bao nhiéu?
Ty lé thé tich oxygen: nitrogen trong khong khi khoang 1:4

- Quan sat thi nghiém ( hinh 10.3), néu Gp éng thiy tinh vao ngon nén
dang chay thi ngon nén cd tiép tuc chay khong? Giai thich?
Sau khi up ong thay tinh vao, ngon’nen tiép tuc chdy, sau d6 ngon nén tat do
oxygen trong ong thuy tinh da bi dot chay hét.
- Sau khi ngon nén tit, mwe nwéc trong ong thiiy tinh thay ddi nhw thé
nao? Giai thich?
Muc nudéc trong ong dang I&n. Ngon nén chay tiéu thy hét oxygen trong ong
lam &p suat trong dng giam so voi bén ngoai, nude dang dé can bang &p suat.
- Tir két qua thi nghiém, xac dinh phan tram thé tich cia oxygen trong
khong khi. So sanh véi ket qua trong biéu do hinh 10.2..
Oxygen chiém khodang 1/5 thé tich ong thiy tinh (thé tich khdng khi).Két qua
nay gan dang vaéi két qua trong biéu do 10.2.




* Két lugn:

Khong khi 1a hdn hop khi c6 thanh phan xac dinh véi ti 1& gan dung vé thé
tich: 21% oxygen, 78% nitrogen con lai 1a carbon dioxide, hoi nuéc va mot
s0 chat khi khéc.

Hoat dong | Tir hiéu biét cia minh. Em hay cho biét Khong khi cd vai tro gi trong cudc
3: Tim hiéu | séng?
vai tro caa
khéng khi
trong tw
nhién
Hoat dong | - Em di bao gio & trong khu vac khong khi bi nhiém xa chwa? Khéng khi
4: Tim hiéu | lac d6 c6 dic diém gi?
vé 6 nhiém | C6 mui kho chiu,bui md, tim nhin bi giam ,cay mat, kho tha,da bi kich ung...
khong khi | - Em hay tim hiéu va cho biét nhirng tac hai do khong khi bi 6 nhiém gay
ra.
Anh hudng dén toan b giao dién, tam nhin bj can trg,gay bién do6i khi hau,gay
bénh cho con ngudi, dong vat va thuc vat, lam hong canh quan tu nhién hoac
cac cong trinh xay dung...
Hoat dong - Em hay liét ké cac ngudn gay 6 nhiém khong khi.
5:Tim hiéu | Pun nau hang ngay, dét rac, tham gia giao thong bang cac phuong tién chay
cdc ngudn | xdng dau: oto, xe may..., hoat dong san xua cdng nghiép, chin nuéi, xay dung.
gay 6 nhiém | - Em hay tim hiéu va cho biét nhiing chat nao gay 6 nhiém khéng khi
khéng khi Tro bay, khoi bui, khi thai nhu carbon monoxide, carbon dioxide, sulfur
dioxide...
Hoat dgng |- CO thé giam thiéu tinh trang 6 nhiém khéng khi dwoc khong? Pé lam
5:Tim hiéu | dwoc diéu d6 chiing ta can phai lam gi?
mét sé bien | CO thé giam tinh trang 6 nhiém khong khi. Bé 1am dugc diéu d6 chung ta can
phap bao v¢ | tim hiéu nguyén nhan 1am & nhiém khong khi tr d6 c6 cac hanh dong cu the

moi trueong
khong khi

phu hgp va trong pham vi kha nang cta ban than.




NOQI DUNG GHI VO:

BAI 10: KHONG KHI VA BAO VE MOI TRUONG KHONG KHIi

1. Thanh phan khéng khi
Khong khi 12 hdn hop khi ¢ thanh phan xac dinh véi ti 1é gan dang vé thé tich: 21%
oxygen, 78% nitrogen, con lai 1a carbondioxide, hoi nudc va mot s chat khi khac.
2.Vai tro caa khong khi trong tw nhién
Khéng khi cé vai tro cung cap oxygen duy tri su sdng, cung cap khi carbon dioxide
cho thuc vat quang hop...
3. O nhiém khong khi
O nhiém khdng khi 1a sy thay d6i cac thanh phan caa khdng khi do khoi bui, hoi
hoac cac khi la.
O nhiém khdng khi 1am anh hudng dén an toan giao thdng, gay bién doi khi hau, gay
bénh cho con nguoi, dong vat va thuc vat. ..

* Biéu hién caa khéng khi bi 6 nhidm:

- C6 mui kho chiu

- Giam tam nhin.

- Da, mat bj kich ung, nhiém céc bénh vé duong hé hap

- Gay mua acid, swong mu giita ban ngay...

4. Nguyén nhan gay 6 nhiém khéng khi

Chat gay 6 nhiém khong khi 14 chat ¢ dang hat nho lo lang trong khdng khi gay

hai cho con nguoi va moi truong.

Ngudn gay 6 nhiém khong khi: Con ngudi hoic ty nhién.

5. Bao vé méi truong khong khi

Dé bao vé moi trudng khong khi can thuc hién cac bién phap sau:

- Trdng nhiéu cay xanh.

- Xay dung céc hé théng xtr Ii khi thai gay 6 nhiém méi truong.

- Giam phuong tién giao thong ca nhan, taing cuong di bo, di xe dap va sur dung

cac
phuong tién giao thdng cong cong....

ON TAP CHU BE 3



(1Tiet)
HINH THANH KIEN THUC :

NOI DUNG

GHI CHU

Hoat dong 1:
ciing co kiéen
thirc

Cau 1: Dya vao kién thuc da hoc, em hay cho biét oxygen c6 nhiing tinh

chat gi?

Goi y két qua:

- Oxygen la chat khi, khdng mau, khéng mui, khéng vi, nang hon khong
khi, it tan trong nudc.

Cau 2: Oxygen c6 tam quan trong nhu thé nao ddi véi su sdng, su chay
va qua trinh ddt chay nhién liéu.

Goi ¥ két qud:

- Oxygen duy tri su séng va su chay.

Cau 3: Dya vao kién thuc da hoc, em hdy néu cac thanh phan cé trong

khéng khi?

Goi ¥ két qud:

- Khéng khi 1a hdn hop khi c6 thanh phan xac dinh véi ti 1& gan dang vé
thé tich: 21% oxygen, 78% nitrogen, con lai 1 carbon dioxide, hoi nuéc
va mot sé chat khi khac.

Cau 4: Trinh bay vai trd cua khong khi doi véi tu nhién.

Goi y két qud: .

+ Khdng khi cung cip oxygen duy tri su séng trén Trai Dat

+ Cung cap khi Carbon dioxide cho thuc vat quang hop.

+ La nguon nguyén liéu san xuat khi nitrogen

+ ...

Cau 5: Em hay cho biét biéu hién gay 6 nhiém khong khi 1a gi? Nguyén

nhan dan dén & nhiém khong khi?

Goi ¥ két qud:

+ Biéu hién: ¢ mui kho chiu, giam tam nhin, da, mat bi kich tng, nhidm

cac bénh vé duong hd hép,...

+ Nguyén nhan: chay rung, ndi Itra phun trao, khoi phuong tién giao
thong, ddt rom, ra, ...

Cau 6: Néu maot sb bien phap bao vé moi truong khong khi.

Goi ¥ két qud:

Bién phap:

+ Xay dung cac hé thong xu I khi thai gay 6 nhiém moéi truong.

+ Giam phuong tién giao thong ca nhan, tang cac phuong tién cong cong,
tang cuong di b, di xe dap, ...

+ Trong nhiéu cay xanh.

+ ...




Hoat dong 2:
luyén tap

Cau 1: Khi mot can xang do bat can bi boc chay thi chon giai phap chira
chay nao dugc cho dudi day phu hop nhat?
A. Phun nudc.
B. Ding cdt dé trum Ién.
C. Duing binh chita chay gia dinh dé phun vao.
D. Dung chiéc chin kho dap vao.
Goi y két qua:
CauB
Cau 2: Bé phan biét 2 chat khi 1a khi oxygen va khi carbon dioxide, em
nén lua chon cach nao dudi day?
a. Quan sat mau sic cua hai khi d6
b. Ngiri mUi caa hai khi do.
c. Oxygen duy tri sy song va su chay.
d. Dan ting khi vao cay nén dang chdy, khi ndo 1am cay nén chay tiép thi
d6 1a oxygen, khi nao 1am nén tit thi d6 1a carbon dioxide
Goi ¥ két qud:
Céu D.
Cau 3: Trong qua trinh chira chay, néu dam chay xang dau nho, nguoi ta
c6 thé sir dung tim chin day, 16n va trum nhanh 1én dam chay ma khong
dung nudc dé dap tat dam chay. Em hay giai thich tai sao lai 1am nhu vay?
Goi ¥ két qud:
-Trum chan kin, day 1én dam chay nham cat nguon oxygen do khong khi
cung cap, ngin cho xang dau khong tiép tuc chay duoc thém.,
CAu 4: Chat nao sau day chiém ti 18 thé tich Ién nhat trong khong khi?

a. Oxygen b. Hydrogen

c. Nitrogen d. Carbon dioxide
Goi ¥ két qud:
Cau C.

Cau 5: Sir dung nang lwong ndo gay 6 nhiém moi truong khéng khi nhiéu
nhat?

a.bién gid b. Bién mat troi
c.Nhiét dién d. Thuay dién
Goi ¥ két qud:
Céu C.
Céau 6: Phuong tién nao sau day khong gay hai cho moi truong khong khi?
a.May bay b. Otd
c.Tau hoa d. Xe dap

Goi y két qua:
Cau D.




Cau 7: Khi oxygen dung trong doi song dugc san xuat tir nguén nguyén
liéu nao?

A. Nudc. B.Tw khi carbon dioxide.
C. Tur khong khi. D.Tud thuéc tim (potassium
permanganate).

Goi ¥ két qud:

CauC

CAau 8: Hay néu céc bién phap em da 1am hodc dang lam hoac s& lam dé
bao vé méi truong khong khi.
Goi y ket qua: ‘

- Trong nhiéu cay xanh, tuyén truyén, van dong, nang cao y thirc cong

dong cung nhau bao vé€ moéi truong khong khi ...

Céu 9: Tal sao trong bé nudi ca canh thuong lap mot may bom nudc nho
dé bom nudéc lién tuc dong thoi trong thém mot s6 cay thuy sinh?
Goi ¥ két qud: ‘ , o
Vi khi oxi tan it trong nudc nén can cung cap thém oxi cho bé ca bang
cach lap may bom nudc, trong thém cay thay sinh.
Cau 10: Trong phong thi nghiém ngudi ta thuong diéu ché khi oxygen
bang cach phan huy mot s6 hop chat giau oxygen nhu potassium
permanganate (con goi 1a thudc tim, ki hiéu hod hoc 13 KMn0,). Khi
oxygen duoc thu bang phuong phap day nuéc ra khoi dng nghiém dung
day nudc up nguoc trong chau nude, minh hoa nhu hinh sau

a. Tai sao c6 thé thu khi oxygen bang phuong phap day nuéc?

b. Dau hiéu nao cho em biét 6ng nghiém chira day khi oxygen?

Thubc tim

Goi y két qua:

a) Khi oxygen tan rat it trong nudc nén cothéthu bang phuong phap day
nudéc ra khoi dng nghiém va chiém chd caa nuéc.

b) Nudéc trong 6ng nghiém bi day ra hoan toan.

Cau 11:Ha thac mac: Que diém hay thanh ciii cling 1a vt thé tir g, tai sao




khi mét que di€ém dang chdy gap gio thoi téi thi diém tat nhung khi mot
thanh cai dang chay trong dong Itra ngoai troi ma gap gio thi thanh cui
chay ménh li¢t hon? Em hay giai thich giup Ha.

Goi ¥ két qud:
Gi6 1am nguoi nhanh chéng bé mat nho bé caa que diém téi nhiét do
thap hon nhiét do chay cua go 1am cho diém tat. Tuy nhién, gi6 khéng
thé 1am nguoi nhanh mot dién tich rong 16n caa thanh cui dang chay
va hon nita gié con 1am ting lugng oxygen tir khong khi thoi vao dé
d6t chay thanh cui l1am chothanh cai chay manh liét hon.




CHU PE : CHU VI VA DIEN TiCH CUA MOQT SO HINH TRONG THUC TIEN
BAI 3: CHU VI VA DIEN TICH CUA MQT SO HINH TRONG THUC TIEN

1/Nhic lai vé chu vi va dién tich mét sé hinh da hoc:

(Ta ki hi¢u P 1a chu vi, S 14 dién tich)

" b P=(a+b).2
Hinh chir nhat
S=a.b
a
P=a.4
Hinh vudng a
S=a.a
c b b c
h h R
Hinh tam giac
a a a
P=sibte Sui
2
b
P=a+b+c+d
Hinh thang S/ In ¢ g_(@+b).h

2

(SGK Toén 6 tap 1/trang 87)



2/Tinh chu vi va dién tich hinh binh hanh, hinh thoi:
a) Chu vi va dién tich hinh binh hanh, hinh thoi:

d

Chu vi: P = 2(ath)
Dién tich: S = a.h (h I chiéu cao hinh binh hanh)
Vi du 1: Hinh binh hanh c6 d6 dai mét canh bang 10m va chiéu cao twong tng 1a 5m, dién tich 1a:
S=10.5=50(m?)
b) Chu vi va dién tich hinh thoi:

m

Chuvi:P=4.a

Dién tich: S =%

Vi du 2: Hinh thoi ¢6 d0 dai hai duong chéo la 40m va 20m co dién tich la:

4020

S = 400(m?)



3/Tinh chu vi va dién tich mét s6 hinh trong thuc tién:

Vi du 3: Cho mot khu vuon véi kich thude nhu hinh veé:

A - 15 . B

24m
a) Tinh chu vi cta khu vuon
b) Tinh dién tich khu vuon theo hai cach
« Tinh dién tich cha hinh ABCG va GDEF
* Tinh dién tich caa hinh AHEF va BHDC
Giai:

a) Taco: CD =24 — 15 =9 (m)
DE =18 —9 =9 (m)

Chu vi khu vuwon la:
P =AB + BC + CD + DE + EF + FA

=154+9+9+9+ 24 +18
= 84 (m)

b) C1: Dién tich khu vwdn bang téng dién
tich cta hai hinh chi* nhat ABCG va GDEF
Tacé: FG =18 —9 =9 (m)
SABCG = AB.BG = 159 = 135 (mz)
SGDEF = EF.FG = 249 = 216 (mz)

Skhu veon = SaBce + Sgper = 135 + 216
= 851 (=)




b) C2: Dién tich khu vwén bang hiéu dién
tich cda hai hinh AHEF va BHDC
Tacé: CD = 24 — 15 = 9(m)

Saner = AF.FE = 18.24 = 432 (m?)

SBHDC = BC.CD =99 =81 (mz)

Skhu vwon = SAHEF — Spupc = 432 — 81
=351 [m*)




Bai 13 : BOlI CHUNG. BQI CHUNG NHO NHAT
1. Bi chung:

Bai todn 1: Viét tap hop B(4) , B(6) mdi tap hop co it nhat 8 phan tir. Hay chi ra
cac phan tir chung cua 2 tap hop nay.

Gidi:

B4) = {0; 4; 8; 12; 16; 20; 24; 28;...}

B(6) = {0; 6; 12; 18; 24; 30; 36; 42;...}

Phan tir chung caa 2 tap hop nay la cac sé:  0; 12; 24; ...
Ta goi la tap hop cac boi chung cua 4 va 6.

Ki hiéu: BC(4,6)

Vaviét: BC(4,6) = {0; 125 24; ...}

M@t sb dugc goi 1a bi chung ciia hai hay nhiéu so néu n6 Ia bi ciia tat ca
cac so do.

- Ki hiéu tap hop cac boi chung cua a va b 1a BC(a, b)

Xx€ BC(ab) néux :avax: b

- Ki hiéu tap hop cac boi chung cua a, b va c la BC(a, b, ¢)
x€ BC(ab,c) néux ia; x:bvax:c

2. Boi chung nhé nhat:

Bdi chung nhé nhat caa hai hay nhiéu sé 1a sé nhé nhat khac 0 trong tap
hop céc bdi chung ciaa cac sé

Ki hiéu boi chung nho nhét caa a va b 1a BCNN(a, b).
Vi du 2: Ta co: BC(4,6) = {0; 12; 24: 36; ...}
Do d6: BCNN(4,6) = 12
Nhén xét: - Tat ca cac boi chung cua a va b déu 1a boi cua BCNN(a, b).
- Moi s6 tu nhién déu 1a bdi cua 1.V6i moi sb tu nhién a va b ( khac 0) ta co:
BCNN(a, 1) =a, BCNN(a, b, 1) = BCNN(a,b)
3. Tim bgi chung nhé nhit bang cach phan tich céc sé ra thira sé nguyén té:

Quy tic: Mudn tim BCNN cua hai hay nhiéu s6 16n hon 1, ta thuc hién ba budc
sau:



Bwéc 1: Phan tich mdi sé ra thira sé6 nguyén té.
Buéc 2: Chon ra cac thira sé nguyén té chung va riéng.

Buwéc 3: LAap tich c4c thira s6 nguyén té da chon, mdi thira sé l1ay véi sé6 mii
l6n nhit.

Tich d6 12 BCNN can tim.
Vidu 4: Tim BCNN (12, 90, 150)

Hudéng dan:

Buwéc 1: Phan tich méi s6 12, 90, 150 ra thira s6 nguyén to.
12=2°3 :90=2.325 :150=235>

Buéc 2: C4c thira s6 nguyén té chung va riéng la: 2; 3; va s

Buwéc 3: Lap tich c4c thira s6 nguyén té chung va riéng, méi thira
so lay véi so mii 16n nhat:

22 32 5 2
Khi dé: BCNN(12, 90, 150) = 2°-3".5°=900
Trinh bay:

12=2°3 ;90=2.3°5 ;150=2.352

Ta co:
= BCNN(12,90,150) = 2°.3°.5* =900

4. Ung dung trong quy dong phan so:

Quy tac: Muén quy dong mau sb nhiéu phan sé ta co
thé 1am nhu sau:

Buéc 1: Tim mot bdi chung ctia cac mau sb

(thuong 1a BCNN) dé 1am mau sé chung.

Buégc 2: Tim thira s6 phu cua mdi mau sb

(bang cach chia mau sé chung cho tirng mau sé riéng).



Budc 3: Nhan ca tir va mau cua mdi phan sé
véi thira s6 phu tuong Gng.
NHIEM VU HOC TAP:
- Poc lai ndi dung li thuyét
- Lam céac bai tap:
Bai 2, Bai 4( SGK/43/44)



Toan 6
BAI TAP CUOI CHUONG I
I/ Xem lai kién thirc chwong L.
11/Bai tap
A: Bai tap tric nghiém
Chon dép an ding:
1/ Goi X la tap hop cac chir cai trong tir “thanh”. Cach viét ding la:
(A) X ={t; h; a; n; h}
(B) X ={t; h; n}
(C) X={t; h; a; n}
(D) X={t; h; a; n; m}
Pap an: (C) X ={t; h; a; n}
Huéng din:
(A) X ={t;h;a;n; h} saivichit h xuat hién 2 lan
(B) X={t; h;n} Sai vi thiéu phan tir
(C) X={t;h;a;n} Pung Vi da phan tir vd mdi phan tir chi xuat hién 1 lan
(D) X ={t; h; a; n; m} Sai vi du phan t “m”
2/ Goi X 1a tap hop céc s ty nhién khong 16n hon 5. Cach viét sai la:

(A) X ={0;1;2;3; 4, 5}
(B) X={0; 2;4; 1; 3; 5}
(C)X={xeN [|x<5}
(D)X={xEN [x<5}
Pap an: (C) X={x €N |x<5}

Huéng din:
(A) X={0; 1; 2; 3; 4; 5} bing

(B) X={0; 2; 4; 1, 3; 5} bung
(C) X={x€eN |x<5}Saivixnhohon5
(D) X={x€eN [x<5} Pung

3/ Cac viét nao sau day sai?

(A)a+b=Db+a

(B)ab =ba
(C)ab+ac=a(b +c)

(D)ab - ac = a(c - b)

Pap an: (D) ab - ac = a(c - b)

Huéng din:



(A) a+b=Db+a Dung tinh giao hoan cta phep cong

(B) ab = ba Bung tinh giao hoan cta phép nhén
©) ab + ac = a(b + ¢) Dung tinh phan phéi caa phép nhan véi phép cong
(D) ab - ac = a(c - b) Sai tinh phan phdi ctia phép nhan véi phép cong

4/ Nham xem két qua phép tinh nao dudi day ding?
(A)12.11=122
(B) 13.99=1170
(C)14.99=1386
(D) 45.9 =415
bap an: (C) 14 .99 =1 386

Huéng din:
(A) 12.11 =122 Saivi12.11=12.(10+1)=120+12=132

(B)  13.99=1170 Sai vi 13.99=13.(100-1)=1300-13=1 287
(C)  14.99 = 1386 Pung vi 14.99=14.(100-1)=1400-14=1 386
(D) 45 . 9 = 415 Sai vi 45.9=45.(10-1)=450-45=405

5/ UCLN(18; 24) la:
(A) 24

(B) 18

(C) 12

(D) 6

Pap an: (D) 6

Huéng din:
(A)24 Sai vi 18 khong chia hét cho 24
(B)18 Sai vi 24 khong chia hét cho 18
(C)12 Sai vi 18 khong chia hét cho 12

(D)6 Diing vi 18=2.32 v 24=2%.3 Nén UCLN(18; 24)=2.3=6



6/ BCNN(3, 4, 6) la:
(A) 72
(B) 36
(C) 12
(D) 6
bap an: (C) 12

Hudéng din:
Vi 3=3; 4= 2%, 6=2.3 .Nén BCNN(3, 4, 6)=22.3=12

B: Bai tap tu luan
Bai 1 : (skg/46)
Tinh gia tri ciia biéu thirc (bang cach hop li néu c6 thé ).

a) A=37.173+62.173+173
=37.173+62.173+ 1.173
=173 .(37 +62 + 1)
=173.100
=17 300
b)B=72.99 + 28 .99 - 900
=99. (72 +28) — 900
=9900 - 900
=9000
c)C=2%.3-(19+15): 42
=8.3—(1+15): 42
=8.3-16:16
=8.3-1
=8.3-1
=23
d)D=62:4.3+2.5%-210°
=36:4.3+2.25-1
=27+50-1
=76
Bai 2: (skg/46)

2. Tim cac chitso x v el

a) 12x02y cluahetchocal 3 va 5
b) 413x2vy chaa het cho 5 va 9 ma khong
clua lét cho 2

a) 12x02y chia hét cho 2 va 5 khi chir s6 tan cling ciand 14 0

=>y= 0

12x020 chia hét cho 3 khi tong céc chir s6 ctia n6 ciing chia hét cho 3
Nénl+2+x+0+2+0:3

=>x+5:3va0<x<9



=>x€e{1;4; 7}

Vay dé 12x020 chia hét cho2;3vaSthiy=0vax € {1; 4; 7}.
b) 413x2y chia hét cho 5 ma khong chia hét cho 2 khi chir sé tin cung ciané 13 5

:>y:5

413x2y chia hét cho 9 khi tong céc chit s6 ctia n6 ciing chia hét cho 9

Nén4+1+3+x+2+5:3
=>x+15:9va0<x<9
=>x=3

Vay dé 413x2y chia hét cho 5 va 9 ma khong chia hét cho 2 thiy =5 va x = 3.

Bai 3 : (skg/46)

J. Vet cac tap hop sau bang cach het ke

cac phan ti

ajA={aceN|[84:a 180 :avaa>G6):

DB={(beN|b:l2:b:15b:]1

va 0 < b < 300}

8

a) Theo dé bai: 84 : ava 180 : a =>a € UC(84, 180) va a > 6.

Taco:84=2%2.3.7

180=12%.3%.5
Céc thira s6 nguyén té chung 14 : 2; 3.
UCLN(84, 180) =22 . 3=12

=>a € UC(84, 180)=U(12) = {1;2; 3; 4, 6; 12}

Ma a > 6.
=>a=12
Vay A = {12}.

b)Vib:12 b:15 b:18nénb € BC(12, 15, 18) va 0 < b < 300

Tacod: 12=22.3
15=3.5
18=2.32
=> BCNN(12, 15, 18) =22 .32.5=180

=>b € BC(12, 15, 18) = B(180) = {0; 180; 360;...}

Ma 0<b <300
=>b =180

Vay B = {180}.
Bai 4 : (skg/46)

4. Trong dip "Hé1 xuan 2020", & gay quy
giup da cac ban hoe simh ¢o hoan canh
kho khan, 1op 6A ban hai mat hang (nhur
bang & cot bén) vai muc tidu s6 tién L
thu duoc 1a 500 000 dong.

Giai:

S tién 10p 6A bo ra dé nhap hang 1a:

100 . 16 500 + 70 . 9 800 = 2 336 000 (ddng)

1
2

Trasda 100K 16500ddng/ti 20000 déng/li
Dda 70qud 9800ddng/qud 15000d6ng/qui

Trong thare te cac ban da ban dugc so luong
hang nhar sau: tra stra ban duoc 93 11, dura
ban dugce 64 qua

Hot lop 6A da thu dirge bao nhuéu tién 187
Lop6A cohoanthanh e tién & de ra khong?



S tién 16p 6A ban duoc la: ‘
93.20 000 + 64 . 15 000 = 2 820 000 (dong)
So6 tién 1ai 16p 6A thu dugc la: ‘ ‘
2 820 000 - 2 336 000 = 484 000 (ddng) < 500 000 (dong) ‘
Vay: Vi muc tiéu so tién 1ai thu duogc 1a 500 000 dong thi 16p 6A khdng hoan thanh muc tiéu da deé ra.
Bai 5 : (skg/46)
5. Thar vit duge can tao bo cac té bao Té bao
lon lén den m¢t Kich tharoc nhat dinh tha
phan chia ra thanh 2 e bao con. Cac té bao
con tiep tuc tang kich thuoc va lai phan chia
thanh 4 t& bao, 101 thanh 8 té bao

Hiy cho biét 50 t& bao con c6 duge san lan
phin chia thir tu, thir ndm, th sau b mot té
bao ban dau

Lan 1: Phén chia thanh 2 té bao con

Lan 2: Phan chia thanh 4 té bao con => 4 = 22

Lan 3: Phén chia thanh 8 t& bao con => 8 = 23

=> Ta nhdn thiy cac t& bao phan chia theo liiy thira ctia co 86 2.
Vay:

S té bao con c6 dugc sau 1an phan chia thir tu 1a: 2% = 16 té bao
S té bao con c6 dugc sau 1an phan chia thi nim 1a: 2° = 32 té bao
S té bao con c6 dugc sau 1an phan chia thi sau 1a: 28 = 64 té bao.

Bai 6: (skg/46) )
it/ (]
)

6. Huy choi fro xep 36 que tam thanh nhimg / \\

hinh giong nhau nhur cac lhunh deon day / \ | I l
Trong mai trong hop a, b, ¢, d Huy xep _ —_— —
diroe bao nlneu hinh nhar vay? c) d)

Giai:

a) O truong hop a, Huy dung 3 que tim dé xép duogc 1 hinh.

Viy véi 36 que tim thi Huy xép duogc sb hinh 1a: 36 : 3 = 12 hinh.
b) O truong hop b, Huy dung 3 que tim dé xép dugc 1 hinh.

Vay véi 36 que tam thi Huy xép duoc s6 hinh 1a: 36 : 4 = 9 hinh.
¢) O truong hop ¢, Huy dung 9 que tim dé xép duogc 1 hinh.

Véy v61 36 que tam thi Huy xép duoc s6 hinh la:36:9=4 hinh.
d) O trudong hop d, Huy ding 12 que tim dé xép dugc 1 hinh.
Viy véi 36 que tim thi Huy xép duogc sb hinh 1a: 36 : 12 = 3 hinh.
Bai 7:



a) Hoan tluén bang sau viso vo

3 8 24 140
b 10 2% &
UGNz, b
BORN (3, b)
UCEN G, b, BN (3, b
3

b) Nhan xet vé tich
UCLN(a.b). BCNN(a.b)vaticha. b

Giai:
a)

a 8 | 24 | 140

b 10| 28 | 60

UCLN(a, b) 2| 4 | 20
BCNN(a, b) 40 | 168 | 420
UCLN(a, b) . BCNN(a, b) 80 | 672 | 8400
a.b 80 | 672 | 8400

b) Nhan xét: Tir bang trén ta thay:
UCLN(a, b) . BCNN(a, b) =a . b
Bai 8:

8. Nhom cac ban lop 6B can chia 48 quyen
v, 32 chuéc thuae ké va 56 chuéc but chi
vao trong cic il qua de mang tang cac
ban & trung tim tré mo c6i sao cho s
quyen v, thudc ké va but chi & moi ti
déu nhar nhau. Tinh s0 luong tn qua
nhiéu nhat ma nhom cac ban ¢6 thé chia
duge, Khu do, so lugng va, thuoc ke,
but chi trong moi tai 1a bao nhiégu?

Giai:
Goi: SO lugng thi qua nhiéu nhat ma nhém co thé chia duoc 1a: x (tai, x € NY)
Theo dé bai : 48:x va 32ix va 56ix => x = UCLN( 48, 32, 56)
48 =243
32=2°
56 = 23.7
o UCLN(48,32,56)=2%=8
Vay sb luong thi qua nhiéu nhat ma nhom c6 thé chia duoc 1a : 8 tUi.
Khi 6, s6 lugng v trong mdi thi 1a : 48 : 8 = 6 ( quyén)
sO lwong thudce ké trong mdi thi 14 : 32 : 8 =4 ( chiéc)
s6 lwong but chi trong mdi tai 14 : 56 : 8 = 7 (chiéc)
Bai 9:



9. [ D8 vui |
TOAN VA THO

Trung thu g1o mat tring trong
Pho phuong dong duc. den long sao sa
Ru nhau di dem den hoa
Quan quanh, quanh quan et la a1 hay
Két ndm, chan so dén nay
Bay den két lai con har ngon thira
Chin dén thén bon ngon du
Pén hoa bao ngon ma ngo ngan long
(Cho biét 36 dén tir 600 dén 700 chiéc)

Giai:

Goi x 1a s6 chiéc dén hoa (600 < x < 700)

Theo dé bai :

“Két nam, chan s6 dén nay” = X chia hét cho 5 = X + 5 chia hét cho 5

“Bay dén két lai con hai ngon thira” = x chia 7 du 2
Patx=7m+2=x+5=7m+2+5=7m+ 7 chia hét cho 7
“Chin dén thoi bén ngon du” = x chia 9 du 4
Patx=9n+4=x+5=9n+4+5=9n+9 chia hét cho 9
= x + 5 chia hét cho s6 5; 7; 9

Hay x +5 € BC(5; 7; 9)

Do 5, 7; 9 1a cac s6 d6i mot nguyén t cing nhau nén BCNN(5; 7; 9) = 5.7.9 = 315
= BC(5, 7;9) = B(315) = {0; 315; 630; 945; ....}

Do 600 <x <700 nén x +5 =630 = x=630-5=625

Vay s dén hoa 1 625 chiéc.

C/ Bai tap ap dung:

Bai 1: Cho tap hop A cac sb tu nhién 16n hon 6 va khong qua 11

a, Viét tap hop A theo céach liét ké tung phﬁn ta?
b, Viét tap hop A theo cach chi ra tinh chat dic trung cta phan ti?
Bai 2: Tinh gi4 tri biéu thirc (bang cach hop li néu co thé).



a) 168+942+17+332+58
b) 23.75+ 25.23 + 180
¢) 19.35+35.182 - 35
d) 85 8%+53%-2. 52 +568°
e) 5871:[928 (247 -82.5)]
Bai 3: Thay c_hﬁ: sd vao x; y dé
a) S6 79x:2
b) S& x72y:2;3,5,9
Bai 4:Tim
a/ Tim BC(60;72) thong qua BCNN(60;72)
b/ Tim UC(63;105) thong qua UCLN(63;105)
Bai5: Timxe N, dé :
alx:24
b/ x 16n nhat sao cho 84 i x va 120 : x
c/10:x+3
Bai 6:
S6 hoc sinh khéi 6 cia mot truong khoang tir 240 d&én 300 em. Mai lan xép hang 8, hang 10, hang

12 déu vira di khdng thira ai.Hoi truong d6 khéi 6 ¢ bao nhiéu hoc sinh?

Bai 7: Loép 6B c6 24 ban nam va 18 ban nit. Trong mot budi sinh hoat 16p, ban 16p trudng du kién chia cac
ban thanh ting nhém sao cho s6 ban nam trong mdi nhém déu bang nhau va sb ban nir ciing vay.

a/Hoi 16p o thé chia duoc nhiéu nhat bao nhiéu nhom?

b/Khi 6 m6i nhém c¢6 bao nhiéu ban nam, bao nhiéu ban ni ?

Bai 8: Timn € N biét 65 chiandu 5; 89 chiandu9.






Tuan 8- Lép 6
ON TAP CHUONG I (TT)
A. Khéi dong:
Trong cudc séng hang ngay, ching ta thuong xuyén trao dbi mua ban hang
héa. La hoc sinh chic cac em ting mua tra sira udng.
Tai mot cira hang tra sita tiét 16 chi phi pha ché 1 ly tra sira 1a 60004, sau d6
ban ra véi gia 15000d. Mot ngay ctra hang da co lgi nhuan 360000d. Hoi
ngay do ctra hang da ban ra bao nhiéu ly tra sira?
Giai:
S6 ly tra sira da ban trong ngay la:
360000 : (15000 — 6000)
= 360000 : 9000
B. Bai tap:

Bai 1:
Trong dip “ Hoi xuan 20217, dé gay quy gitp d& cac ban hoc sinh c¢6 hoan
canh kho khan, 16p 6A ban hai mat hang ( nhu bang bén) véi muc tiéu sé
tién i thu duoc 1a 500 000 dong. Trong thuc té cac ban d3 ban duoc sb
lurong hang nhu sau: tra sra ban dugc 93 ly, dwra ban duoc 64 qua.

a) Hoi lop 6A da thu dugc bao nhiéu tién 13i?

b) L&p 6A ¢ hoan thanh muc tiéu dé ra khong?
Giai:
a) S tién 13i 16p 6A thu dugc la:
20000.93 + 15000.64 — 100.16500 — 70.9800
=484000 (dong)
b) Lép 6A khong hoan thanh duoc muc tiéu dé ra vi 484000 < 500000.
Bai 2:

Nhom cac ban 16p 6B can chia 48 quyén

v, 32 chiéc thude ké va 56 chiéc but chi

vao trong cac tiu qua dc mang tang uic

ban ¢ trung tam tré mo co1 sao cho »0

quyen vé, thudce ké va but chi & méi tii

déu nhu nhau. Tinh s6 luong thi qua

nhiéu nhat ma nhém cac ban c6 thé chia

duoc. Khi do. so luong vo, thuoc ke,

but chi trong moi tui la bao nhiéu?

Giai:
Goi x la sb tai qua nhiéu nhat ma nhém cé thé chia dugc (X € N*)

Sb quyén va, thude ke, bt chi dugc chia déu vao cac tai nén 48 :x ; 32 :X; 56 :x



—>x = UCLN(48:32:56)
48 = 243
32=2°
56 =237
UCLN(48;32;56) =23 = 8
Vay s6 tai qua nhiéu nhat c6 thé chia duogc la 8 tai.
Khi d6, méi tai co:
so Vo 1a 48:8 = 6
s6 thudc ke 14 32:8 = 4
s6 but chi 12 56:8 = 7
Bai 3:
Trong dot tang Idng den cho tré em vui Tét Trung thu, tai mot t6 dan pho co
khoang 300 dén 400 I6ng dén. Néu tang cho 10 ho, 12 ho hoic 18 ho déu vira du s6
long den (mdi ho chi tang 1 cai). Hoi t6 dan phd d6 cé bao nhiéu 1dng den?
Giai:
Goi x la s6 16ng dén cua td dan phd (300 < x < 400)
Ting cho 10 h, 12 ho, 18 ho déu vira du
nénx :10;x :12; x :18
=>x ¢ BC(10:12:18)
10=2.5
12 =223
18=2.32
BCNN(10:12:18) = 22.32.5 = 180
BC(10;12;18) = {0;180;360:540;...}
Vi 300 < x <400 nén x = 360.
Vay to dan pho coé 360 long den.

C. Hwéng dan vé nha
- Xem lai va nam bat cac bai tap hém nay
- Lam cac bai tap: Bai 5,6 sgk-trang 46
- Chuan bi bai méi “ S6 nguyén am va tap hop cac sé nguyén”.
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HUONG DAN HQC SINH TU HQC
NGU VAN LOP 6 — BQ CHAN TROI SANG TAO

TUAN 2
BAI 1: LANG NGHE LICH SU NUOC MINH
Tiét 5, 6: HOI THOI COM THI O PONG VAN
(Minh Nhuong)

HOAT PONG 1: POC VAN BAN (SGK/25,26,27) VA THUC HIEN CAC YEU
CAU BEN DUOI

* Cha y tir khé trong phan chd thich
- thdi com

- song Day

- dinh

- tray quan

- binh lvong
*Tra loi cau hoi:
Cau 1: Hoi thdi com thi & Pong Van duoc té chirc véi muc dich gi va c6 ngudn géc

tu dau?

Cau 2: Tim mét so chi tiét n6i vé luat 1& cua hoi thoi com thi va ngudi dy thi. Em

c6 nhan xét gi vé hoi thi va con ngudi Viét Nam?

Cau 3: Nhirng 18 hoi nhu hoi thoi com thi & lang Pong Van cho em biét thém diéu

gi V& lich str, van hoa dan toc?

Céu 4: Thao luan: Em cé bao gio tham gia hoac xem qua cac phuong tién thong tin
vé 1 hoi truyén thdng caa dan toc chua? Cam xdc caa em khi tham gia hoic xem 18

hoi d6 nhu thé nao?



HOAT PONG 2: NOI DUNG CHINH CUA BAI (HS ghi va.o tap phan nay)

POC KET NOI CHU PIEM: HQI THOI COM THI O PONG VAN (MINH
NHUONG)

1. Muc dich va ngudn géc cia héi thi

- Muc dich: giit gin va phat huy nhimg nét dep co truyén trong sinh hoat van héa

hién dai.

- Nguon gdc: bat nguon tir cac cudc tray quan danh giic cia nguoi Viét co bén dong

song Day xua.

2. Dién bién cuéc thi

STT | Cac cong doan Luat 1€ cugc thi

1 Lay lira, nhom lira | Leo 1én cay chudi, vot tre thanh chiéc diia bong dé

cham Itra vao dudc

2 Ché bién gao Xay, gid, gian, sang thoc thanh gao trang

3 Pun nau, 1am chin | Noi com treo & canh cong hinh canh cung, uén vé
com trudc mit, tay cdm dude

4 Thoi gian Khoang mét gio rudi

5 Chat luong Gao trang, com déo, khong com chay

- Nhan xét vé vé dep con ngudi Viét Nam: khéo 1éo, sang tao, thao vat, tng bién
nhanh, ¢ tinh than doan két tot.

3. Vai tro caa 18 héi truyén théng

- B6i dudng tinh cam, y thirc vé qué huong, dan toc
- M& mang hiéu biét vé truyén théng van hoa dan toc, vé dep con ngudi Viét Nam

HOAT PONG 3: LUYEN TAP - VAN DUNG - MO RONG



Céu 1: C6 y kién cho rang ke ca 6 dich Covid-19 hay khdng thi tir nay ciing khong
nén t6 churc cac I€ hoi vi ton kem, mat thoi gian. Em c6 dong y véi y kién nay khong?
Vi sa0?

Cau 2: Mai truyén thng, su kién, nhan vat lich sir thuong gan lién véi cac 18 hoi,
em hay liét ké mot vai vi du dé chiing minh moi quan hé nay?

Céu 3: O dia phuong (tinh, huyén, xa, thdn...) s& ¢6 it nhat mot 1 hoi truyén thong.
Em hdy tim hiéu va chia sé vai ban bé vé e hoi d6 (co thé la mot bic thu, video,
anh, status trén Facebook...)

Cau 4: Viét doan vin (5-7 dong) néu suy nghi ctia minh khi duoc tham gia 1€ hoi
truyén thong cua qué huong.

*Chuan bj bai “Banh chung, banh gidy”

HOAT PONG 4: HUONG DAN GHI LAl CAC THAC MAC KHI THUC
HIEN NHIEM VU HQC TAP (theo mau)

Truong:
Lop:
Ho tén hoc sinh:
Mon hoc Noi dung hoc tap Cau héi caa hoc sinh
Vian ch Al 1.
Phan B: .... 2.




Trang: 1

NGU VAN 6-CHAN TROI SANG TAO

Ngay/thang/ nam:

Ho va tén:

Lop:

Bai mé dau: HOA NHAP VAO MOI TRUONG MO
CHIA SE CAM NGHI VE MOI TRUONG
- ., TRUNG HQC CO SO

4. n. NOIVANGHE
Ay

1. Hoat dong 1: Khéi dong_Xac dinh van dé

1.1 Cung lang nghe va hat bai “Lép chiing ta doan két”.

1.2 Giéi thiéu ban than véi ban bé that an tuong.

2. Hoat @dng 2: Chia sé cam nghi vé mdi truomg THCS

Budc 1: Viét cam nghi ciia em vé moi trudng hoc tip moi.

Budc 2: Chia sé y kién véi cac ban.

Cau hoi goi y

Y kién ctia em

Cam xuc cua em khi budce chan

vao truong THCS?

Diéu gi 1a thuan loi v6i em trong

mOi truong hoc tap moi?

Diéu gi 1a thtr thach vai em trong

moi truong maoi?




[ e
Hay ké tén mot vai cubn
sach ma em da doc. Vi
em, sach c6 tac dung nhu

thé nao?

Trang: 2

LAP KE HOACH CAU LAC BOQ PQC SACH

- -
o VIET

1. Cach lap ké hoach hoat dong céu lac bd doc sach:

Quan sat sach gi&o khoa trang 14-15-16-17 va cho biét:

+ K& hoach hoat dong cau lac b sach g6m méiy DUGC? oo

+ Theo em budc ndo 14 quan trong NhAt?..............ccoeeeereveeerieieseees s,



Trang: 3
BAI 1

LANG NGHE LICH SU NUGC MINH
* Xac dinh van dé

1. Lang nghe va cung hat bai “Rang r& Viét Nam”.

2. Ké tén nhitng nhan vat than ki da doc, hoc.

4 - POC KIEN THUC NGU VAN-TRI THUC PQC HIEU

Em hiy doc phan “Tri thite doc hiéu” trong SGK trang 19 va hoan thanh 6 chir sau dé tim
ra" O chir bi mat"

1




Trang: 4

8

1. (6 chir) Nhén vat trong van ban truyén thuong co tinh cach nay?

2. (9 chir) Bién tir con thiéu vao cau sau: "...1a cac chudi su viéc chinh duoc sip xép theo trinh tu
nhat dinh va c6 lién quan chit ché véi nhau"?

3. (10 chir) Bién tir con thiéu vao cau sau: "Cét truyén truyén thuyét thuong xoay quanh cong
trang, ki tich ciia nhan vat ma cong dong..., ton tho?

4. (8 chir) "Nam niam bao oan/ doi doi danh ghen" 1am em nhé dén nhan vat nao?
5. (6 chir) Khi roi sat giy, Thanh Giéng da dung cai gi dé quat vao giac?

6. (7 chir) Pay la yéu t6 quan trong khong thé thiéu trong van ban truyén, thuong duoc nhan biét

qua hanh dong, 101 ndi, y nghi...

7. (4 chir) Pay 1a yéu té dic trung cua truyén thuyét, thé hién sic manh cua nhan vat, phép thuat

cua than linh.

8. (5 chit) Dién tir con thiéu vao cau sau: Truyén truyén thuyét thé hién nhan thuc, tinh cam cua

tac gia dan gian vai cac nhéan vat, ...lich sa?

VAN BAN 1: THANH GIONG

I. Chuan bi doc:

+ Em nghi thé nao vé hinh anh mot cau bé ba tudi bdng nhién tré thanh trang si?
+ Theo em, tac gia dan gian mubn thé hién diéu gi qua hinh anh ay?
Il. Trai nghiém cung van ban

1. Poc van ban “Thanh Giong” trong SGK trang 20,21,22,23.



Trang: 5
2. Lwu y nghia cac tir kho: siz gid, truong, lam liét, Phu Pong Thién Vuong.

3. Poc va danh sb thir tyr vao tirng & truéc cac chi tiét dwoi diy theo diing trinh ty xuat hién
trong truyén “Thanh Gidng”:

...) Giac An xam luogc, vua sai st gia rao tim ngudi tai ciru nuéc

...) Hai vo chdng 6ng 130 ao uéc cd mot dia con.

...) Ba ra ddng thdy mét vét chan to wom thu.

(
(
(
(....) Gidng I6n nhanh nhu thoi, ba con lang x6m phai gép gao nudi.
(....) Basinh ra Giong, 1én ba van khong biét néi.

(....) Nghe tiéng rao, Giong lién noéi duoc ngo 10i xin di danh giic.
(....) Giéng ciing ngya sat 1én nai Séc Son va bay Ién troi.

(

....) Vua cho mang ngua sat, roi sat, giap sat dén, Giéng vuon vai cao hon trugng, phi ngua xong
vao tran, giac tan.

(....) Vua nhé cong on, lap dén tho.
I11. Suy ngdm va phan hoi:

1. C4c chi tiét ki a0

Thao luan nhém (4-6 thanh vién) dé:
"’“ A > 7 - ’ - - A
‘{ n] + XA&c dinh cac doan trong van ban tuong tng vaéi cac su kién ra doi, 1on Ién, ra

tran chién thang va bay vé troi cia Giong.

+ Tim ra cac chi tiét ki 4o lién quan dén nhan vat Thanh Gidng

T | Cécswviéc Chi tiét ki a0 Y nghia ciia chi tiét
T chinh

a | Thanh Giongra
doi va doi di

danh giic.
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b | Thanh Gidng

Ion 1én

¢ | Thanh Giongra
tran va chién

thang

d | Thanh Gidng

bay V& troi

2. Loi chia nhén vat:

Thao luan theo nhom d6i véi cac cau hoi sau:

+ Nhén vat Thanh Giong da néi gi voi me va st gia? Vi sao nghe Giong

noi, str gia vira kinh ngac, vira mirng ro?

3. Thai d¢ cua tac gia dan gian danh cho nhan vat:

Thao luan véi cac ban trong nhém dé hoan thanh bang sau:

Trwoc khi Thanh Giong ra tran

dudi danh giic An
i
nh

Trong va sau khi Thanh Giong

ra tran duoi danh giic An

Cac xung

hé/goi Gidng




Trang: 7

Thé hién thai

do6 gi cua tac

gia?
Tu “trang si” | ......... 18N, thE MBI ..o cua
duoc lap lai: ngudi ké chuyén véi sicc manh ki diéu , hanh dong cao dep cta ngudi anh

hung lang Giéng, nhu mét biéu tuong cua suc tré Viét Nam.

4. Pic diém cha nhan vat:

Tim cac dic diém cua nhan vat Giong tuong tng voi dic diém caa nhan vat truyén thuyét?

Pic diém nhan vat Biéu hién dic diém nhan vat truyén thuyét

truyén thuyét trong Thanh Giong

Co dac diém khac la vé Ba me uém chan - thu thai, 12 thang mai sinh; cau bé 1én ba

lai lich, pham chét, tai khong néi, cudi, di, dat ddu nam day; cat tiéng néi dau tién doi
nang, suC manh... di danh giic; 16n nhanh nhu thdi; vuwon vai thanh trang si...
Thuong gan lién voi sy | - Gan lién véi thoi dai Vua Hung thi ...
kién lich sur va co con . 2 ~ . X, o

T i g - Banh duoi ......... xam lugc, ctru nguy cho dat nuéc
I6n d6i voi cong dong
Puoc cong dong truyén |- Pugcnhandan .................... & lang Phu Pong, thuong mo
tung, tontho | vao thang tu hang nam.

IV. LUYEN TAP- VAN DUNG:
1. Sau khi doc truyén “Thanh Giong”, em c6 suy nghi gi vé truyén théng yéu nuéc, chéng gizc
ngoai Xxam cua dan toc ta?

2. Pong vai nhan vat Thanh Giong, ké lai cau chuyén.

Tiét 7 : Viin ban
HOI THOI COM THI O PONG VAN

I/ Hoat ddng 1: Poc vin ban va thuc hién cac yéu cau
1. Em hdy doc vian ban “ Hoi thoi com thi & Pong Véan ” va cho biét van ban thudc thé loai

nao? Em da biét gi vé kiéu van ban d6 chua?
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2. Chia bo cuc cua van ban

- Tur d4u cho dén trong lang: Gidi thiéu vé Hoi thdi com thi & lang Dong Van.

- Tiép dén lao dong mét nhoc: Nhitng nét tiéu biéu caa hoi thoi com thi.

- COn lai: Hoi thoi com thi ¢ lang Dong Van mang gia tri van hoa lich si.
3. Tra loi céc cau hoi sau day :

- Hoi thdi com thi & Pong Van duoc to chirc vai muc dich gi va co ngudn goc tir dau?

- Qua mdt s chi tiét n6i vé luat Ié ctua hoi théi com thi va hinh anh nguoi dy thi, em
c6 nhan xét gi vé hoi thi va vé dep cia con ngudi Viét Nam?

- Nhitng 18 hoi nhu hoi thoi com thi ¢ lang Pong Van cho em biét thém diéu gi vé
lich str, van hoa dan toc?
11/ Hoat dong 2 : N§i dung chinh cia bai hoc
1. Poc — Tim hiéu cha thich.

Xem SGK/25,26,27
2. Tim hiéu vin bén

a/ Gigi thiéu vé hgi théi com thi ¢ Péong Van

- Nguén géc: dwot bdt nguon tir Cac cugc tray qudn danh gidc ciia nguwoi Viét cé bén
dong song Day xua.

- Muc dich: gép phan gii gin va phat huy nhitng nét dep cé truyén trong sinh hoat
van hoa hién dai hdm nay.

b. Nhézng nét tiéu biéu vé hai théi com thi ¢ Pong Van.

- Héi thi: co6 y nghia van hoa, giai tri, ren luyén siec khoe cho con nguoi.

- Vé dep cuia con guoi VN: khée manh, khéo 1€o, sang tao,; doan két, phoi hop trong
nhom; w#ng bién nhanh, y thixc céng dong.

c. Hai théi com thi ¢ lang Pong Van mang gia tri vin héa lich sit.

- Gilp hiéu thém vé lich sit, vé nhiing 1é héi ciia cha 6ng ta huu truyén qua nhiéu thé
hé, nham t6n vinh nhitng nét dep ciia vin héa dan tgc, cua nghé trong liia nuréc.
3. Tong keét

a. NT: - Van thuyét minh, ngdn ngé chinh xdc, ¢é dong, chat ché va sinh dong..
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b. ND: Twong thugt dien bien cua hgi thoi com thi o Dong Van dong thoi ca ngoi vé

dep con nguwoi Viét Nam, nham t6n vinh nhitng nét dep truyén théng ciia véin héa dan téc.
I11. Hoat dgng 3: Luyén tap — van dung- mé rong
Em da dugc tham gia nhiéu I hoi truyén thong cua qué huong. Hay viét doan vian (tir

8 — 10 dong) néu nhimg suy nghi cua minh vé cac I& hoi truyén thong do.

IV. Nhitng thac mic, tré ngai cia hoc sinh khi thwc hién cac nhiém vu hec tap (theo

Mmau)

Truwdong
Lop

Ho va tén hoc sinh

Chu dé/ Bai Noi dung hoc tap Cau hoi cua hoc sinh
Muc...

Vin ban 2: SU TICH HO GUOM

1. Chuan bi doc:
1. “Nhin hinh doan dia danh”:

AU 4 s

2. Hay tra loi cac cau héi goi y dé tim ra “O chir bi mat”

1
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6

1. Thu d6 cua nudc ta 1a thanh phd nao?

2. Bay 1a mot quan trung tm cua Ha Noi, gan lién véi mot truyén thuyét lich sur?

3. Ai la ngudi da cho Lé Loi muon guwom bau?

4. Tén cay cau duoc son mau do dic trung, ndi lién dén Ngoc Son?

5. "Ba lan & an Chi Linh

Muoi nam khoi nghia, tan tanh giac Minh" 1a ai?

6. "NUi gi van cé con xanh

* Hoan thanh bang KWL sau:

K

Nhirng diéu em da biét lién

quan deén van ban

W

Nhitng diéu em mudn biét

thém vé viin ban

L

Nhirng diéu em hoc dwoc

Ve van ban

-Goi y:
+ Em da tirng doc, hoc van ban nao

lién quan dén thé logi nay chuwa?

+ Khi doc hiéu vin ban thugc thé
logi nay can chii ¥ dén yéu té nao?

Nhan vat, cot truyén...
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Il. Trai nghiém cung van ban

Poc vin ban “Sy tich H6 Gwom” trong SGK trang 24,25,26.

* Hay hoan thanh vao bang sau:

Yéu cau San pham

1. Truyén “Sw tich Hé Gwom” thuéc thé loai nao?
A. Truyén thuyét vé nguoi anh hung.
B. Truyén thuyét vé thoi ki dung nudc.

C. Truyén thuyét vé dia danh.

2. Néu hiéu biét ciia NhOM Vé thé 10gi @62 | ooveeveeveveeeeieeeeeeeee e

3. Vin bdan nay 1a mét van ban truyén vdy | Phuong thic biéu dat: .........ccoceveveeneeee.
phwong thirc biéu dgt chinh ciia né 1a gi? Ngoi s

z . s NGOI KE: .vveeeeieecee e,
ke cra truyén la ngoi thar may?

I11. Suy ngam va phan hdi:

1. Sau khi doc “Sw tich H6 Gwom”, mét sé6 ban cho rang truyén nay chi don gian 13 mwon
chuyén Lé Loi tra gwom than dé “giai thich dia danh H6 Gwom”. Em c6 ddng tinh hay khong
dong y véi y kién ay? Hay li giai.

2. Tim trong viin ban “Sy tich H6 Gwom”:

- M6t s6 tir ngit cho thay cach xung ho tran trong cua cac nhan vat doi véi Lé Loi:

- M6t vai cau vin cho thay boc 16 tinh cam, cam xuc cia tac gia dan gian trong 10i ké.

3. Theo em, “Su tich H6 Gwom” thé hién nhirng dic diém nao caa thé loai truyén thuyét?

(Xem lai phan tri thire doc hiéu SGK trang 19/SGK)

Dic diém nao cua thé loai truyén thuyét trong truyén “Suy tich Ho Guom”

Nhén vat

Cot truyén
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Yéu t6 ki 40

Cot 18i lich sir

IV. LUYEN TAP- VAN DUNG:

1. Péng vai Lé Loi ké lai truyén “Sw tich H6 Guwom”.

1. Ba dong vai Lé Loi ké lai truyén bang ngdi thir nhat xung toi.

2. Ké dung trinh tu c4c su viéc theo cac sy viée trong vin ban.

3. Di ¢o cac cau miéu ta su vat, su viéc trong khi keé.

4. Pi co6 nhing tir ngit, cau vin boc 16 cam xdc cua Lé Loi vé
su vat, hién tugng.

5. Céch ké luu loat, giong noi, tac phong phu hop véi dia vi caa
nhan vat minh dong vai.

6. CO su sang tao

7. Bua duoc ra bai hoc/y nghia cua truyén.

Sau khi ké xong, danh dau X vao bang kiém trén.

2. Gia sir em Pai sir du lich cia Ha Ndi, em sip dén tiép cac ban thiéu nhi dén thim Ho
Guom. Véi tu cach 1a mdt Pai s du lich, em sé giéi thiéu nhirng diéu gi vé H6 Gwom. Em
hay viét lai dw dinh dé trong khoang 5-7 dong.
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POC KET NOI CHU PIEM

Van ban
HOI THOI COM THI O PONG VAN
I. Chuan bi doc:

Ké tén mot s6 cac 12 hoi truyén thong cua qué huong em ? Néu cam nghi cia em khi tham gia 18
hoi?

Il. Trai nghiém cung van ban

1. Poc vin ban “Hoi thi thdi com ¢ Pong Van” trong SGK trang
27.28.29

2. Luu y nghia cac tir kho: théi com, rude nwée, thanh hoang, do,

trdy quan, ...

1. Gi6i thiéu vé hdi thdi com thi & Pong Van

Hoi thoi com thi ¢ Pong Van duoc td chic voi muc dich gi va co ngudn gbc tir dau?

Haéi thi théi com ¢ Pong Van

Muc dich Nguén goc
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2. Nhirng nét tiéu bieu ve hoi thoi com thi 6 Pong Van:

,% Hay hoan thanh bang sau:
W N
nh

STT | Cdc cong doan Quy dinh (ludt 1 cugc thi)

1 Lay lwra, chuyén
Itra, nhom laa

2 Ché bién gao

3 Dun nau lam
chin com

4 Thoi gian

5 Chat lugng com

b. Qua mot so chi tiét néi vé luat 1& cua hoi thoi com thi va hinh anh nguoi dy thi, em c6 nhan xét

gi vé hoi thi va vé dep ciia con ngudi Viét Nam?

- Holthi: cOynghia ...

-Védep Clia con nguwoi VN .. ...
3. Vai tro caa I hi truyén théng

Nhitng 18 hoi nhu hoi thdi com thi & lang Bong Van cho em biét thém diéu gi vé lich str, van hoa
dan toc?
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IV. LUYEN TAP- VAN DUNG:
1. C4 y kién cho ring ké ca khong c6 dich bénh Covid 19 thi tir nay ciing khong nén to chirc

cac 1& hoi vi ton kém va mat thoi gian? Em cé dong y véi y kién nay khong? Vi sao?

2. O mdi dia phwong sé c6 it nhat mét I& hi truyén théng. Em hay tim hiéu va chia sé, gi6i
thiéu véi ban bé vé I& hoi dé. (Hinh thirc c6 thé 1a mét bire thw, mdt video, mét by anh, mot

Status trén facebook....)



Phan A: CAU TAO TU

I. Tim hiéu tri thic tiéng Viét:

THUC HANH TIENG VIET

Poc SGK phan tri thic tiéng Viét trang 20 va dién vao bang sau:

Trang: 16

T don

T phic

Khai niém

Tu don la tir co

Tuphuclatrco .......

... tiéng tro 18n

Vi du:

Cdc bac st
dang cong
hién  am
tham lang

& dé bao

vé SucC
khoe cho

Tur ghép: céc tiéng co
quan hé véi nhau vé

+ Tur lay: Céc tiéng c6
quan hé véi nhau vé

nhan dan.

I1. Luyén tap, thuc hanh:

Bai tap 1: Trang 29/SGK

- Hoat dong nhom do6i: Tim tir don va tir phirc trong doan van sau:

Cha bé ving ddy, vieon vai mét cai bong bién thanh mét trang si minh cao hon trieong, oai phong,

lam liét. Trang st buéc 18n vé vao mong ngua. Ngwa hi mdy tiéng vang déi. Trdng si mac &o gip,

cam roi, nhay 1én minh nga.

(Thanh Giong)
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Bai tap 2: Trang 29/SGK

Tim tir ghép, tir lay trong doan vin sau:

Trong khi d6, nguoi trong nhom de thi nhanh tay gia thoc, gian sang thanh gao, ldy nwdc va bat

dau thoi com. Nhitng néi com nho nhé treo duwéi nhiing canh cong hinh canh cung dwoc cam rat

khéo 160 tir ddy liung uon cong vé trurdc mat.

(Minh Nhuong, Hoi thoi com thi ¢ Bong Van)

Tor lay

Bai tap 3: Trang 29/SGK

Tao ra tir ghép tir c4c tiéng duoi day:

D, A0 e

Hay cho biét nghia cua cac tir ghép méi tao ra ¢ gi khac so véi nghia cua tir goc?

Bai tap 4: Trang 29/SGK

Tao ra tir lay tir cac tiéng dwéi day:
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Hay cho biét nghia cua cac tir lay méi tao ra c6 gi khac so véi nghia cua tir goc?

Bai tap 5: Trang 30

5. Trong céu vin “Khi tiéng trong hiéu vira ddt, bon thanh nién cta bon doi thoan thodt
leo Ién thin ciy chudi rit tron vi dd bdi m&”, néu thay tir “thodn thodt” bing tir “nhanh

chong” thi co giup ngudi doc hinh dung dong tic cua ngudi dy thi 1o hon khing?
Vi sao?

Bai tap 6: Trang 30

6. Trong cdu vin “Nhimg néi com nho nhé treo dudi nhimg canh cong hinh canh cung
duge cim rat khéo 1éo tir diy lung udn vé trude mat”, néu ding tir “khéo™ thay cho tir

“khéo 1&0™ thi dd “khéo” ctia ngudi dy thi s& gilr nguyén, ting 1én hay giam xuong?
Vi sao?
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Phan B. THANH NGU

I. Tim hiéu tri thirc tiéng Viét:
Poc SGK phan tri thirc tiéng Viét trang 20

Nghia cita mt sé thanh ngiv thong dung

Théanh ngi 14 mdt tap hop tir ¢6 dinh, quen dimg. Nghia ciia thanh ngir khong phai la
phép cong don gian nghia cta céc tir céu tao nén nd, ma la nghia cia ca tip hop tir, thuong
6 tinh hinh turgng va biéu cam.

Vi dy: Nghia ctia thanh ngit “tay bt mit mimg” khéng don gian 14 nghia cong lai cia
cdc tir “tay”, “bat”, “mat”, “mimg” ma la nghia cta ca tdp hop: sz von vi, phan khai 1§ ra
bén ngoai chia nhimg ngudi giip nhau.

Il. Luyén tap, thuc hanh:

Bai tap 7: Trang 30/ SGK

Tim va ghép thanh ngr (co6t A) vai nghia cia thanh ngir (cot B) trong bang dudi day sao cho phu

hop.
A Noi B
Thanh ngir Nghia cta thanh ngir
1. Chét nhu ra a. Nhan xét ai lam gi rat nhanh.
2. Me tron con vuéng b. LOng 0an gian va han thii véi ai d6 rat sau nang.
3. Cau duoc udc thay c. Chét rat nhiéu.
4. O4&n niang thu sau d. Piéu mong udc tro thanh hién thuc.
5. Nhanh nhu cat e. Viéc sinh no thuan loi, tot dep.

Bai 8: Trang 30/SGK

Pit mot cau miéu ta khi thé chién thang cua nghia quan Lam Son c¢6 dung thanh ngit “chét nhu

Bai 9: Trang 30/SGK

Tim thanh ngir cé chira c&c tr dudi day:
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Tir cho san Thanh ngé tim dwoc
Nudc
Mat
Ngua
Nhat

I11. Van dung:

Viét mot doan van (150-200 chix) ¢6 sir dung thanh ngir dé thé hién cam

nhan caa em vé lich sir dat nude sau khi doc cac van ban Thanh Giéng, Sy tich H6 Guom.

Poc mé rong theo thé loai:
Vin ban : BANH CHUNG BANH GIAY
Poc SGK trang 32, 32 va hoan thanh bang kiém sau:

Bang 1: Pic diém cot truyén truyén thuyét qua truyén Bdnh chung, banh gidy

Pic diém Chi tiét biéu hién

a. Thuong xoay
quanh cbng trang, ki

tich cua nhan vat ma
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cong dong truyén

tung, ton tho.

b. Thuong st dung
yéu t6 ki 40 nham thé
hién tai nang, suc
manh, khac thuong

cua nhan vat.

c. Cudi truyén
thuong goi nhic céc
dau tich xua con luu

lai dén ngay nay.

Bang 2: Pic diém nhan vat truyén thuyét qua truyén Bdnh chung, banh gidy

Pic diém

Chi tiét biéu hién

a.Thuong co nhirng
diém khéc la vé lai
lich, pham chat, tai

nang, suC manh...

b. Thudng gan voi
su kién lich su va
c6 cong lén ddi voi

cong dong

c. Puoc cong dong

truyén tung, tén tho
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| Q P TOM TAT NQI DUNG CHINH CUA MOQT VAN
B = BAN BANG SO bO

Poc SGK trang 33,34,35 va thuc hién yéu ciu sau:

1. Néu cac buéde dé tom tit ndi dung chinh cia mét vin ban bing so db.

2. TOm tat vin ban “Sw tich Ho Gwom”bang so' do.
- bién vao Phiéu tim y sau:

PHIEU TIM Y

Nhiém vu: Tim ¥ cho d& bai: Tém tit vin ban “Su tich Hb Guom” bang so dd.

Vanban do t€n 1a gi? | s
Nhan vat chinh laai? Ngoai ra | .......cooiiiiiiii e

con co nhitng Nh&n vat N0 Kh&c | .........coooviiiii i
nira?

Nhan vat chinh da thuc hién | . e,
nhitng su viéc nao? Trinhbay | ...
theo lan luot theo trinh tw thdT | vevveeee e
gian.

CO the da0 triNh tu CAC SU VIEC | «eeeeeee e
hay KhONg?

Truyén KELthUc rasa0? | ceeoeeee e

" Cam XUC CUA em KNT dOC CAU | vvvveeeeee e
chuyén nay?




Tom tét vin ban “Su tich H6 Gwom” bing so do.

TEN VAN DAN: e ceeeeeeeceeeeeseasesssseesensesssssasassssnnes

!
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] N\
Noi dung chinh cta VB (tém tat khai quat):
J
v
( N\
1..
(N J
4 v N\
2. ..
v
( N\
3...

3. Kiém tra lai so 0 da vé dwa vao bang kiém .

Bang kiém

Y&u cau tom tit

Dat/ chua dat

Tuong (g vé s6 phan, doan, y chinh giita so d6 va vin ban can tom tat

Str dung tr khoa

Thé hién moi quan hé giita cac phan, doan, y chinh

Bao quat ndi dung van ban can tom tat
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THAO LUAN NHOM NHO VE MOT VAN PE
CAN CO GIAI PHAP THONG NHAT

il

4. n. NOIVANGHE
i W1

Quan sat hinh anh va cho biét: Hinh anh nay goi cho em diéu gi?

“Muén di nhanh thi di mét minh, muén di xa thi di cing nhau”.

I. TAm quan trong caa thao luan nhom:

Theots thi.......o.... ...

Theo cqdu, thao lugn
nhém c6 tam quan

trong nhu thé nao?

II. Cac buéc tién hanh:

Bwéc 1: Chuan bi
- Thanh Iap nhém va phéan cng cdng viéc
- Chuan bi noi dung thao luan

- Théng nhét thoi gian, dia diém va muc tiéu caa budi thao luan
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Buwéc 2: Thao luan

- Trinh bay y kién
- Phan hi ¥ kién

- Thdng nhat giai phéap

e

1. Néu chia nhdm qua lén hodgc qua nhé thi sé dnh hwéng nhw thé

nao?

2. M@t sé ban sg trd |oi sai nén khéng dim dwa ra ¥ kién ciia minh?

Em c6 thé duwa ra 161 khuyén gitp ban khéng?

I11. Thuc hanh:

Hay chon 1 trong 5 chii dé sau va tién hanh thao luan nhém nhé
Y}% Chii @@ 1: Can lam gi dé hinh thanh théi quen doc sach?
Chi dé 2: Trinh bay mét s6 giai phap dé gidp nhau tién bo trong hoc tap
Chi dé 3: Néu nhitng phuong phap hiéu qua dé hoan thanh viéc hoc bai, 1am bai trudce khi dén 16p
Chi dé 4: Hoc mon Ngir van thé nao cho hiéu qua
Chii dé 5: Ban c6 thé 1am gi dé xay dyung nép song van minh, lich sy trong truong hoc?
1. Chuan bij:

- Thanh lap nhom va phéan céng céng viéc:

Nhom:

Chu dé Tén thanh vién Phan cong cong viéc
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- Chuan bi ndi dung thao luan

Y kién cua toi

Ly do

- Théng nhat thoi gian, dia diém va muc tiéu cia budi thao luan

Thoi gian

Pia diém

Muc tiéu

Thoi gian thdo lugn du kién 1a bao

lau? Mdi y kién sé danh bao nhiéu

thoi gian?

Budi thao lugn sé

dién ra ¢ dau?

Muc dich cua buéi thao

lugn nay la gi?

2. Thao luan:

Chu dé:

Tén thanh vién

Trinh bay y kién

Phan hoi y kién Thong nhat giai phap
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Y&u cau noi:

+ Noi diing muc dich (¥ kién caa ban than vé van dé duoc noi dén).
+ Noi dung néi c6 ma dau, cé két thac hop 1.

+ Noi to, rd rang, truyén cam.

+ Piéu b, cir chi, nét mat, anh mat. .. phu hop.



1. Dwa vao bang trong SGK em hay tom tit ngi dung ciaa ba viin ban

ON TAP

Trang: 28

Van ban

Noi dung chinh

Thanh Gidng

Sw tich Ho
Guom

Banh chung,
banh giay
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2. Em hay ghi mét so chi tiet em cho la tiéu biéu vao phieu hoc tap sau va néu ly do tai
sao em chon chi tiét do.

Noi dung Thanh Gidng Sw tich Banh chung banh

Ho6 Guom giay

Sw kién, chi tiét

Ly do lya chon

3.Khi tom tit mét vin ban bing so' d6, can lwu y gi?

4. Bai hoc “Ling nghe lich sit nwé'c minh” giip em hiéu diéu gi vé lich sir nwéc minh?



BAI 1:
LANG NGHE LICH SU NUOC MINH

A.Tim hiéu chung vé truyén truyén thuyét.
1. Khéi niém: SGK trang 17
2. bic diém:
- Céch xay dung nhéan vat.
- Cot truyén.
- Yéu 6 ki 40 ‘ ’
B. Doc hiéu truyén truyén thuyét
Van ban: Thanh Giong

I. Trai nghiém cung van ban

I1.Suy ngim va phan hoi:

1. Nhén vt chinh: Thanh Gidng

=> Nguo1 anh hung yéu nudc chong gidc ngoai xam.

2. Cét truyén:

a. Sw viéc chinh:

(1) Su ra do1 ki la cua Giong

(2)Tiéng noi dau tién xin di danh giic, Gidng doi roi sat, ngua sit, giap sat
(3) Giéng vuon vai trd thanh trang si, danh tan gidc An

(4) Giong bay vé troi

=>Sip xép theo trinh ty thoi gian

=>Gan voi nhan vat va sy kién lich sir thoi dai Hung Vuong.

b. Chi tiét ki do:

+Ba me wdm chan — thu thai, 12 thang mai sinh.

+Giong bong cat tiéng noi doi di danh gidc.




+Gi6ng 16m nhanh nhu thoi,...

+Ch bé vung ddy, vuon vai bién thanh mot trang si

+Ngua sit phun lta.

+Giong bay vé troi.

=>T06 dam lai lich, phém chét, tai nang phi thuong ctia nhan vét.
3. Thai dg, tinh cdm cua tac gia dan gian:

- Yéu quy, ton vinh cong lao to 16n cua ngudi anh hung ctru nudce.
-Tu hao vé truyén thdng yéu nudc cia dan toc ta.

I11. Luyén tap:

1. Vigc lap dén tho va hang nam mé hoi Giong the hién dieu gi? Néu mot vai hiéu
biét cua em veé hoi Giong?

2. Tai sao hoi thi thé thao trong nha truong mang tén“Hgi khde Phit Dong”’?
Van ban: Sw tich Ho Guwom
I. Trai nghiém cung van bén:

I1. Suy ngim va phan hoi:

1. Nhan vat chinh: L& Loi

->Ngudi anh hing yéu nudce danh dudi gidc ngoai xam.
2. Cot truyén

a.Sw viéc chinh:

(1) Gidc Minh d6 ho, nghia quan Lam Son ndi ddy nhung that bai, Long Quan quyét

dinh cho muon guom than.
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(2) Long Quan cho nghia quan Lam Son muon gwom than (Lé Than dugc ludi guom
dudi nudce; Lé Loi dugc chudi guom trén rung, tra vao nhau vira nhu in).

(3) Tr d6 nghia quan nhanh chong quét sach giac ngoai xam.
(4) Pat nudc thanh binh, Lé Loi 1én lam vua, Long Quén cho doi lai gwom than.
(5) Vua tra guom, tir 46 ho Ta Vong mang tén H6 Guom hay hé Hoan Kiém.
b.Chi tiét ki do:
+ Purc Long Quan cho nghia quan muon guom.
+ Guom than gitp nghia quan danh tan quan giic
+ Ruia vang doi lai guom than

-> Tang tinh hap din; dé cao cudc khoi nghia Lam Son; thé hién khat vong hoa binh
cua nhan dan ta

-> Giai thich nguén gdc tén goi H6 Hoan Kiém
3. Thai dg, tinh cdm ciia tac gia dan gian
-Dé cao, suy tén chu tuéng Lé Loi.
- Ca ngoi tinh chit toan dan, chinh nghia cta cudc khdi nghia Lam Son
I11. Luyén tap
1. Vi sao khi muon guwom thi & Thanh Hoa con khi tra gwom lai & hd Ta Vong? Piéu
do co y nghia gi?
2. V& tranh vé chu dé ciia truyén hodc san khau hod 1 canh trong tac pham truyén
Poc két ndi chii diém:
HOI THOI COM THI O PONG VAN

I. Trai nghiém cung van ban:




I1.Suy ngim va phan hoi

1. Muc dich, ngudn goc hoi_thi.

- Nguon goc: bat ngudn tur cac cude trdy quan danh gidc cia nguoi Viét c6 bén dong
song Day xua.

- Muc dich:
Giit gin va phat huy nhitng nét dep co truyén trong sinh hoat vin hoa hién dai

2. Dién bién cudc thi

- Lay ltra, chuyén ltra, nhom ltra
- Che bién gao
- Pun nau lam chin com

3. Y nghia ciia hdi thi.

- Thu gidn tinh than, rén luyén strc khoe nham nang cao ¥ nghia cudc sdng.
- Thé hién sy doan két, y thirc cong dong.
-> Ton vinh nhitng nét dep cuia van hoa dan toc

I11. Luyén tap: Em c6 suy nghi gi vé vai tro cia sy sang tao va tinh than doan két tap
thé trong moi cudc thi (cudc choi)?

NOI DUNG 2: THUC HANH TIENG VIET
I. On lai kién thirc vé tir don, tir phire:
- Tir don
VD: sach, but, tre, g0....

- Tur phuce




+ Tu ghép

Tir ghép ding lip

VD: sach v&, ban ghé, quﬁn ao0,...
Tur ghép chinh phu

VD: Xe dap, xe hoi,...

+ Tu lay
Lay bé phan (lay am va lay van)
VD: Lung linh, xao xac, lu bu,...
Lay toan bo

VD: xinh xinh, do do..

IL.Thuc hanh Tiéng Viét.

HS lam cac bai tap trong SGK

NOI DUNG 3: VIET NGAN
Hay viét mot doan van khoang 150 — 200 chit cam nhan cua ban than vé lich su dat
nuéc sau khi hoc hai van ban: Thanh Giéng va Su tich H6 Guom

POC MO RONG THEO THE LOAI
Vin ban: BANH CHUNG, BANH GIAY

I.Trai nghiém cung van ban:
I1. Suy ngadm va phan hoi:

1.Nhan vat chinh: Lang Liéu




2. Cot truyén:
a. Sw viéc chinh:

(1)Hung Vuong vé gia mudn truyén ngdi cho ngudi con nao tai gioi.

(2) Moi ngudi dua nhau lam cd that hau, riéng Lang Liéu duoc than mach béo, dung
gao lam hai thtr banh dang vua.

(3)Vua cha chon banh ctia Lang Liéu dé té troi dat ciing Tién Vuong va nhuong ngéi
cho chang.

(4) Tlr @6 nudce ta c6 tuc lam banh chung, banh gidy vao ngay Tét.

b.Chi tiét ki do:
Lang Liéu duoc than chi dan 1ay gao nép lam hai loai banh dé cung troi dat, to tién.
3. Thai dg, tinh cdm ciia tac gia dan gian

bé€ cao lao dong, ca ngoi Lang Liéu - mgt vi vua anh minh, yéu dan, lay dan lam goc

NOI DUNG 5: VIET

Té6m tét ndi dung chinh cua mét van ban bﬁng so do.
I. Tém tat ndi dung chinh ciia viin ban bing so do: SGK/31
* Phan tich kiéu van ban.

Sgk/32
I1. Luyén tap.
*Pé bai: Hay tom tit bang so d6 mot vin ban ma em di hoc hoic da doc.
*Quy trinh viét (tom tat).
-Doc ki van ban can tom tat.
-T6m tit van ban bang so do.
-Kiém tra so d6 da ve.
NOI DUNG 5: NOI VA NGHE

I. Cac buéc thao luan nhom vé mét van dé can co giai phap thong nhat.
(sgk/34,35)
I1.Thuc hanh noi va nghe.
Hay thao luan nhém vé van dé sau day: CO y kién cho rang “Mubn hoc giéi mén mon
Ngit van chi can hoc thudc nhitng gi ¢6 giao cho ghi.
Y kién khac lai cho rang “Dé hoc gioi mén Ngir van thi chi can doc nhiéu sach”




BAI 2: MIEN CO TICH

*TIM HIEU CHUNG VE TRUYEN CO TiCH
1. Khai ni¢m: (SGK/37)
2. Dac trung:
- Pé tai
-Chu d¢
-Nhén vat
-C6t truyén
- Ngoi ké

Van ban 1: So Dira

L. Trai nghiém cung van ban

IL. Suy ngim va phan }16i
1. Peé tai: Con nguoi bat hanh

2. Nhan véat: So Dura -> nhan vat c6 hinh dang xAu xi
=> So Dira siéng nang, giau nghi luc, tai gioi -> Pham chét thé hién qua hanh dong

3. Cét truyén:

a. Sw viéc chinh:

-Su ra do1 ki la ciia So Drra.

-So Drra di chan bo cho phu ong.

- So Dura xin cudi ¢6 Ut, bo 16t x4u xi.

- So Dtra cham hoc, db trang va di sur.

- Hai c6 chi ghen ghét, day c6 Ut xubng bién.

- Nho 1am theo 16i din ctia chong, ngudi vo thoéat chét, sdng trén dao hoang.
- Trén duong di su vé, So Dira gap vo trén dao va dua vé nha.

- Hai ¢6 chi thay em con song xau ho bo di biét xu.
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->Ké theo trinh ty thoi gian, két thiic ¢ hau
->Uéc mo vé xa hoi cong bang, cai thién thang cai ac (Chu dé)

b, Cac chi tiét ki 40 trong truyén.
-Su ra doi cua So Dtra

-So Dira chin bo, bién thanh chang trai khoi ngd

-Pap g du sinh 1&

-So Dura du doan duogc vo gap nan va dua nhirng thtr phong than cho vo

=>Tang tinh hap dan, thé hién uéc mo nguoi tt s& gip duoc nhimg dicu tbt dep.
3. Ngwoi ké chuyén: ngdi thir ba

Il LUYEN TAP: Van dung kién thirc d4 hoc vé viéc tom tit vin ban bang so d6 dé
ve so do tu duy truyén “So Dua”

Vin ban 2: EM BE THONG MINH
(Truyén co6 tich Viét Nam)

I. Trai nghiém cung van ban.
I1. Suy ngam va phan hoi

1. Pé tai: nguoi thong minh.

2.Nhéan vat: Em bé thong minh

=>Pham chit duoc thé hién qua 10i n6i: hon nhién, tinh nghich, thong minh.
3.Cét truyén

a. Cdc sw viéc chinh

- Vua sai vién quan di tim nguoi tai gidi giap nudc.

- Em bé giai cau d6 cta vién quan.

- C4u bé trai qua hai lan tht thach caa vua.

- Em bé giai cau do cua st than nude lang giéng.




- Embé duoc phong lam trang nguyén.
— Sap x¢p theo trinh ty thoi gian, két thuc c6 hau

b. Yéu t6 ki do, hoang dwong:

* Hoang dudng trong ndi dung céc cau db

Lam ndi bat su théng minh va tai tri hon ngudi ciia em bé.

C. Két thiic truyén

- Két thuc truyén c¢6 hau-> dac diém noi bat cua thé loai truyén ¢d tich

3.Nguoi ké chuyén: ngdi thir ba

4. Cha dé

Chu dé cua truyén la dé cao tri thong minh, tri thong minh duogc dac rat tr hién thuc
cudc sdng, kinh nghiém doi séng lao dong vo cing phong phu.

I11. Luyén tap: Em hay ké dién cam truyén Em bé thong minh.

Noi dung 2. Poc két noi chi diém:
Chuyén cé nwéc minh.
(Lam Thi M§ Da)
I. Trai nghiém cung van ban.
I1. Suy ngam va phan hoi

1. Li do tac gis yéu chuyén co nwéc nha
Nhitng cau tho cho biét li do tac gia yéu chuyén c¢6 nudc nha:

Tbi yéu truyén cb nudc toi
Vira nhan hau lai tuyét voi sau xa
Thuong ngudi réi méi thuong ta
Yéu nhau di may cach xa ciing tim
O hién thi lai gap hién
Ngudi ngay thi gap nguoi tién do tri
->nhan hau, tuyét voi sau xa

2. Y nghia chuyén ¢6 nwéc minh.
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"Doi cha ong voi doi t0i
Nhuw cha éng voi chan troi da xa
Chi con chuyén ¢4 thiét tha
Cho tdi nhdn mat dng cha cia minh”
Nhitng cau chuyén co luu giit lai lich sir, truyén théng van hoa dé con chau doi nay c6
thé hiéu vé dat nugc minh, cha 6ng minh.
“Thi thom thi gidu ngwoi thom”
=> “Nguoi thom” duoc hiéu 1a con nguoi hién lanh, nhan hau, do luong
“Téi nghe chuyén cé tham thi
Loi cha 6ng day ciing vi doi sau™
Nhitng cau chuyén c6 la nhiing bai hoc siu sic, co y nghia sau xa, ran day con chau
séng ding dao |i, gin giir gia tri vin hod cta dan toc.
1. Luyén tap:
Em hay viét mot doan van khoang 5-7 dong bay té cam xdc ciia minh vé kho tang
chuyén cb tich caa dan toc, bat dau bang cau: “Téi yéu chuyén cb nudc toi...”

NOI DUNG 2. VIET NGAN

Viét doan van trinh bay cam xuc vé mot truyén cd tich ma em thich nhét, trong do co
st dung 3 trang ngtr (khong qué 200 chir)

NOI DUNG 4. THUC HANH TIENG VIET

I. Tim hiéu tri thirc tiéng Viét

1. Khai niém (SGK/38)

2. Chirc nang(SGK/38)

VD:

+ Trén canh cay, nhirng cht chim dang hot liu lo

+ Trong 16p, co6 gido dang giang bai
I1. Thwe hanh: Lam bai tap SGK/48

NOI DUNG 5. POC MO RONG THEO THE LOAL.

NON-BU VA HENG-BU
(Truyén co tich Han Qudc)

I. Trai nghiém cung van ban.
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I1. Suy ngim va phan hoi
1. Tim hiéu vé nhan vat

- Truyén thudc kiéu nhan vat bat hanh.
- Pham chét nhan vat
+ Heng-bu: hién lanh, t6t bung, co tam long nhan hau
+ Non-bu: tham lam, doc 4c, tan nhan.
2. Cot truyén
a. Cdac sw viéc chinh
- Heng-bu bi anh trai chiém hét tai san ctia cha me dé lai. Nam 1 lut tung thiéu qua
nhd anh trai gitip d& nhung bi tir chdi.
- Heng-bu ctru con non cua déi Nhan va nhan dugc mét hat bau. Hat bau bd ra toan
nhimng th&r quy hiém giup chang giau co.
- Non-bu hoi do va bé gay chan con chim non sau d6 bang bo ciling nhan dugc hat bau.
- Qua bau cua Non-bu bb ra 1a nhitng ngudi dang so trimg tri han.
- Heng-bu moi anh vé sdng cung minh.
= Sip xép theo trat tu thoi gian va két thuc co hau.
=> Thé hién duoc phém cht ctia nhan vat va udc mo vé mot xa hoi cong bﬁng cua
nhan dan.
b. Cdc chi tiét ki do
- Nhén vat ngudi em(Heng-bu): Khi b qua bau ra: tran chau, hdng ngoc, tién vang,
tién bac.
Nhan vat nguoi anh(Non-bu): Khi b6 qua bau ra: cac trang si tay cam gy, bon cudp
dir dan, yéu tinh hung ton.
— Tang tinh hip dan, thé hién duoc mong udc ctia nhan dan cai thién s& thing cai
ac, & hién gap lanh.
3. Két thuc truyén
Két thic truyén c6 hau (dic diém ndi bat cua truyén co tich)
4. Chu dé
Thé hién udc mo ctia nhan dan vé mot xa hoi cong béng, cai thién chién théng cai ac,
nguoi hién sé duoc dén dap xtimg dang, ké ac s& bi trimg tri.
5. Bai hoc vé cach nghi va cach wng xir cia ban théan
- Trong cudc sdng can phai biét yéu thuong, chia sé, giup d& ngudi khac
- Séng hién lanh, thién luong, khong tham lam va chi biét loi ich ctia ban than.
I11. Luyén tap
Néu em 13 nhan vt Heng-bu thi em s& c6 suy nghi va cam xtc nhu thé nao trude
nhimg hanh dong va 16i sdng ctia anh trai Non-bu?. Liéu em c6 cach tng xtr gidng nhu
Heng-bu khong?
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~ NOIDUNG 6. VIET
KE LAl MOT TRUYEN CO TICH

I. Céch ké lai mét truyén cé tich.
1. Ké lai mot truyén cé tich thudc loai van ké chuyén, trong d6 , ngudi viét ké lai
mét truyén co tich bang 1oi van caa minh.
2. Yéu ciu déi véi kiéu bai.
- Nguoi ké sir dung ngdi thu 3.
- Cac su viéc duoc trinh bay theo trinh tu thoi gian.
- Pam bao ké dugc day du cac sy viéc quan trong trong truyén, dic biét 1a cac yéu to
Ki a0, hoang duong.
3. Bo cuc.
- Mé bai: Giéi thiéu truyén co tich s& ké lai (tén truyén, Ii do ké).
- Than bai: Giai thiéu nhan vat, hoan canh xay ra cau chuyén. Trinh bay su viéc da
xay ra trong cau chuyén theo trinh tu thoti gian.
- Két bai: Néu cam nghi vé truyén vira ké.
Il. Thuc hanh, luyén tap.
2. Bwéc 1. Chudn bi trwéc khi viét.
a. Xac dinh @@ tai.
+ Pé bai yéu cau viét vé van dé gi?
+ Kiéu bai ma dé yéu cau la gi?
b. Thu thap tw li¢u.
Buwéc 2. Timy, lap dany.
a. Timy.
- Truyén c6 tén 1a gi? Vi sao em chon ké lai truyén nay?
- Hoan canh xay ra cau chuyén nhu thé nao?

- Truyén c0 nhitng nhan vat nao?
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- Truyén gom nhitng su viéc nao? CAc sy Vviéc xay ra theo trinh ty nao?
-Truyeén két thuc nhu thé nao?

- Cam nghi ctia em vé truyén?

b. Lap dany.

Mé bai

Thén bai

Két bai

3. Buéc 3: Viét bai.

4.  Bwoc 4: Xem lai va chinh sira, rut kinh nghiém.

NOI DUNG 7. NOI VA NGHE
(KE LAl MOT TRUYEN CO TICH)

. Yéu ciu chung

I1.Cac buéc xay dwng bai néi ké lai mét truyén co tich

1. Bwéc 1: Chuan bi

2. Bwéc 2: Timy, lap dany.

3. Budc 3: Thuc hanh noi va nghe
Buéc 4: Kiém tra va chinh sira

* Trinh bay trwéc lop.

I11. LUYEN TAP

Pé bai.Viét doan vian (khong qua 200 tir) trinh bay suy nghi vé vai trd cta van hoc

dan gian trong viéc boi dap nhan céach, tdm hon con nguoi?

NQI DUNG 7: ON TAP
HS lam cac bai tap trong SGK/58.
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BAI 3: VE PEP QUE HUONG

I. Tim hiéu chung vé tho luc bat
1. S6 tiéng:
2. Thanh di¢u
3. Ngit nhip
VD:
Tram nam [trong c0i /nguwroi ta.
B T B
Chir tai chir ménh/ khéo la ghét nhau.
B T B B
Trai qual mot cude bé dau.
B T B
Nhitng diéu trong thdy/ ma dau dén 10ng
B T B B

(Truyén Kiéu — Nguyén Du)

Noi dung 2: Poc hiéu viin bén 1:
Nhitng cau hdt din gian vé vé dep qué hwong
I. Chuin bj doc
1. Trai nghiém cung van ban
1. Suy ngim va phan hoi
1. Bai thir nhit
a. Su giau c6, nhon nhip cia kinh thanh Thang Long.
+ Tén phé: Hang BO, Hang Bac, Hang Gai,...

— Gin lién vé6i dic trung nghé nghiép.




15

+ Liét ke
+ So sanh: phd — méc ciri, duong — ban co.
Su sam uét, dong duac, giau co
Su am hiéu vé ving dat Thang Long
Niém tu hao vé méanh dat “nhat kinh ki”
b.Tam trang caa tac gia.
Tac gia dan gian thé hién tinh yéu qué huong, dat nudc sau sic.
2.Bai thir hai: Hinh thirc: d6i dap
a. Loi nguoi hoi
- Hoi vé tén song, tén ni c6 do cao va do sau nhét cia nudc ta.
— C0 gia thé hién su khéo 1éo trong cach hoi.
— Su hiéu biét sau sic vé nhitng dia danh ctia qué huong, dat nudc.
b. Loi ngwoi dap
- Chang trai nhac dén nhiing dia danh trong cau tra 1oi: nii Lam Son, séng Bach
Déng.
—Qua d6, da thé hién niém tu hao va tinh yéu voi qué huong dat nuée.
c. Y nghia 10i héi dap hoi dap
- Thé hién sy yéu qui, tu hao vé qué hwong, dat nudc.
Chang trai, co gai la nhitng ngudi siu sic, té nhi.
3. Bai thw 3
a. Vé dep ciia ving dat Binh Pinh:
+ Nui Vong Phu.
+ Dam Thi Nai.
+ Cu lao Xanh.
+ C6 cac mén an truyén thdng nhu: bi dé ndu canh nudc dira.

- Téac gia da st dung phép di¢p tu “c6”
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Tac dung: Piép tir ndy di gép phan nhan manh nhiing nét dep dic trung ctia Binh
Pinh va thé hién 1ong ty hao cta tac gia dan gian vé manh dat qué huong.

- Bién phap tu tur liét ké: nui Vong Phu, dam Thi Nai, ci: lao Xanh.

Tac dung: nhan manh su phong pht vé cac danh lam thang canh, nhiing nét dac sic
vé van hoa ving mién ctia manh dat thuong v Binh Dinh.

n. TAm trang tac gia: Tu hao khi néi vé manh dat Binh Pinh —vung dat thuong ton,

thugong vo

* Pic diém thé luc bat qua bai sb 3:

- S6 tiéng: + Cau lyc: 6 tiéng.

+ CAu bat: 8 tiéng.

- Cach gieo van: Tiéng thir 6 cua dong luc (Phu) van véi tiéng thir 6 ctia dong bat

(cu). Tuong tu cho cdp luc bat thir 2.

- Ngit nhip: Bai ca dao sb 3 ngit nhip chan.

+ Cau luc 1: Tric (Pinh) — Trac (n6i) — Bang (Phu). Tuy nhién cau luc dau tién thanh

diéu khong tuan theo luat bé'mg —tric cta thé luc bat.

+ Cau bat 1: Bang (dam) — Trac (Nai) — Bang (ctt) —Bang (Xanh).

+ Cau luc 3: Bang (vé&) — Trac (Pinh) — Bing (anh).

+ CAu bat 4: Bang (dn) — Trac (d6) — Bang (canh) —Bang (dira).

- Tiéng ovitril,3,5,7 phéi thanh tu do

4. Bai thir 4: Vé dep vung Thap Mudi.

- Cau luc nhu mot tiéng go1, 101 mo1 moi nguodi vé vung Déng Thap Muoi.

- Nhitng hinh anh “cé tom san bét, lGa troi sdn an” thé hién sy tru phu vé san vat ma

thién nhién da hao phong ban ting va qua d6 thé hién niém ty hao vé sy giau co cua

thién nhién ving Pong Thap Mudi.

- Niém tu hao vé su giau c6, trii phu ciia thién nhién viung sdong nuéc.

5. Hinh danh qué hwong qua nhirng cau hat dan gian

- Vé dep thién nhién, canh vat.
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- V¢é dep con nguoi, truyén thong yéu nudc, dau tranh chong giac ngoai xam.

- Niém ti hao, tinh yéu qué huong, dat nudc.
I11. LUYEN TAP
HS 1am céu héi s6 7,8 SGK/

Van ban 2:Viét Nam qué hwong ta

(Nguyén Pinh Thi)

I. Chuin bi doc

Il. Trai nghiém cung van ban

1. Tac gia

2. Tac pham
111. SUY NGAM VA PHAN HOI
1. Pic diém ciia thé tho luc bat (qua 4 ciu dau)

iéng
oAl 1 2 3 4 5 6 7 8 Nhip
1(Luc) Bang Trac Bang 21212
2(Bét) Bang Trac Bang Bang | 4/4
3 (luc) Bang Trac Bang 21212
4 (béat) Bang Trac Bang Bang | 4/4

2. Vé dep canh sic qué huong

- Tac gia chon nhitng hinh dnh d¢ tai hién khung canh dat nudc VN: cdnh dong

liia ménh méng, canh co trang bay la bay la, dinh Trwong Son bao phii béi mdy.

—Pay 14 nhing hinh anh tiéu biéu, dic trung ciia dat nudc VN.
X Bi¢n phap tu tu:
- Bién phap tu tir nhan hoa: Viét Nam dat nudc ta oi!
- BPTT so sanh khong ngang bang: Ménh mong bién laa dau troi dep hon.

Dao ngit: ménh mong bién laa.
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*Tac dung: Nhan manh

- Coi d4t nuc nhu mot con nguoi, 1am cho dat nude hién 1én gan giii, than

thudc.

- Dat nudc minh 1a dep nhit, khong noi nao dep hon.
3. Vé dep cua con nguoi:
manh mé, kién cwong trong chién diu (chiu nhiéu dau thwong, chim trong mdu
liva lai viing dikng lén, dap quan thi xuéng dit den) nhung khi tré vé cudc sdng
doi thuwong lai hién lanh, chiu thwong chiu khé (siing gwo+ Sw vat va, can cu
trong lao ddng: vit vd in sdu, do ndu nhuém bin.
+ Sw anh hung, m vitt bé lai hién hon xwa).

+ Sw thuy chung, khéo 1éo, chiam chi : yéu ai yéu tron tim long thuy chung, tay
nguwoi nhw co phép tién, trén tre la ciing dét nghin bai tho.
4. Tinh cadm cua tac gia voi qué hwong, dit nuwée, con nguoi Viét Nam .
Tac gia da thé hién su ty hao vé qué huong, dat nudc qua nhimg khung canh thién
nhién va van hoa, niém ty hao vé vé dep cia con nguoi Viét Nam
II1. Luyén tap: Viét mdt cAu vin ngin thé hién suy nghi va cim xic clia em vé
qué hwong.
PQC KET NOI CHU PIEM:
VE BAI CA DAO PUNG BEN NI PONG, NGO BEN TE PONG...
(Bui Manh Nhy)

I. Chuan bj doc
I1.Trai nghiém cung van ban
I11. Suy ngim va phin hoi
1. Hinh anh vé qué hwong trong bai ca dao
- Canh ddng lta bao la, tri ph, tét tuoi, day stre sdng.
- Vé dep ctia ngudi con gai thon tha, manh mai, duyén dang va day strc song .

=> Birc tranh dong qué tuoi sang, sinh dong
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2. Nét doc dao cia bai ca dao
+ Str dung céac bién phap nghé thuadt doc ddo: Hai dong tho dau dugce kéo dai téi 12
tiéng, str dung nhiéu bién phap tu tir nhw d6i xtng, diép ngit, diép tir, ngdn ngit mang
mau sic dia phuong.
+ Bai ca dao c6 nhiéu cach hiéu & hai dong tho cudi: cau trén 7 tiéng, cau dudi 8
tiéng (Luc bat bién thé).
3. Cam xuc cua tac gia.
Sy yéu mén, tran trong véi vé dep cia thién nhién va con ngudi qué huong
III. LUYEN TAP: Poc nhirng bai ca dao viét vé cdy lia va san pham tir laa.
THUC HANH TIENG VIET
I. Lwa chon tir ngir phQ hep véi viéc thé hién nghia viin ban.
1. Tac dung cia viéc lwa chen tir ngir phil hop véi viéc thé hién nghia vin ban.
- Lwa chon tir ngit pht hop véi viéc thé hién nghia van ban gidp dién dat chinh xéac
va hiéu qua diéu ma ngudi noéi (nguoi viét) muén thé hién.
2. Céch lwa chon tir ngir thich hep khi néi hoic viét
- X4c dinh ndi dung can dién dat.
- Huy dong céc tir ngir dong nghia, gan nghia; tir d6 lya chon nhiing tir ngit c6 kha
nang dién dat chinh xac nhat noi dung muén thé hién.
- Chli y kha nang két hop hai hoa gitra tir ngit dugc lua chon vai nhiing tir ngir dung
trrdC va sau no trong cung mot cau (doan van).
3. Tac dung (SGK/61).
I1.Thuc hanh: HS lam céc bai tap trong SGK/67,68,69.

PQOC MO RONG THEO THE LOAI
Viin ban: HOA BIM.
(Nguyén Buc Mau)
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I. Chuén bi doc
I1.Trai nghiém cung van ban
I11. Suy ngim va phan hdi
1.Pic diém tho luc bat trong bai tho:
- Bai tho gdbm céc cap cau luc bét
- V& céch gieo van:
+ Tiéng thir séu caa dong luc van véi tiéng tha sau caa dong bat ké nd: bim-tim,
ngu-ho, sai-vai, dim-chim, gay-day, to-nho
+ Tiéng tht tim dong bat van véi tiéng thir sdu caa dong luc ké theo: tho-ngo, gai-
sai, chim-dim, may-gay
- V& ngat nhip: ngat nhip chin cau luc ngat nhip 2/2/2, cau bét ngat nhip 4/4
- V& thanh diéu: ¢ su phéi hop gitra cac tiéng trong mot cip cau luc bat: cac tiéng
& vi tri 2,4,6,8 déu tuan thi chit ché theo quy dinh: tiéng tha 2 1a thanh bang, tiéng
thr 4 thanh tréc, tiéng thir 6 va 8 1 thanh bang.
2. Tam trang nha tho.

- Téc gia da thé hién tinh cam véi qué huong khi goi nhac lai nhitng ki niém
cua tudi tho, nhitng hinh anh gian di, doi thudong gan véi cudc song thuong ngay.
Qua d6 thay dugc tam trang nhé thuong da diét, mong duoc tré vé qué huong yéu
dau va tinh yéu qué huong tha thiét caa nha tho.

3. Nét doc dao caa bai tho.

- Bai tho duoc lam bang thé tho luc bat, ngdn ngit binh di thé hién nét gan giii véi
cudc séng chon thdn qué.

- Téc gia da sir dung diép tir “c6” két hop voi bién phép liét ké dé goi nhac nhiing
hinh anh than thudc gan b6 vai tudi tho: c6 con chuon 6t lo ngo, c6 cdy hong triu
canh sai, c6 con mdt 1a lim dim, c6 con thuyén gidy.....

[11. Luyén tap

1. Tim mot bai tho luc bat ma em biét
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2. Nhan biét cach gieo van, ngat nhip, thanh diéu trong bai tho em vira tim.

LAM MOT BAI THO LUC BAT
|.Tim hiéu vé kiéu viin ban (SGK/60)
1. Phén tich kiéu viin ban
1. Ngir liéu
2. Phan tich kiéu vin ban.
II1. Cac bwée lam tho luc bat

1. X4c dinh dé tai, d6i twong, muc dich.
(Gia dinh, qué huong, bd me, mai truong, thay cd, ban be....).
2. Tim y twdng cho bai tho.
- Y tuwong co thé la nhitng sy viéc, con ngudi, canh sac da dién ra ma minh an tuong
SAU SaC.
- Suy nghi vé y tudng ma minh mudn viét (thé hién).
- Chon mét y tudéng (Su Viéc, con ngudi...) ma minh tdm dac nhat.
3. Lam bai tho luc bat.
- Thé hién y tuong ra bang timg dong tho.
Lan luot dién céc tiéng cua ting dong tho vao bang quy dinh thanh diéu va hiép van

cua tho luc bat.

- Can sir dung céc bién phép tu tir dé tang hiéu qua nghé thuat cho bai tho (an du, so
sanh, nhan hoa...)
- Cha y giong diéu phu hop véi ndi dung, cam xdc minh muon thé hién.

4. Chinh swa va chia sé.
- Kiém tra xem tiéng nao, dong nao chua chuan thi sua lai.
Chia sé bai tho véi ngudi than trong gia dinh hoac ban bé dé moi ngudi gop y giup.

IV. LUYEN TAP: 1am bai tho luc bat ngian khoang 4 cau.

VIET POAN VAN GHI LAl CAM XUC
VE MOQT BAI THO LUC BAT
I. Phan tich ngir ligu
Tim hiéu ngit liéu SGK trang 75
I1. Doan van.
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- Poan vin 1a don vi truc tiép tao nén van ban, biéu dat mot noi dung tuong doi tron
ven.

-V& hinh thtrc: doan vin thuong do nhiéu cau tao thanh, duoc bat dau bang chir viét
hoa Iui vao dau dong va két thic bang dau cau dung dé ngat doan.

I11. Poan vin ghi lai cam xdc vé mét bai tho luc bat.

1. C4u trac: 3 phan

* Mé doan: Gidi thiéu nhan dé, tc gia va cam xdc chung vé bai tho.

* Than doan: Trinh bay cam xdc vé ndi dung va nghé thuét cua bai tho. Lam rd
cam xuc bang nhitng hinh

anh, tur ngtr trich tur bai tho.

* Két doan: Khang dinh lai cam xdc vé bai tho va y nghia ctia n6 doi véi ban than.

2. Yéu cau khi viét doan vin ghi lai cam xdc vé mét bai tho luc bat.

- Pam bao yéu cau vé hinh thic cia mot doan vin (cau tric).

- Poan van phai thé hién dugc cam xic cia minh vé mot bai tho luc bat.

- St dung ngdi tha nhat dé chia sé cam xuc.

IV. Thuc hanh viét doan vin ghi lai cam x(c vé mét bai tho luc bat.

Em hdy dua vao dan y da lap dé tién hanh viét doan van (tir 150 tir dén 200 tu).
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