TUAN 4-BAI 6. PO THOI GIAN(tt)

Il. THUC HANH PO THOI GIAN

Khi do thoi gian mot hoat dong, ta thuc hién cac budc sau:

— Budc 1: Udc lugng khoang thoi gian cén do.

— Buéc 2: Chon ddng hd thich hop.

— Budéc 3: Hiéu chinh dong hd vé vach 0.

— Bwdc 4: Thuc hién do thoi gian.

— Buéc 5: Poc va ghi két qua do theo vach chia gan nhat véi dau kim ddng ho.

111. BAI TAP VAN DUNG
A. TRAC NGHIEM

Cau 1: Khi do nhiéu lan thoi gian chuyén dong cia mot vién bi ma thu duoc nhidu gia
tri khac nhau, thi gia tri ndo sau dy duoc 1y lam két qua ctia phép do?
A. Gi4 tri cta lan do cubi cung.
B. Gia tri trung binh ctia gia tri 16n nhét va gia tri nho nhat.
C. Gia tri trung binh cua tat ca cac gia tri do duoc.
D. Gia tri duoc 1ap lai nhiéu 1an nhat.
Cau 2: Trude khi do thoi gian cia mdt hoat dong, ta thuong udc lugng khoang thoi
gian cua hoat dong do6 dé
A. lya chon ddng ho do phu hop.
B. dat mat dang cach.
C. doc két qua do chinh x4c.
D. hiéu chinh dong h6 dung cach.
Céu 3: Cho cac budc do thoi gian cia mot hoat dong gdm:
(1) Pat mat nhin ding cach.
(2) Uéc luong thoi gian hoat dong can do dé chon dong hé thich hop.
(3) Hiéu chinh déng ho do dung cach.
(4) Poc, ghi két qua do dung quy dinh.
(5) Thuc hién phép do thoi gian.
Thir tu ding cac bude thuc hién dé do thoi gian cia mot hoat dong 1a
A. (1), (2), (3), (4), ().
B. 3). (2), (5), (4), (1).
C. (2),(3), (1), (5), (4.
D. (2), (1), (3), (5), (4). ,
Cau 4: Nguyén nhan nao sau day gay ra sai s0 khi do thoi gian cua mot hoat dong?
A. Khéng hiéu chinh dong ho.
B. Dit mit nhin 1éch.
C. Poc két qua cham.
D. Ca 3 nguyén nhan trén.
Céu 5: Khi do thdi gian chay 100 m ctiia ban Nguyén trong gior thé duc, em s& do
khoang thoi gian
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A. tir Iac ban Nguyén ldy da chay dén luc vé dich.
B. tir luc c6 1énh xuét phat dén luc vé dich.

C. ban Nguyén chay 50 m rdi nhan doi.

D. ban Nguyén chay 200 m rdi chia doi.

B. TU LUAN

Bai 1: Lap bang theo miu va chon loai dong hd phu hop dé do thoi gian cac hoat dong
sau

Pong hd treo Pong hd bam

DPong hd deo tay . o
twong giay

Mdt tiét hoc
Chay 100 m
Pi tir nha dén

truong

Bai 2: Dé do thoi gian khi di tir cong trudng vao 16p hoc, em dung loai dong hd nao?
Giai thich su lya chon cua em.

Bai 3: Tai mot nha may san xuat banh keo, cong nhan A c6 thé dong géi 1410 vién keo
mdi gid. Cong nhan B c6 thé dong 408 hop trong 8 gid. Néu mdi hop chua 30 vién
keo thi ai 1a nguoi dong goi nhanh hon?



TUAN 4-BAI 7. THANG NHIET PQ CELSIUS
PO NHIET PO

I.  NHIET PO VA NHIET KE
— Nhiét d6 1a sb do d6 “néng”, “lanh” cia vat. Vat ndng hon c6 nhiét dé cao hon.
Vit lanh hon ¢6 nhiét do thap hon.
— DPon vi do nhiét do:
e Don vi do nhiét @6 trong hé Sl 1a Kelvin (ki hiéu: K).
e Don vi do nhiét d6 thuong dung ¢ Viét Nam 1a 6 C (ki hiéu: °C).
— Dung cu do nhiét d6 1a nhiét ké. C6 nhiéu loai nhiét ké khac nhau.
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1} THANG NHIET PO

Thang nhiét do Celsius c6 quy tic nhu sau:
o Nhiét 6 dong dic cua nude 1a 0 °C, nhiét d6 soi ciia nude 1a 100 °C.
e Nhiing nhiét d6 thap hon 0 °C goi 1a nhiét do am.

I1l. THUC HANH PO NHIET PO

Khi do nhiét d6 cua mat vat, ta can thuc hién cac budc sau:
Buéc 1: Udce lugng nhiét d6 cua vat can do.
Budéc 2: Chon nhiét ké phu hop.
Bwdéc 3: Hiéu chinh nhiét ké dung cach trudce khi do.
Bwac 4: Thuc hién phép do.
Budc 5: Poc va ghi két qua mdi lan do.

IV. BAITAP



Bai 1: Khi nhing mét nhiét ké ruou vao nude nong, myc rugu trong 6ng nhiét ké tang
1én vi:

A. 6ng nhiét ké dai ra.

B. 6ng nhiét ké ngan lai.

C. ruou trong dng nhiét ké nd ra.

D. ca 6ng nhiét ké va ruou trong dng déu né ra nhung dng nhiét ké nd nhiéu hon.
Bai 2: Phat biéu nao sau day khong dung?

A. Nhiét ké y té c6 thé dung dé do nhiét d6 co thé nguoi.

B. Nhiét ké thay ngan c6 thé dung dé do nhiét d6 trong 10 luyén kim.

C. Nhiét ké kim loai c6 thé do nhiét d6 ctia ban la dang nong.

D. Nhiét ké ruou c6 thé dung dé do nhiét 46 cta khi quyén.

Bai 3: Nhiét ké nao sau day co thé dung dé do nhiét do cua nudc dang soi?

A. Nhiét ké thiiy ngan

B. Nhiét ké rugu

C. Nhiét ké y té

D. Ca ba nhiét ké trén

Bai 4: Co nhiét ké ruou hodc thuy ngan, nhung khong c6 nhiét ké nudc vi sao?
A. Ruou hay thity ngan co dan vi nhiét déu.

B. Nudc co dén vi nhiét khong déu.

C. Nudc khong do dugc nhiét do am.

D. Tt ca cac phuong an trén

Bai 5: Nhi¢t d0 ctia nguoi binh thuong la ...

A.42°C

B. 35°C

C.37°C

D. 39,5°C

Bai 6: Can su dung loai nhiét ké nao dé do nhiét d6 cua khong khi quanh ta?
A. Nhiét ké thay ngan

B. Nhiét ké y té

C. Nhiét ké dién tir

D. Nhiét ké rugu

Bai 7: Mudn kiém tra chinh x4c em bé c6 sbt hay khong, ngudi me s€ chon loai nhi¢t ké
nao trong céc loai nhiét ké sau:

A. Nhiét ké ruou

B. Nhiét ké thily ngan

C. Nhiét ké y té

D. Ca 3 loai nhiét ké

Bai 8: D6i cac don vi sau sang °C

A.122°F C..305K

B.59 °F D. 250 K
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