UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO THU bUC Poc 1ap — Tw do — Hanh phic
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO

S6: 1887 /GDDT Thanh phé Thii Pirc, ngayll thangll nam 2022

V& ting cudng cong tac
phoi hgp Ban dai dién Cha me hoc
sinh trong dam bao an toan thyc pham
va trién khai hudng dan cong tac to
chure bira an hoc duong két hop tang
cuong hoat dong thé luc cho hoc sinh
mam non, tiéu hoc.
Kinh gtri:
- Thu trudng cac co sé gido duc mam non, tiéu hoc, THCS;
- Hiéu trudng trudng Gido duc Chuyén biét Thao Pién.

Cin cir Cong van s6 3199/SGDDT-CTTT ngay 08 thang 9 ndm 2022 ctia S¢
Gido duc va Dao tao vé trién khai Hudng dan cong tac to chirc bita dn hoc duong
két hop tang cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh trong cac co s& gido
duc mam non va tiéu hoc;

Cin ctr Cong vin s6 4100/ SGDPT-CTTT ngay 26 thang 10 nim 2022 cia
S Gido duc va Dao tao vé viée ting cuong cong tac phdi hop Ban dai dién Cha
me hoc sinh trong dam bao an toan thuc phém va vé sinh truong hoc,

Phong Gido duc va Pao tao trién khai dén thu trudng cac truong mam non,
tiéu hoc, THCS, truong Giao duc Chuyén biét Thao Pién (sau day goi tit 14 cac
co so gido duc) mot sd ndi dung nhu sau:

1. V@ cong tic phdi hop Ban dai dién Cha me hoc sinh trong dam bzo an
toan thue phim

- Cin clr vao tinh hinh thyc tién tai co s&, thu truong xay dung ké hoach,
thanh lap Poan kiém tra, thuc hién giam sat thuong xuyén, dinh ky, dot Xuét cong
tac dam bao an toan thuc pham. K& hoach néu rd ddi tuong kiém tra, thoi gian
thuc hién, cach thic td chuc.

- Giam sat qua trinh tiép pham, ché bién thuc pham; tham gia viéc kiém tra

nguon goc thuc pham, cac ho so li€én quan cia don vi cung cap thyc pham.
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- Giam sat viéc budn ban hang rong trudc cong trudng, tuyén truyén thuc
hién dam bao an toan vé sinh thuc pham, dam bao strc khoe hoc sinh.

2. Vé trién khai hwéng din cong tic to chirc bira dn hoc dwong két hop
ting cuong hoat dong thé lwc cho hoc sinh mam non, tiéu hoc

2.1. Vé trién khai hwéng din cong tic to chirc bira in hoc dwong

- Thyc don bita dn hoc duong can bao dam da dang thuc phém. Ché bién
gdém c6 moén xao, mén man, mén canh, moén trang miéng. Nén dat t6i thicu trén
10 loai thuc pham khac nhau, c6 it nhat 5 trong 8 nhom thyc pham theo khuyén
céo ctia TO chirc Y té Thé gidi, trong d6 nhoém chat béo 13 bat budc nhu: nhém
thuc phém giau chit dam (thit, ca, thiy san, trang, dau dd...), chét béo (dﬁu an,
mo), chit bot duong (com, mi, phd, bun...), rau, trai cdy, stra. Thuc don mang tinh
kha thi, ché bién hop 1y bao dam dinh dudng va an toan thyc pham, phi hop theo
quy dinh.

- Co s& vt chét, trang thiét bi, dung cu phuc vu cong tac td chure bita an hoc
duong can: Bao dam céc diéu kién vé an toan thuc pham; Bao dam céc diéu kién
khi t6 chuc bép an va to chire gi0 an cho hoc sinh; Bdo dam bon rira tay, nha vé
sinh phu hop véi ) lugng hoc sinh tai co sé gido duc.

- Viéc lya chon céc hinh thirc hoat dong ctia bép an trong nha trudng can
phai dugc thuc hién dua trén cac diéu kién bao dam an toan thuc phém duogc quy
dinh tai Nghi dinh s6 155/2018/ND-CP ngay 12/11/2018 cua Chinh phu vé sira
doi, bd sung mot $6 quy dinh lién quan dén diéu kién dau tu, kinh doanh thudc
pham vi quan 1y nha nuéc caa Bo Y té; Thong tu lién tich sé 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 gitta B6 Y té, B6 Gido duc va Pao tao quy dinh vé
cong tac y té truong hoc; Thong tu sb 13/2020/TT-BGDDT ngay 26/5/2020 cua
Bo Gido dyc va Pao tao ban hanh quy dinh tiéu chuan co s¢ vat chét cac truong
mam non, tiéu hoc, trung hoc co sd, trung hoc phd théng va truong phd théng cb
nhiéu cép hoc va céc vian ban hién hanh cia B Gido duc va Pao tao, BO Y té.

2.2. Vé ting cwong hoat dong thé luc cho hoc sinh mam non va tiéu hoc

- Thuc hién dinh dudng hop 1y két hop véi ting cudng hoat dong thé luc gop

phan giam céc yéu td nguy co mac cac bénh khong l1ay nhiém trong twong lai cho
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hoc sinh, dem lai 1oi ich vé strc khoe cho hoc sinh, nang cao hi¢u qua hoat dong
gido duc, nang luc tri tué va nang suét lao dong khi trudng thanh cho thé hé twong

- Thuc hién cac hoat dong thé luc cua hoc sinh tai co s& gido duc nhu: tro
choi van dong, vui choi giai tri, gido hoc thé duc thé thao, cic hoat dong trong thoi
gian nghi gitta cac tiét hoc; di bo, chay nhay hodc di xe dap dén trudng va cac
hoat dong ngoai khoa, da ngoai, tap luyén cac mon thé thao. ..

Dinh kém: Quyét dinh s6 2195/0D-BGDDT ngay 10/8/2022 ciia Bé Gido
duc va Dao tao vé viéc phé duyét hudng dan cong tdc té chire bita dn hoc dwong
két hop tang cuwong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh trong cdc co s gido
duc mam non va tiéu hoc; Huéng dan cong tdc té chire biva dn hoc drong két hip
ting cwong hoat dong thé lyc cho tré em, hoc sinh trong cdc co sé gido duc mam
non va tiéu hoc.

Phong Gido duc va Pao tao dé nghi thu trudng cac co so gido duc nghiém
tic thuc hién./. (//%/

Noi nhn: KT. TRUONG PHONG
- Nhu trén;

- B/c Trudéng phong (dé b/c);
-Luu: VT, YT.

iéu My Chi
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