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Chủ đề 1: Khám phá lứa tuổi và môi trường học tập mới
Chủ điểm 1: Xây dựng truyền thống nhà trường
· HĐTN TIẾT 1:  SHDC do nhà trường thực hiện.
[bookmark: _GoBack]Hát những bài hát truyền thống về nhà trường.
· HĐTN TIẾT 2: Tiết SHL (Thực hiện trên Meet)
Chia sẻ cảm nhận về môi trường học tập mới, hát về tình bạn.
· Triển khai thực hiện:
1. Sơ kết, tổng kết công tác trong tuần:Từng tổ lần lượt báo cáo tình hình của tổ mình; Ban cán sự lớp tổng hợp kết quả cnung; Giáo viên chủ nhiệm chốt lại
2. Ban cán sự lớp phổ biến kế hoạch tuần tới, những công việc cần chuẩn bị (thực hiện các hoạt động đội trực tuyến); GVCN bổ sung và chốt lại.
3. Tổ chức hoạt động theo chủ đề Chia sẻ cảm nhận về môi trường học tập mới, hát về tình bạn: văn nghệ từng cá nhân, hát tập thể 1 bài hát về tình bạn.
· Kết thức sinh hoạt:
- GVCN kết luận về những thông điệp cần ghi nhớ
- Nhận xét về buổi hoạt động của lớp
- Nhắc nhở công việc cần thực hiện cho tuần tiếp theo.





· HĐTN TIẾT 3: (HS nghiên cứu qua web: http://tracnghiem.vietschool.vn)
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	Tên bài học/ chủ đề - Khối lớp
	Chủ đề 1: Khám phá lứa tuổi và môi trường học tập mới/ 
Chủ điểm 1: Xây dựng truyền thống nhà trường 

	Hoạt động 1: Đọc tài liệu và thực hiện các yêu cầu.

	* Nhiệm vụ 9: Tự tin vào bản thân
HS đọc tình huống của bạn M và trả lời câu hỏi: Vì sao bạn M lại tự tin? (trang 12 SGK)
………………………………………………………………….
………………………………………………………………….
HS chia sẻ vì sao mình tự tin/ chưa tự tin?
………………………………………………………………….
………………………………………………………………….
Hoạt động rèn luyện sự tự tin
Hs tự thực hành tại nhà: HS đi lại trong nhà, yêu cầu đi thẳng lưng, mỉm cười; nhờ Phụ huynh đặt câu hỏi và yêu cầu HS tự tin khi trả lời các câu hỏi của Phụ huynh (nói to, rõ ràng). 
* Nhiệm vụ 10: Tạo sản phẩm thể hiện hình ảnh của bản thân
Học sinh thực hiện cá nhân, tạo một sản phẩm: Bài thơ, truyện tranh, tranh vẽ… để giới thiệu về bản thân. Lưu ý thêm để HS giới thiệu về: Vẻ bên ngoài, sở thích, đức tính, năng lực… 
………………………………………………………………….
………………………………………………………………….

* Nhiệm vụ 11: Đánh giá
Rèn luyện và củng cố các kĩ năng của chủ đề

HS hoàn thành phiếu khảo sát để thấy được sự tiến bộ của bản thân sau khi trải nghiệm với chủ đề này.


	STT
	Tự đánh giá
	Hoàn toàn đồng ý
	Đồng ý
	Không đồng ý
	Tổng điểm

	1
	Em thấy lo lắng về sự thay đổi của cơ thể mình
	1
	2
	3
	

	2
	Em tự hào về những sở thích và khả năng của mình
	3
	2
	1
	

	3
	Em biết điều chỉnh bản thân để phù hợp với môi trường giao tiếp
	3
	2
	1
	

	4
	Em đã biết cách hòa đồng cùng các bạn trong lớp
	3
	2
	1
	

	5
	Em mạnh dạn hỏi thầy cô khi không hiểu bài
	3
	2
	1
	

	6
	Em có nhiều bạn
	3
	2
	1
	

	7
	Em đã quen với cách học ở trường THCS
	3
	2
	1
	

	8
	Em biết kiểm soát cảm xúc của mình tốt hơn.
	3
	2
	1

	




	Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá quá trình tự học.
	
- HS tính tổng điểm mình đạt được. Yêu câu HS đưa ra một vài nhận xét từ số liệu thu được về sự tự tin, sự thay đổi tích cực của HS khi bước vào lớp 6. 
- Lưu ý: Điểm càng cao thì sự tự tin và khả năng thích ứng của HS càng tốt.
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· Tự tin vào bản thân
· Luôn cởi mở, chơi cùng bạn bè.
· Yêu thích môn học nào đó nên có thể tự tin khi làm bài tập các môn đó. 
· Biết giúp đỡ người thân và mọi người xung quanh,...
