
Chủ đề:  Địa lí Dân cư 

Bài 1: Cộng đồng các dân tộc Việt Nam 

- Nước ta có 54 dân tộc , có nền văn hóa đặc sắc thể hiện trong ngôn ngữ, trang phục, nơi cư trú… 

- Ngoài ra còn có cộng đồng người Việt sống ở nước ngoài. 

I. Dân tộc kinh: 

- Chiếm 86,2% dân số. 

- Tập trung ở đồng bằng và duyên hải. 

- Có nhiều bản sắc độc đáo. 

- Hiện nay đang phân bố rộng hơn và chất lượng sống được cải thiện. 

II. Các dân tộc ít người khác: 

- Chiếm 13,8% dân số. 

- Tập trung ở miền núi và trung du: 

+ Trung du miền núi Bắc Bộ. 

+ Trường Sơn, Tây Nguyên. 

+ Cực Nam Trung Bộ và Nam Bộ. 

*Bài tập: 

Câu 1: Nước ta có bao nhiêu dân tộc ? Những nét văn hoá riêng của các dân tộc thể hiện ở những 

mặt nào ? Cho ví dụ. 
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Câu 2: Ở địa phương em có những dân tộc nào? Nêu 2 điều mà em được biết về dân tộc đó? 
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Bài 2: Dân số và gia tăng dân số 

I. Dân số: 

- Năm 2019: Dân số nước ta là 96,2 triệu người. 

- Đứng thứ 15 thế giới và thứ 3 trong  khu vực Đông Nam Á 

II. Gia tăng dân số: 

- Dân số tăng nhanh trong thế kỉ XIX và XX. 

- Có hiện tượng bùng nổ dân số vào nửa cuối thế kỉ XX. 

-Hiện nay, gia tăng dân số ổn định. 

III. Cơ cấu dân số: 

- Có cơ cấu dân số vàng. 

- Nhóm tuồi dưới độ tuổi lao động đang giảm mạnh. 

- Có sự chênh lệch về giới tính nam và nữ. 

-Cơ cấu dân số có sự khác nhau giữa các vùng lãnh thổ. 

* Bài tập: 

1) Thiết kế một câu khẩu hiệu tuyên truyền vế dân số và bảo vệ môi trường. 

- Hình thức: ghi nội dung văn bản. 

-  Tiêu chí: 

+ Dài không quá 20 tiếng. 

+ Có vần điệu. 

+ Có ý nghĩa tuyên truyền 

Bài làm: 
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2) Dựa vào bảng số liệu dưới đây: 

Bảng 2.3: Tỉ suất sinh và tỉ suất tử của dân số nước ta thời kì 1979-1999(%o) 

Tỉ suất  Năm 1979 Năm 1999 

Tỉ suất sinh 32,5 19,9 

Tỉ suất tử 7,2 5,6 

-Tính tỉ lệ % gia tăng tự nhiên của dân số qua các năm và nêu nhận xét? 

Gợi ý: 

Công thức: Tính tỉ lệ gia tăng dân số tự nhiên(%) =(tỉ suất sinh – Tỉ suất tử):10 
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