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I1l. PHAN LOAI CAC NHOM THUC VAT.
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IV. VAITRO CUA THUC VAT TRONG TU NHIEN , TRONG DOI SONG VA TRONG
VIEC BAO VE MOI TRUONG

1. Vai tro thwe vat trong tw nhién:
- Thuc vat la thirc an ctia nhiéu loai sinh vat khac.

- Cung c4p noi &, noi sinh san cho dong vat
2. Vai tro ciia thuc vt trong doi song:

- Thyc vét cung cip luong thuc, thuc pham, nguyén lidu lam thude, nguyén liéu cho cac nganh cong
nghi¢p, lam canh, ...

3. Vai tro ciia thwe vat d6i véi van dé bao vé méi truong:
- Gop phan giir can bang ham luong khi oxygen va carbon dioxide trong tu nhién.
- Diéu hoa khi hau.

- Chong x6i mon.

CHUPE 9. LUC

l. KHAI NIEM - Ki HIEU — PON VI VA DUNG CU PO — TAC DUNG CUA LUC

— Luwe 1a tac dung déy, kéo cua vat nay lén vat khac.

— Ki hiéu cuta lyc: F, don vi cta luc: Newton (N).
— Dung cu do luc: Luwe ké
— Luyc tac dung 1én mot vat co thé gay ra két qua: lam vét dé bi bién déi chuyén dong (thay doi toc do,

thay d6i hudng chuyén dong) hoic 1am vt dé bi bién dang (Hai két qua nay c6 thé cing xay ra).
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II.  PHANLOAILUTC:

— Luc dugc phan lam 2 loai :
+ Luc tiép xtc : luc ma sat, luc can khong khi, Iyc can cua nudc.

+ Lwe khong tiép xuc: luc h?ip dan, trong luc, luc twong tac cia nam cham.

1/ Lwe ma sat — Luc can cua khong khi

— Luwc ma sat 12 lyuc tiép xtic, xuat hién & bé mit tiép xuc giira hai vat, gay can tré chuyén dong cua vat.
— Cac loai luc ma sat:
e Luwc ma sat truot xuét hién khi mot vt trugt trén bé mit cua vat khac.
VD: Choi cau tudt, khi quet diém, truot tuyét...
e Luwc ma sat nghi xuat hién ngan can cho vat khong truwgt khi vat bi tic dung cua lyc khac.
VD: Héng héa vin chuyén trén cdc bang chuyén trong nha mdy, cam vit trén tay khéng bi rét, ....
— Téac dung va anh hwéng ciia Iwe ma sat: Luc ma sat c¢6 thé thiic ddy hoic can tré chuyén dong cua
cac vat va co vai tro quan trong trong an toan giao thong duong bg.
VD: Rénh, gai trén vé 16p xe giip ting ma sdt gitta banh xe va mdt dwong => Giip banh xe di chuyén
trén dwong, ddac biét trén bé mdt wét, tron trueot.
VD: Luc ma sdt xudt hién giita dé giay va mat ddat => Ldu ngdy lam dé giay bi mon.
— Luwec can ciia khong khi: Khi vat chuyén dong trong khong khi sé& c6 luc can cua khong khi tac dung

l1én vat.
2/ Lwe hap din - Trong lwe — Trong lwong

— Luec hap din 14 lyc hat giira hai vat c6 khéi luong.
VD: Lic hdp dan giga Trdi Pat va Mdt Tréng.
Lyc hdap ddn giira hai quyén sdch dat trén ban.
— Trong lwe 13 lyc hit cua Trai Dat.
— Trong luc c6 phwong thang dimg, ¢ chiéu hudng vé phia Trai Dat.
— Trong lwgng cta mot vat la d 1om cua trong lue tac dung l1én vat d6. Ki hiéu cua trong luong 1a P,
don vi trong luong 1a Newton (N )

3/ Cong thirc lién hé giira trong lwong va khoi lwong

_ P: trong luong cua vat (N).
— "5

m: khéi lugng cta vat (kg).

VD: Mot géi mudi an c6 khoi lwong 1 kg. Em hdy tinh trong leong ciia géi muoi.

Gidi: Trong lwong ciia géi mudi an la: P =10 . m=10.1 =10 (N).



4/ Bién dang ciia 10 X0

- L0 xo la vat c6 tinh chat dan hoi. Bién dang cua 10 X0 goi 1 bién dang dan hoi
_ Do dan ciia 16 xo (hay con goi 1a d9 bién dang) khi treo theo phwong thang dung ti 18 v6i khoi lweng
vat treo.

_ Congthuctinhdddinciaaloxo: Al

o lo: chiéu dai tu nhién ctia 16 xo (cm).
Podincialoxo A=1-1l

I: chiéu dai khi bién dang cua 1o xo (cm).

CHU DE 10. NANG LUQNG VA CUQC SONG

1/ Pinh luit bao toan nang lwong - Pic trung cia niang lwong

— Pinh lut bao toan niing hrong: “Niang luong khong ty nhién sinh ra ciing khong tu nhién mat di,
no chi chuyén tir dang nay sang dang khac hoac truyén tir vat nay sang vat khac.”

— Nang luwgng dic trung cho kha nang tac dung luc.

— Khi ning luong truyén tir vt nay sang vat khac hodc chuyén hoa tir dang nay sang dang khac luén

xuit hién ning lwong hao phi

2/ Cac dang nang luwong.

- Pong ning: 1 nang luong ma mot vat c6 do chuyén dong.

Vd: Xe chuyén dong trén dudng ngang

- Thé niing hap dan: 1 ning luong vt ¢ duoc khi ¢ trén cao so voi mit dat.
Vd: Nuéce duge ngédn trén dap cao

- Thé ning dan hoi: 13 nang luong c6 dugc khi vat bi bién dang dan hoi
Vd: Dong ho day cot.

- Quang nang: 1a nang luong c6 dugc do anh sang

Vd: Bong den led dang séang

- Nhiét nang: Khi vat nong Ién ta n6i vat cd nhiét nang

Vd: ban i, ndi com dién

- Dién nang: 1a nang lugng do dong dién tao ra

- Héa niing: 13 ning luong c6 duoc do qua trinh bién doi hoa hoc tao ra.
Vi dy: nang lwong trong pin, thuc pham



PHAN I1: BAl TAP

CHU PE 8. PA DANG THE GIOI SONG

Bai 1: Quan sat so’ do sau , em hay so sanh dac diem ctia cac nhém thue vat bang cach dieén “co”

hoac “khong” vao bang duwéi day:

HAT TRAN HAT KIiN

DU ONG XI

Khéng cdé hoa Co hoa
Khéng cdé hat Co hat
Khéng cé mach dan C6 mach dan
Thwc vat
NHOM
REU DUONG XI HAT TRAN HAT KiN

P PIEM

MACH DAN

HOA

>

QUA

HAT




Bai 2: Em hdy sip xép cac dong vat khong xwong song trong HINH 1 vao cing nhém trong bang
dudi day:

NHEN SAN LA GAN

HINH 1

NHOM TEN PONG VAT

Bai 3: Poc doan thong tin sau:
“ Anh tic con goi 1a a phién, thau, trau, ( nguoi TAy goi 1a cay nang tién) 1a thyuc vat c6 hoa. N6 phan bd
rong khap thé giGi trong cac khu vuc on d6i va can nhiét déi. Phan 16n 1a ; h :
cay than thao, nhung mot sd it 13 cay bui va cay gb nho. Toan thin mau

phét luc, 14 hinh bau duc dai, moc 6m than, né hoa vao mua hé, moc riéng

1€ & ngon, hoa to dep, nd hudng 1én trén, c6 canh mau do, tim va trang.

Hoa chéng rung, qua séc hinh cau, trong cé nhiéu hat nhé. Trong qua Anh s
tdc c¢6 chat nhya trang, 1y ra phoi kho thanh thubc phién, trong d6 c6 chira 10% morphin, dung nhiéu s&
gay nghién, bi ngd ddc, dan dan anh huong nghiém trong dén strc khoe, tré thanh “con nghién”, sau d6
nghet tho chét.

Dua vao doan thong tin trén va kién thirc da hoc, em hiy tra 10i cac cau héi sau:

a/ Trong cac nhom thuc vat da hoc : “ tao, réu, hat tran, hat kin” , cdy Anh tic thudc nhém nao? Vi sao?
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b/ B phédn ndo cta cy anh tac duoc diung dé diéu ché thude phién? thudc phién giy anh hudng nhu thé
nao dén sirc khoe d6i véi nguoi sir dung nhiéu 1an?

Bai 4: Em hdy sap xép cac dong vat cO xwong song trong HINH 2 vao ciing nhém trong bang
duéi day:

CHIM CU
HINH 2
NHOM TEN PONG VAT

Bai 5: Poc doan thong tin sau:
Cay dudc moc ¢ ving nhiét di trong viing bun 13y ciia bo bién. Cay than gd nho, 1a mot trong nhu:ng
loi thyc vat tao nén hé sinh thai rig ngap man. Dat lay bai bién quéd [T '
nhao, thuong xuyén bi thily triéu tdn cong khién cdy cbi khé sinh
song. Cay dudc song duoc 12 nhd co bo ré rat phat trién, trén than
canh lai c6 rat nhiéu ré try dan xen ngang doc, ra xudng béi lay.
Ngoai tac dung chong d& cho cdy, & dudc con cé tac dung thoang khi
va ho hap. Pudc nd hoa cho hinh trai 1é ngugc. Qua chin, hat s& nay
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mam trong qua. R& dudc chiu dugc min va hat chat dinh dudng tir nudc bién. L4 rat cing, ¢ mang sap
va bong loang, phan quang dé giit nudc. Trong 1a c6 tuyén thai mudi dé thai mudi thira ra khoi co thé.
Nguoi ta con goi dudc 13 cdy “ may loc nudc bién thanh nudc ngot mau xanh”

Dua viao thong tin trén va kién thirc da hoc dé tra 10i cac cu héi sau:

a/ Trong cac nhom thyc vat da hoc, cay dudc thudc vao nhom nao? Vi sao?

Bai 6: Poc doan thong tin sau:

Thoat nhin, ca voi giong ca. Song ciing nhu thu, ca voi 1a loai ¢6 vi, mot
dong vat hﬁng nhiét, thai sinh va nuoi con br?lng stta me. Do do6 ca voi la loai
thi biét boi, khong nhu lodi c4, ca voi c6 vay dudi nam ngang va boi theo

chiéu doc. Loai ca thi 1y oxygen tir nudc nhung cé voi phai thuong xuyén

noi 1én mat nudc dé thg. Dung oxygen ctia khong khi rat hidu qua, nén hau

hét c4 voi & bién 13 nhitng tay boi 16i gioi va nhiing tho sin cir khoi. Con dyc thudng 16n hon con céi,
mua xuan 1a mua thich hop dé cé voi giao phéi, thoi gian mang thai ctia chiing thuong kéo dai mot nam.
C4 voi sinh con thudong chon nhitng vung bién 4m ap, sau khi ra do1, ca voi con bam theo me dé tan
hudng dong sita day chét béo ciia me.

Chang c6 nhém dong vat nao bi san ban mot cach tan nhan nhu cé voi. Pa co thoi ki chung timg c6 mat
khap dai duong, nhung bay gio con rat it do nan sin bat, 6 nhiém mai truong nude, do d6 kha nang

chang bao gio ¢ thé khoi phuc s6 luong duoc.

Dura vao thong tin trén va Kién thire d hoc, em hay tra 10i cic cu héi sau:

a/ Trong cac nhém ddng vat, ca voi dugc x&p vao 16p nao? Vi sao?



CHUPE 9. LUC

Bai 7. Tro choi nha phao gitp bé phat trién vé mit thé chat, phat
huy su khéo 1éo trong van dong, su phdi hop da dang giita cac
bd phédn chén tay va than thé, gitip giam nguy co bi can thi ciing
nhu béo phi, hap thy chat dinh dudng tét hon va khoe khoan

hon.

Khi cac bé chay nhay trén nha phao, cac bé da tac dung luc
1én bé mat nha phao. Em hiy cho biét.

al. Luc do cac bé tac dung 1én bé miat nha phao gay ra cho bé mat nha phao két qua gi?

b/. Luc do céc bé tac dung Ién bé mit nha phao la luc tiép xuc hay khong tiép xuc?

c/. Tir &6 em hay cho biét, lyc 1a gi? Néu ki hiéu va don vi do Iyc.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

GRS
ang givong cung.

S o
SRy

b/. Trong trudng hop hinh 4 (H4) xuat hién lyc tiép xtc hay khong tiép xuc? VAt nao gay ra luc va vét nao

1a vat chiu tac dung cta luc?



Bai 9: Xe tai nang 8 tin chd 15 kién hang, mdi kién hang ning 50 kg.

a/. Tinh khdi lugng cua 15 kién hang.

b/. Tinh khdi luong cua xe tai khi ché hang.

c/. Tinh trong lugng cua xe tai khi cho hang.

d/. S6 “10™ ghi trén bién bao giao théng c6 ¥ nghia gi?

e/. Khi xe tai ché hang chay dén ciu, & phia dau cau c6 treo bién bao nhu

hinh 7. Vay xe tai c6 dugc phép 18n cau khong? Vi sao?

Bai 10. Mot 10 xo ¢6 d6 dai tu nhién 1a 12 cm. Treo 10 xo théng ding, mot dau 10 xo méc trén gia do, dau
dudi cia 10 xo méc mot qua nang c6 khoi lwong m = 50 g thi 16 xo dén ra dén khi né c6 do dai la 16 cm.
al. Bién dang cua lo xo duoc goi la gi?

b/. Néu hai vat c6 tinh chat gidng 16 xo.

c/. Em hay tinh d¢ dan cua 10 xo khi treo qua nang 50 g.

d/. Khi treo thém mét qua ning 50 g thi d6 dan cua 1o xo lac nay bang bao nhiéu?




Bai 11. Quan sat hién tugng mo ta trong cac hinh bén dudi. Em hiy cho biét trong mdi hién twong da xuat
hién loai lyc ma sat nao?

Ao

X

H9. Pay cai ban nhung cai H10. Banh xe dang chuyén

H8. Em bé dang choi cau tudt. dong trén mat duong.

ban khong dich chuyén.
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H11. Hang ho

chuyén trén bang chuyén.

a dang van

.....................................

Bai 12: Quan sét nhiing truong hop dugc mo ta trong cac hinh bén dudi va cho biét: Truong hop nao luc
ma sat cé lgi? Truong hop nao luc ma sat cé hai?

H17. O t6 sa lay lam bant

"H16. Phan c6 thé viét , T
xe bi quay tit khong tién

duogc trén bang

H14. Giay di mai dé bi
mon
1én duogc.

¢ "J ~| ‘

VP
\ )’ )/

H18. Phai boi nhya thong

vao can kéo dan

H19. Clip xe dap di lau
ngay bi mon

H20. Tay c6 thé cam vit
ma khong bi rot.

H21. Mai dao trén da mai

lam dao sac bén hon.



CHU PE 10. NANG LUQNG VA CUQC SONG

Bai 13: Hoan thanh cac thong tin bang cach danh dau “X” vao cot phi hgp theo mau bang sau:

Loai nang lwgng Tai tao Chuyén hoa toan Sach Gay 6 nhiém moi
phan trueong

Ning luong dau mo
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Bai 14: Hay chon tén dang nang lugng ¢ cot A phl hop Vi tat ca cac ngudn cung cap & cot B.

A. Dang nang lugng B. Nguén cung cap

1. Co nang

2. Nhiét nang

3. Dién nang

4. Quang nang

5. Hoa nang

~-@--@--O---

CHUC CAC EM PAT KET QUA CAO TRONG BAI KIEM TRA CUOI KI.
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