PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC MÔN LỊCH SỬ - ĐỊA LÍ: KHỐI LỚP 6
TUẦN 16 - TIẾT 30
BÀI 15: ĐỜI SỐNG CỦA NGƯỜI VIỆT THỜI KÌ VĂN LANG - ÂU LẠC

TIẾT 1 

HOẠT ĐỘNG 1: ĐỌC TÀI LIỆU VÀ THỰC HIỆN CÁC YÊU CẦU.

Học sinh trả lời các câu hỏi sau:

I/ Đời sống vật chất.

Quan sát các hình 15.1 đến 15.7, kết họp với thông tin trong em hãy: 

+ Miêu tả một số Em hãy miêu tả một số nét về đời sống vật chất của cư dân Văn Lang, 

Âu Lạc thể hiện qua mặt trống đồng Ngọc Lũ.

+ Cho biết cư dân Văn Lang, Âu Lạc sử dụng muôi đồng, thạp đồng để làm gì?

+ Vì sao người Văn Lang, Âu Lạc thường ở nhà sàn?
    HOẠT ĐỘNG 2: KIỂM TRA ĐÁNH GIÁ QUÁ TRÌNH TỰ HỌC

Sau khi HS trả lời các câu hỏi ở các mục GV nhận xét gồm các nội dung:

I/ Đời sống vật chất.

· Cư dân Văn Lang, Âu Lạc sống chủ yếu bằng nghề nông trồng lúa nước. Họ dùng lưỡi cày, lưỡi hái, cuốc, rìu ...bằng đồng làm công cụ, cùng đồ dùng phục vụ như thạp đồng, thau, chậu, bình gốm.Ngoài ra còn biết trồng dâu nuôi tằm, trồng hoa màu, chăn nuôi, đánh bắt cá....

· Các nghề thủ công như làm gốm, dệt vải, làm nhà, đóng thuyền phát triển. Nghề luyện kim phát triển cao: đúc đồng, rèn sắt. 
· Thức ăn chính là cơm nếp, cơm tẻ, ăn cùng với rau, cua, tôm, cá, ốc,... Ngày lễ, tết có thêm bánh chưng, bánh giầy. …

· Đi lại chủ yếu bằng thuyền, ở nhà sàn.
· Mặc: nam đóng khố, mình trần, đi chân đất; nữ mặc váy, áo xẻ giữa, có yếm che ngực.
· Họ cắt tóc ngắn rồi để xõa, búi tó hoặc tết đuôi sam....

II/ Luyện tập, vận dụng

	Em hãy miêu tả một số nét về đời sống vật chất của cư dân Văn Lang, Âu Lạc theo bảng sau:

Người Văn Lang, Âu Lạc
	Ăn
	Mặc
	Ở
	Đi lại

	
	
	
	
	


*Giáo viên hướng dẫn học sinh ghi chép:
          Học sinh trả lời các câu hỏi vào vở và học bài theo yêu cầu gồm: 
I/ Đời sống vật chất.
II/ luyện tập, vận dụng
*Lưu ý: học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, trở ngại của học sinh sau khi thực hiện nhiệm vụ học tập.

Trường: 

Lớp:v
Họ tên học sinh:

Môn học: Lịch sử - Địa lí.

Nội dung học tập.

Câu hỏi của học sinh:
Học sinh chuẩn bị tiết tiếp theo: BÀI 15: ĐỜI SỐNG CỦA NGƯỜI VIỆT THỜI KÌ VĂN LANG - ÂU LẠC (TIẾT 2)
II/ ĐỜI SỐNG TINH THẦN
HS quan sát Hình 15.8, 15.9 và thông tin trong bài học, em hãy cho biết những điểm nổi bật trong đời sống tinh thần của cư dân Văn Lang, Âu Lạc?
III/ luyện tập, vận dụng

1/ Thời Văn Lang, Âu Lạc, người Việt có những phong tục gì nổi bật?

2/ Bảng dưới đây là những công cụ lao động thuộc thời kì văn hóa Đông Sơn. Theo em, những công cụ đó được dùng để làm gì trong hoạt động sản xuất của cư dân Văn Lang, Âu Lạc?
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3/ Những phong tục nào trong văn hoá Việt Nam hiện nay được kế thừa từ thời Văn Lang, Âu Lạc?

4/ Em hãy kể một truyền thuyết gắn liền với đời sống vật chất, tinh thẩn của cư dân Văn Lang, Âu Lạc.

