A. CÁC VẤN ĐỀ TRONG THỰC TẾ CUỘC SỐNG:

Trước đây chúng ta thường nói "Học đi đôi với hành" và bây giờ nói đến "hoạt động trải nghiệm trong nhà trường". Để hiểu rõ hơn về lý do cần đổi mới dạy học theo hướng học tập thông qua trải nghiệm và thực hành hay nói cách khác tiết học theo định hướng giáo dục STEM
Dựa theo mối quan hệ giữa trí nhớ và thời gian cho thấy trong một bài giảng, nếu tỷ lệ tiếp thu của bạn là 100% vào ngày thứ nhất, 50-80% sẽ mất đi kể từ ngày thứ hai và giảm đến một tỷ lệ duy trì chỉ 2-3% vào ngày cuối cùng của tháng.
Lý thuyết này thậm chí còn có liên quan nhiều hơn trong thế giới ngày nay, khi mà sự chú ý đã giảm xuống và đôi khi việc học tập bị giảm xuống còn 140 ký tự!
Làm thế nào "học tập thông qua trải nghiệm và thực hành" có thể giúp khắc phục tình trạng này? Tôi tin rằng có 8 lý do tại sao học tập thông qua trải nghiệm là tương lai của việc học.
1. Thúc đẩy việc học
Học đi học lại hoặc học tập thông qua việc lặp lại thói quen từ lâu đã được thay thế bằng "học thông qua thực hành". Phương pháp học thực nghiệm sử dụng tư duy phê phán, giải quyết vấn đề và ra quyết định để cung cấp một mô-đun rèn luyện. Điều này đã trở thành một phương pháp nhằm thúc đẩy việc học.
2. Cung cấp một môi trường học tập an toàn
Mô phỏng các tình huống thực tế đời sống: như việc đo khoảng cách của một dòng sông, hay đo chiều cao của một vật tạo ra một số thách thức mà người tham gia cuối cùng sẽ phải đối mặt sau khi hoàn thành tiết học thực hành. Những sai lầm là chuyện tất yếu trong quá trình học. Việc mô phỏng giống như đưa trẻ em đến một sân chơi, cho chúng vui chơi, thử những điều mới và học hỏi, trong một môi trường được kiểm soát an toàn.
3. Khoảng cách giữa lý thuyết và thực hành:
Bằng cách vượt qua lý thuyết đến lĩnh vực "học thông qua thực hành", người học lần đầu tiên trải nghiệm thực hành những gì đã được dạy, điều này đóng một vai trò quan trọng trong việc ghi nhớ các khái niệm và ý tưởng.
4. Tạo ra những thay đổi tư duy rõ rệt: 
Có rất ít phương pháp học tập có thể tác động đáng kể đến tư duy của người tham gia. Học tập trải nghiệm là một trong số đó. Hôm nay các bạn học sinh lớp 9/3 tại Trường THCS Rạng Đông sẽ được thực hành “ Đo khoảng cách của một dòng sông và đo chiều cao của một vật” nhằm hiểu được những ứng dụng thực tế của Toán học trong đời sống.
5. Tăng mức độ tương tác:
Sự tập trung cao độ vào việc cộng tác nhóm và học tập lẫn nhau sẽ mang lại lợi ích cho người tham gia vì nó làm tăng mức độ tương tác. Mặt khác, vì người tham gia ngay lập tức bắt tay vào hoạt động giải quyết vấn đề hoặc sự kiện, mức độ nắm bắt vấn đề sẽ cao hơn.
6. Mang lại lợi ích vượt trội (RoI)
Học tập thông qua trải nghiệm và thực hành có tính cá nhân và hiệu quả trong tự nhiên, ảnh hưởng đến cả cảm giác và cảm xúc cũng như nâng cao kiến ​​thức và kỹ năng. Nó vượt ra ngoài việc học trên lớp và đảm bảo rằng có mức độ lưu trữ cao, qua đó cung cấp lợi ích vượt trội hơn một chương trình học truyền thống.
7. Cung cấp kết quả đánh giá chính xác:
Đánh giá hiệu quả của tiết học: về lợi ích cho người học và tổ chức của các nhóm là yếu tố quan trọng của bất kỳ chương trình học tập nào. Khi nói đến các chương trình học tập thông qua trải nghiệm và thực hành đánh giá được sự hợp tác của từng cá nhân trong nhóm. Các báo cáo phân tích trong quá trình thực hành này ghi lại, phân tích và cung cấp báo cáo chi tiết về tương tác của người tham gia trong suốt tiết học.
8. Cho phép cá nhân hóa việc học:
Để việc học được cá nhân hóa, mọi chương trình đều phải trải qua một tiến trình gồm các giai đoạn sau: Đánh giá, dạy học và các phương pháp dạy học, lựa chọn chương trình giảng dạy. Phương pháp học thực nghiệm có hiệu quả cao trong việc đáp ứng các yêu cầu này để cá nhân hóa việc học. Đó là một sự khởi đầu triệt để từ các phương pháp học tập truyền thống và học hỏi ngoài lớp học. Những người tham gia có lộ trình học tập riêng. Bằng cách kết hợp dụng cụ và mô phỏng với việc học tập thực nghiệm. Điều này đã dẫn đến các khái niệm về lớp học lấy học sinh làm trung tâm, nơi mà việc học tập hướng đến học sinh chứ không phải ai khác.
B. Từ đó hôm nay các bạn học sinh lớp 9/3 sẽ được thực hành tiết học sau:



Tuần 8
Tieát 15 & 16
ỨNG DỤNG THỰC TẾ
 CÁC TỈ SỐ LƯỢNG GIÁC CỦA GÓC NHỌN.
THỰC HÀNH NGOÀI TRỜI
1. MỤC TIÊU
0. Học sinh biết xác định chiều cao của một vật thể mà không cần lên điểm cao nhất của nó
0. Học sinh biết xác định khoảng cách giữa hai điểm, trong đó có một điểm khó tới được
0. Rèn luyện cho học sinh kỹ năng đo đạc trong thực tế, ý thức làm việc nhóm, phân chia công việc cho từng cá nhân
1. CHUẨN BỊ
0. Giáo viên: 4 bảng phụ, 4 giác kế đứng, 4 thước cuộn, 4 eeke đạc, giáo án điện tử, phim thực hành
0. Mỗi tổ học sinh: máy tính bỏ túi, bảng thực hành.

1. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY VÀ HỌC:
Lớp được chia thành 4 nhóm:

Nhóm 1 và 3: thực hành đo chiều cao cột cờ tại sân trường THCS Rạng Đông.

Nhóm 2 và 4: thực hành đo chiều cao cây  tại sân trường THCS Rạng Đông.

Hoạt động thực hành của các nhóm sẽ được thực hiện trong khoảng thời gian 30 phút và sau đó trình bày lại các hoạt động thực hành của nhóm mình.
