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Tuần: 23
	NỘI DUNG
	HOẠT ĐỘNG

	Tên bài học/ chủ đề - Khối lớp
	Bài 8: TIẾT KIỆM
(Tiết 2)

	Hoạt động 1: 
Khám phá
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2.1.Lido can sif dung tiét kiém nang lugng

— Viéc sw dung
dién vuot qud mirc

Em hdy quan sat Hinh 2.2 va tra l6i cac cdu hoi sau.
can thiét c6 thé gay
tac déng nhir thé nao

dén viéc khai théc tai Q

nguyén thién nhién Khai théc than \ / Khai thac ddu mé
dé san xudt dién?

Bun nau béng cdi

— St dung chdt

dét d@é san xudt va [ = s :
dun ndu gay anh ; »:‘I
huong nhw thé ndo -

den méi  truong Nha may nhiét dien Bun ndu bang than

song? Hinh 2.2. S4n xudt va st dung nng luigng

Viée khai théc tai nguyén thién nhién dé san xuit ning lugng gop phin giy ra
nhidu téc hai nhu: can kit tai nguyén thién nhién; 6 nhiém moéi truong séng; san
sinh khi thai CO,, g6p phan lam bién dbi khi hau gy 1ii Iut, han han;...Chiing ta can
sir dung tiét kiém nang lugng dé gidm chi phi, bao vé tai nguyén thién nhién déng
thi gop phan bao vé mbi trudng, bio vé sire khoé cho gia dinh va cho cong dong.

2.2. Bién phap tiét kiém nang lugng dién trong gia dinh
Vi sao nhitng viéc lam trong Hinh 2.3 lai gdy lang phi dién nang?

Hinh 2.3. Nhiing viéc lam gy lang phi dién ndng

Lam cdch nao dé tiét kiém nang heong dién trong gia dinh?

Mot s6 bién phép tiét kiém ning lugng dién trong gia dinh:

— Chi sir dung dién khi cn thiét; tht cac db ding dién khi khong st dung;

— Diéu chinh hoat dong ciia d6 ding & mirc vira di ding;

— Thay thé cac db ding dién thong thudng bing cic d dung tiét kiém dién;

— Tan dyng gi6, anh sang ty nhién va ning luong mat troi aé giam bét viée sir
dung céc b dung dién.




	- GV yêu cầu HS quan sát tranh và trả lời câu hỏi.

Các bạn ấy đang lãng phí những gì? 

Nhiệm vụ 1: Tìm hiểu ý nghĩa của tiết kiệm
- HS thảo luận nhóm nhóm và chia sẽ trước lớp ý nghĩa câu ca dao:
Được mùa chớ phụ ngô khoai

Đến khi thất bát lấy ai bạn cùng
Nhiệm vụ 2: Cách thực hiện tiết kiệm

GV giao nhiệm vụ cho học sinh tham gia trò chơi “Tôi là thuyết trình gia”.

Em hãy thuyết trình trước lớp về một trong các chủ đề sau:

- Tiết kiệm thời gian
- Tiết kiệm tiền bạc

- Tiết kiệm điện nước

	Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá quá trình tự học.
	- Tiết kiệm giúp chúng ta quý trọng kết quả lao động của bản thân mình và của người khác. 
- Khi tiết kiệm, chúng ta sẽ có điều kiện để giúp đỡ, chia sẻ với những người có hoàn cảnh khó khăn   
- Cách thực hiện tiết kiệm

+ Tắt thiết bị điện khi không cần thiết

+ Sử dụng hợp lí nước sạch, tiền bạc

+ Sắp xếp thời gian làm việc khoa học, hiệu quả

+ Bảo quản đồ dùng học tập, lao động…


