
 

TRƯỜNG THCS PHÚ HOÀ ĐÔNG 

Họ và Tên Giáo viên:  

Môn dạy: HĐTN, HN 

Họ và Tên Hoc sinh: ............................................... 

Khối: ....6...... Lớp: ............... 

Địa chỉ: số nhà: ...., tổ: ...., ấp: ........, xã PHĐ 

 

PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC 

(Đối với học sinh không thể học tập trực tuyến) 

NỘI DUNG 
GHI CHÚ 

Tên bài 

học/ chủ đề 

- Khối lớp 

Tuần 4 – Tiết 4 

 

CHỦ ĐỀ: KHÁM PHÁ LỨA TUỔI  

VÀ MÔI TRƯỜNG HỌC TẬP MỚI 

 

Hoạt động 

1: Đọc tài 

liệu và thực 

hiện các 

yêu cầu. 

 

YÊU CẦU CÀN ĐẠT 

-    Giúp bạn hòa đồng với môi trường học tập mới. 
-    Sáng tạo sản phẩm để giới thiệu về bản thân. 

HS CẦN THỰC HIỆN 

Nhiệm vụ 8: Giúp bạn hòa đồng với môi trường học tập mới 

- HS đọc tình hướng ở nhiệm vụ 8 SGK/12 và dự đoán nguyên nhân H. chưa hòa đồng 

với môi trường học tập mới. 

- Đề xuất biện pháp giúp H. hòa đồng với môi trường học tập mới. 

Nhiệm vụ 9: Tự tin vào bản thân 

- Đọc tâm sự của M và chỉ ra những điều làm cho M mất tự tin vào bản thân 

Nhiệm vụ 10: Tạo sản phẩm thể hiện hình ảnh của bản thân 

- Thiết kế sản phẩm thể hiện hình ảnh đáng tự hào của bản thân theo hướng dẫn ở nhiệm 
vụ 10 SGK/13. 

Nhiệm vụ 11: Tự đánh giá 

-     HS chia sẽ những thuận lợi và khó khăn khi thực hiện các hoạt động trong chủ đề này. 

Hoạt động 

2: Kiểm tra, 

đánh giá 

quá trình tự 

học. 

THỰC HÀNH 

Với mỗi nội dung đánh giá sau đây, hãy xác định một mức độ phù hợp với em nhất. 

STT Tự đánh giá Hoàn toàn 

đồng ý 

Đồng 

ý 

Không 

đồng ý 



1 Em thấy lo lắng về sự thay đổi của cơ thể mình    

2 Em tự hài về những sở thích và khả năng của 

mình 

   

3 Em biết điều chỉnh bản thân để phù hợp với 

môi trường giao tiếp 

   

4 Em đã biết cách hòa đồng cùng các bạn trong 

lớp 

   

5 Em mạnh dạn hỏi thầy cô khi không hiểu bài    

6 Em có nhiều bạn    

7 Em đã quen với cách học ở trường THCS    

8 Em biết kiểm soát cảm xúc mình tốt hơn.    

 

 

GIÁO VIÊN  

          

       


