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PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC- MÔN GDCD 7 

 

NỘI DUNG GHI CHÚ 

Tên bài học/ chủ 

đề - Khối lớp 

Bài 3  TỰ TRỌNG - KHỐI 7 

Hoạt động 1: Đọc 

tài liệu và thực 

hiện các yêu cầu. 

 

   I/ Tìm hiểu truyện đọc: 

 

 HS đọc câu chuyện SGK trang 10. “Một tâm hồn cao 

thượng” và trả lời câu hỏi gợi ý a,b,c SGK. 

Nội dung chốt ghi bài: 

- Hành động của Rô-be đã làm  thay đổi tình cảm của tác 

giả. Từ chỗ nghi ngờ, không tin đến sững sờ, tim se lại vì 

hối hận và cuối cùng ông nhận nuôi em Sac-lây. 

 

Hoạt động 2: Kiểm 

tra, đánh giá quá 

trình tự học. 

II/ Nội dung bài học. 

1.Khái niệm: 

     Tự trọng là biết coi trọng và giữ gìn phẩm cách, biết 

điều chỉnh hành vi cá nhân của mình cho phù hợp chuẩn 

mực xã hội. 

2.Biểu hiện: 

     Cư xử đàng hoàng đúng mực, biết giữ lời hứa và luôn 

luôn làm tròn nhiệm vụ. 

3. Ý nghĩa: 

     Là phẩm chất đạo đức cao quý, cần thiết của mỗi 

người, giúp con người có nghị lực nâng cao phẩm giá, uy 

tín cá nhân và được mọi người tôn trọng quý mến. 

4. Cách rèn luyện lòng tự trọng: 

- Phải chú ý giữ gìn danh dự của mình 

- Phải luôn trung thực với mọi người và với bản thân 

mình. 

* Tục ngữ: 

Đói cho sạch, rách cho thơm 

 

III/ Luyện tập: 

Làm bài tập b SGK trang 13 vào tập. 

 

PHẦN NÀY HS TRẢ LỜI TRỰC TIẾP TRÊN GIẤY VÀ NỘP LẠI CHO 

GIÁO VIÊN: 

1/ Tình huống 
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An là học sinh giỏi mọi bài kiểm tra An đều được điểm cao. Trong giờ kiểm tra 

hôm nay An không làm được bài vì An bị sốt cả đêm qua. Nhưng An kiên quyết 

không chép bài của bạn. Sau khi thu bài xong An nói với bạn An sẽ gỡ điểm 

vào bài kiểm tra sau. 

Hỏi: 

a/ Tại sao An lại không chép bài bạn? 

b/ Bạn An có đáng để bạn bè học tập không? 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................ 

2/ Bài tập nhanh: Trong những câu tục ngữ dưới đây, câu nào nói lên đức tính 

tự trọng?    ( Khoanh tròn và câu trả lời đúng) 

1. Giấy rách phải giữ lấy nề. 

2. Đói cho sạch, rách cho thơm. 

3. Học thầy không tày học bạn. 

4. Chết vinh còn hơn sống nhục. 

5. Tốt gỗ hơn tốt nước sơn 

6. Áo rách cốt cách người thương. 

7. Ăn có mời làm có khiến. 
 
 

*Học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc các trở ngại của mình khi thực 

hiện nhiệm vụ học tập vào dưới đây: 

Trường:…………………………………………… 

Lớp:……………………………………………… 

Họ tên học sinh:…………………………………. 

 

Môn 

học 

Nội dung 

học tập 

Câu hỏi của học sinh 

GDCD Mục I: 

Truyện đọc 

Phần II:  

Nội dung 

bài học 

Phần III: 

Luyện tập 

1………………………………………………………………. 

………………………………………………………………… 

2………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

 

 


