Tuén: 8 (25/10/2021 — 30/10/2021)
Tiét: 15

Bai 15: PONG MAU VA NGUYEN TAC TRUYEN MAU

A/ BAI GHI:

I. Pong mau:

- bong mau: La hién twong mau long chay ra khoi mach tao thanh cuc mau dong.
- Sy d6ng mau lién quan dén hoat dong cua tiéu cau 1a chi yéu, dé hinh thanh mot
bui to mau 6m gitt cac té bao mau thanh mot khdi mau dong bit kin vét thuong.

- Pong mau 12 mot co ché bao vé co thé dé chdng mét mau.

I1. Cac nguyén tiic truyén mau:

1. Cac nh6m mau ¢ nguoi:

- O ngudi ¢6 4 nhém mau chinh: O, A, B, AB.

+ Nhom méau O la nhdm mau chuyén cho.

+ Nhom mau AB: 1a nhom mau chuyén nhan.

- Hs v& so d6 truyén mau (sgk/49)

2. Nguyén tic can tuin thi khi truyén mau:

- Khi truyén mau can tuén thu theo nguyén tic:

+ Khi truyén mau can lam xét nghiém trudce dé lya chon loai mau truyén cho
pht hop, tranh tai bién (hdng cau nguoi cho bi két dinh trong huyét twong nguoi
nhan gy tic mach)

+ Tranh bi nhan mau nhiém cac tac nhan gay bénh.

B/ HOAT PONG LUYEN TAP - VAN DUNG

? Hién mau c6 hai cho strc khoé khong? Vi sao?

? Nhing ai c6 thé hién duwoc mau va nhimg ai khong thé hién mau?

? Ngay nao trong nam dugc chon lam ngiy “Toan dan hién mau nhan dao™? Néu
hiéu biét cua em vé chuong trinh nay? Lam thé nao dé chwong trinh nay duoc phd
bién trong cong dong?

(O Viét Nam 1ay ngay 7/4 13 ngay “Toan dan hién méu nhan dao”)

C/ DAN DO:

- Tiéu cAu tham gia bao vé co thé chong mat mau nhu thé nao?

- Hoan thanh so do truyén méau (b sung miii tén) sgk/49.

- Hoc bai: Chuén bi kiém tra.



Tuén: 8 (25/10/2021 — 30/10/2021)
Tiét: 16 ‘
Bai 16: TUAN HOAN MAU
VA LUU THONG BACH HUYET

A/ BAI GHI:

I. Tudn hoan mau:

1/ Céu tao hé tudn hoan:

- Hé tuan hoan gé)m tim va hé mach.

- Tim 4 ngan: 2 tdm nhi trén, 2 tAm that dudi, bén phai mau do thim, bén trai mau
dé tuoi.

- Hé mach: dong mach, tinh mach, mao mach.

2/ Vai tro ciia hé tuan hoan:

- Tim: co bop tao luc ddy dé day mau dén:

- Hé mach: ddn mau tir tim dén cac té bao va tir cac té bao dén tim (theo 2 vong
tuan hoan).

+ Vong tuan hoan 16n: ddn mau qua tat ca cac té bao cua co thé dé thuc hién su trao
doi chat.

+ Vong tuan hoan nhé: dAn mau qua phdi, gitip mau trao d6i O,va COs.

- Mau luu thong trong toan bd co thé 12 nho hé tuan hoan.

II. Luu thong bach huyét:

- Hé bach huyét gém phan hé 16n va phan hé nho. Hé bach huyét cung voi hé tuan
hoan mau thyuc hién chu trinh luan chuyén méi truong trong cua co thé va tham gia
bao vé co thé.

B/ HOAT PONG LUYEN TAP - VAN DUNG:

- HS doc muc “Em c6 biét” sgk/t53, néu hiéu biét vé chimg xo vita dong mach va
cac bién phap phong tranh.

C/ DAN DO:

- Tra loi cau hoi va bai tap 1, 2, 3 sgk/ 53.

- Xem trudc bai 17: ciu tao cua tim va chu ki co ddn cua tim va giai thich vi sao
tim dap sudt doi khdng mét moi?



