Tuén: 7 (18/10/2021 — 23/10/2021)
Tiét: 13

Chu dé: HE TUAN HOAN
Bai 13: MAU VA MOI TRUONG TRONG CO THE

I. Mau:
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Hinh 13-1. Thi nghiém tim hiéu thanh phéan cdu tao cia mau
Budc 1: Tach mau thanh 2 phan (1ong, dic)
Budc 2: Phan tich thanh phan duoc két qua
? Mau gém nhimng thanh phan nao?
? Em héy cho biét ¢ méy loai bach cau?
- Chon tir thich hop dudi day dién vao 6 tréng
Mau gém Huyét twong va cac té bao méu.
Céc té bao mau gdém Hong cau Bach cau va Tiéu
cau

- 2 thanh phan

+ Pic: mau sam

+ Lodng: mau vang.

> BC wa kiém, BC trung tinh, BC
ua axit BC lim pho, BC mono.

- Huyét tuong, Hong cau, Tiéu cau

A/ BAI GHI:

I. Mau:

1/ Tim hiéu thanh phan céu tao ciia mau:
- Mau gom:

+ Huyét twong: 16ng trong sudt, mau vang chiém 55% thé tich mau.
+ Céac té bao mau: dic do thim gém héng cau, bach cu, tiéu cau chiém 45% thé

tich mau.
2/ Chitc ning ciia huyét twong va hong ciu:

- Huyét tuong c6 cac chat dinh dudng, hoocmén, khang thé, chét thai => tham gia

van chuyén cac chat trong co thé.

- Hong cau c6 hémoglobin (Hb) co kha niang két hop voi O, va CO, dé van chuyén

ttr phoi vé tim tdi cac té€ bao.




I11. Méi truwong trong co thé:
- Mbi trudng trong co thé gdm: mau, nude mo, bach huyét.
- Mbi trudng trong co thé giup té bao trao doi chat voi méi trudng ngoai.
B/ LUYEN TAP — VAN DUNG:
1. Tai sao khi bi thuong, chay nhiéu méu, viéc dau tién phai 1am 13 xir Iy cam méu?
2. Mot s6 ban hoc sinh c6 thoi quen 1a chi uéng nude khi co thé cam thay khat, theo
em thoi quen nay c6 dung khong? Gidi thich?
3. Vi sao mau tir phdi vé tim rdi téi té bao c6 mau d6 twoi con mau tir cac té bao
vé tim lai ¢6 mau do thAm?
- Vi hémogldbin trong hdng cau khi két hop véi 6xi ¢ phoi s& c6 mau do twoi, con
khi hémoglobin trong hong cau két hop voi cacbonic do té bao thai ra s& c6 mau
d6 tham.

< DAN DO: - Hoc bai 13

- Xem bai 14 Bach cau — mién dich.



Tuan: 7 (18/10/2021 — 23/10/2021)
Tiét: 14
Bai 14: BACH CAU — MIEN DICH
A/ BAI GHI:
I. C4c hoat ddng chii yéu ciia bach ciu:
- Céc bach cau di tao nén nhitng hang rao phong thil nao dé bao vé co thé bang cac
co ché:
+ Thuc bao
+ Tao khang thé dé vo hiéu hoa khang nguyén
+ Pha huy cac té bao d3 bi nhiém bénh.
I1. Mién dich: Mién dich 13 kha ning co thé khong bi mic mot bénh nao do.
- C6 2 loai mién dich:
+ Mién dich tu nhién: mién dich bam sinh va mién dich tap nhiém.
+ Mién dich nhan tao: Tiém phong (chich ngira) vacxin ctia mét bénh nao do.
B/ LUYEN TAP - VAN DUNG:
1. Khi da duogc tiém phong mot loai bénh nao do, chiing ta co thé bi mic loai bénh
d6 khong? Vi sao?
- Sau mot thoi gian luong khang thé cia chung ta s& giam dan > dudi ngudng bao
vé = phai tiém nhic lai
- Céc tac nhan gay bénh c6 thé bién doi theo thdi gian vi du bénh cim do virus cim
gy nén, nhung loai virus ndy bién thé rat nhanh > Vacxin gan nhu khong hiéu qua
- Tiém vacxin khong du liéu lugng > phai tuan tha dung liéu trinh tiém dé dam
bao phat huy tac dung cta vacxin
- Bi nhiém bénh ngay sau khi tiém vacxin lic ay co thé chua kip tao khang thé)
2. Néu hiéu biét ctia em vé co ché 1ay nhiém cta virus HIV d6i voi co thé?
(Khi xam nhap vao co thé qua dudng mau,virus HIV s& tin cong cac té bao bach
cau lympho T- phong tuyén cudi cing ctia co thé, ching s& st dung vat liéu di
truyén ctia té bao nay dé nhan 1én va gin voi vat chét di truyén cua té bao T = phé
huy té bao T = hé thdng mién dich cta co thé s& bi suy yéu, cudi cing 1a bi vo
hiéu hoa, co thé khong con duge bao vé nén dé dang bi nhiém nhiing bénh ”co hoi”
-> tu vong.
< DAN DO: - Hoc bai 14
- Xem bai: Pong mau va nguyén tic truyén mau.



