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BÀI 3: SIÊNG NĂNG, KIÊN TRÌ
[bookmark: _GoBack]
1. Định nghĩa: Siêng năng, kiên trì là:
- Siêng năng thể hiện sự cần cù, tự giác, miệt mài trong công việc, làm việc một cách thường xuyên, đều dặn, không tiếc công sức.
- Kiên trì là quyết tâm làm đến cùng, không bỏ dở giữa chừng mặc dù có khó khăn, gian khổ hoặc trở ngại.
Vd về tính siêng năng, kiên trì là: Những việc làm hằng ngày: dậy sớm, quét nhà phụ mẹ, nấu cơm, tự giặt quần áo, học bài, phụ ông bà tưới cây…. 
Những tấm gương về siêng năng, kiên trì là: Bác Hồ, Cao Bá Quát, Nguyễn Hiền, Nguyễn Ngọc Kí, 
2. Trái nghĩa với siêng năng, kiên trì là:
Thụ động, lười biếng, bỏ cuộc, chán nản, thiếu ý chí, ….
3. Ý nghĩa:
- Con người muốn tồn tại, phải siêng năng, kiên trì lao động để làm ra của cải, xây dựng cuộc sống ấm no, hạnh phúc.
- Nếu không chịu khó, kiên trì trong lao động thì sẽ đói nghèo, trở thành kẻ ăn bám gia đình và xã hội.
- Siêng năng, kiên trì giúp con người thành công trong công việc, học tập và cuộc sống.
4. Bài tập:
Bài tập 1:
Hôm nay trời mưa to, em lưỡng lự không biết có nên đi học hay không? Em chọn cách ứng xử nào? Vì sao?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Bài tập 2: 
Hùng đang dọn dẹp nhà cửa thì Tuấn sang chơi. Tuấn rủ: “Đi đá bóng đi, cả tuần học rồi, chủ nhật phải được tự do, thoải mái chứ. Lần nào sang cũng thấy cậu làm việc nhà là sao?”
Nếu em là hùng em sẽ nói gì với Tuấn? Vì sao?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Bài tập 3:
Đêm khuya và bên ngoài trời rất lạnh, em còn bài tập chưa làm xong. Em phân vân không biết nên đi ngủ hay là tiếp tục làm cho xong các bài tập.
Em chọn cách ứng xử nào? Vì sao?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Bài tập 4:
Em hãy nêu suy nghĩ của em về các câu danh ngôn sau:
+ Trên đường thành công không có dấu chân của người lười biếng (Lỗ Tấn)
+ Nghị lực và kiên trì sẽ chiến thắng tất cả (Benjamin Franklin)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


