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PHAN I: LY THUYET

|. PO CHIEU DAI:
% Pon vi do chiéu dai hop phap ctia nude ta 1a mét — viét tat 1a m.
+* Cac don vi d6 dai khac:

» km; hm; dam; m; dm; cm; mm

> linch (in) = 2,54cm (chiéu dai mot 1ong ngodn tay).

> 1foot (ft) = 12in = 30,48cm (chiéu dai ban chan).

» 1dam (mile) = 5280ft = 1,6093440km.

> 1lhai ly = 1852m.

» Trong thi€n van hoc: ndm anh sang = 9,4608x10*%km ~10*°m.

¢ Dung cu do do¢ dai: Cac dang thudc thuong gap: thudc thrfmg, thudc cuon,
thudce day, thude kep, thude xé€p, ...

> GHD 1a d6 dai 16n nhat ghi trén dung cu do.

> DCNN la d¢ dai gitra hai vach chia lién tiép trén dung cu do.
% Céc budc thuc hién do chiéu dai:

> Budc 1: Ubc luong chiéu dai vat can do.

» Budc 2: Chon thudc do c6 GHDP — BDCNN thich hop.

> Budc 3: bit thude do doc theo chiéu dai vat can do va vach s 0 cua
thudc ngang véi mot dau cua vat.

> Budc 4: Poc két qua do dugc. Pat mat theo hudng vudng goc véi
thudc do.

> Budc 5: Ghi két qua do.
Il. DO THE TICH:
% Pon vi do thé tich chit 16ng thudng dung 1a mét khdi (m®) va lit (¢).



% Céc don vi thé tich khac:
> m®: dm®; cm?®
> 1dm® = 1¢ = 1000um¢. > 1cC = 1wt = 1cm®

% Vat ran c6 kich thudc nho ta dung binh chia do: thé tich cua vat bang thé
tich cua phan chat long dang 1én trong binh.

< Vat ran c6 kich thudc 16n so véi binh chia do: ta dung binh tran va binh
chia d9g, th¢ tich ctia vat bang thé tich ctia phan chat long tran ra khoi
binh.

«% Hinh hop chir nhat: V = axbxc (a: chiéu dai, b: chiéu rong, c: chiéu cao).
¢ Hinh 1ap phuong: V = axaxa (a: canh hinh l1ap phuong).
% Hinh cAu: V = 4/3x3,14xR? (R: ban kinh hinh ciu).
«» Cac budc thuc hién do chiéu dai:
> Budc 1: Uéc luong thé tich can do.
> Budgc 2: Chon cbe chia do c6 GHDP — DCNN thich hop.
> Budc 3: ROt chat 1ong vao binh. Dat binh 1én mat ban nam ngang.

» Budc 4: Doc ket qua do dugce. Dat mat theo huéng vudng géc véi muc
chat long do.

> Budc 5: Ghi két qua do.
111. PO KHOI LUQNG:
% Pon vi do khdi luong 1 kilogam (Kg).
% Cac don vi khdi luong khac:

> tan (t); ta; yén; kg; hg; dag; g

» 19 =1000mg. » llang = 1hg = 100g.
< Ddi voi can dong ho:

> GHD 1a @6 dai I6n nhat ghi trén dung cu do.

> DPCNN la d6 dai gitra hai vach chia lién tiép trén dung cu do.
< D6i v6i can Roberval (RO — béc — van):

> GHD cua can la tong khéi lugng cac qua can cé trong hop.

> PCNN cuia can 1a khéi lwong cua qua can nhé nhat trong hop.
% Céc budc thuc hién khi do khéi lwgng mét vat:



> Budc 1: Uéc luong khéi luong vat can do.
» Budc 2: Chon cén do c6 GHD — BCNN thich hop.
» Budc 3: Diéu chinh kim vé vach sb 0 caa can rdi dat vat 1én dia can.
> Budc 4: Boc va ghi két qua do.
IV. PO THOI GIAN:
¢ Pon vi do thoi gian chinh thac ¢ nudc ta la giay (s).
¢ Céc don vi khéac:
> 1 gio (h) = 60 phat (min) = 3600 giay (s).

» 1min = 60s.
> 1 ngay = 24h = 1440min = 86400s.
> 1 thap ki =10 nam. > 1 thé ki = 100 nam.

¢+ Cac budc thuc hién do thoi gian:
> Budc 1: Udc luong khoang thoi gian can do.
> Budéc 2: Chon dong ho phil hop.
> Budéc 3: Diéu chinh kim vé vach s 0 roi thuc hién do thoi gian.
> Budc 4: Boc va ghi két qua do.
V. PO NHIET PO:
% Nhiét ké 1a dung cu dung dé do nhiét d6 cua vat.

> Nhiét ké thuy ngan: do nhiét do trong cac thi nghiém.

» Nhiét ké y té (thuy ngan; dién tir; hong ngoai): do nhiét do co thé ngudi
(nhiét ké y té thiry ngan c6 thé do nhiét d6 tir 35°C dén 42°C).

> Nhiét ké ruou: do nhiét do khi quyén.

< Nhiét ké thuong ding hoat dong dua trén hién twong su dan nd vi nhiét cua
chat long.

% C6 3 loai thang nhiét do: Celsius (°C); Fahrenheit (°F); Kelvin (K).
% Cong thtc chuyén doi gitra 3 loai thang nhiét do:
> T°C = (Tx1,8) + 32°F



> TOF :ﬂoc

» T°C =T + 273K
> TK=T-273°C
¢ Cac budc thuc hién do nhiét do:
> Budc 1: Uédc luong nhiét do caa vat can do.
> Bud6c 2: Chon nhiét ké phul hop.
> Budc 3: Hiéu chinh nhiét ké rdi thuc hién do nhiét do cua vat.
> Budc 4: Poc va ghi két qua do.
PHAN I1: BAI TAP

BAI TOAN 1: DO1 DON VI

Ké bang don vi do can doi.

/
0’0

X3

¢

Dit c4c chit s6 vao cot don vi cho dung.

X3

%

S6 nguyén: chir s6 ndo gan don vi do thi chir s6 d6 s& vao cot don vi do.

X3

%

S6 thap phan: chit s6 nao trudc dau phay thi chit s6 d6 sé vao cot don vi do.

X3

¢

Khi d6i don vi ta can phai nhd mdi ¢t don vi chira bao nhiéu chir sé.

X3

¢

Cot ndo con tréng thi ta thém sé khong vao cot do.

@ Chiéu dai:

¢ 0,(Im=?dm=?cm 4280dm =?m=7?km
¢ 0,5km=?m=?cm 20cm=?km=?m
2500mm=?cm=?m
0,025km=?m =7 mm

18m=?cm=7?mm

¢ 3MM=?m=?km
¢ 25cm=?2dm=?m
¢ 0,000lkm=?2dm=?mm

2 Thé tich:

® & & o o

0,02m*=2dm®=?cc
1,5dm®*=?2¢="?cc
2500cm*=2dmé=2?2m?

42000mt =2 cm’=7¢

¢ 05m*=2dm’=2cm® =2 we
o 41m*=2¢=2cm*=2cc

¢ lwt=2¢=2m>=2cm®

¢ 200cm’=2dm’=2¢=?m°

3 Khébi luong:

® & o o




¢ 0,0lkg=?9g=?mg ¢ 1500g =?kg="ta

¢ 10g=?kg="7ta ¢ 12500mg=?9g="?kg

¢ 05t=?kg="ta ¢ 2,5kg=?hg="7lang

@ Nhiét do:

¢ 40°C=2°F s -40°F=2°C ¢ 32°C=7K
¢ 100°C =?°F ¢ 50°F=2°C ¢ 201,2°F=2°C
¢ 0°C=2"F ¢ 14°F=2°C ¢ 27°C=7?K
¢ 875°C=2°F ¢ 300K =?°C ¢ 410K =?°C
(® Thoi gian:

¢ 120min=?s=?h ¢ 300s=?min=?h

¢ 15h=?min="?s ¢ 45min=?h="?s

¢ 0,75h=?min=7?s ¢ 4500s=?min=?h

(® Khi mua may vi tinh, ngudi ban ndi man hinh may vi tinh 17inch. Con sé d6
c¢6 ¥ nghia gi? Em hdy d6i ra theo don vi cm? (Biét rang linch = 2,54cm).

(@ Chon khoang cach xem tivi hop 1y, khong chi gitip ban co6 thé thudng thirc
tron ven su hap dan ctia chuwong trinh giai tri, ma quan trong hon con dam bao an
toan cho ngudi xem, tranh gay hai mat. Khoang cach xem tivi téi thiéu s& gap doi
kich thudc man hinh va khoang cach xem tivi t6i da s& gap 3 lan kich thudc man
hinh. Vay néu tivi nha em c6 kich thuéc man hinh 1a 50inch thi khi xem tivi em
s& ngdi cach tivi trong khoang bao nhiéu mét? (Biét linch = 2,54cm).

HAm nay khi vira di hoc vé, ban Nam vao nha thi thiy me dang md mot hop

banh pizza dé bay ra ban adn. Trong qua trinh giGp me, ban Nam thac mac hoi me
tai sao nguoi ta goi pizza 9inch, pizza 12inch. Sau khi nghe me giai thich thi
Nam biét duoc rang d6 1a duong kinh cta banh pizza va inch ciing 13 don vi do
d6 dai, linch = 2,54cm. Me di d¢6 Nam tinh duoc duong kinh cua 2 loai pizza
trén theo don vi cm. Em hdy gitp ban Nam thuc hién y&u cau cia me ban ay?

(9 Khi may bay bay tir thanh phdé H6 Chi Minh dén Ha Néi, hanh khach duoc
thong bao may bay dang & do cao 33000ft. Em hay chuyén gi4 tri trén sang don
vi mét? (Biét rang 1foot (ft) = 30,48cm).

@9 Theo Luat Bién Viét Nam, viing bién nuéc ta bao gom: noi thay, 1anh hai,

vung tiép giap 1anh hai, ving dic quyen kinh té, thém luc dia cung cac dao va
quan dao. Trong d6, “vung dac quyén kinh té 1a ving bién tiép lién va nam ngoai


https://www.dienmayxanh.com/tivi

lanh hai Viét Nam, hop véi 18nh hai thanh mét ving bién cé chiéu rong 200 hai
ly tinh tir dudng co s6” (Dleu 15) (Biét rang 1hai ly = 1852m). Cong udc cua
Lién hop qudc vé Luat Bién nam 1982 (goi tit 1a Cong wde vé Luat Blen nam
1982) quy dinh: Quyén chu quyén vé thim do, khai thac, quan ly va bao ton tai
nguyén thudc ving nudc bén trén day bién, day bién va long dat dudi day bién

a/ Em hdy cho biét vung dic quyén kinh té c6 chiéu dai 1a bao nhiéu tinh ti
duong co s6? Em hiy d6i con s6 trén sang don vi mét?

b/ Tur ngay 01/5/2014, Trung Quéc da ha dat gian khoan Hai Duong 981
trong Vung dac quyén kinh té va thém luc dia cia Viét Nam. Theo em hanh dong
cua Trung Quéc ¢d vi pham Cong uéc cia Lién hop quoc vé Luat Bién nim 1982
hay khéng? Vi sao?

@) Nam theo me vao siéu thi, khi Nam cam goi socola I&n thi nhin thay goc bén

dudi ghi’4,5802. Nam chay dén hoi me va duoc me cho biét oz cling la mot don
Vi do khoi lugng, 1oz = 28,35g. Nh¢ thong tin ndy Nam da tinh dugc khoi luong
socola sang don vi gam. Theo em khoi Iwgng socola trén la bao nhiéu gam?

BAI TOAN 2: XAC PINH GHP VA PCNN
% Ddi voi céc dung cu cb cac vach chia: (thude, binh chia do)
< GHBD: 1a chir s6 16n nhat ghi trén dung cu.
S& 16n - s6 nhd

NG DCNN = 5 z . . 7z
Tong s6 vach chia gitra 2 chit s6

L)

o

Péi véi hop qua can Roberval:
» GHD cuia can 1a tong khoi luong cac qua can c6 trong hop.

L)

o

R/
0‘0

DCNN cua can 1a khéi lwong cua qua can nho nhét trong hop.

D Ban Nam dung thudc thang dé do sermmmm—
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cach dat thudc nhu hinh bén. Hinh 1

a/ Em hay cho biét cach dat thudc e
nao la dang? Tai sa0? ||||||||||‘||||‘||||| ------- [T T T
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Hinh 2

b/ Em hay cho biét chiéu dai cua
bat chi bang bao nhiéu?

¢/ Tt hinh v& trén em hay cho biét GHP — PCNN cua thudc bang bao nhiéu?
(2 Khi quan sat mot cdy thudc mét, mdt hoc sinh cho biét s6 16n nhat ghi trén
thude 1a 100, gitra s6 0 va 1 trén thude co 10 khoang chia, don vi ghi trén thudc




la centimet. Hay cho biét GHP va PCNN cua thudc?
3 Mot hop qua can caa can Roberval ¢6 cac qua can ghi lan luot 1a 100g, 50g,
20g, 20g, 10g va 5g. Hay xac dinh GHDP va BCNN cua hop qua can?

(@ Mbt hop qua can caa can Roberval c6 cac qua can ghi lan luot 1a 200g, 100g,

50g, 20g, 20g, 20g, 10g, 10g, 5g va 2g. Hay xac dinh GHD va BDCNN cua hop
gua can?

(® Dua vao cac két qua do do dai, két qua do thé tich dudi day, hdy xac dinh do

chia nho nhat caa thudc, caa binh chia do da dung: ¢; = 12,2cm, ¢, = 15cm, ¢; =
13,4cm, ¢, = 20,5cm, V, = 60,3cm®, V, = 30,8cm®, V5 = 26,5¢cm*, V, = 50cm?®?

(® Xac dinh GHP va PCNN ctia cac dung cu sau:
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BAI TOAN 3: THE TiCH VAT RAN KHONG THAM NUGC

< Tim duogc V; va V,, trong d6 Vi: 1a thé tich lac ban dau, V,: 1a thé tich ldc sau,
V la thé tich cua vat.

% Dung ¢6ng thitc V = V, — V;. Luu ¥ cac thé tich phai cung don vi do.




(D Khi tha mot vat ran khong thadm nudc vao trong mot binh chia do cd chira
73cm’® nudce thi ta thly mue nude dang 1én dén mic 97cm?. Hoi thé tich vat rén
vira tha vao binh chia d6 1a bao nhiéu cm®?

PS: 24cm’

(2 Mét binh chia do chira sin 45cm® nuéc. Tha chim 3 vién bi giéng nhau vao
binh thi nuéc dang 1én dén 63cm?®. Tinh thé tich cua mot vién bi?
PS: 6cm’

3 Khi tha mot vat ran khdng thAm nudc hinh lap phuong vao trong mot binh

chia d6 c6 chira 72cm?® nuéc thi ta thdy muc nude dang 1én dén mic 80cm?®. Hoi
thé tich vat ran vira tha vao binh chia d6 1a bao nhiéu cm®? Hay tinh chiéu dai
canh cuaa hinh lap phuong?

PS: 8cm3; 2cm

@ Mot binh c6 thé tich 1800cm® dang chira nugc ¢ mac 1/3 thé tich cua binh.
Khi thi mot vién d4 vao thi mye nude trong binh dang 1&n chiém 2/3 thé tich cua
binh. Hay xac dinh thé tich cua vién da?

PS: 600cm’
(® Tha 50 chiéc dinh vao binh chia d6 ¢ chtra 30m nudc va thay ching ngap

hoan toan. Muc nuéc trong binh dang 18n dén 34,5m¢ thé tich cia mot chiée dinh
|a bao nhiéu? Vi sao d¢ do thé tich cia mot cay dinh, nguoi ta phai dung nhiéu
cay dinh cho vao binh chia o ma khong tha 1 cay dinh?

DPS: 0.09me

(® Mot binh chia do ¢é chaa sin 100cm® nuéce. Tha chim hoan toan mot hon soi
vao binh thi myc nuéc trong binh dang Ién dén vach 125cm°, sau do tha tiép
vao binh mét qua can sit thi muc nude trong binh dang 1én dén vach 155cm°.
Tinh thé tich cta hon séi va qua can?
PS: 25cm°; 30cm®
(@ Mat binh tran chira dugc nhiéu nhat 100me¢ nuéc. Binh dang dung 60me nudc
tha mot vat ran khdng tham nuéc ngap hoan toan vao binh thi thay thé tich nude
tran ra khoi binh 12 30m¢ thé tich vat ran I1a bao nhiéu?
DS: 70met

Mot ban hoc sinh mudn 1am hé cé thuy sinh dé trang tri cho ban hoc cua
minh. Ban 4y dung méot ho thay tinh c6 dang hinh hop chit nhat vai cac canh lan



luot 13: chiéu dai a = 30cm; chiéu rong b = 25cm va chiéu cao ¢ = 40cm. Ban
dau, ban d6 nudc vao trong ho sao cho chiéu cao cot nuéc trong ho bang 3/4
chiéu cao cua ho. Pé trang tri cho h, ban iy d6 soi va cho vao ho mot hon non
bo nho bang da. Luc nay, nuéc trong hd dang dén miéng hd. (Biét thé tich hinh
hop chirnhatlaV =axb xc).

a/ Tinh thé tich chaa caa ho c&?
b/ Tinh thé tich nuéc trong hd c4?
¢/ Tinh thé tich tong cong cua séi va hon non bo vao trong ho?
PS: 30dm?; 22,5dm?*; 7,5dm*
BAI TOAN 4: TOAN PO

® CHIEU DAI
(D Em hay dung thudc thang xac dinh do day cta mot trang sach?

(2) Hay xac dinh duong kinh va chu vi cua qua bong ban véi nhitng dung cu sau:
1 qua bong ban, 2 vo bao diém, 1 bang gidy 3cm x 15cm, 1 thuéc nhya dai
khoang 200mm chia t61 mm?
3 Em hdy xé4c dinh chu vi than but chi va duong kinh soi chi bang cac dung cu
sau: mot cuon chi, 1 cay but chi, 1 thudc nhya dai 200mm chia téi mm?
@ Ban An d¢ém duoc chiéu dai cua 16p hoc 12 24 vién gach. Chiéu rong bang 3/4
chiéu dai. Mdi vién gach c6 canh 1a 50cm. Hay tinh dién tich 16p hoc?

PS: 108m*
(® An c6 chiéu dai trung binh ctia mdt gang tay 1a 18cm. Chiéu dai ban hoc An

do dugc la 12 gang. Binh do chiéu dai ban duogc 13 13 gang. Chiéu dai trung binh
mot gang tay cua Binh bang bao nhi€u?

DS: 16,6cm
(® Mot 10 xo gom 80 vong day thép cudn sat nhau trén mot truc co duong kinh

12mm. Lo xo dai 64mm. Tinh duong kinh va chiéu dai soi day thép dung dé cudn
|0 X0 trén?

PS: 0,08cm; 301cm
THE TiCH

(@ C6 2 binh, mot binh ¢ dung tich 2 lit va mot binh c6 dung tich 1a 5 lit. Em
hay trinh bay cach dé dong dugc 1 lit nudc tir 2 binh trén?



Cho 2 binh chia d6, binh thir nhat ghi dén 500me¢, gia tri mot vach chia l&
10ml. Binh tht hai ghi dén 200m¢, gia tri mot vach chia |a S5me¢. Em hay cho biét
dung binh nao do thé tich cua vat chinh xac hon?

(9 Dung mét xilanh tiém c6 dung tich 12 150cm® @ dua nude vao mot chai chua
biét dung tich. Ngudi ta hat day nudc vao xilanh tiém roi bom vao chai. Thuc
hién 20 lan thi day chai. Dung tich chai la bao nhiéu Iit?

PS: 3 lit
Nudc 10 ri qua dudng 6ng nudc cia mot ho gia dinh trung binh mét giot trong

mot gidy. Biét ctr 40 giot c6 thé tich 1a 1cm®. Thé tich nudc da ro i qua duong
ong trong mot thang (30 ngay)?

bS: 64,8 lit
@D Mot ho boi ¢6 kich thude 1a: chiéu dai 15m, chiéu rong 10m, chiéu cao 2,5m.
Nguoi ta bom nude vao hod cao 2m.
a/ Ho boi c6 thé chira duge nhiéu nhat bao nhiéu 1it nudc?

b/ Néu 100 ngudi cung nhay Xuong hé boi thi nu’O’c trong hd co bi tran ra
ngoai hay khong? Gia sir thé tich mdi ngudi 14 0 ,065m°.

PS: 375000 lit
© KHOI LUONG

@ Lam thé nao dé léy 0,5kg gao tir mot bao dung 5kg gao, khi trén ban chi cé
mot can Roberval va mot qua can 2kg?
@ C6 9 gobdi mi tom, trong d6 c6 mot goéi mat pham chat (nhe hon). Biang mot
cam Roberval va khong co qua cin ndo, hdy tim cach chi can tbi da 2 1an 1a ¢o
thé chi ra dugc go1 mi nhe hon?
C6 mot cai can dong ho da cii va khéng con chinh xéac. Lam thé nao c6 thé
can chinh xéac khéi luong cua mot vat, néu cho phép dung thém maot hop qua
can?
@ Mot xe tai nang 8t ché 60 kién hang, mdi mot kién hang
nang 50kg.

a/ Tinh khéi lugng cua 60 kién hang?

b/ Tinh khéi luong cua xe tai khi cha hang?

¢/ Khi xe tai ché hang chay téi mot cay cu, & phia dau Hinh 1



cau cO treo bién bao nhu hinh 1. Vay xe tai c6 dugc phép 1én cau khong? Tai
5a0°?

DS: 3000kg; 11000kg
Trong gid thyc hanh, Nghia do khdi luong ctia nude trong cdc bang cach ding
can Roberval va tién hanh theo hai budc sau:
Budc 1: Pt coc 1én dia A. Pé can nam cin bang, Nghia dit 1én dia B cac
qua can 50g, 20g, 5g.
Buéce 2: ‘Dé nudc vao trong coc. Bé
can lai ndm can bang, Nghia thay qua

can 50g bang 100g, dong thoi thém 5#75
qua can 10g. N/ t s
Tu thi nghiém, em hdy tinh khéi luong )
nuoc trong coc bang bao nhiéu? N“?‘% s0g
ps:org (=), Tt R
@ Mot hoc sinh thuc hién cac phép can b) e e

dugc mo ta nhu hinh 2:

o 5d

a/ Tinh khéi luong cua coc? I I (T"b mil I J‘_‘di
b/ Tinh khéi luong cia chat long va _
coc? ¢)

¢/ Tinh khéi lugng cua chat 1ong? Hinh 2
DS: 15,6g; 70,2g; 54,6g
© NHIET PO

Hay nhin vao hinh bén va tra loi cac cau héi sau:

/- ™
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a/ Em hay cho biét nhiét ké trén sir dung loai nhiét giai nao?

b/ Em hay cho biét s6 chi caa nhiét ké va doi don vi cua nhiét do d6?

¢/ Em hdy cho biét GHP va DPCNN cua nhiét ké trén?

d/ Em hay cho bict tai sao ¢ nhiét ké y té khi rit ra khoi co thé ngudi myc
thuy ngan cua nhiét ke khong bi ha xuong?
Ban Tung cam thay mét moéi, kho chiu trong ngudi. Me caa Tung su dung

nhiét ké dé do nhiét @6 cho ban. Béac si dan me cua Tung khi sir dung nhiét ké,
viéc dau tién me Tung phai giti manh nhiét ke, dé thuy ngan tut xuong bau nhiét



ké. Khi doc nhiét do khéng nén cam vao bau nhiét ké ma phai cam vao than nhiét
ké. Me Tung doc s6 chi trén nhiét ké thay gia tri 1a 39,5°C.

a/ Em hay cho biét me cua Tung nén str dung nhiét ké loai nao dé do than
nhiét cua ban mot cach chinh xac theo 101 dan cua bac si.

b/ Cac loai nhiét ké thudng hoat dong dya trén nguyén tiac gi?

c/ Dya vao doan van trén em hay cho biét khi doc nhiét do me cua Tung can
luu y dicu gi?

d/ Em hay so sanh nhiét @6 ctia Tung vdi nhiét do cuia nguoi binh thuong?
Co thé mot ngudi binh thuong ludn gitt & mot nhiét d¢6 on dinh. Tuy nhién sy
phan b nhiét do trong co thé la khong déu. C6 hai loai than nhigt 1a than nhigt
trung tam va than nhi¢t ngoai vi. Than nhiét trung tam la than nhi€t ¢ phan sau
trong co thé. Than nhiét trung tam co thé do duoc & hau mon va mang nhi. Nhiét
do o tay, chan va phan ngoai co thé la than nhiét ngoai vi. Thén nhiét ngoai vi co
thé do dwoc ¢ nach va ¢ miéng. Than nhi€t ngoai vi thap hon than nhi€t trung
tam khoang 0,5°C. Mot nguoi ¢6 than nhiét trung tam khoang tir 37,5°C dén
37,9°C goi 1a sét nhe va tir 38°C dén 38,5°C 14 sbt vira va trén 38,5°C 14 sbt cao.

__a/ Emhay d6i cac nhiét do 37,5°C; 37,9°C; 38,5°C cua than nhiét trung tam ra
F?

b/ Mot ngudi ¢ nhiét d6 than nhiét trung tam 13 104°F thi nguoi d6 ¢ bi sét
khong?

@D Chiéu dai ciia phan thuy ngan trong nhiét ké 14 2cm & 0°C va 22cm & 100°C.
a/ Nhiét do 1a bao nhiéu néu chiéu dai ctia thuy ngan la 8cm; 20cm?
b/ Chiéu dai ctia phén thuy ngan s& 1a bao nhiéu néu nhiét do 1a 50°C?
PS: 30°C; 90°C; 12cm
® THOI GIAN

@) Két qua cudc thi chay bén cta cac ban hoc sinh thu duoc bang sau:

Tén HS Lan Binh Nam Hoa Diing
Thoi 2 phat 10 | 120 giay 2 phat 5 127 giay | 2 phat 12
gian gidy gidy gidy

Em hay cho biét ban nao chay nhanh nhét, chay cham nhat? Vi sao?

@3 Hang ngay, ban An phai don chuyén xe buyt lic 6 gio sang dé dén truong

nhung hom nay An lai dén tré 7 phut.

a/ Hoi An dén tram xe lac may gio?




b/ Hoéi sau bao 1au nita ban An méi dén dugc chuyén xe buyt tiép theo? Biét
rang ctr sau 15 phut s€ c6 mdt chuyén xe ra vao tram.

Em hay cho biét:
a/ Mot thé ki 1a bao nhiéu nam?
, b/ Nam 2000 duoc tinh 1a nidm dau tién cua thé ki 21. Vay ndm két thic cua
thé ki nay 1a nam bao nhiéu?
(5 Tai mot nha may san xuét banh keo, An c6 thé doéng goi 1410 vién keo mdi

gi0. Binh c6 thé dong 408 hop trong 8 gid lam viée mdi ngdy. Néu mdi hop chia
30 vién keo, thi ai 1a nguo1 dong go61 nhanh hon?



