TRUONG THCS PHAN CONG HON
TO: KHOA HQC TU NHIEN
MON KHTN - KHOI 6
(Tir ngay 23/10/2023 dén ngay 28/10/2023)
Bai 12: NHIEN LIEU VA AN NINH NANG LUQONG
A.LY THUYET
I. MOT SO NHIEN LIEU THONG DUNG
- Nhién liéu (chat dot) khi chay déu toa nhiét va anh sang.
- Dua vao trang théai nguoi ta phan loai nhién li¢u thanh nhién li¢u khi (gas,
biogas, khi than, ...); nhién liéu 16ng ( xdng, dau, cdn, ...); nhién liéu ran (cui,
than d4, nén, séap...)
II. MOT SO TINH CHAT VA UNG DUNG CUA NHIEN LIEU
- Tinh chit dic trung cua nhién li¢u 1a kha nang chay va toa nhi¢t. Dya vao tinh
chét cuia nhién liéu ma ngudi ta sir dung chung vao nhiing muc dich khac nhau.
I11. SU DUNG NHIEN LIEU AN TOAN, HIEU QUA
- Str dung nhién liéu an toan hiéu qua sé& giup giam thiéu cac nguy co chay nd;
tiét kiém chi phi trong cudc séng va san xuat.
IV. SUDUNG NHIEN LIEU PAM BAO SU PHAT TRIEN BEN VUNG -
AN NINH NANG LUQNG
- An ninh ning luong la sy dam bao day du ning luong dudi nhiéu dang khéc
nhau, wu tién cac ngudn nang lugng sach va gia thanh ré.
- Str dung cac nhién li€u tai tao nhu nhién liéu sinh hoc, nhién li€u xanh thay thé
cac nhién liéu hoa thach 1a giai phap st dung nhién li¢u than thi¢n v&i moi truong
c6 tinh bén viing va bao dam an ninh ning lugng.
B. Vi DU MINH HOQA:
Hiy ké tén mét s6 nhién liéu dwoc sir dung trong cudc séng ma em biét.
Tra loi:

- Mot s6 nhién li¢u: Than, khi gas, cui, xang, dau, con, sap,...



PHIEU HQC TAP
TU LUAN

Bai 1: Tai sao phai sir dung cac nhién lidu tai tao thay thé din cic ngudn
nhién liéu hoa thach?
Bai 2: Giai thich tic dung ciia cac viéc lam sau day:
a. Ché nhé cii khi dun nAu.
b. Quat gié vao bép 10 khi nhom lira.
c. Tao céc 15 trong vién than t6 ong.
d. Pay bét cira 10 khi i bép.



TRAC NGHIEM

Cau 1: Bé st dung nhién li¢u tiét kiém va hiéu qua can phai cung cap mot luong

khong khi hoac oxygen
A. Vira du. B. Thiéu.
C. Du. D.Tuyy.

Ciu 2: Bé str dung gas tiét kiém, hiéu qua ngudi ta sir dung bién phap nao sau
day?

A. Tuy nhiét d6 can thiét dé diéu chinh luong gas.

B. Tét nhit nén dé gas & mac do 1on nhit

C. Tét nhat nén dé gas & mic do nho nhat.

D. Ngan khong cho khi gas tiép xuc voi carbon dioxide.

Cau 3: Khi di hoc V&, mg cira nha ra ma ngiri thady mui gas thi em nén lam gi?
A. Mo hét cira dé khi gas bay ra ngoai.

B. Khod van an toan ¢ binh gas.

C. Tuyét d6i khong bat cong tac dién, khong danh lua.

D. Ca 3 dap an trén déu ding

Ciu 4: Theo em, viéc xay ham thu chat thai san xuit biogas dem lai nhitng loi
ich gi?

A. Lam sach méi trudng, han ché gay 6 nhiém mai truong.

B. Tiéu diét mam bénh gay hai. Néu chat thai dong vat thai truc tiép ra moi
truong & phat tan nhiéu mam bénh

C. Thu duoc biogas lam nhién liéu phuc vu cudc song, tiét kiém tién mua nhién
lieu, bi dé han ché mui hoi can loai bo mot sé khi c6 mui hoi trong thanh
phan cua biogas.

D. Ca 3 dap an trén

Cau 3: Loai nhién liéu nao sau ddy c6 ning suat toa nhiét cao, dé chay hoan
toan?

A.  Nhién liéu long

B Nhién liéu khi

C.  Nhién liéu ran

D Nhién liéu hoa thach



Ciu 4: Theo em, viéc xay ham thu chat thai san xuat biogas dem lai nhitng loi
ich gi?

A. Lam sach méi trudng, han ché gay 6 nhiém mai truong.

B. Tiéu diét mam bénh gay hai. Néu chat thai dong vat thai truc tiép ra moi
truong & phat tan nhiéu mam bénh

C. Thu duogc biogas lam nhién liéu phuc vu cudc Séng, tiét kiém tién mua nhién
licu, bi dé han ché mui hoi can loai bo mot s6 khi c6 mui hoi trong thanh
phan cua biogas.

D. Ca 3 dap an trén

Cau 5: Nhién li€u nao sau day khong phai nhién li€u hoa thach?

A. Than da.

B. Dau mo.

C. Khi tu nhién.

D. Ethanol.

D. DAN DO

- Ghi vao vé va hoc thudc bai phan A 1y thuyét

- Tré 10i bai tap phan B

- Tim hiéu trudc bai 13



BAI 13: MOT SO NGUYEN LIEU
A.LY THUYET
I. MOT SO NGUYEN LIEU THONG DUNG
- Nguyén liéu 1a vat liéu tu nhién (vat liéu thd) chua qua xir i va cdn dugc chuyén
hoa dé tao ra san pham.
- Vi du: ba voi, cat, quang bauxite, tre, ...
II. MOT SO TiNH CHAT VA UNG DUNG CUA NGUYEN LIEU
- C4c nguyén liéu khac nhau c6 tinh chat khac nhau nhu: tinh ctng, dan dién, dan
nhiét, kha nang bay hoi, chay, hoa tan, phan huy, an mon,...
- Dua vao tinh chat cia nguyén liéu ma ta sir dung chung vao nhitng muc dich
khéac nhau.
I1II. SUDUNG NGUYEN LIEU AN TOAN, HIEU QUA VA BAO PAM
SU PHAT TRIEN BEN VUNG
1. Tim hiéu khai thac nguyén liéu khoang san
Nguyén liéu khoang san 13 tai san cta quoc gia. Moi ca nhan, t6 chirc khai thac
phai duoc cip phép theo Luat Khoang san.
- Tan thu nguyén li¢u s€ lam can kiét tai nguyén.
- Khai thac nguyén liéu trai phép c6 thé gay nguy hiém do mét an toan lao dong,
anh huong dén moi trudng.
2. Tim hiéu sir dung nguyén liéu
- Nguyén lidu san xuat khong phai 1 ngudn tai nguyén vo han, do d6 can st
dung ching mot cach hi¢u qua, tiét kiém, an toan va hai hoa dé dam béo lgi ich
kinh té, x4 hoi va mi truong.
- Str dung t6i da chét thai cong nghiép, chat thai dan dung 1am nguyén liéu dé san
xuat vat liéu xay dung thay cho nguyén liéu tu nhién.
- Han ché xuat khau nguyén liéu tho ma nén dau tu cong nghé san xuat nhitng san
pham c6 gia tri.
- Quy hoach khai thac nguyén liéu quang, da voi theo cong nghé hién dai, quy
trinh khép kin,... dé tang hiéu suit khai thac tai nguyén va bao vé mdi truong.
B. Vi DU MINH HQA
Em hiy ké tén mot so dd vat trong gia dinh va cho biét chiing dwoc tao ra tir

nguyén liéu nao



Tra loi:
Mot s6 d6 vat trong gia dinh:
+ Ban ghé tir go
+ Piia bang tre
+ Am, xong bang nhém
+ Chau bang nhua,...

PHIEU HQC TAP

TU LUAN

Bai 1: Tai sao néi nguyén liéu khong phai Ia ngudn tai nguyén vo han?
Bai 2: Tai sao nha ndy san xuit xi ming thuwong xiy dung & dia phwong cé
nui da voi?



Bai 4: Cho céac tir: vat li€u, nhién li€u, nguyén liéu. Hay chon tir phu hop véi
chd tréng dé hoan thanh céc ciu sau:

a)Nwdre bién 1a (1)... dung dé san xuat mudi in, mudi in 1a (2)... dung dé sin
xuat nwée mudi sinh i

b) Xi miing 1a (1) ... dung dé 1am bé téng trong xay dung, P4 véi la (2)... dung
dé san xuat xi ming.

Bai 5: So' d6 sau diy cho thay cAy mia cé nhiéu ing dung trong thuec té:
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Trong so d0 trén, hiy cho biét dau la vt liéu, nguyén liéu, nhién liéu?



TRAC NGHIEM

Céu 1: Nha may san xuit ruwou vang dung qua nho dé 1én men. Vay nho 1a

A. Vit ligu. B. Nhién li¢u. C. Nguyén liéu. D. Khoang san.
Ciu 2: Khi ding qua nho dé san xuat rugu vang thi ngudi ta goi qua nho 1a
A. Vit liéu. B. Nguyén liéu.

C. Nhién liéu. D. Phé liéu.

Céu 3: Khi d6t than da dé cung cap nhiét cho cac nha may nhiét dién thi than da
duoc goi la

A. Vit liéu. B. Nhién liéu.

C. Nguyén liéu. D. Vat liéu hoac nguyén liéu.
Ciu 4: Vit liéu nao sau day hau nhu khong thé tai sinh?

A. Nong san. B. Bong.

C. Than da. D. Gb.

Ciu 5: Khi dung nuéc bién dé san xuat mudi an, thi nudc bién duoc goi 1a
A. Vat liéu.

B. Nguyén li¢u.

C. Nhién liéu.

D. Phé liéu.

Ciu 6: Khi dung da voi dé san xuat xi mang thi da véi duoc goi 1a

A. Vit liéu.

B. Nhién liéu.

C. Nguyén liéu.

D. Phé li¢u.

Céu 7: Khi ding xi ming dé lam bé tong xay dung thi xi mang duoc goi 1a
A. Vit liéu.

B. Nhién li¢u.

C. Nguyén liéu.

D. Phé li¢u.

C. DAN DO

- Ghi vao vé va hoc thudc bai phan A 1y thuyét

- Tra 101 bai tap phan C

- Tim hiéu trudc bai 14



BAI 14: MOT SO LUONG THUC - THU'C PHAM

A.LY THUYET
I. MOT SO LUONG THU'C PHO BIEN
1. Tim hiéu mét s loai lwong thue
- Lwong thyc 1a thire dn chtra ham lwong 16n tinh bot, ngudn cung cip chinh vé
nang lugng va chit bot carbohydrate trong khau phan thtc an.
- Ngoai ra, luong thue chira nhiéu dudng chat khac nhu protein (chat dam), lipid
(chét béo), calcium, phosphorus, sit, cac vitamin nhéom B (nhu B1, B2, ...) va
cac khoang chat.
- Vi du: Gao nép, gao té, mi, vung (me), cac loai dau, ...
2. Tim hiéu mét s6 tinh chét va ing dung ciia lwong thuc
- Dya va tinh chét va tng dung khac nhau ctia mdi loai luong thyc ma nguoi ta
ché bién thanh nhiéu san pham am thuc c6 gi tri dinh dudng.
I1. MOT SO THU'C PHAM PHO BIEN
- Thyc pham 1 san pham chta: chat bot (carbohydrate), chat béo (lipid), chat

dam
(protein), ... ma con ngudi c6 thé dn hodc ubng dugc nham cung cip céc chat
dinh dudng cho co thé.
- Thyc pham c6 thé bi bién d6i tinh chat (mau sic, mui vi, gid tri dinh dudng, ...)
khi dé 1au ngoai khong khi, khi tron 13n céc loai thuc pham khac véi nhau hodc
bao quan thyc pham khong dung cach.
B. Vi DU MINH HQA: P¢ sir dung lwong thuc - thuc phim an toan em
thwong phai chi ¥ nhirng diéu gi?
Tra loi:
Pé sir dung lwong thyc, thuc pham an toan can cha y:
- Chon mua & nhimg noi cung cap luong thuc - thuc pham uy tin, c6 xuat X va
nguon gdc rd rang.
- Kiém tra han sir dung trude khi dung.
- B4o quan ¢ nhitng noi thoang mat sach s¢, nhiét do phu hop.
- Tranh dé luong thuc - thuc pham mai véi nhitng luong thuc - thuc pham da bi

hong.



PHIEU HQC TAP
TU LUAN
Bai 1: Hing ngay, em thuong lam gi gitip bé me dé giir gin vé sinh an toan
thue pham cho gia dinh?
Bai 2: Hay thiét ké mot ap phich tuyén truyén vé viéc giir vé sinh an toan
thue pham.



TRAC NGHIEM
Cau 1: Loai thic an nao sau day chira nhiéu chat dam?
A. rau xanh B. gao C. thit D. ngd
Ciu 2: Trong céac thuc pham dudi day, loai ndo chira nhiéu protein (chat dam)
nhat?
A. Gao. B. Rau xanh.
C. Thit. D. Gao va rau xanh.
Ciu 3: Ngo, khoai s& cung cap chat dinh dudng nao nhiéu nhit cho co thé?
A. Carbohydrate (chat duong, bot).
B. Protein (chat dam)
C. Lipit (chét béo).
D. Vitamin.
Cau 4: Nhan xét nao dudi day 1a dung vé luong thuc?
A. Luong thuyc 14 thirc an chtra nhiéu chét béo.
B. Rau xanh la luvong thuc.
C. Ngii cdc 1a nim loai rau xanh.
D. Luong thuc 1a thirc an chira ham Iwong I6n tinh bot.
Cau 5: Thuc pham nao dudi day khong phai 1a thuc pham ty nhién?
A. Rau xanh. B. Trai cay
C. Ca. D. ba voi.
Cau 6: Nhan xét nao sau ddy khong dung vé luong thuc?
A. Luong thuc 1a thirc an chira ham Iwong I6n tinh bot.
B. Luong thyc 1a ngudn cung cap chinh vé nang luong va chat bot trong thanh
phan thire an.
C. Luong thuc bao gom: thuc vat, dong vat va cac san pham ché bién.
D. Ngii cbe 1a tén goi ¢6 tir thoi Trung Hoa co dai.
Cau 7: Nhan xét nao sau day 1a khong dung vé thuc pham?
A. Thuc pham tu nhién c6 ngudn géc tir dong vat, thuc vat.
B. Ca 1a thyc pham ty nhién.
C. Thuc pham cung cip cac chét dinh dudng cho co thé.
D. Thuc pham khéng bi bién doi tinh chat khi dé 1au ngoai khong khi.



Ciu 8: Cac nguyén nhan khién thuc pham bi bién doi tinh chat (mau sac, mui
Vi, gi4 tri dinh dudng)?

A. Bé 1au ngoai khong khi.

B. Tron lan cac loai thuc pham véi nhau.

C. Bao quan thuc pham khong dung cach.

D. Cé4 3 nguyén nhan: A, B, C.

Cau 9: DAu hiéu nao sau day cho biét mot ngudi bi ngd doc sau khi an hay
uéng thuc pham nhiém doc?

A. Pau bung.

B. Budn nén, non.

C. i ngoai nhiéu lan.

D. Ca 3 dau hiéu A, B, C.

Ciu 10: Cac loai lwong thuc cung cip chat dinh dudng nao nhiéu nhat cho co
thé?

A. Carbohydrate (chat duong, bot).

B. Protein (chat dam)

C. Lipit (chét béo).

D. Vitamin.

D. DAN DO

- Ghi vao vé va hoc thudc bai phan A 1y thuyét

- Tra 101 bai tap van dung phan C

- Tim hiéu trudc bai 15
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