
TRƯỜNG THCS PHAN CÔNG HỚN 

TỔ: SỬ - GDCD 

MÔN: GDCD – KHỐI 7 

Tuần 1: 6/9 –> 11/9 

A. LÝ THYẾT: 

Chủ đề 1: Quan hệ với bản thân 

Bài 1:  Sống giản dị (1 tiết) 

I. Tìm hiểu bài: Truyện đọc: Sgk  

II. Nội dung bài học: 

1.   Khái niệm: Giản dị là sống phù hợp với điều kiện, hoàn cảnh của bản thân, gia 

đình và xã hội. 

2.  Biểu hiện:  

- Không xa hoa lãng phí 

- Không cầu kỳ, kiểu cách 

- Không chạy theo nhu cầu vật chất và hình thức bề ngoài. 

3.  ý nghĩa: 

  -  Là phẩm chất dạo đức cần có 

  -  Được mọi người yêu mến, thông cảm và giúp đỡ. 

       Ca dao, tục ngữ:                    - Tốt gỗ hơn tốt nước sơn 

                                                       - Ăn cần ở kiệm  

B. BÀI TẬP:   

Sgk c,d / trang 6 

Chuẩn bị bài: Trung thực 

 

MỌI THẮC MẮC QUÝ PHHS VÀ HS LIÊN HỆ CÔ DUNG :0976208153 


